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RESUMEN

La presente investigacién tiene como objetivo determinar la prevalencia de caries
dental, actitudes en el habito del chacchado y el indice CPOD en una poblacion de
adultos de 20 a 60 afios chacchadores de hoja de coca. La muestra correspondi6 a
365 chacchadores de hojas de coca; se utilizé instrumental y material de uso cotidiano
para el examen clinico. El primer momento correspondié a una preseleccién de la
poblacion aplicando los criterios de inclusién y exclusién; en segunda instancia se
procedi6é al examen clinico y anamnesis respectivos, dichos datos fueron consignados
en la historia clinica y el cuestionario preparados especialmente para este estudio. Los
resultados indican que la mayor frecuencia de chacchado fue de una vez al dia (34 %).
El complemento mas utilizado del chacchado fue la cal (60 %). El grupo etario que mas
piezas cariadas presentd fue el de 30-39 (34,5 %); mas piezas perdidas el de 50-60
(55,2 %), mas piezas obturadas el de 30-39 (39,4 %), mas piezas cariadas con
indicacion de exodoncia el de 50-60 afios (51,8 %). La prevalencia de caries
correspondié a (98 %). El grupo etario con més alto indice CPOD fue el de 50-60 afios
10,22 %. El indice CPOD del total de la muestra correspondié a 7,56 %. Se concluye
que la cal y mishquina son complementos preferidos por el chachador; a mayor edad,
mayor cantidad de piezas perdidas y con indicaciéon de exodoncia. La prevalencia de
caries es bastante elevada y el indice CPOD corresponde a un nivel de severidad muy

alto.
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