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RESUMEN

El estudio plasmado en este informe de la investigacion tuvo por objetivo verificar
la relacién entre las estrategias de estudio y logro académico en la competencia
gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en estudiantes de 3er.
grado de la institucion educativa secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap”
Alto Inambari , Sandia - Puno, 2022. Para llevar a cabo dicho objetivo se utilizd
un disefilo no experimental transeccional en el tiempo, investigacion basica,
hipotesis cientifica hipotética deductiva y alcance o nivel correlacional. El estudio
se ajustd a los principios éticos en la determinacion de la poblacion finita , que
estuvo conformada por 42 estudiantes de tercer afio de la institucion educativa
“Jorge Basadre Grohmann Massiapo”, cantidad que se comportdé como muestra
no probabilistica censal. Las variables del estudio, estrategias de estudio y el
logro académico de la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente, fueron evaluadas utilizando técnicas para variables sociales como la
encuesta y su instrumento el cuestionario para la variable uno, y para la variable
dos la técnica de la observacion del desempefio académico plasmado en los
registros escolares de los docentes de las secciones del tercer afio de
secundaria. El andlisis estadistico, se llevo a cabo con el software SPSS, version
26 en espafiol. La estadistica descriptiva arrojé un porcentaje de 47,6 % como
el mas elevado, para la categoria “a veces” en la variable estrategias de estudio,
y de 50 % como el mayor porcentaje de alumnos que se ubican en el nivel “logro
esperado” de la variable gestiona responsablemente el espacio y el ambiente. El
analisis inferencial, con el Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman para la
prueba de la hipotesis general, arrojo una correlacion intensa de r = 0,926 con
una significancia de p = 0,000 < 0,05 lo que ha permitido afirmar, en conclusion,
que efectivamente existe una correlacion directa y significativa entre las variables
estrategias de estudio y logro académico en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente en la poblacion que participé en la

investigacion.

Palabras Claves: Estrategias, estrategias de estudio, logro académico.



ABSTRACT

The study embodied in this research report aimed to verify the relationship
between study strategies and academic achievement in the competition
responsibly manage space and environment in 3rd grade students. degree of the
secondary educational institution "Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto
Inambari, Sandia - Puno, 2022. To carry out this objective, a non-experimental
design transectional in time, basic research, hypothetical deductive scientific
hypothesis and scope or correlational level were used. . The study was adjusted
to the ethical principles in the determination of the finite population, which was
made up of 42 third-year students of the "Jorge Basadre Grohmann Massiap"
educational institution, an amount that behaved as a census non-probabilistic
sample. The study variables, study strategies and the academic achievement of
the competition responsibly manage space and environment, were evaluated
using techniques for social variables such as the survey and its instrument the
questionnaire for variable one, and for variable two the technique from the
observation of the academic performance embodied in the school records of the
teachers of the sections of the third year of secondary school. The statistical
analysis was carried out with the SPSS software, version 26 in Spanish. The
descriptive statistics showed a percentage of 47.6% as the highest, for the
category "sometimes" in the study strategies variable, and 50% as the highest
percentage of students who are located at the "expected achievement" level. of
the variable manages the space and the environment responsibly. The inferential
analysis, with Spearman's Rho Correlation Coefficient for the test of the general
hypothesis, yielded an intense correlation of r = 0.926 with a significance of p =
0.000 < 0.05, which has allowed us to affirm, in conclusion, that indeed there is a
direct and significant correlation between the variables study strategies and
academic achievement in the competition responsibly manage space and

environment in the population that participated in the research.

Keywords: Strategies, study strategies, academic achievement.
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INTRODUCCION

El contexto internacional, derivado de los profundos cambios que se
vienen dando desde fines del siglo XX, en las esferas de la economia, la
comunicacion, la tecnologia, etc., presenta una educacion tratando de adaptarse
para poder satisfacer los nuevos requerimientos sociales, entre ellos
salvaguardar el medio ambiente de los peligros de la contaminacion del aire, la
tierra, las aguas y el planeta en general. La UNESCO ya ha lanzado la voz de
alerta, necesitamos reimaginar el futuro, mediante un nuevo contrato social con
la educacion. Los gobiernos tienen que hacer eco de este clamor y voltear la
educacion en 360 grados para que esta pueda desarrollar competencias como
la que se ha planteado en este estudio de alcance correlacional. Por otro lado, a
raiz del crecimiento exponencial del conocimiento, es ya casi imposible que la
didactica de la ensefianza en todos los sistemas educativos sea de propiedad
del docente debido, fundamentalmente, a que el estudiante dispone de otras
fuentes contenidos a su disposicion sin tener que pasar por el filtro de la escuela.
Este hecho, ha puesto de manifiesto la importancia de que el estudiante aprenda
a estudiar, para lo cual disponga de estrategias que le permitan acceder a la
informacion utilizando técnicas de aprender a aprender, frente al estudio de los
contenidos curriculares. Por esta razén, se ha planteado el objetivo de
determinar la relacion entre las estrategias de ensefianza y el logro académico
en la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente. Este
objetivo, resulta pertinente dada la importancia de la lucha por salvar la
naturaleza del aprovechamiento desmedido e irracional de los recursos
naturales, utilizando productos contaminantes o arrojando deshechos que
afectan la biosfera. En este sentido, existe un gran movimiento a lo largo y ancho
de todo el planeta, que busca crear conciencia en los pueblos sobre la necesidad
de respetar las recomendaciones y las medidas de proteccién del medio
ambiente que se adoptan en los eventos internacionales. Asimismo, el resultado
de esta investigacion se ha presentado en este informe bajo una secuencia de

tres capitulos, conforme se explica.



En el primer capitulo, denominado Planteamiento metodoldgico, se dan a
conocer las evidencias de la existencia del problema y la necesidad de
investigarlo siguiendo el procedimiento recomendado por el método cientifico.
Se determina los objetivos, las hipotesis y la metodologia base de un estudio no
experimental correlacional, sefialando las delimitaciones y las justificaciones que

fundamentan con severidad la importancia de llevar a cabo la investigacion.

En el segundo capitulo, se informa de una manera amplia la literatura
dedicada al estudio de las variables, sefialando las fuentes de los estudios
preliminares, que estan dentro de la linea de la variable de estrategias de
estudio, las bases cognitivas que fundamentan la hipotesis y los términos
bésicos, que permiten tener una vision global y especifica del marco teérico de

la investigacion.

En el tercer capitulo, se dan a conocer los resultados del analisis
estadistico, tanto descriptivo como inferencial, el cual refleja las variaciones de
los estudiantes en términos de porcentajes y de coeficientes, de acuerdo con el

enfoque cuantitativo de la investigacion.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

1.1. DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

Las estrategias de estudio siempre han existido en toda persona que ha
tratado de auto educarse o se ha formado en la educacion escolarizada. Pero en
esta época, de cambios profundos y crecimiento del conocimiento, saber
estudiar se ha vuelto una necesidad imprescindible en los sujetos del
aprendizaje. Por eso, se afirma que para analizar la realidad sobre las estrategias
de estudio en el proceso de ensefianza aprendizaje se debe tener en cuenta
estos habitos de los estudiantes deben formarse desde las primeras edades para
gue pueda ser parte del desarrollo de los nifios. El proceso de lograr aprendizajes
puede tener diversos factores de analisis, pero fuera de ello, es necesario que
exista estrategia en las cuales el mismo estudiante pueda lograr verdaderamente
aprendizajes de forma autonoma. Las estrategias de estudio se presentan en

este Ultimo punto como una posibilidad de ese logro en autonomia

¢,Como lograr que los estudiantes adquieran estas habilidades y las
conviertan en habitos? La forma es implementando su desarrollo dentro del

proceso ensefianza aprendizaje y generar la frecuencia de su aplicacion.

Se puede referenciar lo que manifiesta el portal web Educaweb (2020)

gue “la practica de los habitos de estudio o el uso de técnicas correspondientes
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pueden resultar ser el factor que logre desviar la balanza hacia los logros
académicos como metas escolar para los estudiantes en todo rubro de la

educacion formal o no formal” (Pérr. 1).

Estas estrategias o héabitos referidos seran determinantes para éxito
académico por ello, “esto permitira una influencia positiva en el nifio para
distintos aprendizajes formales y también en los aprendizajes libres que surgen
del solo interés del nifio” (Educaweb, 2020, parr. 2). Es necesario mencionar que
no basta con el conocimiento de las destrezas para el estudio, sino que es
necesario su aplicacion constante que permita desarrollar en los nifios un habito

de estudio que le permita el desarrollo de sus aprendizajes.

El alumno “no sélo debe conocer las técnicas de estudio, sino que también
debe saber aplicarlas; hay muchos alumnos que conocen muchas técnicas de
estudio, pero no las aplican, no las llevan a cabo, no las practican, no es un
habito en su trabajo y, por lo tanto, no les sirven para conseguir el éxito” (El

comercio, 2012, Pérr. 8).

Por otro lado, se puede analizar la situacion de la educacion ambiental y
el desarrollo de la consciencia de esta problematica que debe abordarse desde
distintos niveles. En primer lugar, se puede observar que la educacién ambiental
es una deuda que se tiene desde muchos afios atras. Por ejemplo, asi lo
manifiesta Fermin (2013) al decir que “lamentablemente, el circulo vicioso
ambiental no sélo es retribuido en la ignorancia que rodea a los profesores de
las unidades educativas latinoamericanas” (Parr. 3); asi mismo, se menciona que
otro factor es “también por la complicidad de un arcaico sistema de pseudo-

aprendizaje que se niega a morir en santa paz” (Parr. 3).

Este autor menciona que se sigue una accion calificada de “simplista la
actitud asumida por los ministerios ambientales, en pensar que, con ir el 22 de
abril a una escuela, y dictar una charla super trillada sobre el Dia Internacional

de la Tierra” (Fermin, 2013, parr. 3).

Por otro lado, Vicente (2016) en su articulo manifiesta la iniciativa de los

paises de la regién frente a esta problematica. Por ejemplo, en el caso de

12



Colombia, se “tiene contemplado abordar los temas de cambio climatico,
desarrollo de los campos, sostenibilidad y desigualdad social producto de los
anos de conflicto” (Vicente, 2016, parr. 4). Por otro lado, “en el 2013 Colombia
se comprometio a cero deforestaciones de la Amazonia para el 2020,
representando un 40 % de su territorio; como medida, aumenté a casi 3 millones
de hectareas el Parque Nacional Natural Sierra de Chiribiquete” (Vicente, 2016,

parr. 4).

Otra referencia necesaria podria ser el estudio realizado por América
Economia, en el cual se presenta algunos indices de sostenibilidad. El estudio
muestra que “el pais que mejor indice de sostenibilidad tiene de los 11
estudiados es Costa Rica seguido de Uruguay; en ultimo lugar estan Pera y
Bolivia” (Colorado, 2020, parr. 5).

Otros resultados de la misma referencia muestran que “Uruguay,
Paraguay y Argentina son los que mejor calidad del aire tienen en zonas urbanas
en contraste con Chile, Bolivia y Peru” (Colorado, 2020, Parr. 6), asi mismo,
“Costa Rica, Chile y Peru lideran los tres primeros puestos de paises con menos
emisiones de gases de efecto invernadero y Uruguay, Paraguay y Bolivia son los

paises con las mayores emisiones de estos once paises estudiados” (Parr. 6).

En el contexto nacional, se han llevado a cabo desde varios afios atras
iniciativas que buscan mejorar la consciencia ambiental. Por ejemplo, como nos
dice Portillo (2014) estas iniciativas “aspiran a que la mayor cantidad posible de
personas se pregunte qué esta haciendo para enfrentar el cambio climatico y se
comprometa a asumir medidas concretas” (Parr. 3); asi mismo, se menciona los
temas de mayor impacto como “el ahorro de agua, huella de carbono, uso
racional de energia, transporte sostenible y alternativo, agricultura y forestacion,

gestion y manejo de residuos sélidos y proteccion a la biodiversidad” (Parr. 3).

Esta investigacion recoge el interés por conocer mas de estas variables
estrategias de estudio y logro académico en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente para lo cual ha determinado y
delimitado la realidad de los estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa
secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia — Puno,

13



donde se ha encontrado indicios de la presencia de la variables para lo cual se

pretende ejecutar un diagndéstico en dicha realidad y con ello dar solucion a los

niveles encontrados en la realidad y superarlos.

1.2.

1.3.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

Ha quedado delimitado que 42 estudiantes de 3er. Grado de
secundaria de la institucion educativa secundaria “Jorge Basadre
Grohmann Massiap” Alto Inambari, Sandia — Puno, han conformado el

grupo social sobre el cual se ha realizado la investigacion.
1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL

En relacién con el momento en el cual se realizd la medicion de las

variables, ha sido el segundo semestre del afio 2022.
1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL

El lugar fisico de residencia de la poblacién se encuentra en la
institucién educativa secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto
Inambari, Sandia - Puno, 2022

PROBLEMAS DE INVESTIGACION
1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢,Como se relacionan las estrategias de estudio con el logro
académico en la competencia gestiona responsablemente el espacio y
ambiente en los estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa
secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia -
Puno, 20227

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE 1. ;Como se relacionan la dimension ambiente adecuado de la

variable estrategias de estudio y el logro académico en la competencia
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1.4.

gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en los estudiantes
de 3er. grado de la institucién educativa secundaria “Jorge Basadre

Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia - Puno, 20227

PE 2: ¢ Como se relacionan la dimension planificacion previa de la
variable estrategias de estudio y el logro académico en la competencia
gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en los estudiantes
de 3er. grado de la institucidn educativa secundaria “Jorge Basadre

Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia - Puno, 20227

PE 3: ¢ COmo se relacionan la dimensidon motivaciéon intrinseca de
la variable estrategias de estudio y el logro académico en la competencia
gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en los estudiantes
de 3er. grado de la institucidn educativa secundaria “Jorge Basadre

Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia - Puno, 20227

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Comprobar la relacion entre las estrategias de estudio con el logro
académico en la competencia gestiona responsablemente el espacio y
ambiente en los estudiantes de 3er. grado de la institucién educativa
secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia -
Puno, 2022.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1: Comprobar la relacién entre la dimension ambiente
adecuado de la variable estrategias de estudio y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en los
estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa secundaria “Jorge
Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia - Puno, 2022.
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1.5.

OE 2: Comprobar la relacion entre la dimension planificacion
previa de la variable estrategias de estudio y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en los
estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa secundaria “Jorge

Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia - Puno, 2022.

OE 3: Comprobar la relaciéon entre la dimensiébn motivacion
intrinseca de la variable estrategias de estudio y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en los
estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa secundaria “Jorge

Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia - Puno, 2022.

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION
1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe una relacion directa entre las estrategias de estudio y el logro
académico en la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente en los estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa
secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia -
Puno, 2022.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE 1: Existe una relacion directa entre la dimension ambiente
adecuado de la variable estrategias de estudio y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en los
estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa secundaria “Jorge

Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia - Puno, 2022.

HE 2: Existe una relacion directa entre la dimension planificacion
previa de la variable estrategias de estudio y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en los

16



estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa secundaria “Jorge

Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia - Puno, 2022.

HE 3: Existe una relacién directa entre la dimensién motivacion
intrinseca de la variable estrategias de estudio y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en los
estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa secundaria “Jorge

Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia - Puno, 2022.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable estrategias de estudio

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE MEDICION
Variable 1 Lugar de estudio 1,2, 3,
Ambiente adecuado Materiales de estudio
Estrategias Postura 4,5, 6 ORDINAL
de Estudio L
Def. Conceptual Valoracion: Likert

Fernandez (2002) “nos Nunca.............. 1
dice que las estrategias . L. Casi nunca........ 2
de estudio son destrezas Organizacion A 3
adquiridas y Refuerzo 7,8,9, veces............
desarrolladas  por una Planificacion previa Descanso Casi siempre...... 4
gggisc:gg;e reF’Seet:ﬁggntgg Revisién de agenda 10, 11, 12 Siempre............ 5
referidas al as actividades Calidad y presentacion
de estudio realizadas por
los estudiantes para su Niveles:
aprendizaje en distintas Iveles.
area del conocimiento, Capacidad de aprender Alto 67 - 90
estos habitos se Investigacion ; -
adquieren a través de las o com rgensi(')n 13,14, 15, Me,dlo 43 - 66
técnicas de estudio” (p. Motivacion intrinseca Pre Entas frecuentes Bajo 18 -42
19). 9 16, 17, 18

Aprendizaje
Importancia del estudio

18



Tabla 2. Operacionalizacion de la variable logro académico en la competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE MEDICION
Comprende las relaciones
entre los elementos
naturales y sociales
Variable 2

Logro académico
en la competencia gestiona
responsablemente
el espacio y el ambiente

Def. conceptual

Meta cuantificada del esfuerzo
escolar sometido a evaluacion
sumativa

Maneja fuentes de informacion
para comprender el espacio
geografico y el ambiente

Genera acciones para
conservar el ambiente
local y global

Registro de evaluacién para
determinar los promedios de la
competencia gestiona
responsablemente el espacio y
el ambiente

Niveles

Logro destacado AD 18 — 20:4
Logro previsto A 14-17:3
B 11-13:2
C 00-10:1

En proceso

En inicio
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1.6. DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio determinado para el estudio es el “no experimental debido a que
no ha existido alguna intencién por parte del investigador de manipular las
variables para buscar el efecto en las demas” (Tello y Rios, 2013, p. 49). No se
ha pretendido generar estimulo alguno sobre las variables independientes para
comprobar los efectos en otras y establecer una relacion causal. Este estudio
“se ha enmarcado en realizar un diagnostico del estado de las variables para
observar el estado en el cual se encuentran” (p. 49).

Asi mismo, dentro del disefio no experimental, enmarcamos también el
“disefio transversal debido a que el recojo de datos de las unidades de analisis
se ejecutd en un Unico momento determinado por el investigador a modo de
imagen del momento” (Tello y Rios, 2013, p 51). El estudio se distancia de
pretender observar la evolucion del fenémeno observado, y se representa bajo

la siguiente figura del esquema:

Vi1
M r
V2
Donde:
M : Muestra
V1 . Estrategias de estudio
V2 : Logro académico en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente
r . Relacion entre laV1y V2
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1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion desarrolla se encuentra dentro de la clasificacion
de basica. De acuerdo con la referencia de Naupas (2013) “esta
investigacion tiene la finalidad de poder buscar y aumentar el
conocimiento sobre las variables de estudio” (p. 70). Esta investigacion se
centra en “descubrir el estado de las variables de forma empirica y
establecer un diagndstico que contribuya al conocimiento de las variables
de estudio por medio de datos recogidos de la realidad” (p. 70).

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

Desde la perspectiva y referencia de Hernandez (2010) sobre los
niveles de la investigacion el estudio presentado se encuentra dentro del
nivel descriptivo y correlacional. Por un lado, es “descriptivo, porque
intenta encontrar y mostrar las propiedades y/o caracteristicas de las
variables en dentro de las unidades de analisis” (Hernandez, 2010, p.4), y
es también de tipo “correlacional porque intenta mostrar, a través del
diagndstico realizado, la posibilidad de una relacion entre las variables

analizadas” (p. 4).
1.6.3. METODO

En primer lugar, se tiene en cuenta que el estudio se encuentra
dentro del “enfoque cuantitativo de la investigaciéon por el cual la
informacién recogida por los instrumentos permitira evaluar el diagnéstico
ofrecido y realizar también la contrastacion de las hipotesis planteadas

como sustento del conocimiento obtenido” (Hernandez et al., 2010, p. 4).

Dentro de este enfoque, la investigacion ha hecho uso del “método
hipotético deductivo con el cual se pudo realizar la prueba a las hipétesis
de investigacion planteadas que fueron comprobadas con ayuda del
analisis estadistico que establece su verdad o falsedad” (Naupas, 2013, p
102).
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1.7.

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

Al hablar de poblacion de estudio podemos definirla como “el total
de las unidades de andlisis que conforman las delimitaciones establecidas

por el investigador” (Carrasco, 2009, p. 236).

Este estudio ha considerado dentro de la poblacién a todos los
estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa secundaria “Jorge

Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia - Puno, 2022.

Tabla 3.

Poblacion de la investigacion

Ao Cantidad % Poblacion
3ro “A”. 22 52,3
3ro. “B”. 20 47,7

Total 42 100,0

Nota: Datos proporcionados por la Sec. de la Institucion Educativa

1.7.2. MUESTRA

Segun Castro (2010) “cuando existen poblaciones menores a 50
unidades de analisis es recomendable considerar la muestra igual que la
poblacion” (p. 69). De esta forma, en consideracién a la referencia, la
muestra de estudio sera censal y se tomara en cuenta los 42 estudiantes

de tercer grado de secundaria.
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1.8.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS

Para la variable estrategias de estudio se hizo uso de la técnica
conocida como encuesta “considerada de gran utlidad para las
investigaciones de tipo sociales las cuales se conforman de un grupo de
interrogantes directas o indirectas hacia la poblacion de estudio”
(Carrasco, 2009, p. 314). Para la segunda variable se tomar& en cuenta
las calificaciones de los maestros a cargo y se usara la técnica de
observacion “para realizar una recoleccion de datos haciendo uso de la

propia observacion” (Tamayo y Tamayo, 2012, p.112).

1.8.2. INSTRUMENTOS

El instrumento empleado dentro de la técnica encuesta sera un
cuestionario “conformado por un conjunto de preguntas directas para
obtener informacion en las unidades de analisis” (Carrasco, 2009, p. 318).
Para la segunda variable se empelard un cuadro de calificaciones en la

competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente.

» Cuestionario para evaluar el uso de estrategias de estudio.
Este instrumento cuenta con 18 items. Los items estan planteados en
una escala Likert de cinco categorias. (Nunca — 1, Casi nunca — 2, A
veces — 3, Casi siempre — 4, Siempre - 5). Se encuentra dirigido a

estudiantes de nivel secundario.

» Cuadro de calificaciones para la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente
En este cuadro se podran recolectar las calificaciones dados por los

docentes de aula en cada dimension para cada estudiante.
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FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO DE LA VARIABLE 1

Instrumento: Cuestionario para evaluar el uso de estrategias de estudio

Autor: Wreen (1975)

Adaptacién: Callupe, Erika (UCV, Lima, 2015)
Aplicacion: Estudiantes de secundaria
Tiempo: Aproximadamente de 15 a 20 minutos
Dimensiones:

» Dimension 1: Ambiente
Se formularon 6 items (1, 2, 3, 4, 5, 6)

» Dimension 2: Planificacion
Se formularon 5 items (7, 8, 9, 10, 11)

> Dimensién 3: Motivacion
Se formularon 7 items (12, 13, 14, 15, 16, 17, 18).

Valoracién: Likert:

Nunca.............. 1
Casi nunca........ 2
Aveces............ 3

Casi siempre...... 4

Siempre............ 5
Niveles:

Alto 67 - 90

Medio 43 - 66

Bajo 18 -42
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1.9

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

Desde la perspectiva tedrica, la investigacién se justifica por la
contribucion que el estudio hace al conocimiento existente de las variables
estrategias de estudio y logro académico en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente. El trabajo de recoleccion de
datos realizado por la investigacion presenta datos empiricos producto del
diagndstico realizado en la realidad delimitada. Estos datos apoyan y
refuerzan las nociones y conceptos tedricos presentados para las
variables. Por otro lado, los resultados obtenidos constituyen un
antecedentes para futuras investigaciones que tenga relacion con las

variables expuestas.

Desde otro enfoque, el informe de investigacion contiene en
capitulo que muestra de forma ordenada y sintetizada el conocimiento
vigente sobre las variables de investigacion el cual es también un aporte

de los compendios tedricos sobre el campo estudiado.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

Desde una perspectiva practica, el estudio se justifica por el uso
practico de sus diferentes elementos. En primer lugar, se puede
mencionar los instrumentos de evaluacion, sobre todo el usado para
evaluar el estrategias de estudio en los estudiantes. Este instrumento
puede ser replicado en otras realidades y contextos que permitan la
ampliacién del conocimiento diagndstico de la variable y con ello generar

estudios comparativos.

Por otro lado, podemos contar con el informe mismo de la
investigacion que puede ser usado como un manual de referencia en torno
con las variables por parte de los profesionales cercanos al campo

estudiado.
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1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

Desde la perspectiva social, la investigacion se justifica en sus
distintos beneficiarios, sobre todo, y, en primer lugar, los estudiantes de
3er. grado de la institucion educativa secundaria “Jorge Basadre
Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia — Puno. Estos estudiantes
podran contar con la innovacion curricular y metodolégica que la
institucién y los docentes apliquen a partir del informe presentado. Asi
mismo, la institucién, los docentes, la comunidad educativa en general, se
vera beneficiada si decidan aplicar las recomendaciones que el estudio
propone para poder mejorar la situaciéon en cuanto al estrategias de
estudio por parte de los estudiantes y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente y las
demas competencia propuestas por el Curriculo Nacional sobre todo en

el area de ciencias sociales.

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

El estudio de investigacion se justifica desde el aspecto legal por
ser un requisito establecido en la normatividad de la Universidad Alas
Peruanas para lograr obtener el titulo profesional de Licenciado en
Educacién Secundaria en la especialidad de Ciencias sociales. Para ello
se requiere la presentacion y sustentacion de un trabajo de investigacion.
Asi mismo, estos requerimientos legales de la universidad se encuentran
en el marco de los estandares de calidad y las exigencias propuestas por
la Ley Universitaria N° 30220, inmerso de la Ley de Educacion N° 28044.
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2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Las estrategia de estudio tienen una gran importancia en cuento se
busca el desarrollo del autoaprendizaje en los estudiantes. Al desarrollar
el autoaprendizaje se puede tener lograr aprendizajes mas significativos
debido a que parten de la iniciativa propia del estudiante que puede
evaluar su progreso y tomar las medidas para mejorarlo. Los estudios en
este campo son diversos, asi, por ejemplo, encontramos a Santos (2015)
con su trabajo titulado “Habitos de estudio en nifios de la Institucion
Educativa 30181 de Viquez” en la regién de Huanuco. se obtuvo de forma

no probabilistica, por grupos constituidos.

Esta investigacion tuvo como conclusioén principal que “los niveles
de habitos de estudio presentados por los nifios de la institucion
delimitada se encuentran en un nivel regular con un promedio de 14,19
dentro de una escala regular; de esta forma se muestra que el desarrollo
de los hébitos de estudio es medio para la poblacion evaluada” (Santos,
2015, p. 87).
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Encontramos también en Ecuador a Freire (2012) y su trabajo
titulado “Los habitos de estudio y su incidencia en el rendimiento
académico de los estudiantes del centro de Educacion Basica Federacion
Deportiva de Cotopaxi, Canton La Man4, periodo lectivo 2011-2012".

Los resultados nos muestras que “el mayor porcentaje de docentes
con un 71% manifiestan que los habitos de estudio influyen directamente
en el logro escolar mientras que el 29% manifiestan que no
necesariamente” (Freire, 2012, p. 87). Por otro lado, se concluye que “los
estudiantes en la institucion mencionada no han desarrollado el habito de
estudio para sus lecturas ni para las actividades escolares que se

evidencia en sus bajos niveles de rendimiento” (p. 99).

2.1.2. TESIS NACIONALES

Beltran y Pefaloza (2019) “La educacion ambiental en la Institucion
Educativa Nuestra Sefora del Rosario en el nivel secundario en la
Provincia de Huancayo - Junin — 2016”. Tesis para optar el titulo
profesional de licenciado en antropologia. Universidad Nacional del
Centro del Peru, Huancavelica. El objetivo central del estudio fue “conocer
el desarrollo de la Educacion Ambiental en la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora del Rosario en el nivel secundario” (p. 23). La muestra de
estudio fue conformada por 91 estudiantes.

Las principales conclusiones de estudio fueron, en primer lugar,
que “la Educacion Ambiental en el nivel secundario se desarrolla de una
manera adecuada acorde al plan, proyecto y el curriculo de estudios
donde se inserta la importancia de ensefiar el tema a las estudiantes a
través de la insercion de contenidos en las competencias” (Beltran y
Pefaloza, 2019, p. 117).

Por otro lado, se concluye también que “las competencias que

reciben las estudiantes en Educacion Ambiental son conceptual,
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procedimental y actitudinal, los mismos que estan expuestos a contenidos
especificados en la asignatura de Ciencia; Tecnologia y Ambiente (Beltran
y Pefialoza, 2019, p. 117).

Arroyo y Luque (2018) “Estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes de quinto de secundaria de una institucion
educativa publica de Huanta”. Tesis para obtener el titulo profesional de
licenciado en psicologia. Universidad Ricardo Palma, Lima. El objetivo
central fue “determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y
el rendimiento académico en areas académicas de estudiantes del quinto
de secundaria de una institucion educativa publica de Huanta” (p. 5). La

muestra del estudio fue conformada por 258 estudiantes.

La principal conclusién del estudio muestra que “existe una
correlacion entre las estrategias de aprendizaje y el promedio del
rendimiento académico, evidenciandose un mayor tamafio del efecto en
las estrategias de recuperacion de la informacion y en la estrategia de
apoyo al procesamiento” (Arroyo y Luque, 2018, 89). Por otro lado, se
concluye también que “existe una correlacion significativa de la estrategia
de recopilacion de la informacién con el rendimiento de las areas técnicas
en los estudiantes de quinto de secundaria en contraposicion de las

demas estrategias estudiadas” (p. 89).

Lépez (2017) “Habitos de estudio de los estudiantes de 6°. grado
de educacion primaria en la institucion educativa N°. 8174, Carabayllo,
2016”. Tesis para optar el titulo profesional de licenciada en educacion
primaria. Universidad Cesar Vallejo, Lima. Su objetivo principal fue el de
“determinar la importancia del habito de estudio en estudiantes del 6.° de
educacion primaria de la mencionada institucion” (p. 12). La poblacién fue

de 60 estudiantes de sexto grado de primaria.

Sus principales conclusiones fueron las siguientes. En primer lugar
“los estudiantes del 6.° grado en cuanto al habito de estudio, se observa

que el 3,2 % de los estudiantes tiene una conducta muy negativa, el 9,5
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% tiene una conducta negativa y el 23,8 % manifiesta una tendencia
negativa” (Lopez, 2017, p. 51). Por otro lado, “el 27 % presenta una
tendencia positiva, el 20,6 % una conducta positiva y el 15,9% tiene una
conducta muy positiva hacia el estudio” (p. 51).

En segundo lugar, “los niveles de la dimensién conducta frente al
estudio en los habitos de estudio de los estudiantes del 6.° grado de
educacion primaria indican que el 1,7 % de los estudiantes tiene una
conducta muy negativa, el 23,8 % tiene una conducta negativa y el 27,0%
manifiesta una tendencia negativa” (Lépez, 2017, p. 51).; en cambio, “el
30,2 % presenta una tendencia positiva, el 15,9 % tiene una conducta
positiva y solamente el 1,6% tiene una conducta muy positiva hacia el
estudio” (p. 51).

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Buelvas (2018) “Estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico en los estudiante de 9° de basica secundaria en Instituciones
Educativas de el Carmen de Bolivar — Colombia”. Tesis para optar el grado
académico de doctor en educacion. Universidad Norbert Wiener, Lima. El
objetivo del estudio fue “determinar las relaciones entre las diferentes
estrategias de aprendizaje: adquisicién, codificacién, recuperacion y
apoyo a la informaciéon” (p. 8). La poblacion del estudio fue de 180

estudiantes. El estudio llegé a las siguientes conclusiones.

En primer lugar “No en todas las asignaturas, existe una relacién
significativa entre el rendimiento escolar y las estrategias de aprendizaje,
esta relacion se evidencia mas en matematicas y lenguaje” (Buelvas,
2018, p. 64); asi mismo, “contrario a otras investigaciones, en este estudio
no hay una diferencia entre el uso de las estrategias de aprendizajes

empeladas por mujeres y hombres” (p. 64).
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Por otra parte, se concluye también que, del estudio “se infiere que
siendo el estudiante el centro del aprendizaje se hace necesario el
desarrollo de estrategias de aprendizaje a fin de adquirir la informacién de
manera que la organice, interprete y comprenda de modo eficiente y
eficaz, lo cual implica el desarrollo de estrategias propias de aprendizaje”
(Buelvas, 2018, p. 64).

Gutiérrez (2018) Estrategias de ensefianza y aprendizaje para
mejorar el rendimiento académico del area de ciencias sociales en el
grupo 8-1 del colegio Juan de Ampudia. Tesis para optar el titulo de
licenciado en filosofia pensamiento politico y econdémico. Universidad
Santo Tomas, Santiago de Cali, Colombia. El objetivo general del estudio
fue realizar un trabajo investigativo basado en un proceso de investigacion
y practica pedagdgica en la clase de ciencias sociales del grupo 8-1. La

poblacién fue conformada por 180 estudiantes.

La conclusién principal del estudio fue que “siendo las ciencias
sociales un area teédrica y amplia ensefianza tanto en primaria como en
bachillerato y que abarca distintas disciplinas como la geografia, civismo,
conductas sociales, sociologia, politica y econémica, hace necesario que
el docente permita atraer la atencién e interés del alumno por ella”
(Gutiérrez, 2018, p. 126).

Veliz (2017) “Bases para un programa de educacién ambiental
formal para nifios de 6to y 7mo afio de educacion basica en escuelas de
la ciudad de Esmeralda”. Tesis para optar el grado académico de titulo
profesional en gestion ambiental. Pontificia Universidad Catdlica del
Ecuador, Esmeraldas, Ecuador. El objetivo central fue “establecer las
bases para un programa de Educacién Ambiental para nifios de 6to y 7mo
afo en escuelas de la ciudad de Esmeraldas” (p. 27). La poblacién fue

conformada por 472 estudiantes.

Las principales conclusiones del estudio fueron, en primer lugar,

que “los textos oficiales utilizados por las escuelas fiscales y
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2.2.

fiscomisionales tienen un mayor grado de cumplimiento con los
contenidos tedricos que se incluyen en la malla curricular oficial mientras
gue los textos utilizados por las escuelas particulares tienen un menor

grado con referencia al anterior” (Veliz, 2017, p. 61).

Por otro lado, se concluye que “existe mayor compromiso sobre el
mejoramiento de la Educacién Ambiental en las escuelas particulares que
en las fiscales” (Veliz, 2017, p. 61); asi mismo, “esto se traduce en la
disponibilidad de infraestructuras educativas, espacios fisicos, material
educativo, laboratorios, entre otros, destinados para su uso, que permiten

tener mejores condiciones para el proceso de aprendizaje” (p.61).

BASES TEORICAS

2.2.1. VARIABLE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

2.2.1.1. TEORIAS SOBRE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO
A. TEORIA SOCIAL COGNITIVA

Esta teoria propuesta por Albert Bandura propone que el
comportamiento humano debe ser descrito a partir de una interaccion
entre los aspectos cognitivos, conductuales y ambientales que son parte
de la persona. Estos procesos cognitivos sobre todo, seran mediadores
de la conducta y asi mismo, las personas pueden ser capaces de
incorporar en sus conductas futuras las consecuencia de las previas.
Dentro de esta propuesta tedrica encontramos el aprendizaje por imitaciéon
y se basa sus planteamientos en el pensamiento como factor importante
en la construccién de la realidad circundante al sujeto. Dentro de esta
perspectiva tendra vital importancia la informacion que el individuo asimila
y estructura un esquema mental del mundo que determinara el modo de
actuar de las personas. Es posible considerar algunos conceptos
elementales en esta propuesta tedrica como la informacion vy

comportamiento.
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Este tratamiento de informacion por parte del sujeto se desarrolla
de forma evolutiva y cambiante en el tiempo por las experiencias previas
ya que, la persona hace uso de procesos cognitivos y su capacidad de

usar simbolos para la resolucién de problemas.

Otro concepto que puede entenderse es el del determinismo
reciproco el cual muestra la relacion entre los factores personales, el
comportamiento y el entorno. De esta manera, los pensamientos,
emociones y aspectos biolégicos influiran en la conducta humana.
También las aspectos de influencia social brindan informacion para un

determinado modo de actuar de acuerdo con el contexto.
B. TEORIA ECLECTICA

Esta propuesta tedrica es un aporte de Robert Gagné del cual
manifiesta Aguilar (2006) que “se clasifica como ecléctica porgue logra la
unién de elementos cognitivos y conductuales en integracion con las
teorias cognitivas del desarrollo de Piaget con las ideas de aprendizaje
social propuestas por Bandura” (p. 3). Estas teorias se unen dentro de la

idea del procesamiento de informacion.

De esta forma, Gagné definira el aprendizaje como la permanencia
de un cambio o una disposicion humana adquirida y producida por un
proceso de maduracién durante un periodo de tiempo. La propuesta de
Gagné se explica como el ingreso de informacion a la estructura mental
donde se modificada y organizada por otras estructuras para producir una

respuesta.

Para que pueda darse este proceso deben pasar algunas fases que
explican a continuacién. En primer lugar, la fase de motivacion, en el cual
existe la promesa de esfuerzo y expectativa para el aprendizaje; fase de
atencion y percepcion selectiva, en el cual se da la direccion de los
mecanismos de atencion hacia el objeto de aprendizaje; fase de
adquisicion, en el cual se da la codificacion y la memorizacion de lo
aprendido desde el corto plazo a la memoria de largo plazo; fase de
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retencion, en el cual la informacion es procesada totalmente a la memoria
de largo plazo; fase de recuperacion, en el cual la accion de estimulos
externos permitird que se recupere la informacion almacenada para
producir una conducta a determinado problema; fase de generalizacion,
se da cuando la nueva conducta aprendida se puede llevar dentro de

cualquier contexto.

De esta forma, Gagné postulo que existen cinco destrezas que
puedan ser adquiridas por las personas. En primer lugar, las destrezas
motoras donde se da la respuesta muscular ante los estimulos externos;
a informacion verbal donde se le atribuye significados a simbolos como el
lenguaje; las destrezas intelectuales que refieren al uso de conceptos y
reglas que se combinan para realizar diferentes actividades; actitudes que
manifiestan los estados internos; y las estrategias cognitivas que son
proceso de control para los proceso mentales como la atencién, lectura,

memoria, pensamiento, etc.

2.2.1.2. DEFINICIONES SOBRE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

Desarrollemos una perspectiva para las estrategias de estudio o

habitos de estudio a partir de las referencias de autores diversos.

Asi por ejemplo tenemos que para Covey (1989) el habito “es una
interseccion de los conocimientos que estd representada por un
paradigma que da respuesta al qué hacer y el por qué, el como hacer, la

motivacion el querer hacer” (p. 93).

Por otro lado, Fernandez (2002) “nos dice que las estrategias de
estudio son destrezas adquiridas y desarrolladas por una constante
repeticion de acciones semejantes referidas al as actividades de estudio
realizadas por los estudiantes para su aprendizaje en distintas area del
conocimiento, estos habitos se adquieren a través de las técnicas de
estudio” (p. 19).

34



Asi mismo, se puede decir que “las estrategias de estudio se
relacionan con las conductas que manifiesta un estudiante de forma
regular para sus acciones de estudiar y la repeticion constante de estas
practicas” (Rondon, 2009, p. 103). Para Grajales (2012) las estrategias de
estudio “seran la practica constante de las actividades dedicadas al
aprendizaje, estas acciones deben ser cotidianas, constantes, las cuales
se desarrollardn en habitos cuando sean asumidas con responsabilidad,
disciplina y orden” (p. 43).

Podemos observar en las referencia presentadas que las
estrategias de estudio son actividades constantes que realizan los
estudiantes para el logro de sus aprendizajes en cualquier area del
conocimiento. Para lograr alcanzar este habitos es necesaria la repeticion
constante de actividades y evaluar los resultados de estos para que
puedan convertirse en habitos que realmente puedan contribuir a mejorar
los procesos de ensefianza aprendizaje que puedan involucrar a una

persona.

2.2.1.3. IMPORTANCIA DE LAS ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

Para poder evaluar la importancia que tienen las estrategias de
estudio, consideremos que Covey (1989) nos refiere que las estrategias
relacionados con el estudio “son necesarios si se pretende lograr un
progreso en el aprendizaje ya que, el estudio es una variacion de un
proceso de crecimiento personal que supone el desarrollo de la

inteligencia, la voluntad y creatividad” (p. 99).

Segun lo referido podemos decir que las estrategias de estudio
permitiran una autosatisfaccion personal en el crecimiento intelectual de
las personas. Asi mismo, la importancia de alcanzar un progresos
académico permite aumentar la confianza en el desempefio de la

escolaridad de los nifilos en las escuelas.
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Asi mismo, podemos manifestar que “el desarrollo de estrategias
de estudio apropiados sera necesario para el desempefio adecuado de
los estudiantes, este aspecto sera de interés para los docentes, padres,
estudiantes, psicologos, y profesionales afines a la educacién” (Grajales,
2002, p. 47).

Encontramos en esta idea el concepto de estrategias apropiadas,
ya que, segun las perspectivas de diverso autores, podemos encontrar
estrategias de estudio que puedan comprenderse como no adecuados o
incluso perjudiciales. Dependeréa esto de la perspectiva y también ce las
experiencias que se puedan desarrollar con diferentes entornos. Por
ejemplo, desde algun enfoque podemos encontrar que estudiar con
musica permite una mayor concentracion para el aprendizaje, otros en
cambio, manifestaran que esta estrategia no es adecuada ya que divide
al cerebro en dos funciones que no le permite dar todo su potencial en

determinada actividad académica.

2.2.1.4. DIMENSIONES DE LAS ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

Para el proceso de operacionalizacion de la variable estrategias de
estudio, se ha considerado la propuesta de Borda (2015) quien sefiala las

siguientes dimensiones:

A. DIMENSION AMBIENTE ADECUADO

En esta dimension, Borda (2015) considera que “es conveniente la
disposicion de un lugar o espacio de estudio que no varie ya que, la
familiaridad con el contexto construido favorecera la concentracion en las
actividades que se esté haciendo” (p. 116). Este lugar de estudio debe
tener algunas caracteristicas esenciales. Las caracteristicas para ello son
que “el ambiente debe ser silencioso y se debe evitar lo ruidos para lograr

una concentracion.
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Se debe adecuar los espacios para lograr este ambiente” (Borda,
2015, p. 116); también que la “temperatura del ambiente debe ser
equilibrada y de una comodidad necesaria para la tranquilidad de
ejecucion” (p. 117) y que “el ambiente debe contar con una buena
iluminacién de preferencia natural que permita reducir la fatiga ocular” (p.
117).

También se menciona que “el ambiente debe disponer de los
materiales necesarios para una buen tiempo de estudio tales como sillas,
mesas de comodidad” (Borda, 2015, p. 117); asi como “las sensaciones
de espacio y orden favorecen la concentracion. Se debe procurar que en
la mesa se tenga lo necesario y solo o necesario para el trabajo para evitar
la distraccién y tener todo al alcance” (p, 117).

B. DIMENSION PLANIFICACION PREVIA

Dentro de esta dimension encontramos la necesidad de contar con
una adecuada planificacion del tiempo para dedicar al estudio. En primer
lugar, “es necesario considerar la disposicion de un horario para el estudio
debe ser permanente para lograr la formacién del habito” (Borda, 2015, p.
119). Para la confeccién de un horario de estudio se puede tomar en
cuenta las siguientes observaciones. Se debe tener en cuenta las

siguientes caracteristicas.

En primer lugar, “debe realizarse de formar semanal y tenerse en
cuenta las actividad extraescolares en cuenta” (Borda, 2015, p. 119).
También “debe establecerse el tiempo asignado a cada momento o
asignatura dispuesta en el horario y considerarse para el punto anterior el
nivel de dificultad de la tarea o asignatura a estudiar” (p. 119). Por otro
lado, se debe tener en cuenta que hay que “darle actividades alternando
los grados de dificultad; tenerse en cuenta la flexibilidad de los horarios y
estos deben ser realistas, tenerse a la mano y visible en el lugar de
estudio” (p. 119).
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C. DIMENSION MOTIVACION INTRINSECA

En esta dimension se desarrolla diferentes factores que se daran
en beneficio del logro de la actividad. Asi, por ejemplo, el interés por el
estudio serd un factor de gran influencia que ser4 generado por una
motivacion intrinseca o extrinseca sea por la necesidad de la aprobacion
en alguna prueba, o el interés propio de satisfaccion por aprender. Esta
motivacion contara con la energia de querer mantener el estudio para
conseguir los objetivos propuestos. Al no existir alguna motivaciéon debe
existir el cuestionamiento interno del estudiante a preguntas como para
qué estudiar, esto permitird redescubrir el sentido del aprendizaje, el
interés por alguna adquisicion, etc. Esta dimension es sumamente
necesaria para hacer adecuado uso de las anteriores dimensiones
caracteristicas de los habitos de estudio y poder desarrollar los mismos
con éxito para que se permita la superacién académica y la mejora de los

proceso de ensefianza aprendizaje.

2.2.2. VARIABLE LOGRO ACADEMICO EN LA COMPETENCIA
GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y EL
AMBIENTE

2.2.2.1. TEORIAS RELACIONADAS AL LOGRO ACADEMICO
A. TEORIA DEL APRENDIZAJE SOCIOCULTURAL

La teoria de aprendizaje parte de la idea de la intervencion de
un mediador del aprendizaje. Este mediador toma protagonismo al
emplear diversas metodologias que permitan el logro de
aprendizajes. Para tal fin, es necesario revisar la teoria de
aprendizaje que da importancia a la intervencién de los mediadores
en el proceso de construccién de aprendizaje. Esta teoria es la del

aprendizaje sociocultural propuesta por Vigotsky.
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La teoria sociocultural de Vigotsky sobre el aprendizaje
presenta una idea diferente del constructivismo ya que, a diferencia
de la teoria genética, Vigotsky considera que el aprendizaje no es
una actividad individual de construccion, sino que esta se construye
en interaccion social. De esta forma, el nifio necesita de otras
personas en su entorno para que pueda desarrollarse sus funciones
elementales y la evolucibn de su pensamiento. Dentro de esta
socializacion, la teoria socio cultural propone la importancia del
lenguaje como medio para el desarrollo del pensamiento y, por lo
tanto, para la construccion de los aprendizajes; de este modo “la
teoria sociocultural del aprendizaje se plantea la importancia de cinco
elementos importantes: las funciones mentales, las habilidades
psicoldgicas, la zona de desarrollo proximo, las herramientas

psicoldgicas y la mediacion” (Vigotsky, 1999, p. 81).

Se puede distinguir entre las funciones mentales béasicas o
elementales y las funcione mentales superiores o habilidades
psicoldgicas. En la teoria de Vigotsky, estas funciones superiores de
la mente como la atencion, la memoria, los conceptos se desarrollan
primero en un plano social y posteriormente en el plano individual.

Este transito sera conceptualizado como interiorizacion.

De esta manera, las personas dependen de otros en un primer
momento para luego alcanzar su autonomia en el actuar. El logro de
un momento a otro es crucial para la persona. Por ello, el desempefio
de los demés en el entorno toman importancia para lograr que la
persona pueda pasar de la zona de su potencial, donde necesita
ayuda de otros, a una zona donde puede realizar las actividades por
si misma. A esa primera zona Vigotsky la llama Zona de Desarrollo

Proximo.

De esta manera, esta Zona se alimentara mas de las
relaciones sociales que la persona pueda entablar sobre todo con

aquellas que tienen mas experiencia en lo que se desea aprender.
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Por ello, las figuras de los familiares, pero sobre todo de los docentes,
cobra gran importancia. “Es esta Zona de desarrollo Préximo donde
se tiene la méxima potencialidad de aprendizaje con la ayuda de
otros” (Vigotsky, 1999, p. 125). Es el nivel en el cual el nifio puede

alcanzar los aprendizajes con ayuda de los mediadores.

2.2.2.2. DEFINICIONES DE LOGRO ACADEMICO

Para el entendimiento de la variable logro escolar es necesario
revisar algunas definiciones. Por ejemplo, podemos decir que “el logro
académico desarrolla las distintos factores que intervienen en la
interiorizacion de aprendizajes de acuerdo con un perfil establecido”
(Gutiérrez y Montafiez, 2012, p. 17).

Desde otro enfoque podemos observar lo que nos dice Hilgard
(2008) sobre el logro académico. Asi, este reflejaria “el resultado de
las distintas etapas del proceso educativo del mismo modo seria una
de las metas hacia las que convergen todos los esfuerzos e iniciativas
de docentes, padres y estudiantes” (p. 70). Se considera logro escolar
también al “nivel de aprovechamiento de los estudiantes de acuerdo
con estandares determinados por la sociedad e involucra el minimo
hasta el maximo nivel establecido por una institucion encargada”
(Cuevas, 2002, p. 19).

En otra perspectiva, podemos decir que el logro académico “es
la expresidn de las capacidades desarrolladas por los estudiantes por
medio del proceso ensefianza aprendizaje que permite la obtencion
de logros académicos progresivos que culminan con una calificacion
final generalmente cuantificado” (Chadwick, 1979, p. 98). Asu vez,
podemos entender al logro como “una medida para las capacidades
aprendidas por los estudiantes después de un proceso instructivo
donde se han desarrollado estimulos educativos” (Pizarro, 1985, p.
89).
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2.2.2.3. CARACTERISTICAS DEL LOGRO ACADEMICO

De la definicion de logro académico se puede extraer las
caracteristicas para esta variable. Segun la propuesta de Garcia y
Palacios (1991) podemos mencionar las siguientes caracteristicas.

En primer lugar, “el logro académico es dinamico y responde
al esfuerzo del estudiante dentro del proceso de aprendizaje y puede
ser visto también como un proceso estatico donde se manifiesta el
logro de un producto” (Garcia y Palacios, 1991, p. 67); asi mismo, “el
logro esta sujeto a un juicio de valor emitido generalmente por el
docente y el logro de aprendizaje es un medio y no un fin en si mismo”
(p. 67); asi como “la valoracion del logro esté directamente relaciona

a una conducta ética de parte del docente” (p. 67).

Por otro parte, el logro académico debe contar con la
capacidad valorativa del docente sobre todo cuando esta es de
caracter cualitativo. Parte de las caracteristicas se puede incluir la
necesidad de establecer escalas de valoracibn que puedan ser

aplicadas en distintos contextos.

2.2.2.4. EVALUACION DEL LOGRO ACADEMICO

Se puede entender a la evaluacion del logro académico como
‘un proceso técnico y pedagogico que se desarrolla de forma
sisteméatica y continua con el objetivo de juzgar los logros de un
estudiante” (Sullucucho y Vilchez, 1997, p. 64).

Las técnicas para el desarrollo de la evaluacién son variadas
y son determinadas por el enfoque de aprendizaje que haya
seleccionado el docente. Entre ellas se puede mencionar las

siguientes:
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Intervenciones orales
Controles de lectura
Pruebas escritas
Trabajos préacticos

Actividades de produccién

vV V Vv VvV VvV V

Actividades culturales

Para el desarrollo de la evaluacion, es necesario contar con
una escala de valoracion que pueda establecer el nivel de logro
académico. Esta escala puede expresarse a través de numeros o
letras. Esta escala es arbitrariamente establecida por las entidades
de educacién nacional para certificar el logro de los aprendizajes. En
el caso peruano, como se muestra en el Curriculo Nacional (2016),

la calificacion de los aprendizajes se da de forma literal y descriptiva.

Esto hace referencia a una evaluacion que no solo establece
una letra como calificativo, sino que demanda la formacion de una
descripcion detallada sobre los logros de aprendizaje. Dichas
conclusiones “deben explicar el progreso del estudiante en un
periodo determinado con respecto al nivel esperado de la
competencia, sefialando avances, dificultades y recomendaciones
para superarlos. En ese sentido, no son notas aisladas, ni promedios,

ni frases sueltas, ni un adjetivo calificativo” (MINEDU, 2016, p. 105).

Por tanto, como educadores deberiamos tener presente las
necesidades que nifios presentan a lo largo de su desarrollo, para
promover con mayor interés, la participacion y expresividad de los
nifios. Asimismo, organizar los materiales considerando no sélo la
mejor organizacion posible sino también una previa seleccion de los

mismos acorde a la realidad en la que nos desenvolvemos.
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2.2.2.5. DIMENSIONES PARA EL LOGRO ACADEMICO EN LA
COMPETENCIA GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL
ESPACIO Y EL AMBIENTE

Esta competencia involucra que “el estudiante toma decisiones que
contribuyen a la satisfaccion de las necesidades desde una posicion critica
y una perspectiva de desarrollo sostenible” (MINEDU, 2016, p. 112); esto
involucra que los estudiantes puedan participar “en acciones de mitigacion
y adaptacion al cambio climético y de disminucién de la vulnerabilidad de

la sociedad frente a distintos desastres” (p. 112).

Por otro lado, la competencia “supone comprender que el espacio
es una construccién social dinamica” (MINEDU, 2016, p. 112), esto hace
referencia a “un espacio de interaccion entre elementos naturales y
sociales que se va transformando a lo largo del tiempo y donde el ser

humano cumple un rol fundamental” (p. 112).

Para el proceso de operacionalizacion se tomara en cuenta la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente y las

capacidades a lograr dicha competencia.

A. DIMENSION COMPRENDE LAS RELACIONES ENTRE LOS
ELEMENTOS NATURALES Y SOCIALES

Dentro de esta dimension, se busca que el estudiante pueda
“explicar las dinamicas y transformaciones del espacio geografico y el
ambiente, a partir del reconocimiento de los elementos naturales y sociales
gue los componen” (MINEDU, 2016, p. 112). Asi mismo, e debe conseguir
que se generen “las interacciones que se dan entre ambos a escala local,

nacional o global” (p. 112).
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2.3.

B. DIMENSION MANEJA FUENTES DE INFORMACION PARA
COMPRENDER EL ESPACIO GEOGRAFICO Y EL AMBIENTE

Dentro de esta competencia se busca que el estudiante pueda “usar
distintas fuentes: socioculturales, georeferenciadas, cartograficas,
fotograficas e imagenes diversas, cuadros y graficos estadisticos, entre
otros” (MINEDU, 2016, p. 112). El dominio de estos elementos es
necesario para “analizar el espacio geogréfico y el ambiente, orientarse,

desplazarse y radicar en él” (p. 112).

C. DIMENSION GENERA ACCIONES PARA CONSERVAR EL
AMBIENTE LOCAL Y GLOBAL

Esta dimension busca que los estudiantes puedan “proponer y
poner en practica acciones orientadas al cuidado del ambiente, a contribuir
a la mitigacion y adaptacion al cambio climatico, y a la prevencion de
situaciones de riesgo de desastres” (MINEDU, 2016, p. 112). El desarrollo
de esta capacidad “supone analizar el impacto de las problematicas

ambientales y territoriales en la vida de las personas” (p. 112).

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Aprendizaje. Proceso de asimilacion de la realidad a las estructuras
mentales del aprendiz, en el cual el nuevo conocimiento se acomoda,
segun el constructivismo. Para el conductismo el aprendizaje es el cambio
de conducta cognitiva, afectiva o motriz, producto de la experiencia
(Galimberti, 2002, p. 102).

Capacidad. Las capacidades son disposiciones que forman parte de las
competencias. Se desarrollan con la practica y pueden ser cognoscitivas,
afectivas y motrices, Ellas sirven al sujeto para comprender a la realidad

de una manera significativa (Galimberti, 2002, p. 162).
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Estrategia. Es un vocablo de origen militar. Es un proceso que no es fijo
sino cambiante de acuerdo con las circunstancias que se presentan.
Utilizado en la educacion tanto para aprender como para ensefiar. Las de
estudio son procesos logicos que implican actividades para lograr

aprehender los contenidos (Picardo, 2005, p. 162).

Evaluacion. Es un proceso de toma de datos, analisis de ellos, emision
de juicio de valor y toma de decisiones. En educacién es de tipo escolar y
tiene por finalidad servir de apoyo al estudiante en su formacion
(Galimberti, 2002, p. 463).

Logro académico. Es el resultado del esfuerzo del estudiante después
de haber sido sometido a una serie de evaluaciones durante el periodo
académico. El logro representa una nota de salida por el cumplimiento de

alguna competencia del curriculo (Galimberti, 2002, p. 959).

Socializacion. Es un término utilizado para referirse al proceso al que es
sometido el ser humano dentro de su grupo social, con el objeto de hace
suya la cultura de su grupo. Comienza con el nacimiento y se prolonga
durante toda la vida. En este procedimiento se aprenden las normas,
creencias, valores, etc., del grupo del cual se forma parte (De los Campos,
2007, p. 28).

45



3.1.

CAPITULO 1lI

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

Luego del proceso de recoleccion de datos, estos fueron
organizados y procesados por medio del software estadistico SPPS. Para
poder tener una perspectiva general de los resultados y mostrar si existe
0 no relacién entre ellas en la poblacién delimitada en el estudio, este
apartado presenta las tablas y graficos estadisticos que se muestra en los
niveles encontrados para cada variable y en cada una de ellas el estado

de sus dimensiones respecto a los niveles y categorias establecidas.

Para fines de una mejor percepcion, se ha dividido este segmento
en dos subapartados que dividen los resultados y porcentajes estadisticos

para cada variable:
A. Estrategias de estudio

B. Logro académico en la competencia gestiona

responsablemente el espacio y el ambiente
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A. RESULTADOS PARA LA VARIABLE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

Tabla 4

Porcentajes para la variable estrategias de estudio

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Nunca 6 14,3 14,3 14,3
Casi nunca 6 14,3 14,3 28,6
A veces 20 47,6 47,6 76,2
Casi siempre 7 16,7 16,7 92,9
Siempre 3 7,1 7,1 100,0

Total 42 100,0 100,0

Nota: Los datos proceden del SPSS

FIGURA 1: VARIABLE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

Enunca

M Casi nunca
WA veces

M casi siempre
O siempre

INTERPRETACION

Enlatabla 4y la Fig. 1, se puede observar que la frecuencia mayor de uso de la
variable estrategias de estudio es A veces con 47,62 %, le siguen en orden de
mayor a menor los valores de Casi siempre 16,67 %, Casi nunca 14,29 %, nunca
14,29 % y siempre 7,14 %.
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Tabla 5. Porcentajes para la dimension ambiente adecuado

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 8 19,0 19,0 19,0
Casi nunca 6 14,3 14,3 33,3
A veces 19 45,2 45,2 78,6
Casi siempre 5 11,9 11,9 90,5
Siempre 4 9,5 9,5 100,0

Total 42 100,0 100,0

Nota: Los datos proceden del SPSS

FIGURA 2: Dimension Ambiente adecuado

B Munca

M Casi nunca
WA veces

M Casi siemore
O siempre

INTERPRETACION
En latabla 5y la Fig. 2, se puede observar que la frecuencia mayor de uso de la

dimension ambiente adecuado de la variable estrategias de estudio es A veces
con 45,24 %, le siguen en orden de mayor a menor los valores de Nunca 19,05

%, Casi nunca 14,29 %, Casi siempre 11, 90 % y siempre 9,25 %.
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Tabla 6.

Porcentajes para la dimension planificacion previa

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 9 21,4 21,4 21,4
Casi nunca 6 14,3 14,3 35,7
A veces 17 40,5 40,5 76,2
Casi siempre 4 9,5 9,5 85,7
Siempre 6 14,3 14,3 100,0

Total 42 100,0 100,0

Nota: Los datos proceden del SPSS

FIGURA 3: Dimension Planificacion previa

Enunca

M Casi nunca
Aveces

M casi siemore

O siempre

INTERPRETACION

En la tabla 6 y la Fig. 2, se puede observar que la frecuencia mayor de uso de
la dimension planificacion previa de la variable estrategias de estudio es A veces
con 40,46 %, le siguen en orden de mayor a menor los valores de Nunca 21,43
%, Casi nunca 14,29 %, Casi siempre 14,29 % y siempre 9,52 %.
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Tabla 7.

Porcentajes para la dimension motivacion intrinseca

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca 6 14,3 14,3 14,3
Casi nunca 7 16,7 16,7 31,0
A veces 19 45,2 45,2 76,2
Casi siempre 6 14,3 14,3 90,5
Siempre 4 9,5 9,5 100,0

Total 42 100,0 100,0

Nota: Los datos proceden del SPSS

FIGURA 4: Dimension Motivacion intrinseca

E Nunca

M Casi nunca
M 4 veces

M Casi siempre
O siempre

INTERPRETACION

En latabla 7 y la Fig. 4, se puede observar que la frecuencia mayor de uso de
la dimensién motivacion intrinseca de la variable estrategias de estudio es A
veces con 45,24 %, le siguen en orden de mayor a menor los valores de Casi
nunca 16,67 %, Nunca 14,29 %, Casi siempre 14,29 % y siempre 9,22 %.
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B. RESULTADOS PARA LA VARIABLE LOGRO ACADEMICO EN LA
COMPETENCIA GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y
EL AMBIENTE

Tabla 8.

Porcentajes para la variable logro académico en gestion del EA.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia _ Porcentaje valido acumulado
Valido  En inicio 6 14,3 14,3 14,3
En proceso 6 14,3 14,3 28,6
Logro esperado 21 50,0 50,0 78,6
Logro destacado 9 21,4 21,4 100,0
Total 42 100,0 100,0

Nota: Los datos proceden del SPSS

FIGURA5: VARIABLE GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y EL AMBIENTE

EEn inicio

M En proceso

M Logro esperado
M Logro destacado

INTERPRETACION

En la tabla 8 y Fig. 5, se muestra que el mayor porcentaje para la variable se

encuentra en el nivel “Logro esperado” con un 50,00% de la poblacién evaluada.

Por otro lado, se encuentra un 21,43 % en el nivel “Logro destacado”, un 14,29

% en el nivel “En proceso”, mientras que un 14,29 % alcanzo el nivel “En inicio”.
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3.2.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

a) Hipotesis General

Ho

Hi

No existe una relacion directa entre las estrategias de estudio y el
logro académico en la competencia gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente en los estudiantes de 3er. grado de la
institucion educativa secundaria “Jorge Basadre Grohmann

Massiap” Alto Inambari , Sandia - Puno, 2022.

Existe una relacion directa entre las estrategias de estudio y el logro
académico en la competencia gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente en los estudiantes de 3er. grado de la
institucion educativa secundaria “Jorge Basadre Grohmann

Massiap” Alto Inambari , Sandia - Puno, 2022.

Tabla 9.

Prueba de hipétesis general

Variable gestiona

Variable responsablemente
estrategias de el espacio y el
estudio ambiente
Rhode Variable estrategias de Coeficiente de 1,000 ,926™
Spearma estudio correlacion
n Sig. (bilateral) . ,000
N 42 42
Variable gestiona Coeficiente de ,926™ 1,000
responsablemente el correlacion
espacio y el ambiente Sig. (bilateral) ,000 :
N 42 42

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Datos del SPSS.

DECISION
En relacion con la Hipotesis general, como p = 0,000 < 0,05 se rechaza la

Ho y se acepta la H1 , con un Coeficiente Rho de Spearman considerable
de 0,926.
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b) Hipotesis Especifica 1

Ho No existe una relacion directa entre la dimension ambiente
adecuado de la variable estrategias de estudio y el logro académico
en la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente en los estudiantes de 3er. grado de la institucion
educativa secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto

Inambari , Sandia - Puno, 2022.

Hi Existe una relacion directa entre la dimension ambiente adecuado
de la variable estrategias de estudio y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa
secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari ,
Sandia - Puno, 2022.

Tabla 10.

Prueba de hipétesis especifica (H1)

Variable gestiona
Dimension  responsablemente

ambiente el espacio y el
adecuado ambiente
Rho de Dimension ambiente  Coeficiente de 1,000 ,910™
Spearman  adecuado correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 42 42
Variable logro Coeficiente de ,910™ 1,000
académico gestiona correlacion
responsablemente el Sig. (bilateral) ,000 .
espacio y el ambiente N 42 42

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Nota: Datos del SPSS

DECISION

En relacion con la Hipotesis especifica 1 , como p = 0,000 < 0,05 se
rechaza la Ho y se acepta la H1 , con un Coeficiente Rho de Spearman
considerable de 0,910.
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c) Hipotesis Especifica 2

Ho No existe una relacion directa entre la dimension planificacion
previa de la variable estrategias de estudio y el logro académico en
la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente en los estudiantes de 3er. grado de la institucién
educativa secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto
Inambari , Sandia - Puno, 2022.

Hi Existe una relacion directa entre la dimensién planificacion previa
de la variable estrategias de estudio y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa
secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari ,
Sandia - Puno, 2022.

Tabla 11.
Prueba de hipétesis especifica (H2)
Variable
gestiona
responsableme Dimension
nte el espacioy  planificacion
el ambiente previa
Rho de Variable gestiona Coeficiente de 1,000 ,929™
Spearman responsablemente el correlacion
espacio y el ambiente Sig. (bilateral) . ,000
N 42 42
Dimension Coeficiente de ,929™ 1,000
planificacion previa  correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 42 42

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Datos

DECISION

del SPSS

En relacion con la Hipotesis especifica 2 , como p = 0,000 < 0,05 se

rechaza la Ho y se acepta la H1 , con un Coeficiente Rho de Spearman
considerable de 0,929.
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d) Hipotesis Especifica 3

Ho No existe una relacion directa entre la dimension motivacion
intrinseca de la variable estrategias de estudio y el logro académico
en la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente en los estudiantes de 3er. grado de la institucién
educativa secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto

Inambari , Sandia - Puno, 2022.

Hi Existe una relacion directa entre la dimension motivacion intrinseca
de la variable estrategias de estudio y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa
secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari |,
Sandia - Puno, 2022.

Tabla 12.
Prueba de hipétesis especifica (H3)
Variable
gestiona
responsable
mente el Dimension
espacioy el  motivacion
ambiente intrinseca
Rho de Variable gestiona Coeficiente de 1,000 ,916™
Spearman responsablemente el  correlaciéon
espacio y el ambiente  Sig. (bilateral) . ,000
N 42 42
Dimensién motivacion Coeficiente de ,916" 1,000
intrinseca correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 42 42

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Datos del SPSS

DECISION

En relacion con la Hipotesis especifica 3 , como p

= 0,000 < 0,05 se

rechaza la Ho y se acepta la H1, con un Coeficiente Rho de Spearman
considerable de 0,916.
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Primera.

Segunda.

Tercera.

Cuarta.

CONCLUSIONES

Se comprobd el objetivo 1 de la investigacién y se concluye que
existe una relaciéon directa entre las variables estrategias de estudio
y el logro académico en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente en los estudiantes de
3er. grado de la institucion educativa secundaria “Jorge Basadre

Grohmann Massiap” Alto Inambari , Sandia — Puno.

Se comproboé el objetivo 2 de la investigacion y se concluye que
existe una relacion directa entre la dimension ambiente adecuado
de la variable estrategias de estudio y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la institucién educativa
secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari |,
Sandia - Puno, 2022.

Se comprobd el objetivo 3 de la investigacion y se concluye que
existe una relacion directa entre la dimensién planificacién previa
de la variable estrategias de estudio y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa
secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari ,
Sandia - Puno, 2022.

Se comprobd el objetivo 4 de la investigacién y se concluye que
existe una relacién directa entre la dimension motivacion intrinseca
de la variable estrategias de estudio y el logro académico en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la institucion educativa
secundaria “Jorge Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari |,

Sandia - Puno, 2022.
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Primera.

RECOMENDACIONES

A los directivos de la IE se le recomienda que pueda implementar
cambios en sus politicas educativas en orientacion a mejorar la
practica de estrategia de estudio en los estudiantes de nivel
secundario. Estas medidas deben buscar sumar esfuerzos entre
los diferentes docentes de las areas curriculares para que se
muestra un trabajo integral. Por otro lado, se debe generar mejoras
en la planificacién curricular del centro para impulsar una préactica
mas vivencia de la competencia gestiona responsablemente el

espacio y el ambiente.

Segunda. A los docentes de la IE se les recomienda la formacién constante en

Tercera.

la especializacion propia de las ciencias sociales y en las estrategias
pedagogicas actualizadas que les permitan desarrollar un
aprendizaje més vivencial y significativo sobre todo en la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente.
Por otro lado, es necesario conocer nuevas y mejores formas de
desarrollar en los estudiantes estrategias de estudio para que
alcancen un aprendizaje autobnomo. Se hace necesario también que
los docentes puedan organizar jornadas pedagoégicas para poder
compartir experiencias y conocimientos en cuanto al desarrollo de

estrategias de estudio.

Alos responsables de la educacion de la provincia, se le recomienda
colaborar con el proceso formativo de los docentes por medio de
programa de formacion continua orientados a las estrategias de
estudio que los estudiantes necesitan para ser capaces de lograr un
aprendizaje autbnomo. Asi mismo, es necesario mantener la
formacion especifica de los docentes en conocimiento y metodologia

de cada area, sobre todo en el area de ciencias sociales. Se
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Cuarta.

recomienda también que el Ministerio pueda facilitar una frecuente
asesoria especializada que puedan visitar las instituciones y
compartir experiencias con los docentes y directivos para mejorar los

procesos de ensefianza aprendizaje.

A los padres de familia de los estudiantes, se les recomienda que,
en coordinacion con las autoridades del colegio y docentes, puedan
organizar encuentros con los padres de formacién para que puedan
conocer indicaciones basicas que les permitan acompafar el
aprendizaje de sus hijos y reforzarlos desde sus hogares. Por otro
lado, es necesario también que los padres de familia tengan una
comunicacién frecuente y adecuada con los docentes para que

puedan conocer los logros y dificultades de aprendizaje de sus hijos.
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Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: ESTRATEGIAS DE ESTUDIO Y LOGRO ACADEMICO EN LA COMPETENCIA GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y EL AMBIENTE EN LOS ESTUDIANTES DE
3ER. GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “JORGE BASADRE GROHMANN MASSIAP” ALTO INAMBARI , SANDIA - PUNO, 2022
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PROBLEMAS ESPECIFICOS

PE 1: ¢Cémo se relacionan la dimension
ambiente adecuado de la variable
estrategias de estudio y el logro académico
en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la
institucion educativa secundaria “Jorge
Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari
, Sandia - Puno, 2022?

PE 2: ¢Como se relacionan la dimensién
planificacion previa de la variable
estrategias de estudio y el logro académico
en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la
instituciéon educativa secundaria “Jorge
Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari
, Sandia - Puno, 2022?

PE 3: ¢Como se relacionan la dimensién
motivacion intrinseca de la variable
estrategias de estudio y el logro académico
en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la
institucién educativa secundaria “Jorge
Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari
, Sandia - Puno, 2022?

OBJETIVOS ESPECIFICOS

OE 1: Comprobar la relacién entre la
dimension ambiente adecuado de la variable
estrategias de estudio y el logro académico
en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la
institucién educativa secundaria “Jorge
Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari ,
Sandia - Puno, 2022.

OE 2: Comprobar la relacion entre la
dimension planificacion previa de la variable
estrategias de estudio y el logro académico
en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la
instituciéon educativa secundaria “Jorge
Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari ,
Sandia - Puno, 2022.

OE 3: Comprobar la relacion entre la
dimension motivacion intrinseca de la
variable estrategias de estudio y el logro
académico en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la
institucién educativa secundaria “Jorge
Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari ,
Sandia - Puno, 2022.

HIPOTESIS ESPECIFICAS

HE 1: Existe una relacién directa entre la
dimensién ambiente adecuado de la variable
estrategias de estudio y el logro académico
en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la
instituciéon educativa secundaria “Jorge
Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari ,
Sandia - Puno, 2022.

HE 2: Existe una relacién directa entre la
dimension planificacién previa de la variable
estrategias de estudio y el logro académico
en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la
institucién educativa secundaria “Jorge
Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari,
Sandia - Puno, 2022.

HE 3: Existe una relacién directa entre la
dimension motivacion intrinseca de la
variable estrategias de estudio y el logro
académico en la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente
en los estudiantes de 3er. grado de la
instituciéon educativa secundaria “Jorge
Basadre Grohmann Massiap” Alto Inambari,
Sandia - Puno, 2022.

Uso de estrategias de estudio
Dimensiones:

- Ambiente adecuado
- Planificacion previa
- Motivacién intrinseca

Variable 2:

Logro académico en la
competencia gestiona
responsablemente el espacio y el
ambiente

Dimensiones:

- Comprende las relaciones
entre los elementos naturales y
sociales

- Maneja fuentes de informacion
para comprender el espacio
geogréfico y el ambiente

- Genera acciones para
conservar el ambiente local y
global

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
¢Como se relacionan las estrategias de | Comprobar la relacion entre las estrategias | Existe una relacion directa entre las Disefio:
estudio con el logro académico en la | de estudio con el logro académico en la | estrategias de estudio y el logro académico | Variable 1: No experimental, transversal

Tipo:
Basica

Nivel:
Correlacional

Método:
Hipotético deductivo

Poblacién:
42 estudiantes

Muestra:
42 estudiantes

Técnica:
Encuesta
Observacion

Instrumentos:

- Cuestionario

- Cuadro de calificaciones
responsablemente el
espacio y el ambiente
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL
DE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

Datos Generales:

Edad: Sexo: Grado:

Instrucciones:

A continuacion, se le presenta un conjunto de afirmaciones para que pueda ser valorada
por usted considerando cinco posibles alternativas de respuesta. Responda marcando

con un aspa (X) en solo una alternativa.

Valoracion:
1 2 3 4 5
Nunca Casi nunca Algunas _CaS| Siempre
veces siempre
) Categorias
N° ltems

N |[CN|AV |CS| S

Cuenta con un sitio adecuado para estudiar
lejos de distractores.

2 | Ellugar donde estudia tiene buena ventilacion.

3 | Mantiene ordenado el lugar donde estudia.

Prepara sus materiales que va a necesitar para
la realizacién de sus tareas.
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Tiene ordenado los materiales con los que va a

S estudiar.

6 Se sienta de manera adecuada al momento de
realizar sus tareas.

" Distribuye su tiempo para el estudio y otras
actividades.

8 Refuerza la lectura, caligrafia y ortografia a
diario.

9 Dedica tiempo corto de descanso entre tareas y
repaso.

10 Revisa su agenda diariamente antes de realizar
sus tareas.

11 Realiza sus tareas de manera limpia y
ordenada.

12 | Confia en su capacidad para aprender.

13 Considera que estudiar le servira para mejorar y
sacarse buenas notas.

14 Consulta libros e Internet para profundizar lo
trabajado en clase.

15 Comprende lo que estudia, aunque sea dificil de
aprender.

16 Hace preguntas frecuentes al docente sobre
algo que no entiende.

17 Estudia para aprender y no para aprobar un
examen.

18 Le inculcan en casa que el estudio es

importante para ser Util en la vida.
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Anexo 3
BASE DE DATOS PARA LA VARIABLE ESTRATEGIAS DE ESTUDIO

18

17

16

15

14

13

12

11

ITEMS

Pl

10

NO

Al

A2

A3

A4

A5

A6

A7

A8

A9

Al10
All
Al2
Al3
Al4
Al5
Al6
Al7
Al18
A19
A20
A21
A22
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B23
B2

B25
B26
B27
B28
B29
B30
B31
B32
B33
B34
B35
B36
B37
B38
B39
B40
B41
B42
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BASE DE DATOS PARA LA VARIABLE
LOGRO ACADEMICO EN LA COMPETENCIA GESTIONA
RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y EL AMBIENTE

Al 1 10 10 10 En inicio
A2 15 15 16 15 Logro esperado
A3 12 13 12 12 En proceso
A4 17 17 17 17 Logro destacado
A5 13 12 13 13 En proceso
A6 13 12 13 13 En proceso
A7 13 15 14 14 Logro esperado
A8 16 15 15 15 Logro esperado
A9 14 15 16 15 Logro esperado
Al10 18 18 18 18 Logro destacado
All 15 15 16 15 Logro esperado
Al2 12 11 11 11 En proceso
Al3 15 15 16 15 Logro esperado
Al4 14 14 16 15 Logro esperado
Al5 10 10 10 10 En inicio
Al6 18 19 18 18 Logro destacado
Al7 18 17 18 18 Logro destacado
Al18 15 15 16 15 Logro esperado
Al9 12 11 11 11 En proceso
A20 15 15 16 15 Logro esperado
A21 14 14 16 15 Logro esperado
A22 10 10 10 10 En inicio
B23 18 19 18 18 Logro destacado
B2 18 17 18 18 Logro destacado
B25 15 15 16 15 Logro esperado
B26 13 12 12 12 En proceso
B27 19 17 18 18 Logro destacado
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B28 12 11 10 11 En proceso
B29 15 15 16 15 Logro esperado
B30 13 12 12 12 En proceso
B31 19 17 18 18 Logro destacado
B32 12 11 10 11 En proceso
B33 15 15 16 15 Logro esperado
B34 13 12 12 12 En proceso
B35 19 17 18 18 Logro destacado
B36 12 11 10 11 En proceso
B37 14 15 16 15 Logro esperado
B38 15 15 16 15 Logro esperado
B39 17 17 18 17 Logro destacado
B40 10 9 10 10 En inicio
B41 15 15 16 15 Logro esperado
B42 12 13 12 12 En proceso
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