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RESUMEN
El objetivo de la presente tesis fue determinar en qué medida influye la aplicacion
del aprendizaje basado en problemas en el desarrollo del pensamiento critico de los
estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa-. El enfoque cuantitativo, tipo sustantivo bésico, nivel descriptivo-
correlacional, método hipotético deductivo. Disefio: No experimental, de corte
transversal. Poblacion y muestra fue de 43 estudiantes. Resultados: Muestran
control en la recepcion del problema el 95.36%, autonomia en el planteamiento de
resolucion del problema el 97.67%, desarrollan un ambiente de confianza y respeto
el 95.35%, identifican las necesidades de aprendizaje el 90.70%, confrontan sus
aportes, conceptos, e ideas el 88.37%, plantean acciones el 72.09%, no con el
18.60%. Los cuidados de enfermeria presentan el 70.23%, la evaluacion de los
cuidados de enfermeria el 80.27%. La comprension psicoanalitica con 50.17%, La
sintesis de tendencia psicologica 60.21%. La comprension psicoanalitica con el
50.17%, El conocimiento del desarrollo psicosocial 50.15% en la aplicacion de la
estructura del planteamiento 60.17%%, en la sintesis de la estructura el 60.18%. El
50.15% conoce cambios hormonales, con 60.18% establece cambios hormonales.
Disminucion de la autoestima, stress, en el escolar y adolescente el 60.14%. Con
Anorexia y bulimia en el escolar y adolescente el 60.14%. En intento de suicidio en
el escolar y adolescente encontramos con el 60.14%, el 60.14% de maltrato. En
pandillaje y delincuencia juvenil el 60.14%. Conclusiones: La prueba de Rho de
Spearman vy la significancia bilateral de permite rechazar la HO y aceptar que: La
relacion es significativa entre la aplicacion del aprendizaje basado en problemas en
el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria
de la UAP, filial Arequipa. Asimismo, Existe un significativo nivel de relacion entre
la aplicacion del aprendizaje basado en problemas con el conocimiento, la
comprension, la aplicacién del aprendizaje basado en problemas, el andlisis, la
sintesis y la evaluacion de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la

Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje Basado en Problemas, métodos didacticos,

pensamiento critico, conocimiento, comprension, aplicacién, analisis.



ABSTRACT

he objective of this thesis was to determine to what extent the application of
problem-based learning influences the development of critical thinking of students
at the School of Nursing at the Alas Peruanas University, Arequipa branch. The
quantitative approach, basic substantive type, descriptive-correlational level,
hypothetical deductive method. Design: Non-experimental, cross-sectional.
Population and sample was 43 students. Results: 95.36% show control in receiving
the problem, 97.67% autonomy in approaching the problem resolution, 95.35%
develop an environment of trust and respect, 90.70% identify learning needs, they
confront their contributions, concepts , and 88.37% ideas, 72.09% propose actions,
not with 18.60%. Nursing care presents 70.23%, the evaluation of nursing care
80.27%. Psychoanalytic understanding with 50.17%, The synthesis of psychological
tendency 60.21%. Psychoanalytic understanding with 50.17%, Knowledge of
psychosocial development 50.15% in the application of the structure of the approach
60.17%%, in the synthesis of the structure 60.18%. 50.15% know hormonal changes,
with 60.18% establish hormonal changes. Decrease in self-esteem, stress, in
schoolchildren and adolescents 60.14%. With Anorexia and bulimia in
schoolchildren and adolescents 60.14%. In suicide attempts in schoolchildren and
adolescents we find 60.14%, 60.14% abuse. In gangs and juvenile delinquency
60.14%. Conclusions: Spearman's Rho test and the bilateral significance allow us to
reject HO and accept that: The relationship is significant between the application of
problem-based learning in the development of critical thinking of the students of the
UAP School of Nursing. , Arequipa subsidiary. Likewise, there is a significant level
of relationship between the application of problem-based learning with the
knowledge, understanding, application of problem-based learning, analysis,
synthesis and evaluation of the students of the School of Nursing of the University
Peruvian Wings, Arequipa subsidiary - 2020

KEY WORDS: Problem Based Learning, didactic methods, critical thinking,

knowledge, comprehension, application, analysis.
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SINTESI

L'obiettivo di questa tesi era determinare in che misura l'applicazione
dell'apprendimento basato sui problemi influenza lo sviluppo del pensiero critico
degli studenti della Scuola di Infermieristica dell'Universita Alas Peruanas, filiale di
Arequipa. L'approccio quantitativo, la tipologia sostantiva di base, il livello
descrittivo-correlazionale, il metodo deduttivo ipotetico. Design: Non sperimentale,
trasversale. La popolazione e il campione erano di 43 studenti. Risultati: il 95,36%
mostra controllo nel ricevere il problema, il 97,67% autonomia nell'approccio alla
risoluzione del problema, il 95,35% sviluppa un ambiente di fiducia e rispetto, il
90,70% identifica i bisogni di apprendimento, confronta i propri contributi, concetti
e 88,37% idee, il 72,09% proporre azioni, non con il 18,60%. L'assistenza
infermieristica presenta il 70,23%, la valutazione dell'assistenza infermieristica
1'80,27%. La comprensione psicoanalitica con il 50,17%, la sintesi delle tendenze
psicologiche con il 60,21%. Comprensione psicoanalitica con il 50,17%,
Conoscenza dello sviluppo psicosociale 50,15% nell'applicazione della struttura
dell'approccio 60,17%, nella sintesi della struttura 60,18%. Il 50,15% conosce i
cambiamenti ormonali, il 60,18% rileva i cambiamenti ormonali. Diminuzione
dell'autostima, dello stress, negli scolari e negli adolescenti del 60,14%. Con
anoressia e bulimia negli scolari e negli adolescenti 60,14%. Nei tentativi di suicidio
negli scolari e negli adolescenti troviamo il 60,14%, il 60,14% abusi. Nelle bande e
nella delinquenza minorile il 60,14%. Conclusioni: il test Rho di Spearman e la
significativita bilaterale ci permettono di rifiutare HO e accettare che: La relazione &
significativa tra l'applicazione dell'apprendimento basato sui problemi nello
sviluppo del pensiero critico degli studenti della UAP School of Nursing. , filiale di
Arequipa. Allo stesso modo, esiste un livello significativo di relazione tra
I’applicazione dell’apprendimento basato sui problemi con la conoscenza, la
comprensione, 1’applicazione dell’apprendimento basato sui problemi, I’analisi, la
sintesi e la valutazione degli studenti della Scuola di Infermieristica dell’Universita
Peruvian Wings, Arequipa filiale - 2020

PAROLE CHIAVE: Apprendimento Basato su Problemi, metodi didattici,

pensiero critico, conoscenza, comprensione, applicazione, analisi.
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INTRODUCCION

La presente investigacion se titula: Aplicacion del aprendizaje basado en problemas
en el desarrollo de pensamiento critico en los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de
la Universidad Alas Peruanas, Filial Arequipa- 2020, el objetivo general es determinar
en qué medida influye la aplicacion del aprendizaje basado en problemas en el desarrollo
del pensamiento critico de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad
Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020

Los objetivos especificos son: Identificar en qué medida influye la aplicacion del
aprendizaje basado en problemas en el desarrollo del conocimiento, en el desarrollo de
la comprension, en el desarrollo de la aplicacion del pensamiento critico, en el desarrollo
del analisis, en el desarrollo de la sintesis y en el desarrollo de la evaluacion del
pensamiento critico de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad

Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020

Los resultados de la investigacion permitieron determinar la influencia del programa
experimental, en este caso especifico del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en el
desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la

Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa.

La tesis esta organizada en siete capitulos. Capitulo I, abarca el planteamiento del

problema, la descripcion, objetivos, fundamentacion y limitaciones de la investigacion.

El capitulo I, la fundamentacion ontolégica del marco filoséfico. El capitulo 1, los
antecedentes de investigacion, el sustento tedrico de las variables de estudio, la definicion
de términos basicos y la operacionalizacién de variables. El Capitulo 1V, las hipotesis y
la definicién conceptual y operacional de las variables. El capitulo V, la metodologia de
investigacion, el método, tipo, nivel, disefio, poblacion, muestra, las técnicas de
recoleccion de informacion. El capitulo VI, se exponen los resultados descriptivos y la
contrastacion de las hipétesis. El capitulo VII, la discusion de resultados. Al final los

anexos de la investigacion.

Xiii



Se anhela que los resultados obtenidos de la presente investigacion sirvan de motivacion
a los docentes a fin de poner en préctica el ABP, que es una estrategia de aprendizaje,
que permite desarrollar muchas habilidades y capacidades en los estudiantes

universitarios.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

La educacién universitaria tiene como finalidad la formacion integral del
ser humano, actualmente todas las universidades a nivel mundial en su
formacidn trabajan por competencias a fin de desarrollar profesionales cada vez
més competentes, a ello su suma las diferentes estrategias y métodos que aplica

el docente a fin de lograr aprendizajes significativos en el aula.

A nivel de Latinoamérica observamos que tanto en Chile como México son
paises que vienen invirtiendo méas en educacién y capacitan a sus maestros a fin

de que ellos impartan nuevos métodos y estrategias en el aula.

En nuestro pais las universidades vienen adecuandose para responder a las

exigencias de la sociedad.

En la Universidad Alas Peruanas especificamente la Escuela de Enfermeria
viene presentando resultados no satisfactorios en cuanto al rendimiento
académico, el desarrollo de la ensefianza aprendizaje no permite mantener
activos y participativos a los estudiantes, no se evidencia un analisis critico de
los temas desarrollados en los diferentes cursos, por lo que viene realizando
cambios importantes y capacitando a sus docentes a fin de implementar en las

aulas estrategias y métodos innovadores. Esta es una de las razones

16



fundamentales por las que en la presente investigacion de llevara a cabo una
investigacion de caracter experimental. La aplicacion del Aprendizaje basado
en problemas en el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de la
Escuela de Enfermeria, de la filial Arequipa, con la finalidad de mejorar en los
estudiantes el pensamiento critico que es la base para el desarrollo de sus
conocimientos, que son necesarios no sélo en su formacion, sino también en

su desarrollo profesional.

1.2 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

1.2.1 DELIMITACION ESPACIAL

El presente estudio se realizé en la ciudad de Arequipa, con los estudiantes
del VI Ciclo, de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas

Peruanas.

1.2.2 DELIMITACION SOCIAL

El presente estudio se realizd con los estudiantes del VI Ciclo, de la
Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, que pertenecen a

la clase media.

1.2.3 DELIMITACION TEMPORAL

La investigacion tuvo lugar en el periodo 2019- Il entre los meses de

setiembre y octubre.

1.2.4 DELIMITACION CONCEPTUAL

Aprendizaje basado en problemas: Es una herramienta que permite
aprender ademas de los conocimientos tedricos, el desarrollo de

competencias transversales, ya que el aula se convierte en un laboratorio

17



de ensayo, puesto que se debe resolver problemas de la realidad. (L6pez,
Gonzélez, Agudo, 2007),

Pensamiento critico: ... son muchas y complejas las capacidades y
cualidades personales que forman el pensamiento critico; entre las mas
saltantes tenemos la capacidad de distinguir entre hecho, opinion y
prejuicio; capacidad de inferir, ver semejanzas y diferencias que no son
evidentes; capacidad de argumentar y de comprender la diferencia entre
ganar una argumentacion y tener la razon; capacidad de buscar varias
alternativas de solucion, reconocer que existen distintas perspectivas y
poder representarlas sin distorsionar, exagerar o ridiculizar ... (Ministerio

de Educacion, en rutas de aprendizaje 2013, p.24),

1.3 PROBLEMAS DE INVESTIGACION

1.3.1 PROBLEMA PRINCIPAL

¢Cual es la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en
problemas y el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de la
Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa-
20207

1.3.2 PROBLEMAS ESPECIFICOS
¢ Cudl es la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en problemas y
el conocimiento de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la

Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020?
¢Cual es la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en problemas y

la comprension de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la

Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020?
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¢ Cudl es la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en problemas y
la aplicacion de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad

Alas Peruanas, filial Arequipa- 20207

¢ Cudl es la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en problemas y
el analisis de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad

Alas Peruanas, filial Arequipa- 20207

¢ Cudl es la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en problemas y
la sintesis de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad

Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020?

¢ Cudl es la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en problemas y
la evaluacion de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad

Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1 OBJETIVO GENERAL

Determinar la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en
problemas y el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de
la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa- 2020

1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en
problemas y el cconocimiento de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

Establecer la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en
problemas y la ccomprension de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.
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Precisar la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en
problemas y la aplicacion de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

Encontrar la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en
problemas y el andlisis de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

Conocer la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en
problemas y la sintesis de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

Determinar la relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en
problemas y la evaluacion de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

1.5 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA Y LIMITACIONES DE LA

INVESTIGACION

1.5.1 JUSTIFICACION

e Justificacion tedrica: EI ABP, como una estrategia permite desarrollar a
los estudiantes un aprendizaje, siendo ellos los protagonistas del mismo;
es decir les ensefia a aprender a aprender. Por otro lado, el pensamiento
critico, son el conjunto de habilidades y capacidades que pone en juego la

persona al dar sus opiniones.
e Justificacion préactica: En la presente investigacion se ejecutd un

programa de ABP, con el propdsito de desarrollar en los estudiantes el

pensamiento critico.
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1.6

1.7

e Justificacion social: Los alumnos del VI ciclo de la Escuela de
Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa, pertenecen

a la clase media.

e Justificacibn metodoldgica: Se puso en marcha la investigacion
aplicada, cuyo objetivo fue aplicar la teoria (a través del ABP) a fin de

mejorar, en este caso el pensamiento critico en los estudiantes.

1.5.2 IMPORTANCIA: La importancia de la investigacion radica, porque los
estudiantes del VI Ciclo de Enfermeria tuvieron la oportunidad de
desarrollar el pensamiento critico a través de la puesta en marcha del

Aprendizaje Basado en Problemas.

FACTIBILIDAD DE LA INVESTIGACION

Mertens, (2010) y Rojas (2001), citado por (Hernandez, Fernandez y
Baptista (2014, p.41), sefialan que “...debemos tomar en cuenta la
disponibilidad de tiempo, recursos financieros, humanos y materiales que

determinaran, en Gltima instancia, los alcances de la investigacion”.

En recursos humanos se cuenta con asesor de tesis y participacion de los
estudiantes del VI Ciclo de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas-Filial
Arequipa. Asimismo, los recursos financieros estuvieron a cargo de la
investigadora. Entre los recursos materiales que se cont6 con fuentes
bibliograficas, bienes y Utiles de escritorio, recursos para el traslado y movilidad

e imprevistos.

LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Falta de celeridad en los trdmites administrativos, por parte de la
universidad. “La oportunidad y el cumplimiento de las especificaciones son

esenciales”. (Hernandez, Fernandez y Baptista (2014, p. 41).
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La disponibilidad para la participacion de los estudiantes.
La falta de bibliografia especifica que detalle la relacion entre las

variables, dimensiones, indicadores, antecedentes, bases tedricas, definicion

de términos, metodologia, etc.
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CAPITULO II: MARCO FILOSOFICO

2.1 FUNDAMENTACION EPISTEMOLOGICA

El marco en el cual se desenvuelve la educacion superior ain mantiene en
algunos escenarios el modelo tradicional de aprendizaje. Se caracteriza por el
manejo de contenidos y la memorizacion de la informacion. Asi, “la formacion
universitaria no solo debe brindar sélidos conocimientos sino una gran variedad de
competencias que los estudiantes puedan aplicar en su campo laboral. Segln el
informe de Horizons (2017), un objetivo de la educacién superior es capacitar a los
estudiantes con las habilidades que sean necesarias para alcanzar el éxito en el
mundo laboral. En esa misma linea, los procesos formativos en la educacion nos

hacen participes de una asimilacion de conocimientos relativos y poco reflexivos”.

Por ello, se considera conveniente “fomentar las habilidades de Pensamiento
Critico (PC), las cuales permitiran a los estudiantes dejar de lado el papel de
espectador para convertirse en agentes de cambio con aportes constructivos y bien
fundamentados en su entorno. Sobre ese aspecto, el Informe de seguimiento de la
educacion en el mundo (UNESCO, 2016) sostiene que “todos los individuos deben
adquirir una base sélida de conocimientos, desarrollar la creatividad, el pensamiento

critico y la capacidad de colaborar” (p. 289)”.

Los cambios evolutivos generados por la sociedad de la informacion y la
excesiva produccion de conocimientos ‘“trajeron como consecuencia procesos
irreflexivos y de poca disposicion para ejercer autonomia por parte de los
estudiantes. Ante tal situacion, la formacion del pensamiento critico surge como

alternativa para minimizar la superficialidad del tratamiento del conocimiento”.

Complementa este planteamiento lo expresado por Piaget (citado por
Rodriguez y Diaz, 2012): “La educacion tiene como propdsito formar hombres con

la capacidad creativa e innovadora, dejando de lado todo habito estipulado por otras
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generaciones. Asimismo, anhela formar mentes con un sentido critico capaz de
cuestionar lo que se les ofrezca” (p. 25). La practica del pensamiento critico en la
sociedad actual se hace imprescindible conforme al contexto en el cual nos vemos
inmersos. De acuerdo a ello, Campos (2007) indica lo siguiente: “El pensamiento
critico guarda una estrecha vinculacion en el aspecto personal y profesional, lo cual
requiere personas que sepan discernir y tomar decisiones razonadas ademas de estar

en posicion de aceptar o rechazar lo dicho o hecho” (p. 12).

En cuanto a la definicion del pensamiento critico existen diversas
concepciones al respecto, por ello se tomaran en cuenta las que sirvan a los
lineamientos establecidos en el presente escrito:

Facione (1990, citado por Campos, 2007) sefiala la siguiente definicion:
“Juicio deliberado y autorregulado utilizado en las habilidades de orden superior; asi
como para aclarar las diversas consideraciones de tipo conceptual, metodolégico y

contextual, basandose en un juicio dado” (p. 20).

Campos (2007) lo denomina como un recorrido mental estricto que utiliza
estrategias y estructuras de razonamiento que maneja el individuo para valorar
argumentos o proposiciones y construir nuevos conceptos. Tomando en cuenta estas
concepciones, consideramos que el pensamiento critico es un proceso cognitivo que
conlleva a la utilizacion de algunas habilidades de orden superior, estableciéndose
una perspectiva personal respecto a una situacion, problema o idea. La importancia
del pensamiento critico radica en el manejo adecuado que se le otorgue a la
informacidn, que conforme a un correcto analisis y evaluacion se posibilitara una

apropiada toma de decisiones, inmersa en varios aspectos de nuestra vida.

De acuerdo a ello, Boisvert (2004) afirma lo siguiente: “El pensamiento critico
enmarca un alto grado de valor en la etapa adulta, debido a que facilita las decisiones
a tomar, de forma particular respecto a diversos ambitos de nuestra vida” (p, 26).
Las condiciones que presenta la ensefianza tradicional, contenido preestablecido y
la monotonia de las actividades pedagdgicas, generan trabas en cuanto al tratamiento
del pensamiento critico, caracterizado por manifestar un proceso activo por parte del
estudiante. Esta idea se refuerza con el aporte de Rodriguez y Diaz (2012): “Para el

desarrollo del espiritu critico se deben reemplazar los ejercicios por problemas, la
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exposicion del profesor por la indagacion del alumno y el criterio Unico del docente

por la propuesta fundamentada del alumno” (p. 77).

El pensamiento critico, conforme a lo estipulado por el Ministerio de
Educacion (2007, citado por Quispe y Avellaneda, 2011, pp. 47-48), se caracteriza
por:

Agudeza perceptiva: permite reconocer las ideas esenciales que impulsan

nuestros argumentos.

Mente abierta: disposicion para admitir las ideas opuestas o erréneas emitidas

por los demas.

Coraje intelectual: habilidad para asimilar diversas situaciones complejas y

expresar en forma adecuada nuestra opinion al respecto.

Autorregulacion: es ser consciente respecto a nuestras fortalezas y debilidades,

buscando mejorar nuestros pensamientos.

Cuestionamiento permanente: disposicion para emitir juicios, cuando las

circunstancias lo ameriten. Lopez Juan (2019).

2.2 FUNDAMENTACION ONTOLOGICA

Desde el enfoque del pensamiento critico, esta cuestion no es facil de
abordar. Al menos, es necesario diferenciar dos corrientes internas que
responden, de un modo muy distinto, a este problema. El pensamiento critico
se puede entender como una teoria de la argumentacion o de la accion. Como
una teoria de la argumentacién (Johnson, 2008), la cuestién de si el
pensamiento critico se puede aprender para crecer personalmente y lograr un
mayor bienestar o felicidad, diriamos que parece dificil o muy dificil. Esta
limitacion se debe a que se asume que una vez que la reflexion correcta se

alcanza, la accién se da.
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Sabemos claramente que este supuesto es erroneo, al menos en un
porcentaje importante de casos. Como una teoria de la accion (Halpern, 2003,
Schank, 2005), nuestra respuesta es inequivocamente si, pues se presume que
la reflexion necesita algo mas. Una teoria de la argumentacion sigue siendo
hoy dia “el saber que buscamos” (Vega Refidon, 2008), pero no el saber con el
que resolvemos, al menos de inmediato. Para ello se necesita de la practica, no
solo de la especulacién. La ejecucion de nuestras ideas y sus consecuencias
constituyen el puente de union entre el buen juicio y eficacia, entre una buena
simulacion de la realidad y logro; en definitiva, el nexo que demuestra la

utilidad y, por lo tanto, el interés de una buena reflexion.

El pensamiento critico, como una teoria de la accion, “habla” con la
realidad, se abordan problemas o se plantean objetivos, que se intentan
resolver o alcanzar. Pensar criticamente, aqui ya no es profundizar en el
terreno del buen juicio y de la buena argumentacion, solo. Es imprescindible
que esa buena reflexién demuestre que sirve para resolver problemas o lograr

nuestras metas.

El pensamiento critico como una teoria de la accion redefine la
argumentacion haciéndola un medio, no un fin. Ahora pensar no es sinénimo
de razonar: incluye también solucionar problemas. El fin, ya no consiste solo
en la argumentacion, sino en lograr nuestros propdsitos, que se resumen, en
definitiva, en uno, el bienestar personal, como objetivo o problema vital mas
importante para cualquier persona. El hecho de concebir el pensamiento critico
como accidn, nos obliga a poner en practica nuestros planes; ya no es posible
dejarlos en el terreno de la imaginacion, se impone su ejecucion. Esto nos
exige contemplar, dentro de este enfoque, no solo al razonamiento, sino

también a los procesos de solucidn de problemas y de toma de decisiones.

A nuestro entender, una buena instruccién en pensamiento critico debe
orientarse siempre hacia la accion, hacia los logros, hacia la resolucion de
problemas, en definitiva, hacia la consecucion del mayor bienestar, de la
mayor satisfaccion o felicidad personal y social. Esta orientacion posee una

serie de ventajas que otros enfoques no tienen. La mas importante quizas sea,
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que el pensar mejor o aprender a pensar se plantea como algo muy util, en
realidad, lo més util para lograr nuestra meta principal. Nuestros alumnos, en
particular, buscan, sobre todo, soluciones a sus problemas, o modos de
conseguir sus propositos. Pensar, para ellos, debe ser un instrumento para sus

logros.

Disfrutar del conocimiento, del saber, quizas venga después, no antes.
Primero deben ver la utilidad de su reflexion, y después, cuando no tenga otra
cosa mejor que hacer, lo mismo descubren que el saber es un fin en si mismo.
Quizas lleguen a comprender que el conocimiento no necesita ser Util. Pero
hasta entonces, nuestro objetivo es conseguir que puedan aprender a pensar
criticamente. ¢Como aprender a pensar criticamente? ;COmo conseguir que
nuestros alumnos se interesen por la reflexion y la apliquen? Creemos que este
es nuestro reto, mas que eso, que es nuestra obligacion profesional. Una
iniciativa de intervencién, ante todo, debe ser interesante por ser util. La
ensefianza de la légica o la argumentacion puede resultar muy interesante,
divertida, entretenida... pero inttil para nuestros alumnos, y si esto sucede,
solo lograremos pensar, algo mas que reflexion: decidir y resolver que se vea

como una materia mas, con la que se debe cumplir curricularmente.

Y fin de la historia de la instruccion. “Lo Gtil debemos ganarlo a través de
lo aplicado. El pensamiento debe poder aplicarse, servir, finalmente ser dtil,
que sea interesante, cercano, que forme parte de nuestro quehacer diario, que
no sea algo que se meta en nuestras vidas por decreto educativo, por un titulo,
por una cualificacién oficial, que sea algo que emane de manera natural. Si
conseguimos que pensar bien forme parte natural de nuestro repertorio vital,
entonces vamos por el buen camino. Pero el objetivo es la llegada, no la salida.
No nos despistemos”. Esto es en lo que deberia terminar una iniciativa de
intervencion, y no el punto de partida, no el desear que nuestros alumnos
tuvieran una actitud natural de “querer pensar”. Nuestros deseos no deben
oscurecernos la realidad. Y la realidad muestra que nuestra sociedad hoy es la
de lo inmediato, la del tener, la del minimo esfuerzo, la de lo visual, la de lo
divertido, la de.... menos la de la reflexion, la critica, la duda y el

cuestionamiento. Los valores que dominan son los primeros, son los que
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trasmitimos a los jovenes ;por qué iban a asimilar los segundos, los que

nosotros deseamos? Saiz Carlos y Rivas Silvia (2012).

EL CONSTRUCTIVISMO

Tal como sefiala Payer (2012), el aprendizaje surge en base a
conocimientos previos que tiene la persona en relacion con su medio ambiente,
sus experiencias, adoptando poco a poco esquemas complejos y nuevos
aprendizajes, los principales representantes del Constructivismo son Piaget,
Vygotsky, Bruner, Ausubel, entre otros. Sus aportes han sido muy
significativos en el campo educativo, ya que ha generado grandes cambios en
la aplicacion de técnicas, estrategias, dindmicas al entender mejor, de cuél es
el proceso de aprendizaje del ser humano. Lo cual ha revolucionado la
educacion en todos los niveles y modalidades educativas, llevando a los
profesores a innovar su practica y dejar de ser ellos los que ensefian, siendo
los estudiantes los protagonistas de sus propios aprendizajes, asi mismo se han
desarrollado muchos métodos como el ABP, que justamente es motivo de
investigacion en la presente tesis. Siendo el estudiante el protagonista de su
aprendizaje a partir de sus saberes previos, el trabajo en equipo, el desarrollo

de habilidades comunicativas necesarias para el trabajo con sus coetaneos.

LA COMPLEJIDAD:

Es necesario que el ser humano tenga desarrollada multiples
competencias, para afrontar este mundo de incertidumbre y cambios rapidos y
repentinos de la sociedad. Paiva (2004), lo cual implica que la sociedad, la
escuela, la familia brinde al ser humano las condiciones necesarias para
fortalecer las competencias de analisis, sintesis, reflexion y capacidad para
actuar bien para uno y los demas. El representante maximo de la Complejidad
es Edgar Moran, quien menciona que el ser humano debe estar preparado para
enfrentar este mundo complejo, que a ello se suma los rapidos adelantos de la
ciencia y la tecnologia, y por lo tanto debemos estar preparados para afrontar
y solucionar los problemas del entorno, siendo cada vez mas proactivos y

trabajar en equipos multidisciplinarios para resolver los problemas con
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eficiencia y eficacia, en busca de un mundo mejor para todos; y con respeto al

medio ambiente en que vivimos.
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CAPITULO I11: MARCO TEORICO CONCEPTUAL

3.1 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

3.1.1. ANTECEDENTES INTERNACIONALES:

Vargas (2015). En su trabajo: “Desarrollo del pensamiento critico,
mediado por el cine en la consecucion de la lectura critica. El caso del grado
noveno”, para optar el grado académico de Maestria en Pedagogia de la lengua
materna, de la Universidad Distrital Francisco Jose de Caldas, dentro de sus

conclusiones sefala:

1.  El complejo proceso que implica “pensar mejor”, a partir del desarrollo
de las habilidades cognitivas, desde procesos de seleccion de la
informacion hasta llegar a los procesos de interpretacion y evaluacion
asumiendo la toma de decisiones llenas de sentido y significativas para
un contexto social real.

2. La creacién de espacios de reflexién y de practica en los que las
estudiantes puedan reconocer sus estilos de pensamiento empleados en
la budsqueda de una variedad de respuestas, les da la posibilidad de
conocer como llegar a resolver los problemas que se les van planteando
dia a dia.

3. Reflexionar sobre como hacer o incentivar en las estudiantes el

desarrollo de su pensamiento critico, que realmente las disponga a querer
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aprender, transformar o crear sus realidades y de esta manera participen
de su formacion.

La inclusion en el aula de espacios que ofrecen variadas condiciones que
buscan afianzar y desarrollar las habilidades intelectuales, que
favorezcan de esta manera los aprendizajes de las estudiantes desde la
calificacion de sus procesos de lectura critica.

Leer criticamente no sélo significa opinar, también es necesario un
ejercicio en el que se integren muchos componentes, cognitivos, sociales
y culturales para poder asumir con mayor sentido una posicion o para
poder a tener voz en las discusiones o problematicas a las que los
estudiantes enfrentan en su cotidianidad.

Otra manera de asumir posiciones criticas es cuando el lector ha
desarrollado su capacidad de emitir sus ideas, juicios y valoraciones a
partir de los contextos del autor, del texto que lee y de los propios.

Curiche (2015). En su tesis: “Desarrollo de habilidades de pensamiento

critico por medio de aprendizaje basado en problemas y aprendizaje

colaborativo mediado por computador en alumnos de tercer afio medio en la

asignatura de filosofia en el Internado Nacional Barros Arana”, concluye con

los presentes resultados que a continuacién se indican:

1.

Los datos recogido del pre test y pos test, fueron empleados para realizar
la medicién del desarrollo de habilidades cognitivas de pensamiento
critico, cuyo resultado indicaron que los alumnos que recibieron clases
mediante el ABP y CSCL elevaron el desarrollo del pensamiento critico
que los que lo realizaron con empleo de tecnologia, sin el empleo de una
estrategia de aprendizaje especifica. Luego de realizar los anélisis
respectivos se determiné que existe diferencia del desarrollo de
habilitades entre el grupo control experimental con nivel significativo

Lo cual permitieron establecer que existe asociacion positiva entre la
estrategia ABAP y CSCL con el desarrollo de las habilidades del

pensamiento critico.
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2. Porlo que se cumple el objetivo planteado en la tesis, determinandose la
asociacion entre las variables de estudio, evidencidndose que los
estudiantes que emplearon la estrategia del ABP y CSCL desarrollaron
sus habilidades referidas al pensamiento critico en comparacion a lo que
solo emplearon herramientas tecnoldgicas durante clases de tipo

convencional.

3. Se destaca el valor que tiene la estrategia de ABP con el complemento
de CSCL ya que permitié articular elementos relacionados con el
proceso de aprendizaje y el uso de las tecnologias para fomentar la
colaboracion. Los resultados no s6lo aportan un indicio para plantear que
se fomentd el desarrollo de pensamiento critico, sino que también resalta
el hecho de que la tecnologia por si sola no produce cambios en el
aprendizaje de los estudiantes, sino que es el uso intencionado de ellas

lo que permite sacar provecho de su potencial para el aprendizaje.

Rodas (2015). En su investigacion: “El aprendizaje basado en
problemas como enfoque pedagdgico para la ensefianza de clinica

respiratoria”, concluye:

1.  Durante el desarrollo de la formacion medica, el desarrollo de sus
competencias es importante ya que estos son empleados en diversos y
diferentes etapas y escenarios de vida cotidiana y profesional en
beneficio de la sociedad.

2. Los resultados del estudio indicaron que los estudiantes aprendice que
emplearon el ABP realizaron diagnosticos mas adecuados asi como
interpretaron estos diagnosticos empleando un adecuado método con

eficiencia y eficacia.

3. Los alumnos ademas de aprender y construir sus aprendizajes, lo
comparten con sus compafieros permitiendo una mejor mediacion para

la construccidn de nuevos conocimientos.
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4.  La metodologia ABP permitié el desempefio de roles, asi como el
aprendizaje colaborativo permitiendo la participacion activa de los
demas integrantes, teniendo una mejor responsabilidad de los
conocimientos emitidos.

5.  El empleo del ABP trae consigo que cada integrante deba evaluar a sus
pares, lo cual a veces evidencia cierto sentimiento para realizarlo en
forma objetiva y responsable, causando cierta incomodidad.

6.  El trabajar con grupos conformados por diferentes estudiantes puede
traer condiciones diversas referidas a la motivacion y madurez lo que
influye cierta asociacion en los resultados.

7. Al inicar los alumnos tuvieron cierta resistencia al cambio de
metodologia de aprendizaje por el ABP, mostrando luego de realizarla

una adecuada satisfaccion de su empleo

Mazabuel (2016). En su tesis: “El Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP) vy los juegos tradicionales, como estrategias para el desarrollo de
habilidades metacognitivas en el aprendizaje de las matemaéticas, en los
estudiantes del grado quinto de bésica primaria de la Institucion Educativa
Polindara del Municipio de Totor6d”, para optar de grado de Maestria en
Educacion desde la Diversidad, de la Universidad de Manizales, concluye lo

siguiente:

1.  Ladidactica basada en problemas mediada por los juegos tradicionales,
presenta beneficios importantes para los estudiantes, principalmente por
el componente ladico que permite su desarrollo cognitivo, emocional y
social.

2. Con la aplicacion de la didactica los estudiantes optimizaron su actitud
al momento de realizar una actividad generadora de aprendizaje, porque
encuentran sentido en lo que aprenden, logrando optimizar su
desempefio, a traves de niveles altos de interpretacion, argumentaciones
objetivas y consistentes, y una mejor calidad de sus propuestas
individuales.

3. La principal aportacion de la didactica es su entramado conceptual, el

cual, se encuentra entre las habilidades meta cognitivas, el contexto y en
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representar una didactica emergente, elementos enlazados a través de un
elemento cultural como son los juegos tradicionales, lo que permite
lograr un aprendizaje de las matematicas por medio de la estimulacion
de las habilidades meta cognitivas de los estudiantes.

4. La didactica busca propiciar en los estudiantes una cultura de
aprendizaje, a partir del planteamiento de problemas, situaciones
cotidianas y la realizacién de actividades ludicas, empiece una accion
que le permita explicar los interrogantes que surgen en los problemas
matematicos y a construir nuevos conocimientos.

5. Atender la diversidad en el aula contribuye a lograr los mejores
resultados académicos y a desarrollar un trabajo cooperativo, a través
del respecto por las diferencias y condiciones individuales, lo que
permite el fortalecimiento de las diferentes practicas educativas,
contribuye no solamente el mejoramiento en el desempefio académico
sino también al desarrollo humano.

6.  Laevaluacion presentd un mayor desarrollo después de la aplicacién de
la didactica, en los momentos de autoevaluacion y coevaluacion. En
éstas, el estudiante pudo reflexionar sobre su proceso de aprendizaje y

establecer las diversas formas de resolver un problema.

Palta (2016). En su investigacion: “El aprendizaje basado en problemas,
como estrategia didactica para la Carrera de Psicologia Clinica”, para optar el
grado académico de Magister en Educacion Superior, de la Universidad

Catolica de Santiago de Guayaquil, concluye:

1.  El ABP, es una estrategia que favorece el aprendizaje significativo, el
desarrollo de habilidades de pensamiento y aprendizaje lo cual
conjuntamente posibilita a los estudiantes la integracién del
conocimiento y por ende mayor retencion de la informacién adquirida.

2. El nivel de conocimientos que poseen los docentes de la carrera de
Psicologia Clinica de la Universidad Catdlica de Cuenca, en cuanto a la
concepcién del ABP es nulo, pues un alto porcentaje de docentes afirman
que sirve para resolver problemas sin promover mayoritariamente

actitudes de trabajo grupal.
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3.  Existe un conocimiento parcial de los docentes en cuanto a la
aplicabilidad del ABP, un alto porcentaje afirma tener un conocimiento
parcial del proceso didactico; sin embargo, resulta paradojico que los
docentes reconozcan que planifican problemas multidisciplinarios sin
que participen los demaés involucrados.

4.  En las actividades de aprendizaje asistido por el docente, no se aplica la
estrategia del ABP, los estudiantes al afirmar mayoritariamente que se
proponen exposiciones solo para abordar el tema de la clase.

5. En las actividades de aprendizaje autdbnomo, practico y colaborativo
tampoco se trabaja con el ABP, los estudiantes afirman que trabajos
estdn destinados a investigaciones bibliograficas y foros en la
plataforma, por lo que los estudiantes no reconocen las actividades a
desempefiar para resolver un problema.

6.  Todas las conclusiones y el logro de los objetivos especificos permiten
lograr el objetivo general: Proponer una estrategia didactica para la
adecuada implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas en la

carrera de Psicologia Clinica.

3.1.1. ANTECEDENTES NACIONALES:

Mendoza (2017). En su trabajo: “La aplicacion del método de
aprendizaje basado en problemas (ABP) en el desarrollo de competencias del
area curricular de matematica del VI ciclo de educacion secundaria de la
Institucion Educativa N° 20955-14 Sagrado Coraz6n de JesUs Distrito de San
Antonio, UGEL 15 de Huarochiri, 20177, para optar el grado académico de
Maestro en Ciencias de la Educacion con mencion en Educacion Matematica,
de la Universidad Nacional de Educacién Enriqgue Guzman y Valle, dentro de

sus conclusiones sefiala:

La aplicacion del método de aprendizaje basado en problemas (ABP)
influyen significativamente en el desarrollo de competencias del éarea
curricular de matematica del V1 ciclo de educacion secundaria de la institucion
educativa N° 20955-14 Sagrado Corazon de Jesus, distrito de San Antonio,
UGEL 15 de Huarochiri, 2017 (p < 0,05).
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Vilca (2017). En su investigacion “El ABP en la ensefianza de los
estudiantes del I11 ciclo de la Facultad de Ingenieria Industrial y Civil del curso
de Quimica de la Universidad Alas Peruanas”, para optar el grado académico
de Magister en Educacion con mencion en Docencia Universitaria, de la

Universidad Nacional Mayor de San Marcos, concluye:

1.  El ABP presenta una correlacion directa de 77.6% y se relaciona con la
ensefianza del curso de Quimica en los estudiantes del 11l ciclo de la
Facultad de Ingenieria Industrial y Civil de la Universidad Alas Peruanas
— Sede Chincha.

2. Los estudiantes del Il ciclo, presenta una correlacion directa de 75.1%
con una relacién con respecto al ABP.

3. La aplicacion del ABP muestra una correlacion directa de 81.0%, con
relacion a la ensefianza del curso de Quimica.

4.  Los factores pedagogico-didacticos se relacionan con el rendimiento
académico de los estudiantes, en la ensefianza del curso de Quimica, el
cual presenta una correlacion directa de 71.0%.

5. El ABP se relaciona con la ensefianza del curso de Quimica, el cual

presenta una correlacion directa de 72.0%.

Leodn (2016). En su tesis “Aplicacion del método de aprendizaje basado
en problemas y su influencia en el rendimiento académico de los estudiantes
de la asignatura de traumatologia del 4to. Ciclo del Instituto Superior
Tecnologico “Daniel Alcides Carridn” de Lima, semestre 2015-17, para optar
el grado académico de Maestro en Docencia Universitaria, de la Universidad
Norbert Wiener, llega a las siguientes conclusiones:

1. La aplicacion del método ABP influyd de manera positiva en el
rendimiento académico los estudiantes, el mismo que mejoré en los
estudiantes del grupo experimental.

2.  Las dimensiones del ABP influyeron de manera positiva en el nivel de
rendimiento académico de los estudiantes permitiendo mejorar

sustancialmente y no solo incrementar en numero de estudiantes
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promovidos, sino también disminuyendo el nimero de aquellos que se
situaron en un nivel inferior y no se registro estudiantes con nivel de
rendimiento bajo.

3. Lainnovacion de las metodologias de ensefianza-aprendizaje es esencial

si se quiere elevar el nivel de rendimiento académico de los estudiantes.

Mendoza (2018). En su tesis: “La formacion profesional docente en el
desarrollo del pensamiento critico en la escuela universitaria de post grado de
la Universidad Nacional Federico Villarreal”, para optar el grado académico
de Maestro en Docencia Universitaria, de la Universidad Nacional Federico

Villarreal, llega a las siguientes conclusiones:

1.  Existe formacion profesional docente deficiente y escaso desarrollo del
pensamiento critico en los alumnos de la EUPG Villarreal. Queda
demostrada la importancia de tener una excelente formacion profesional
docente y un buen desarrollo del pensamiento critico en los alumnos.

2. Los perfiles profesionales no estan disefiados adecuadamente, y las
investigaciones cientificas son escasas y deficientes. Es necesario
identificar los perfiles profesionales que influyen en la buena formacion
profesional docente, lo que permitira realizar investigaciones cientificas
criticas en los alumnos.

3. El manejo epistemoldgico general y el especifico de cada especialidad
no es optimo y no esta de acuerdo a los estandares internacionales. El
estudio Optimo y manejo epistemoldgico superior nos permite
desarrollar argumentaciones logicas en la vida profesional y diaria.

4.  Los paradigmas educativos y la metodologia critica son practicamente
desconocidas a pesar de vivir en un mundo globalizado. El conocimiento
de paradigmas educativos modernos y criticos establecerd que la
metodologia critica sea aplicada por los alumnos, con la finalidad de

analizar, conocer y comprender su entorno o realidad.

Pérez (2016). En su trabajo: “Aplicacion del ABP (aprendizaje basado
en problemas) para mejorar el nivel de conocimiento sobre patologias mas

frecuentes en los internos de medicina del Hospital Eleazar Guzméan Barron
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3.1.

Nuevo Chimbote-2015.”, para optar el Grado de Magister en Ciencias de la
Educacion con Mencion en Docencia e Investigacion, de la Universidad

Nacional del Santa, dentro de sus conclusiones sefala:

1. La aplicacion del ABP mejord significativamente el nivel de
conocimiento sobre las patologias méas frecuentes en los internos de
medicina del Hospital Eleazar Guzman Barron.

2. El nivel de conocimiento, sobre las patologias mas frecuentes que
tuvieron los internos de medicina al inicio de su internado médico, fue
regular, lo cual involucra un manejo del 50 a 69 % del logro del
conocimiento.

3. Al aplicar el método de ABP, sobre las patologias méas frecuentes, el
58% de los internos alcanz6 un nivel de conocimiento bueno con un
promedio entre 16 y 17; el 17% de los internos alcanz6 un nivel de
conocimiento excelente, con promedio entre 18 y 20.

4.  Después de la aplicacion del método del ABP, no se encontrd internos
con nivel malo o deficiente; las patologias de crisis asmatica, hemorragia
digestiva alta e insuficiencia cardiaca, tienen nivel bueno de
conocimiento (aplica de 70 a 84%). Incluso las patologias de
Insuficiencia Cardiaca, y hemorragia digestiva alta muestran nivel

excelente de conocimiento.

BASES TEORICAS O CIENTIFICAS

3.1.1 APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS (ABP)

Definicion de aprendizaje basado en problemas: Para Barrows
(1986), citado por Escribano, (2008), sefialdo que el ABP “se basa en utilizar

problemas teniendo como inicio adquirir e integrar los nuevos conocimientos”
(p.51).
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Diaz y Herndndez (2010) sefialaron que el Aprendizaje Basado en
Problemas “es una estrategia de ensefianza-aprendizaje de mucha adquisicion
de conocimientos como el desarrollar habilidades y actitudes es importante”
(p. 34)

Asimismo, Lopez, Gonzéalez y Agudo, (2007), sefialan que el ABP, es
una herramienta que permite aprender ademas de los conocimientos teoricos,
el desarrollo de competencias transversales, ya que el aula se convierte en un

laboratorio de ensayo, puesto que se debe resolver problemas de la realidad.

Por lo tanto, sefialamos que esta metodologia que es activa permitira a
los estudiantes a ser protagonistas de su propio aprendizaje y aprender a
solucionar problemas del entorno, poniendo en juego sus distintas capacidades

y habilidades.

Caracteristicas del aprendizaje basado en problemas: Escribano
(2008), sefiala que la caracteristica del método es la organizacién del proceso
en pequefios grupos que interacttan con el profesor. EI método se caracteriza
por aprender de y con los demas.

Es muy importante la organizacion del grupo, ya que en este caso los

estudiantes son los protagonistas de su aprendizaje, se considera:

1.  El tutor, que puede ser el profesor o un estudiante “senior”.

2. El coordinador de las discusiones, que generalmente suele ser un
estudiante distinto en cada reunion de trabajo.

3. El secretario o escriba que da fe del proceso y acuerdos del grupo y que

conviene que sea un estudiante distinto en cada reunion de trabajo.

Es importante sefialar que al interior del grupo los estudiantes deben
identificar las necesidades y de acuerdo a ello se organizan, les obliga a
desarrollar habilidades y destrezas para solucionar problemas de inmediato, y
a trabajar en equipo y forma cooperativa. Siendo importante el papel del
profesor de acercarse a cada equipo y apoyarlos en su organizacion y

desarrollo de habilidades que requieran.
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a.  Fases de aprendizaje del ABP: Segun Sanchez (2010), las fases del

Aprendizaje Basado en problemas son:

1.  Planteamiento del problema por parte del profesor.

2. ldentificacion de las necesidades de aprendizaje por parte de los
estudiantes (distribuidos en equipos reducidos de trabajo) a la vista de
dicho problema.

3. Busqueda de informacion por parte de los estudiantes para dar respuesta
a tales necesidades.

4.  Debate final, en una sesion conjunta que reune al profesor y a los
distintos equipos de trabajo, sobre las conclusiones a las que han llegado

estos ultimos.

Etapas:

1. Planteamiento del problema por parte del profesor: Al respecto Biggs
(2008), sefiala que, existen diferentes grados de estructuracion del
problema, desde problemas sencillos hasta muy complejos. EIl docente

debe tener en cuenta el tiempo que emplearan los estudiantes.

En cualquier caso, conviene no olvidar nunca que el problema debe
resultar interesante y estar conectado con la realidad, tratando que los

temas aln no se hayan visto anteriormente.

2. ldentificacién de las necesidades de aprendizaje por parte de los
estudiantes (distribuidos en equipos reducidos de trabajo) a la vista
de dicho problema: Esta fase consiste en que los estudiantes identifiquen

cuéales son sus necesidades de aprendizaje.

El equipo debe conformarse por 5 o 6 personas, cuanto mas reducido sea
el equipo mas facil es garantizar la implicacién y la participacion activa
de todos sus miembros. Se debe elegir un responsable que organice el

trabajo, asi como un secretario y un portavoz, que serd la persona que
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expone. En cada tema nuevo deben de intercambiar los roles a fin de

desarrollar las habilidades correspondientes.

Luego de la lectura del problema planteado por el docente, deben
formularse los objetivos de aprendizaje, la lista de temas a estudiar, y
aprovechar la presencia del profesor o tutor quien tiene la funcion de ser
un guia, un dinamizador, con la finalidad de buscar la orientacién, a fin

de poder cumplir con el desarrollo de su trabajo.

3. Busqueda de informacion por parte de los estudiantes para dar
respuesta a tales necesidades: En esta etapa los estudiantes buscan la
informacidn necesaria para realizar el trabajo, normalmente se reparten el
trabajo, sin embargo, se debe tener cuidado que no realicen
fragmentaciones del trabajo y se convierta en un trabajo individualizado,
ya que la principal caracteristica del ABP, es que es un trabajo

colaborativo, y todos tienen que aportan con parte del trabajo.

4. El debate final, en una sesion conjunta que reune al profesor y a los
distintos equipos de trabajo, sobre las conclusiones a las que han
Ilegado estos Gltimos: En esta etapa finaliza el trabajo, el docente es el
moderador y permite que cada grupo exponga su trabajo. Asi mismo el

docente consolida el aprendizaje y si hay que reforzar lo hace.

b. El rol del profesor y de los estudiantes en el ABP:

1. Rol del profesor: Para Bernabéu y Cénsul (s.a), sefiala que dentro del rol

del maestro se puede considerar los siguientes:

1. Como conocedor del objetivo al que deben llegar los alumnos, sea un
guia y orientador del aprendizaje.
2. Esun tutor, que ayuda a pensar criticamente sobre los temas que se trata

a los estudiantes.
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3. Debe mostrar una actitud positiva que motive a los estudiantes a la
investigacion y busqueda de informacion relevante del tema.
4. Que desarrolle en los estudiantes conocimientos y valores, a fin de que

el estudiante sea el responsable de “aprender a aprender”.

2. Rol de los estudiantes: Es muy importante conocer los estilos de
aprendizaje de los estudiantes, con la finalidad de darles la oportunidad del
desarrollo de otras habilidades, destrezas y actitudes, dentro de su rol

consideramos que los estudiantes deben:

Asumir con responsabilidad la construccion de su propio aprendizaje.
Desarrollar habilidades para el trabajo colaborativo.

Desarrollar habilidades comunicativas.

N

Desarrollar capacidades de anélisis, sintesis e investigacion.

c. Ventajas de la aplicacion del ABP: Segun los aportes de Gutiérrez, De La

Puente, Martinez y Pifia. (2013). Se consideran como ventajas:

1.  El desarrollo de la toma de decisiones: se considera valioso este
aspecto, ya que, al definir el problema, y elaborar el listado de tenas y/o
contenidos que deben desarrollar, deben elegir estrategias, técnicas que
les permita lograr el objetivo.

2.  Retroalimentacién/ Reforzamiento: Al compartir el material de
trabajo y escuchar diversos planteamientos, consolidan su aprendizaje.

3. Motivacién: El estudiante permanentemente debe estar atento,
reflexivo, en accion por lo tanto motivado en la realizacion de las tareas
sea individuales o en equipo, a fin de lograr el objetivo del equipo.

4.  Transferencia del aprendizaje: Es muy importante para los estudiantes
compartir y aplicar el aprendizaje, lo cual permite desarrollar
habilidades, destrezas y actitudes.

5. Meta cognicion: Le permitira al estudiante aprender a prender a partir
de sus autoevaluaciones y mejoras que realice para lograr los objetivos

trazados, tanto individual como en equipo.
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Existen variables basicas para crear problemas que den mayores
probabilidades de éxito al ABP (Albanese and Mitchell, 1993).
Mantener la motivacion de los estudiantes frente al problema y lograr
que este presida el estudio y aprendizaje del curriculo en cuestion, son
criterios basicos o variables por controlar para la formulacion de
problemas. El problema mismo se convierte en motivacion, por el reto
que encierra, y su solucién debe llevar a que los estudiantes busquen
informacion oportuna en varias areas y tematicas, disefiadas en el
curriculo para el nivel en el que se presenta el problema. La formulacion
0 planteamiento de un buen problema debe considerar, entonces, dos

variables, a saber:

RELEVANCIA'Y COBERTURA

La relevancia se refiere a que los estudiantes rapidamente comprendan
la importancia del problema para discutir y aprender temas especificos del
curso o nivel concreto en que se encuentran matriculados, asi como la
importancia del problema para el ejercicio de su profesion. Los estudiantes
deben sentirse en situaciones similares a las que tendran que afrontar durante

el ejercicio profesional.

Cobertura se refiere a que se cumpla la condicién segun la cual el
problema guie a los estudiantes a buscar, descubrir y analizar la informacién
que el curso, la unidad o tema objeto de estudio debe entregarles. El docente o
el comité curricular debe, entonces identificar el tema central por ensefiar, para
entrar a formular un problema que sin lugar a duda conduzca o guie a los

estudiantes a buscar, estudiar y aplicar dicha temaética.
COMPLEJIDAD
Se debe considerar, al escoger y plantear un problema, es su

complejidad.
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El problema complejo no tiene una solucién Unica, sino que demanda
ensayar varias hipotesis, que deben documentarse y probarse. Ademas, el
problema complejo debe demandar la participacion de varias areas académicas
0 de conocimiento antes de ser resuelto. Se configura asi la

interdisciplinariedad, otra caracteristica del ABP

3.1.2. PENSAMIENTO CRITICO

a. Definicion de pensamiento critico: Para Paul y Elder (2005, p. 7), el

pensamiento critico es:

El proceso de analizar y evaluar el pensamiento con el propdsito de
mejorarlo. El pensamiento critico presupone el conocimiento de las estructuras
mas basicas del pensamiento (los elementos del pensamiento) y los estandares
intelectuales més bésicos (estandares intelectuales universales). La clave para
desencadenar el lado creativo del pensamiento critico (la verdadera mejora del
pensamiento) estd en reestructurar el pensamiento como resultado de

analizarlo y evaluarlo de manera efectiva.

Asi mismo para el Ministerio de Educacion, en rutas de aprendizaje
(2013, p.24), sefiala que:

... son muchas y complejas las capacidades y cualidades personales que
forman el pensamiento critico; entre las mas saltantes tenemos la
capacidad de distinguir entre hecho, opinién y prejuicio; capacidad de
inferir, ver semejanzas y diferencias que no son evidentes; capacidad de
argumentar y de comprender la diferencia entre ganar una
argumentacion y tener la razon; capacidad de buscar varias alternativas
de solucidn, reconocer que existen distintas perspectivas y poder

representarlas sin distorsionar, exagerar o ridiculizar ...

Como se puede observar el pensamiento critico es una capacidad del ser

humano, que debe ser desarrollada en los niveles de primaria y secundaria,
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para que en la universidad sean capaces de reflexionar y emitir juicios de valor
que permitan resolver problemas, den alternativas de solucion dentro de las
actividades del dia a dia, como en sus tareas. Asimismo, sean capaces de

escuchar la opinién de los demas y respetarlas.

. Dimensiones del pensamiento critico: Se tomara en cuenta los aportes de
Bloom (1956), citado por Rodriguez (2017), sefiala que el autor considera tres
dominios para el desarrollo del pensamiento critico que son el dominio
cognitivo, afectivo y psicomotor. Pero para la investigacion consideraremos el

dominio cognoscitivo y este presenta 6 dimensiones:

Conocimiento,
Comprension,
Aplicacion,
Analisis,

Sintesis,

o a k~ wnE

Evaluacion.

Veremos brevemente a cada uno de ellos.

1. Conocimiento: Bloom (1956), citado por Véasquez (2005, p.134), el

conocimiento es:

La capacidad de recordar hechos especificos y universales, métodos y
procesos, 0 un esquema, estructura o0 marco de referencia. A los efectos de
su medicién, la capacidad de recordar no implica mucho mas que hacer

presente el material apropiado en el momento preciso....

Esta capacidad es muy importante, por eso en el proceso ensefianza-
aprendizaje se debe reforzar la memoria de largo plazo, que es la que nos
va a permitir recordar los conocimientos aprehendidos y aplicarlos en el

momento oportuno.
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2. Comprensién: Para Bloom (1956), citado por Véasquez (2005, p.137),
sefala que: “El individuo sabe que se le esta comunicando y hace uso de
los materiales o ideas que se le trasmiten, sin tener que relacionarlos
necesariamente con otros materiales o percibir la totalidad de sus
implicaciones”.

Es necesario que, en las aulas, a través de la aplicacion de diferentes

estrategias se desarrolle esta capacidad por ser necesaria e importante.

3. Aplicacion: Es una de las capacidades mas importantes que tiene el ser
humano, ya que pone en préctica sus conocimientos adquiridos, asi como
su experiencia. Al respecto Bloom (1956), citado por Vasquez (2005, 136),
menciona que las aplicaciones hacen uso de “abstracciones en situaciones
particulares y concretas. Pueden presentarse en forma de ideas generales,
reglas de procedimientos o métodos generalizados y pueden ser también

principios, ideas y teorias que deben recordarse de memoria y aplicarse”.

4. Andlisis: Cuando hablamos de andlisis, nos referimos a la capacidad que
tiene el ser humano de relacionar hechos con la realidad, o realidad con
realidad, argumentos con argumentos, declaraciones con preguntas, o

preguntas con conceptos. (Orska 2007)

5. Sintesis: Esta capacidad es muy importante porque permite a la persona
ordenar su pensamiento de acuerdo a las necesidades. Al respecto Bloom
(1956), citado por Véasquez (2005, p. 138), sefiala que la sintesis es:

La reunién de los elementos y las partes para formar un todo. Implica
los procesos de trabajar con elementos aislados, partes, piezas,
etcétera, ordenandolos y combinandolos de tal manera que
constituyan un esquema o estructura que antes no estaba presente de

manera clara.

6. Evaluacion: Bloom (1956), citado por Vasquez (2005, p.139), con la

evaluacion se trata de formular juicios sobre el valor de materiales y

46



métodos de acuerdo con determinados propoésitos. Incluye los juicios
cuantitativos y cualitativos respecto de la medida en que los materiales o
los métodos satisfacen determinados criterios. Los criterios pueden ser

aquellos que el estudiante haya determinado o los que les son sugeridos.

Esta dimensidn es necesaria e importante porque permitira emitir juicios, que

deben tener como objetivo la mejora continua.

Habilidades de pensamiento critico: Consideramos los aportes de Priestley
(2004), citado por Sanchez (2018). Considera las siguientes habilidades:

Habilidades para el procesamiento de informacidn: Son las que permiten
captar la informacién, para ser utilizada, dentro de estas habilidades se

considera a:

Percibir
Observar
Discriminar
Identificar
Recordar
Resumir

Organizar

© N o o~ w DN PE

Inferir

Habilidades de razonamiento para dialogar con otros: Son las habilidades
que nos permiten comprender el manejo de la informacién captada y procesada
con anterioridad, a fin de relacionarla con la nueva informacién, entre ellas

tenemos:

Comparar-contrastar
Categorizar-clasificar
Predecir-estimar

Analizar

o > W e

Generalizar
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6.  Cuestionar
7.  Causay efecto

Aplicacion de aprendizaje para resolver problemas de la vida real: Se
encuentran formadas por las habilidades del pensamiento, dentro de las mas

usadas tenemos:

Explicar
Argumentar
Evaluar

Meta cognicién

A S A

Toma de decisiones

3.3.DEFINICION DE TERMINOS BASICOS:

1. Aprendizaje basado en problemas: ABP como un enfoque pedagogico
multimetodoldgico y multididactico donde se privilegia el auto-
aprendizaje y la auto-formacién a partir de problemas que tienen
significado para los estudiantes. Esta estrategia educativa relne
caracteristicas que son particularmente Utiles en la formacion del médico
debido a la cantidad de informacion cientifica que reciben a diario y para
la cual debe desarrollar un juicio critico para elegir con cual trabajaré en
su préactica. (Duefias. 2001)

2. Aprendizaje: Es un proceso de adquisicion cognoscitiva que explica, en
parte, el enriquecimiento y la transformacion de las estructuras internas,
de las potencialidades del individuo para comprender y actuar sobre su
entorno, de los niveles de desarrollo que contienen grados especificos de
potencialidad. (Gonzalez. 2003)

3. Educacion: La educacion es un proceso de aprendizaje y ensefianza que
se desarrolla a lo largo de toda la vida y que contribuye a la formacion

integral de las personas, al pleno desarrollo de sus potencialidades, a la
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creacion de cultura, y al desarrollo de la familia y de la comunidad
nacional, latinoamericana y mundial. Se desarrolla en instituciones
educativas y en diferentes ambitos de la sociedad. (MINEDU. 2003)

. El problema: En el ABP el problema es el motor que mueve a los
estudiantes a la busqueda de nuevos conocimientos. Por lo tanto, un
factor crucial para el éxito del ABP es el problema mismo. El analisis
del problema genera la motivacion y la gratificacion intrinseca que
caracteriza a los grandes aprendices. Se puede afirmar que un experto es

ante todo un buen aprendiz. (Gutiérrez. et.al 2013. P. 51).

. Logro de aprendizajes: Es un nivel de conocimientos demostrado en
un &rea o materia comparada con la norma de edad y nivel académico.
(Navarro. 2003).

. Gestion del conocimiento: Significa dirigir los procesos de creacion,
desarrollo, difusién y explotacion del conocimiento con la intencion de

generar ventajas competitivas sostenibles. (Zarate. 2012)

. Pensamiento critico: Capacidad de orden superior, cuyo proceso
mental permite al sujeto analizar informacion, inferir implicancias,
proponer alternativas de solucion y argumentar posicion; habilidades
cuyo dominio da lugar a un pensamiento de calidad, capaz de procesar y

generar ideas sobre cualquier problemética. (MINEDU, 2007)

. Recursos didéacticos: Son aquellos instrumentos que, por una parte,
ayudan a los formadores en su tarea de ensefiar y, por otra, facilitan a los
alumnos el logro de los objetivos de aprendizaje (Corrales y Sierras,
2012).
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CAPITULO IV: HIPOTESIS Y VARIABLES

4.1. HIPOTESIS GENERAL
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Existe relacion entre la aplicacion del aprendizaje basado en problemas en el
desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020

4.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

El nivel de relacion es significativo entre la aplicacion del aprendizaje basado
en problemas y el cconocimiento de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

El nivel de relacion es significativo entre la aplicacion del aprendizaje basado
en problemas y la ccomprensidn de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria

de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

El nivel de relacion es significativo entre la aplicacion del aprendizaje basado
en problemas y la aplicacién de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de

la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

El nivel de relacion es significativo entre la aplicacion del aprendizaje basado
en problemas y el analisis de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la

Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

El nivel de relacion es significativo entre la aplicacion del aprendizaje
basado en problemas y la sintesis de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

.3. DEFINICION CONCEPTUAL Y OPERACIONAL DE LAS VARIABLES

4.3.1 Variable Independiente (X): Aplicacion del Aprendizaje Basado en
Problemas.
Definicion conceptual: Existen variables basicas para crear problemas
que den mayores probabilidades de éxito al ABP (Albanese and
Mitchell, 1993). Mantener la motivacion de los estudiantes frente al
problema y lograr que este presida el estudio y aprendizaje del curriculo

en cuestion, son criterios basicos o variables por controlar para la
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formulacion de problemas. ElI problema mismo se convierte en
motivacion, por el reto que encierra, y su solucién debe llevar a que los
estudiantes busquen informacion oportuna en varias areas y tematicas,
disefiadas en el curriculo para el nivel en el que se presenta el problema.
Definicion operacional: Estd compuesto por la relevancia y cobertura
y la complejidad en la aplicacion del Programa experimental, que tendra

como duracién 8 semanas.

4.3.1 Variable Dependiente (Y):

Definicion conceptual: ...son muchas y complejas las capacidades y
cualidades personales que forman el pensamiento critico; entre las mas
saltantes tenemos la capacidad de distinguir entre hecho, opinion y
prejuicio; capacidad de inferir, ver semejanzas y diferencias que no son
evidentes; capacidad de argumentar y de comprender la diferencia entre
ganar una argumentacion y tener la razon; capacidad de buscar varias
alternativas de solucion, reconocer que existen distintas perspectivas y
poder representarlas sin distorsionar, exagerar o ridiculizar

(Ministerio de Educacién, en rutas de aprendizaje 2013, p.24)

Definicion operacional: Esta comprendido por el conocimiento,

comprension, aplicacién, andlisis, sintesis y evaluacion.
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3.4 CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Cuadro de operacionalizacion de variables

semejanzas y diferencias que no
son evidentes; capacidad de
argumentar y de comprender la
diferencia entre ganar una
argumentacién y tener la razon;
capacidad de buscar varias

Aplicacion del
studiante

Anélisis del
" estudiante

-Plantean estrategias para favorecer el desarrollo
-- Disefian el Plan de Cuidados de Enfermeria

-Relacionan cambios y exigencias sociales

Variable Definicién Conceptual Definicion Dimensiones Indicadores Items | Escala De
Operacional Valores
Existen variables basicas para | Esta compuesto por la -Control en la recepcion del problema.
Variable X: | crear problemas que den | aplicacion de los | Relevancia y | -Autonomia en el planteamiento de resolucion del
o mayores probabilidades de éxito instrumentos para | cobertura proble_ma. _
Aplicacion al ABP (Albanese and Mitchell, obtener los resultados -Ar_nblente de confianza y respeto. _
del .| del Programa -Eligen representantes del trabajo en equipo. ORDINAL
aprendizaje | 1993). Mantener la motivacion | o, serimental -ldentifican necesidades de aprendizaje.
basado en de los estudiantes frente al | tenjendo como - Blsqueda de informacién pertinente.
problemas problema y lograr que este | instrumentos de -Confrontan sus aportes, conceptos, e ideas.
resida el estudio y aprendizaje | evaluacion al pre y -Capacidades de comunicacion.
post test.
Complejidad -Elaboran informe escrito y gréfico.
-Comunican resultados de la investigacion
-Destacan organizacion del equipo de trabajo.
-Plantean acciones.
12
...son muchas comp@rcﬁdo\ Conocimiento | -Reconocen temas del desarrollo.
Variable Y: | capacidades vy , onocimiento, | del estudiante | --Responden sobre las bases conceptuales del
personales  que comprensi desarrollo.
Desarrollo pensamiento critico; entr licacién,
del mas saltantes tenemos is y evaluacion omprensién | --Entienden los cambios en el proceso de desarrollo. ORDINAL
pensamiento | capacidad de distinguir entre del estudiante | - Plantean el Proceso de Cuidado Enfermero en los
critico hecho, opiniébn y prejuicio; riesgos y dafios
capacidad de inferir, ver
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alternativas de solucion,
reconocer que existen distintas
perspectivas y poder
representarlas sin distorsionar,
exagerar o ridiculizar

(Ministerio de Educacion, en
rutas de aprendizaje 2013, p.24)

Sintesis del
adolescente,

Evaluacién del
adolescente,

- Relacionan las teorias de enfermeria en los riesgos
y dafios.

-Estructuran planteamientos.
-Consolidan el Proceso de Cuidado Enfermero con
las Teorias de Enfermeria.

Plantean la evolucion favorable hacia la etapa de
desarrollo siguiente.

-Especifican el plan de atencion integral
individualizado.

24

Fuente: Elaboracidon propia.
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CAPITULO V: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

5.1.

5.1.2.

ENFOQUE, TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACION

5.1.1. ENFOQUE DE INVESTIGACION

El enfoque que sustenta la investigacion es el cuantitativo, tiene por
objetivo recolectar datos para contrastar las hipétesis. (Hernandez,

Fernandez, y Baptista. 2014)

TIPO DE INVESTIGACION

Se trabaj6 con la investigacion aplicada. Al respecto Sanchez y Reyes
(2017, p. 37), “senalan que la investigacion aplicada “busca conocer para
hacer, para actuar, para construir, para modificar, le preocupa la aplicacion

inmediata sobre una realidad...”

En este caso se llevd a cabo una investigacion aplicada, ya que se puso en

practica un programa experimental.
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5.1.3. NIVEL DE INVESTIGACION

El nivel que abarcd la investigacion fue descriptivo-explicativo,
descriptivo porque se describio la realidad tal como es y explicativo porque

se aplico la prueba de hipotesis.

5.2. METODOS Y DISENO DE LA INVESTIGACION

5.2.1. METODOS DE LA INVESTIGACION

Se aplicé el método hipotético-deductivo “porque se basa en situaciones

problematicas y en posibles respuestas a dichas situaciones problematicas”

(Carrasco, 2009, p. 270).

5.2.2. DISENO DE LA INVESTIGACION

Se aplicé el disefio pre experimental, con un solo grupo antes y después.

01 X 02
Donde:
Ol...... , €s la prueba de entrada al grupo experimental
X ... , representa a la aplicacion del programa experimental
o2..... , €s la prueba de salida al grupo experimental

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
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5.2.3.POBLACION: “Es el conjunto de todos los casos que concuerdan con
una serie de especificaciones “. (Lepkowski 2008), citado por
(Hernandez et al, p.174). Para la presente investigacion se considero a
43 estudiantes del VI ciclo de enfermeria de la Universidad Alas
Peruanas, filial Arequipa

5.2.4. MUESTRA:

La muestra de investigacion corresponde al muestreo no probabilistico,
de caracter censal por conveniencia de la investigadora y quedo
conformada por 43 estudiantes del VI Ciclo, de la Escuela de Enfermeria

de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa

Criterios de inclusion: Pertenecen a la muestra seleccionada, s6lo los
estudiantes del VI ciclo de la Escuela de Enfermeria de la Universidad

Alas Peruanas, filial Arequipa.

Criterios de exclusion: No pertenecieron a la muestra los estudiantes de

otros ciclos y especialidades.

5.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
5.3.1. TECNICAS

Para Sanchez y Reyes (2017), las técnicas de recoleccion de datos. “Las
técnicas de recoleccion de datos son los medios por los cuales el
investigador procede a recoger informacion requerida de una realidad o
fendmeno en funcion a los objetivos del estudio. Las técnicas varian y

se seleccionan considerando el método de investigacion que se emplee”.

Durante la investigacién se us6 de las siguientes técnicas de

investigacion.

a) Observacion: Se aplico la técnica de la observacion para medir la

variable dependiente.
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“Este método de recoleccion de datos consiste en el registro

sistematico, valido y confiable de comportamientos y

situaciones observables, a través de un conjunto de categorias

y subcategorias”. (Hernandez et. al. 2015, p. 252).

5.3.2.INSTRUMENTOS:

e Para la variable (X): Aplicacion del Aprendizaje basado en

problemas, se aplico la ficha de observacidn para registro de datos.

(autor).
Se aplico:
Ficha de observacion

e Paralavariable (Y): Desarrollo del pensamiento critico.

Se aplico
- Pretest y post test

- Programa experimental

5.4.3. VALIDEZY CONFIABILIDAD

Se aplico la validez de contenido, a través de la técnica de Juicio de

Expertos.

- Parael Pre test y post test.

Tabla 02: Validacion de contenido

EXPERTO VALORACION VALORACION
CUANTITATIVA CUALITATIVA

1 20 Valido, aplicar.

2 20 Valido, aplicar.

3 20 Valido, aplicar.

4 20 Valido, aplicar.

5 20 Valido, aplicar.

Los 5 expertos, calificaron 20 y la valoracion cualitativa sefialaba, que

el Pre y post test son validos y se podian aplicar.
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- Confiabilidad:

Tabla 3: Escala de valores de Alfa de Cronbach

Intervalo al que pertenece el Valoracion de la fiabilidad de los
coeficiente alfa de Cronbach items analizados
[0:0,5] Inaceptable
[0,5:0.6] Pobre
[0.6 : 0.7] Débil
[0,7: 0.8] Aceptable
[0.8 :0.9] Bueno
[0,9; 1] Excelente

Por: Eduardo Chaves- Barboza y Laura Rodriguez-Miranda Miranda

- Se obtuvo el siguiente resultado:
Tabla 4: Estadisticas de fiabilidad VX

Alfa de N° de
Cronbach elementos
0.891 43

Tabla 5: Estadisticas de fiabilidad VY

Alfa de N° de
Cronbach elementos
0.848 43

El resultado refiere que el aprendizaje basado en problemas y el desarrollo de
pensamiento critico en los estudiantes de la universidad alas peruanas-filial
Arequipa son validos en un 89,1 %, para la variable X y de 0,848 para la

variable Y; por lo tanto, el instrumento fue aplicado en la investigacion.

5.4.4. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS: La investigacion es

cuantitativa. Comprende:
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- Recoleccién de datos (a través de la observacion), a la muestra de
estudio.

- Tabulacion de datos

- Ingreso y corrida de datos al programa estadistico SPSS

- Descripcion y Analisis de resultados

- Contrastacion de las hipotesis

- Redaccidn de conclusiones y recomendaciones

- Discusion de resultados.

5.4.5. ETICAEN LA INVESTIGACION

La conducta ética estuvo garantizada en todo el trabajo de investigacion,
ya que se ha seguido en forma rigurosa las normas emitidas por la Escuela
de Posgrado de la UAP. En el articulo 5°, hace mencion que se debe seguir
los lineamientos establecidos en las normas vigentes y los protocolos de
trabajo, en el marco de la ética y las buenas practicas en investigacion. Asi
mismo en el articulo 9° sefiala la veracidad de la informacion, en el que se
debe observar la veracidad de la informacion y proceder con rigor cientifico,
asegurando la validez, fiabilidad y credibilidad de los métodos,

procedimientos, fuentes y datos que emplean. (Codigo de ética. UAP. 2018)
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CAPITULO VI: PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION

DE RESULTADOS

6.1. Analisis descriptivo.

Prueba de T de Student para muestras relacionadas (pre test y post test)

HO: No existe diferencia significativa en los resultados del pre y post test.

H1: Existe diferencia significativa en los resultados del pre y post test.

Tabla 6: Estadisticas de muestras relacionadas

Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error
Media N Desviacién promedio
Par 1 Pre test 10,8837 43 2,30123 ,35093
Post test 13,6744 43 1,83512 ,27985

Tabla 7: Prueba T pata muestras relacionadas

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

Desv. Desv. Error  confianza de la diferencia Sig.
Par 1 Media Desviacion promedio Inferior Superior t gl (bilateral)
Pre test - -2,79070 2,48383 ,37878  -3,55511 -2,02629 -7,368 42 ,000

Post test
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Figura 1: Diferencia entre pre y post test de la investigacion

DIFERENCIA ENTRE PREY POST TEST

SO N O DR D DDA D D D D Dy D
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MEJORA e PRE TEST  emmm=PQOST TEST

Como podemos apreciar en la tabla 06 en estadisticas de muestras relacionadas
encontramos una media significativa de 10.8837 en el primer test y que logra
superar significativamente a 13,6744 del post test, y segun la prueba de T de
Student por la significancia bilateral de 0,000 que es menor a p = 0,05 nos indica

que existe una significativa relacion entre el pretest y el post test.
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Tabla 8: Muestran control en larecepcién del problema

Valido Frecuencia Porcentaje
SI 41 95,3
NO 1 2,3
A VECES 1 2,3
Total 43 100,0

R1: Muestran control en la recepcion del problema.

Esi

WO

M A VECES

Figura 02: Muestran control en la recepcién del problema

Segun la figura 02, en muestran control en la recepcion del problema

respondieron si con el 95.36%, no y a veces con el 2.30% respectivamente.
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Tabla 09: Muestran autonomia en el planteamiento de resolucién del

problema

Valido Frecuencia Porcentaje
Sl 42 97,7
A VECES 1 2,3
Total 43 100,0

R2: Muestran autonomia en el planteamiento de resolucion del problema.

Esi
WA VECES

Figura 03: Muestran autonomia en el planteamiento de resolucién del

problema

Segun la figura 03, muestran autonomia en el planteamiento de resolucién

del problema respondieron si con el 97.67% y a veces con el 2.33%.
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Tabla 10: Desarrollan un ambiente de confianza y respeto.

Valido Frecuencia Porcentaje
Sl 41 95,3
NO 1 2,3
A VECES 1 2,3
Total 43 100,0

R3: Desarrollan un ambiente de confianza y respeto.
Esi

Wno
W A VECES

Figura 04: Desarrollan un ambiente de confianza y respeto

Segin la figura 04, desarrollan un ambiente de confianza y respeto

respondieron si con el 95.35%, no y a veces con el 2.33% respectivamente.
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Tabla 11: Eligen sus representantes del trabajo en equipo

Vélido Frecuencia Porcentaje
SI 41 95,3
NO 1 2,3
A VECES 1 2,3
Total 43 100,0

R4: Eligen sus representantes del trabajo en equipo.

Esi

Wno

M A VECES

Figura 05: Eligen sus representantes del trabajo en equipo

Segun la figura 05, eligen sus representantes del trabajo en equipo respondieron

si con el 95.35%, no y a veces con el 2.33% respectivamente.

65



Tabla 12: Identifican las necesidades de aprendizaje

Valido Frecuencia Porcentaje
SI 39 90,7
NO 1 2,3
A VECES 3 7,0
Total 43 100,0

R5: Identifican las necesidades de aprendizaje.

Esi

WO

M A VECES

Figura 06: Identifican las necesidades de aprendizaje

Segun la figura 06, identifican las necesidades de aprendizaje respondieron si con
el 90.70%, a veces con el 6.98% y no con el 2.33%.
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Tabla 13:

Figura 07:

Participan productivamente en la busqueda de informacion

Pertinente.
Vélido Frecuencia Porcentaje
Sl 37 86,0
NO 1 2,3
A VECES 5 11,6
Total 43 100,0

R6: Participan productivamente en la busqueda de informacion pertinente.

Esi
Wno
W A VECES

pertinente.

Participan productivamente en la busqueda de informacién

Segun la figura 07, participan productivamente en la bisqueda de informacién

pertinente respondieron si con el 86.05%, a veces con el 11.63% y no con el

2.33%.
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Tabla 14: Confrontan sus aportes, conceptos, e ideas

Valido Frecuencia Porcentaje
SI 38 88,4
NO 2 4,7
A VECES 3 7,0
Total 43 100,0

R7: Confrontan sus aportes, conceptos, e ideas.

Esi

Wno

M A VECES

Figura 08: Confrontan sus aportes, conceptos, e ideas

Segun la figura 08, confrontan sus aportes, conceptos, e ideas respondieron

si con el 88.37%, a veces con el 6.98% y no con el 4.65%.
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Tabla 15: Muestran capacidades de comunicacion

Vélido Frecuencia Porcentaje
SI 40 93,0
NO 1 2,3
A VECES 2 4,7
Total 43 100,0

R8: Muestran capacidades de comunicacion.

Esi

WO

M A VECES

Figura 09: Muestran capacidades de comunicacién

Segun la figura 09, muestran capacidades de comunicacion respondieron si

con el 93.02%, a veces con el 4.65% Yy no con el 2.33%.
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Tabla 16: Elaboran un informe escrito y gréafico

Vélido Frecuencia Porcentaje
Sl 32 74,4
NO 7 16,3
A VECES 4 9,3
Total 43 100,0

R9: Elaboran un informe escrito y grafico.

Esi

Wno

M A VECES

Figura 10: Elaboran un informe escrito y gréfico

Segun la figura 10, elaboran un informe escrito y grafico respondieron si con

el 74.42%, no con el 16.28% y a veces con el 9.30%.
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Tabla 17: Comunican los resultados de la investigacion

Valido Frecuencia Porcentaje
SI 33 76,7
NO 5 11,6
A VECES 5 11,6
Total 43 100,0

R10: Comunican los resultados de lainvestigacion

Esi

Wno

M A VECES

Figura 11: Comunican los resultados de la investigacion

Segun la figura 11, comunican los resultados de la investigacién respondieron

si con el 76.74%, no y a veces con el 11.63% respectivamente.
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Tabla 18: Destacan la organizacién del equipo de trabajo

Valido Frecuencia Porcentaje
SI 33 76,7
NO 6 14,0
A VECES 4 9,3
Total 43 100,0

R11: Destacan la organizacion del equipo de trabajo.

Esi

WO

B~ VECES

Figura 12: Destacan la organizacion del equipo de trabajo

Segln la figura 12, destacan la organizacion del equipo de trabajo

respondieron si con el 76.74%, no con el 13.95% y a veces con el 9.30%.
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Tabla 19: Plantean acciones

Valido Frecuencia Porcentaje
Sl 31 72,1
NO 8 18,6
A VECES 4 9,3
Total 43 100,0

R12: Plantean acciones

Esi
[ Ii[a]
[ ~ VECES

Figura 13: Plantean acciones

Segun la figura 13, plantean acciones respondieron si con el 72.09%, no con

el 18.60% y a veces con el 9.30%.
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1.1.1 Resultado descriptivo de las 12 sesiones del programa experimental

Sesién 1: Tareas evolutivas

Tabla 20: Tareas evolutivas

Nro | ITEMS Total %
1 En conocimiento: Conoce las tareas evolutivas del desarrollo psicosocial de los

adolescentes y que la perspectiva cognitivo-evolutiva en el desarrollo psicosocial del

estudiante. 22 50
2 En comprension: Entiende que la busqueda de la identidad y el logro de la autonomia son

tareas del desarrollo en la adolescencia 22 50
3

En aplicacion: Plantea la utilizacion de estrategias de acompafiamiento e intermediacion

para que el proceso de desarrollo de las tareas evolutivas de los adolescentes. 24 60
4

En andlisis: Relaciona los cambios bioldgicos y las exigencias sociales como aspectos que

movilizan las tareas evolutivas del desarrollo en el adolescente. 26 60
5

En sintesis: Estructura planteamientos que capaciten al adolescente a afrontar en mejores

condiciones las tareas evolutivas de la transicién en jovenes. 26 60
6

En evaluacion: Plantea la utilizacion de estrategias de acompafiamiento e intermediacion
para el adecuado desarrollo de las tareas evolutivas de los adolescentes. 26 60

60

80; 27% . 70; 23%

80; 27% 70;23%
; )

® En aplicacién: Diseia el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar cuidados eficientes al
escolar y adolescente con problemas de disminuciéon de la autoestima y stress

= En analisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del (a) enfermero (a), para
casos de disminucién de autoestima y stress en el escolar y adolescente.

En sintesis: Consolida el Proceso de Atencion de Enfermeria con las Teorias de Enfermeria, para
“el cuidado enfermero” en casos de disminucidn de autoestima y stress en el escolar y

adolescente
En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para casos de disminucion de autoestima y stress

en el escolar y adolescente, de acuerdo a las necesidades de atencion individualizada de la
persona —plan de atencién integral individualizado.

Figura 1: Tareas evolutivas

De acuerdo a la figura 1 en las tareas evolutivas encontramos que en la aplicacion
de los cuidados de enfermeria y en el analisis relacionado a teorias de enfermeria
presentan el 70.23% respectivamente, en la sintesis del proceso de atencion y en la
evaluacion de los cuidados de enfermeria el 80.27% respectivamente.
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Sesion 2: El pensamiento abstracto
Tabla 21: El pensamiento abstracto

Nro | ITEMS Total %
1

En conocimiento: Conoce acerca del pensamiento abstracto como parte del desarrollo

psicosocial del adolescente. 22 50
2 En comprensién: Entiende que el denominado pensamiento formal es de naturaleza

abstracta de los estudiantes. 22 50
3

En aplicacién: Plantea la utilizacién de estrategias de acompafiamiento e intermediacion de

los adolescentes, para que el proceso de razonar de los adolescentes sea favorable. 26 60
4

En andlisis: Relaciona la adquisicién de una nueva forma de pensar o tipo de razonamiento

como cambio en el campo cognitivo que caracteriza el desarrollo en el adolescente. 26 60
5

En sintesis: Estructura planteamientos en el campo cognitivo que capaciten al adolescente

a afrontar en mejores condiciones la transicion hacia la etapa siguiente: joven estudiante. 26 60
6 En evaluacion: Plantea la utilizacion de estrategias de acompafiamiento e intermediacion

para el adecuado desarrollo de razonamiento en el escolar y adolescente teniendo en cuenta
todas las posibilidades y no so6lo sobre lo real, sino también sobre lo posible de los | 26
estudiantes. 60

60; 21%

60; 21%

= En comprension: Entiende que -segun la tendencia de la perspectiva psicoanalitica dentro de las
concepciones principales sobre la adolescencia-, la diferenciacién de las etapas, esta principalmente

referida a los cambios en la esfera sexual-reproductiva 'y )
= En aplicacion: Estructura planteamientos que capaciten al adolescente a afrontar en mejores

condiciones el desarrollo psicosocial en este periodo dado que presenta caracteristicas comunes y un

patrén progresivo ) o ) o
En analisis: Relaciona la tendencia socioldgica dentro de las concepciones principales donde se

menciona la situacién de dependencia de la nifiez como “transito” al logro de la independencia de la

juventud-adultez. ) ) )
n sintesis: Estructura planteamientos sobre la adolescencia dado que esta etapa se caracteriza

también por el desarrollo de competencia emocional y social, los estudiantes

® En evaluacion: Plantea que, a fines de la adolescencia el individuo estara en buena situacion para
enfrentar las tareas del joven -si todo ha evolucionado favorablemente-,

Figura 2: El pensamiento abstracto

De acuerdo a la figura 2 en el pensamiento abstracto encontramos que en la
comprension psicoanalitica presentan el 50.17%, en la aplicacion de la
estructura del planteamiento 60.20%%, en la sintesis de tendencia
psicoldgica, en la sintesis de la estructura del planteamiento y en la
evaluacion de la situacion del adolescente el 60.21%, respectivamente
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Sesion 3: Etapas de la adolescencia
Tabla 22: Etapas de la adolescencia

Nro ITEMS Total | %
1

En conocimiento: Conoce las etapas de la adolescencia como parte del desarrollo psicosocial del

adolescente, 22 50
2 En comprension: Entiende que -segin la tendencia de la perspectiva psicoanalitica dentro de las

concepciones principales sobre la adolescencia-, la diferenciacion de las etapas, estd principalmente | 22

referida a los cambios en la esfera sexual-reproductiva y fisica, 50
3 En aplicacion: Estructura planteamientos que capaciten al adolescente a afrontar en mejores condiciones

el desarrollo psicosocial en este periodo dado que presenta caracteristicas comunes y un patron progresivo | 26 60
4 En andlisis: Relaciona la tendencia sociol6gica dentro de las concepciones principales donde se menciona

la situacion de dependencia de la nifiez como “transito” al logro de la independencia de la juventud-

adultez. 26 60
5 En sintesis: Estructura planteamientos sobre la adolescencia dado que esta etapa se caracteriza también

por el desarrollo de competencia emocional y social, los estudiantes 26 60
6 En evaluacion: Plantea que, a fines de la adolescencia el individuo estara en buena situacion para

enfrentar las tareas del joven -si todo ha evolucionado favorablemente-, 26 60

%

60; 18% 50; 15%
A 50: 15%
60; 18%
60; 17%

60; 17%
En conocimiento: Conoce las etapas de la adolescencia como parte del desarrollo psicosocial del
adolescente,

En comprension: Entiende que -segun la tendencia de la perspectiva psicoanalitica dentro de las
concepciones principales sobre la adolescencia-, la diferenciacién de las etapas, estd principalmente

referida a los cambios en la esfera sexual-reproductiva y )
En aplicacion: Estructura planteamientos que capaciten al adolescente a afrontar en mejores

condiciones el desarrollo psicosocial en este periodo dado que presenta caracteristicas comunes y un

patrén progresivo ) ) ) ) o
En analisis: Relaciona la tendencia socioldgica dentro de las concepciones principales donde se

menciona la situacion de dependencia de la nifiez como “transito” al logro de la independencia de la

juventud-adultez. ) ) )
En sintesis: Estructura planteamientos sobre la adolescencia dado que esta etapa se caracteriza

también por el desarrollo de competencia emocional y social, los estudiantes

En evaluacion: Plantea que, a fines de la adolescencia el individuo estara en buena situacion para
enfrentar las tareas del joven -si todo ha evolucionado favorablemente-,

Figura 3: Etapas de la adolescencia

De acuerdo a la figura 3 en etapas de la adolescencia encontramos que en el
conocimiento del desarrollo psicosocial del adolescente y de la comprension
de la perspectiva psicoanalitica presentan el 50.15% respectivamente, en la
aplicacion de la estructura del planteamiento y del anélisis sociologico
60.17%%, en la sintesis de la estructura del planteamiento y en la evaluacion
de la buena situacion del joven el 60.18%, respectivamente
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Sesion 4: Las hormonas y los cambios en la adolescencia
Tabla 23: Las hormonas y los cambios en la adolescencia

Nro ITEMS Total | %
1 Conoce Las hormonas y los cambios en la adolescencia como parte del desarrollo psicosocial

del adolescente. 22 50
2 En comprension: Entiende que las caracteristicas del desarrollo psicosocial normal en la

adolescencia son el resultado de la interaccion entre el desarrollo alcanzado en las etapas previas
del ciclo vital, factores biolégicos inherentes a esta etapa (el desarrollo puberal y el desarrollo

cerebral propio de este periodo), 22 50
3 En aplicacion: Plantea la evaluacion de los caracteres sexuales secundarios como la

manifestacion del desarrollo y maduracion sexual de los adolescentes, dado que de su

exploracion se concluye el grado de maduracion y su correspondencia con la edad cronolégica | 26 60

En andlisis: Relaciona a la pubertad como un acontecimiento fisiolégico del ser humano,
mientras que la adolescencia es un concepto socio-cultural. 26
5 En sintesis: Establece la participacion de las hormonas en los cambios de la adolescencia, como | 26
Adenohipdfisis-hormona liberadora de gonadotropina, Hormona liberadora de gonadotropina-
hormona luteinizante LH, Hormona liberadora de gonadotropina-hormona foliculo estimulante
FSH, Goénadas Testosterona, Génadas Estrégeno, 60

60

En evaluacion: Asume que los cambios observados dependen de tres ejes hormonales: el
hipotalamo-hipdfisis-gonadal, el hipotalamo-hipoéfisis adrenal y el eje ligado a la hormona de
crecimiento,-, 26 60

%

50; 15%

50; 15%

60;
17%

0;
17%

m Conoce Las hormonas y los cambios en la adolescencia como parte del desarrollo psicosocial del
adolescente.

® En comprension: Entiende que las caracteristicas del desarrollo psicosocial normal en la adolescencia son el

resultado de la interaccion entre el desarrollo alcanzado en las etapas previas del ciclo vital, factores
bioldgicos inherentes a esta etapa (el de

En aplicaciéon: Plantea la evaluacion de los caracteres sexuales secundarios como la manifestacion del
desarrollo y maduracidon sexual de los adolescentes, dado que de su exploracidn se concluye el grado de
maduracion y su correspondencia con la edad cronold

En analisis: Relaciona a la pubertad como un acontecimiento fisiolégico del ser humano, mientras que la
adolescencia es un concepto socio-cultural.

m En sintesis: Establece la participacidon de las hormonas en los cambios de la adolescencia, como
Adenohipéfisis-hormona liberadora de gonadotropina, Hormona liberadora de gonadotropina-hormona
luteinizante LH, Hormona liberadora de gonadotropina-hormona fol

Figura 4: Las hormonas y los cambios en la adolescencia

En la figura 4 en relacion a las hormonas y los cambios en la adolescencia
encontramos con el 50.15% conoce los cambios hormonales y comprende las
caracteristicas del desarrollo psicosocial respectivamente, con 60.17% plantea la
evaluacion de caracteres y analiza la relacion de la pubertad respectivamente, con
60.18% en sintesis establece los cambios hormonales y evalua los 3 ejes hormonales
respectivamente.
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Sesion 5: Disminucion de la autoestima, stress, en el escolar y adolescente
Tabla 24: Disminucion de la autoestima, stress, en el escolar y adolescente

Nro ITEMS Total %
1 En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre autoestima, stress, en el

escolar y adolescente 26 60
2 En comprensidn: Plantea el Proceso de Atencion de Enfermeria para casos de disminucion

de autoestima y stress en el escolar y adolescente 26 60
3 En aplicacion: Disefia el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar cuidados

eficientes al escolar y adolescente con problemas de disminucion de la autoestima y stress | 30 70
4 En andlisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del (a) enfermero (a), | 3q

para casos de disminucion de autoestima y stress en el escolar y adolescente. 70
5 En sintesis: Consolida el Proceso de Atencién de Enfermeria con las Teorias de

Enfermeria, para “el cuidado enfermero” en casos de disminucion de autoestima y stress

en el escolar y adolescente 34 80
6 En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para casos de disminucion de autoestima

y stress en el escolar y adolescente, de acuerdo a las necesidades de atencion

individualizada de la persona —plan de atencién integral individualizado. 34 80

%

= En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre autoestima, stress, en el escolar y
adolescente

= En comprensién: Plantea el Proceso de Atencion de Enfermeria para casos de disminucién de autoestimay
stress en el escolar y adolescente

En aplicacion: Disefia el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar cuidados eficientes al escolar y
adolescente con problemas de disminucion de la autoestima y stress

En andlisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del (a) enfermero (a), para casos de
disminucidn de autoestima y stress en el escolar y adolescente.

= En sintesis: Consolida el Proceso de Atencidn de Enfermeria con las Teorias de Enfermeria, para “el
cuidado enfermero” en casos de disminucion de autoestima y stress en el escolar y adolescente

= En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para casos de disminucién de autoestima y stress en el
escolar y adolescente, de acuerdo a las necesidades de atencion individualizada de la persona —plan de
atencion integral individualizado.

Figura 5: Disminucion de la autoestima, stress, en el escolar y adolescente

En la figura 5 en relacion a disminucion de la autoestima, stress, en el escolar y
adolescente y la atencion de enfermeria encontramos con el 60.14% conoce las bases
conceptuales y comprende el proceso de atencidn de enfermeria respectivamente,
con 70.17% disefia el plan de cuidados de enfermeria y analiza las teorias de
enfermeria respectivamente, con 80.19% en sintesis consolida el proceso de atencién
de enfermeria y evalua el plan de cuidados de casos de disminucion de autoestima
respectivamente.

Sesion 6: Anorexia y bulimia en el escolar y adolescente.
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Tabla 25: Anorexia y bulimia en el escolar y adolescente

Nro ITEMS Total | %
1 En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre
anorexia y bulimia en el escolar y adolescente 26 60
2 En comprension: Plantea el Proceso de Atencidn de Enfermeria para
casos de anorexia y bulimia en el escolar y adolescente 26 60
3 En aplicacion: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar
cuidados eficientes al escolar y adolescente con problemas de anorexia
y bulimia 30 70
4 En analisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del
(a) enfermero (a), para casos de anorexia y bulimia en el escolar y
adolescente 30 70
5 En sintesis: Consolida el Proceso de Atencion de Enfermeria con las
Teorias de Enfermeria, para “el cuidado enfermero” en casos de
anorexia y bulimia en el escolar y adolescente 34 80
6 En evaluacion:  Especifica el plan de cuidados para casos de anorexia
y bulimia en el escolar y adolescente, de acuerdo a las necesidades de
atencion individualizada de la persona. 34 80

60; 14%

A 60; 14%

70;
17%

80; 19%

70; 17%

® En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre anorexia y bulimia en el escolar y
adolescente

= En comprensidn: Plantea el Proceso de Atencidn de Enfermeria para casos de anorexia y bulimia en
el escolar y adolescente

En aplicacién: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar cuidados eficientes al
escolar y adolescente con problemas de anorexia y bulimia

En analisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del (a) enfermero (a), para casos
de anorexia y bulimia en el escolar y adolescente

® En sintesis: Consolida el Proceso de Atencién de Enfermeria con las Teorias de Enfermeria, para “el
cuidado enfermero” en casos de anorexia y bulimia en el escolar y adolescente

= En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para casos de anorexia y bulimia en el escolary
adolescente, de acuerdo a las necesidades de atencién individualizada de la persona.

Figura 6: Anorexia y bulimia en el escolar y adolescente

En la figura 6 en Anorexia y bulimia en el escolar y adolescente encontramos con el
60.14% responde las bases conceptuales de anorexia y bulimia y comprende el
proceso de atencion de enfermeria respectivamente, con 70.17% aplica los cuidados
de enfermeria y analiza las teorias del rol de enfermeria respectivamente, con
80.19% en sintesis consolida el cuidado del enfermero y evalua el cuidado de casos
de bulimia y anorexia respectivamente.
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Sesion 7: Depresion en el escolar y adolescente.
Tabla 26: Depresion en el escolar y adolescente.

Nro | ITEMS Total | %
1 En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre

depresion en el escolar y adolescente, 26 60
2 En comprension: Plantea el Proceso de Atencion de Enfermeria para

casos de depresion en el escolar y adolescente 26 60
3

En aplicacion: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar

cuidados eficientes al escolar y adolescente con problemas de depresion | 30 70
4 En andlisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del

(a) enfermero (a), para casos de Depresion en el escolar y adolescente | 30 70
5 En sintesis: Consolida el Proceso de Atencién de Enfermeria con las

Teorias de Enfermeria, para “el cuidado enfermero” en casos de

Depresion en el escolar y adolescente 34 80
6 En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para casos de Depresién

en el escolar y adolescente, de acuerdo a las necesidades de atencion

individualizada de la persona. 34 80

%
60; 14%

60; 14%

m En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre depresion en el escolar y
adolescente,

= En comprension: Plantea el Proceso de Atencidn de Enfermeria para casos de depresion en el
escolar y adolescente

En aplicacion: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar cuidados eficientes al
escolar y adolescente con problemas de depresién

En analisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del (a) enfermero (a), para
casos de Depresion en el escolar y adolescente

® En sintesis: Consolida el Proceso de Atencién de Enfermeria con las Teorias de Enfermeria, para
“el cuidado enfermero” en casos de Depresidn en el escolar y adolescente

® En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para casos de Depresion en el escolar y
adolescente, de acuerdo a las necesidades de atencién individualizada de la persona.

Figura 7: Depresion en el escolar y adolescente

En la figura 7 en depresion en el escolar y adolescente encontramos con el 60.14%
responde las bases conceptuales de depresién y comprende el proceso de atencion
de enfermeria respectivamente, con 70.17% aplica los cuidados de enfermeria en
depresion y analiza las teorias del rol de enfermeria respectivamente, con 80.19% en
sintesis consolida el cuidado del enfermero y evalua los casos de depresion escolar
respectivamente.
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Sesion 8: Intento de Suicidio en el escolar y adolescente.
Tabla 27: Intento de Suicidio en el escolar y adolescente

Nro ITEMS Total | %
1

En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre intento
de suicidio y suicidio consumado en el escolar y adolescente. 26 60
2 En comprension: Plantea el Proceso de Atencién de Enfermeria para
casos de intento de suicidio en el escolar y adolescente 26 60
3 En aplicacion: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar
cuidados eficientes al escolar y adolescente con problemas de intento de
suicidio 30 70
4 En andlisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del
(a) enfermero (a), para casos de escolar y adolescente con problemas de
intento de suicidio, 30 70
5 En sintesis: Consolida el Proceso de Atencion de Enfermeria con las
Teorias de Enfermeria, para “el cuidado enfermero” en casos de intento
de suicidio en el escolar y adolescente 34 80
6 En evaluacién: Especifica el plan de cuidados para escolar y adolescente
con problemas de intento de suicidio, de acuerdo a las necesidades de
atencion individualizada de la persona. 34 80

%

80: 19% 60, 14%

ap,

70; 17%

80; 19%

_— 70; . - N
® En conocimiento: Responde acerca de bf;oé/s conceptuales sobre intento de suicidio y suicidio
(]
consumado en el escolar y adolescente.

= En comprension: Plantea el Proceso de Atencion de Enfermeria para casos de intento de
suicidio en el escolar y adolescente

En aplicacién: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar cuidados eficientes al
escolar y adolescente con problemas de intento de suicidio

En analisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del (a) enfermero (a), para
casos de escolar y adolescente con problemas de intento de suicidio,

® En sintesis: Consolida el Proceso de Atencién de Enfermeria con las Teorias de Enfermeria, para
“el cuidado enfermero” en casos de intento de suicidio en el escolar y adolescente

= En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para escolar y adolescente con problemas de
intento de suicidio, de acuerdo a las necesidades de atencién individualizada de la persona.

Figura 8: Intento de Suicidio en el escolar y adolescente

En la figura 7 en intento de suicidio en el escolar y adolescente encontramos con el
60.14% responde las bases conceptuales de intento y consumacién de suicidio y
comprende el proceso de atencion de enfermeria respectivamente, con 70.17% aplica
los cuidados de enfermeria en intento de suicidio y analiza las teorias del rol de
enfermeria respectivamente, con 80.19% en sintesis consolida el cuidado del
enfermero y evalua los casos de intento de suicido respectivamente.
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Sesion 9: EI maltrato y abuso
Tabla 28: El maltrato y abuso

Nro ITEMS Total | %
1 En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre
maltrato y abuso en el escolar y adolescente. 26 60
2 En comprension: Plantea el Proceso de Atencion de Enfermeria para
casos de maltrato y abuso en el escolar y adolescente 26 60
3 En aplicacion: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar
cuidados eficientes al escolar y adolescente con problemas de maltrato
y abuso 30 70
4 En andlisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del
(a) enfermero (a), para casos de maltrato y abuso en el escolar y
adolescente. 30 70
5 En sintesis: Consolida el Proceso de Atencién de Enfermeria con las
Teorias de Enfermeria, para “el cuidado enfermero” en casos de
maltrato y abuso en el escolar y adolescente 34 80
6 En evaluacidn: Especifica el plan de cuidados para casos de maltrato y
abuso en el escolar y adolescente, de acuerdo a las necesidades de
atencion individualizada de la persona.. 34 80

%

60; 14%

ap, .

70; 17%

80; 19%

70; 17%
= En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre maltrato y abuso en
el escolar y adolescente.

= En comprension: Plantea el Proceso de Atencion de Enfermeria para casos de
maltrato y abuso en el escolar y adolescente

En aplicacién: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar cuidados
eficientes al escolar y adolescente con problemas de maltrato y abuso

En analisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del (a) enfermero
(a), para casos de maltrato y abuso en el escolar y adolescente.

= En sintesis: Consolida el Proceso de Atencidn de Enfermeria con las Teorias de
Enfermeria, para “el cuidado enfermero” en casos de maltrato y abuso en el escolar

\éadolescen,te . .
= En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para casos de maltrato y abuso en el

escolar y adolescente, de acuerdo a las necesidades de atencidn individualizada de la
persona..

Figura 9: El maltrato y abuso

En la figura 7 en maltrato y abuso encontramos con el 60.14% responde las bases
conceptuales de maltrato y abuso y comprende el proceso de atencion de enfermeria
respectivamente, con 70.17% aplica los cuidados de enfermeria en maltrato y abuso
y analiza las teorias del rol de enfermeria respectivamente, con 80.19% en sintesis
consolida el cuidado del enfermero y evalua el maltrato y abuso respectivamente.
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Sesion 10: Violencia familiar
Tabla 29: Violencia familiar

Nro ITEMS Total | %
1 En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre
violencia familiar en el escolar y adolescente 26 60
2 En comprension: Plantea el Proceso de Atencidn de Enfermeria para
casos de violencia familiar en el escolar y adolescente 26 60
3 En aplicacion: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar
cuidados eficientes al escolar y adolescente con problemas de violencia
familiar 30 70
4 En andlisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del
(a) enfermero (a), para el escolar y adolescente con problemas de
violencia familiar 30 70
5 En sintesis: Consolida el Proceso de Atencion de Enfermeria con las
Teorias de Enfermeria, para “el cuidado enfermero” en el escolar y
adolescente con problemas de violencia familiar 34 80
6 En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para el escolar y
adolescente con problemas de violencia familiar, de acuerdo a las
necesidades de atencion individualizada de la persona. 34 80

%

70; 17%
70; 17%

® En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre violencia familiar en el escolar y
adolescente

= En comprension: Plantea el Proceso de Atencidn de Enfermeria para casos de violencia familiar
en el escolar y adolescente

En aplicacién: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar cuidados eficientes al
escolar y adolescente con problemas de violencia familiar

En andlisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del (a) enfermero (a), para el
escolar y adolescente con problemas de violencia familiar

® En sintesis: Consolida el Proceso de Atencién de Enfermeria con las Teorias de Enfermeria, para
“el cuidado enfermero” en el escolar y adolescente con problemas de violencia familiar

= En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para el escolar y adolescente con problemas de
violencia familiar, de acuerdo a las necesidades de atencion individualizada de la persona.

Figura 10: Violencia familiar

En la figura 10 en violencia familiar encontramos con el 60.14% responde las bases
conceptuales de violencia familiar y comprende el proceso de atencion de enfermeria
respectivamente, con 70.17% aplica los cuidados de enfermeria en violencia
familiar y analiza las teorias del rol de enfermeria respectivamente, con 80.19% en
sintesis consolida el cuidado del enfermero y evalua la violencia familiar
respectivamente.
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Sesién 11: Consumo de alcohol y drogas
Tabla 30: Consumo de alcohol y drogas

Nro ITEMS Total %
1 En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre consumo de alcohol y

drogas en el escolar y adolescente 26 60
2 En comprension: Plantea el Proceso de Atencion de Enfermeria para casos de consumo

de alcohol y drogas en el escolar y adolescente 26 60
3

En aplicacion: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar cuidados

eficientes al escolar y adolescente con problemas de consumo de alcohol y drogas 30 70
4

En andlisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del (a) enfermero (a),

para casos de consumo de alcohol y drogas en el escolar y adolescente 30 70
5 En sintesis: Consolida el Proceso de Atencion de Enfermeria con las Teorias de

Enfermeria, para “el cuidado enfermero” en casos de consumo de alcohol y drogas en el

escolar y adolescente 34 80
6 En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para casos de consumo de alcohol y drogas

en el escolar y adolescente, de acuerdo a las necesidades de atencién individualizada de
la persona. 34 80

70; 17%

® En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre consumo de alcohol y drogas en el

escolar y adolescente
= En comprensién: Plantea el Proceso de Atencion de Enfermeria para casos de consumo de alcohol y

drogas en el escolar y adolescente
= En aplicacién: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar cuidados eficientes al escolar y

adolescente con problemas de consumo de alcohol y drogas
En analisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del (a) enfermero (a), para casos de

consumo de alcohol y drogas en el escolar y adolescente
= En sintesis: Consolida el Proceso de Atencién de Enfermeria con las Teorias de Enfermeria, para “el

cuidado enfermero” en casos de consumo de alcohol y drogas en el escolar y adolescente
® En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para casos de consumo de alcohol y drogas en el escolar

y adolescente, de acuerdo a las necesidades de atencidon individualizada de la persona.

Figura 11: Consumo de alcohol y drogas

En la figura 11 en consumo de alcohol y drogas encontramos con el 60.14%
responde las bases conceptuales de consumo de alcohol y drogas y comprende el
proceso de atencion de enfermeria respectivamente, con 70.17% aplica los cuidados
de enfermeria en consumo de alcohol y drogas y analiza las teorias del rol de
enfermeria respectivamente, con 80.19% en sintesis consolida el cuidado del
enfermero y evalua el consumo de alcohol y drogas respectivamente.
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Sesion 12: Pandillaje, delincuencia juvenil

Tabla 31: Pandillaje, delincuencia juvenil

Nro ITEMS Total %
1 En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre pandillaje y delincuencia

juvenil en el escolar y adolescente 26 60
2 En comprensién: Plantea el Proceso de Atencion de Enfermeria para casos de pandillaje

y delincuencia juvenil en el escolar y adolescente 26 60
3

En aplicacion: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar cuidados

eficientes al escolar y adolescente con problemas de pandillaje y delincuencia juvenil 30 70
4

En andlisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del (a) enfermero (a),

para casos de pandillaje y delincuencia juvenil en el escolar y adolescente 30 70
5 En sintesis: Consolida el Proceso de Atencion de Enfermeria con las Teorias de

Enfermeria, para “el cuidado enfermero” en casos de pandillaje y delincuencia juvenil en

el escolar y adolescente 34 80
6

En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para casos de pandillaje y delincuencia

juvenil en el escolar y adolescente, de acuerdo a las necesidades de atencion

individualizada de la persona 34 80

En la figura 12 en pandillaje y delincuencia juvenil encontramos con el 60.14%

%

® En conocimiento: Responde acerca de bases conceptuales sobre pandillaje y delincuencia juvenil

en el escolar y adolescente

= En comprensidn: Plantea el Proceso de Atencidn de Enfermeria para casos de pandillaje y

delincuencia juvenil en el escolar y adolescente

En aplicacién: Plantea el Plan de Cuidados de Enfermeria, para brindar cuidados eficientes al

escolar y adolescente con problemas de pandillaje y delincuencia juvenil

En analisis: Relaciona las teorias de enfermeria, que definen el rol del (a) enfermero (a), para casos

de pandillaje y delincuencia juvenil en el escolar y adolescente

= En sintesis: Consolida el Proceso de Atencién de Enfermeria con las Teorias de Enfermeria, para “el

cuidado enfermero” en casos de pandillaje y delincuencia juvenil en el escolar y adolescente
= En evaluacion: Especifica el plan de cuidados para casos de pandillaje y delincuencia juvenil en el

escolar y adolescente, de acuerdo a las necesidades de atencién individualizada de la persona

Figura 12: Pandillaje, delincuencia juvenil

responde las bases conceptuales de Pandillaje, delincuencia juvenil y comprende el

proceso de atencion de enfermeria respectivamente, con 70.17% aplica los

cuidados de enfermeria en pandillaje, delincuencia juvenil y analiza las teorias del
rol de enfermeria respectivamente, con 80.19% en sintesis consolida el cuidado del
enfermero y evalua la atencion individualizada de la persona.
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Resultado porcentual de las 12 sesiones de acuerdo a los indicadores

Tabla 32: Resultado porcentual de las 12 sesiones de acuerdo a los
indicadores.
Nro ITEMS Total | %
1 En conocimiento, los estudiantes lograron 25 57
2 En comprension, los estudiantes lograron 25 57
3 En aplicacion, los estudiantes lograron 29 67
4 En analisis, los estudiantes lograron 29 67
5 En sintesis, los estudiantes lograron 31 73
6 En evaluacion, los estudiantes lograron 31 73

Figura 13:

%

67;17%
67;17%

® En conocimiento, los estudiantes lograron
= En comprension, los estudiantes lograron
En aplicacién, los estudiantes lograron
En analisis, los estudiantes lograron
= En sintesis, los estudiantes lograron

= En evaluacion, los estudiantes lograron

Resultado porcentual de las 12 sesiones de acuerdo a los indicadores

De acuerdo a la figura 13 en el resultado porcentual de las 12 sesiones de acuerdo a
los indicadores, los estudiantes incrementaron su conocimiento y la comprension
con el 57.14% respectivamente, con 67.17% aplican el cuestionario, analizan con el
67.17%, aplican y analizan respectivamente, con 73.19% logran sintetizar y evaluar
respectivamente.
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6.2. ANALISIS INFERENCIAL
6.2.1. PRUEBA DE NORMALIDAD:
HO: Los datos siguen una distribucién normal.

H1: Los datos NO siguen una distribucién normal.

Tabla 33: Prueba de Normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
VX: Aplicacién del ,270 43 ,000 , 743 43 ,000
aprendizaje basado en
problemas
VY: Desarrollo del ,260 43 ,000 ,651 43 ,000

pensamiento critico

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Para 43 alumnos, se utiliz6 la prueba de Shapiro-Wilk, y segun la significancia

bilateral de 0,000 menor a P = 0,05 y para la variable X: aprendizaje basado en

problemas y de 0,000 para la variable el desarrollo de pensamiento critico, nos

permitié rechazar la HO y aceptar que los datos no siguen una distribucién normal,

por lo que se utiliz6 en las contrastaciones la prueba de Rho de Spearman.
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6.2.2. PRUEBA DE HIPOTESIS

Tabla 34: Escala de valores del coeficiente de correlacion.

Escala de valores del coeficiente de correlacion

Valor Significado
-1 Correlacion negativa grande y perfecta
-09a-0,99 Correlacién negativa muy alta
-0,7a-0,89 Correlacion negativa alta
042a-069 Correlacién negativa moderada
-02a-0,39 Correlacién negativa baja
-001a-0,19  Correlacion negativa muy baja
0 [Correlacién nula
001a0,19 Correlacién positiva muy baja
02a0,39 Correlacion positiva baja
0420869 Correlacién positiva moderada
072089 Correlacién positiva alta
092099 Correlacion positiva muy alta
1 Correlacion positiva grande y perfecta

8}

Hernandez, 2003, p.532 baremos de interpretacion
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CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS GENERAL:

Ho La relacion NO es significativa entre la aplicacion del aprendizaje
basado en problemas en el desarrollo del pensamiento critico de los
estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas

Peruanas, filial Arequipa- 2020
Hc Larelacion es significativa entre la aplicacion del aprendizaje basado en
problemas en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de

la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa- 2020

Tabla 35: Contrastacion de la hipotesis general

Correlaciones

VX: Aplicacién
del aprendizaje ~ VY: Desarrollo
basado en del pensamiento
Rho de Spearman problemas critico
VX: Aplicacion del Coeficiente de correlacion 1,000 -,326"
aprendizaje basado en Sig. (bilateral) . ,033
problemas N 43 43
VY: Desarrollo del Coeficiente de correlacion -,326" 1,000
pensamiento critico Sig. (bilateral) ,033
N 43 43

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Segln la prueba de Rho de Spearman -0,326 nos indica una correlacion
negativa baja y por la significancia bilateral de 0,033 para ambas variables nos
permite rechazar la HO y aceptar que: La relacion es significativa entre la
aplicacion del aprendizaje basado en problemas en el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la

Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020
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4.2. CONTRASTACION DE LAS HIPOTESIS ESPECIFICAS

CONTRASTACION DE LA PRIMERA HIPOTESIS ESPECIFICA:

HO: EIl nivel de relacion NO es significativo entre la aplicacion del
aprendizaje basado en problemas y el cconocimiento de los estudiantes
de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa- 2020.

Hai: El nivel de relacion es significativo entre la aplicacion del aprendizaje
basado en problemas y el cconocimiento de los estudiantes de la Escuela

de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

Tabla 36: Contrastacion de la primera hipétesis especifica

Correlaciones
VX: Aplicacién

del aprendizaje

D3:

basado en Conocimiento
Rho de Spearman problemas del estudiante
VX: Aplicacion del Coeficiente de correlacion 1,000 327"
aprendizaje basado en Sig. (bilateral) ,032
problemas N 43 43
D3: Conocimiento del Coeficiente de correlacion ,327" 1,000
estudiante Sig. (bilateral) ,032
N 43 43

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Segun la prueba de Rho de Spearman 0,327 nos indica una correlacion positiva
baja y por la significancia bilateral de 0,032 para ambas variables nos permite
rechazar la HO y aceptar que: El nivel de relacion es significativo entre la
aplicacién del aprendizaje basado en problemas y el cconocimiento de los
estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa- 2020
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HO:

H1:

CONTRASTACION DE LA SEGUNDA HIPOTESIS ESPECIFICA:

El nivel de relacion NO es significativo entre la aplicacion del aprendizaje
basado en problemas y la ccomprension de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

El nivel de relacion es significativo entre la aplicacion del aprendizaje basado
en problemas y la ccomprension de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria
de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

Tabla 37: Contrastacion de la segunda hipotesis especifica

CONTRASTACION DE LA SEGUNDA HIPOTESIS ESPECIFICA

Correlaciones

VX: Aplicacion del D4:
aprendizaje basado en Comprension
Rho de Spearman problemas del estudiante
VX: Aplicacion del Coeficiente de correlacion 1,000 ,313"
aprendizaje basado en Sig. (bilateral) . ,041
problemas N 43 43
D4: Comprensién del  Coeficiente de correlacion ,313" 1,000
estudiante Sig. (bilateral) ,041
N 43 43

*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Segun la prueba de Rho de Spearman 0,313 nos indica una correlacion positiva
baja y por la significancia bilateral de 0,041 para ambas variables nos permite
rechazar la HO y aceptar que: El nivel de relacion es significativo entre la
aplicacién del aprendizaje basado en problemas y la ccomprension de los
estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa- 2020.
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CONTRASTACION DE LA TERCERA HIPOTESIS ESPECIFICA

HO:  El nivel de relacion NO es significativo entre la aplicacion del aprendizaje
basado en problemas y la aplicacion de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.
H1:  El nivel de relacion es significativo entre la aplicacion del aprendizaje
basado en problemas y la aplicacion de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

Tabla 38: Contrastacion de la tercera hipotesis especifica

Correlaciones

VX: Aplicacién
del aprendizaje
basado en D5: Aplicacion
Rho de Spearman problemas del estudiante
VX: Aplicacion del Coeficiente de correlacion 1,000 ,360"
aprendizaje basado en Sig. (bilateral) . ,018
problemas N 43 43
D5: Aplicacion del estudiante Coeficiente de correlacion ,360" 1,000
Sig. (bilateral) ,018
N 43 43

*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Segun la prueba de Rho de Spearman 0,360 nos indica una correlacion positiva
baja y por la significancia bilateral de 0,018 para ambas variables nos permite
rechazar la HO y aceptar que: El nivel de relacion es significativo entre la
aplicacién del aprendizaje basado en problemas y la aplicacion de los
estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa- 2020.
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CONTRASTACION DE LA CUARTA HIPOTESIS ESPECIFICA

HO:  El nivel de relacion NO es significativo entre la aplicacion del aprendizaje
basado en problemas y el andlisis de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020

H1: Elnivel de relacion es significativo entre la aplicacion del aprendizaje basado
en problemas y el analisis de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de

la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020
Tabla 38: Contrastacion de la cuarta hipotesis especifica
Correlaciones

VX: Aplicacion del

aprendizaje basado en = D6: Andlisis del

Rho de Spearman problemas estudiante
VX: Aplicacion del Coeficiente de correlacion 1,000 ,320"
aprendizaje basado en  Sig. (bilateral) . ,037
problemas N 43 43
D6: Analisis del Coeficiente de correlacion ,320" 1,000
estudiante Sig. (bilateral) ,037

N 43 43

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Segun la prueba de Rho de Spearman 0,320 nos indica una correlacion positiva
baja y por la significancia bilateral de 0,037 para ambas variables nos permite
rechazar la HO y aceptar que: EIl nivel de relacion es significativo entre la
aplicacion del aprendizaje basado en problemas y el anlisis de los estudiantes
de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa-
2020
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CONTRASTACION DE LA QUINTA HIPOTESIS ESPECIFICA

HO:  El nivel de relacion NO es significativo entre la aplicacion del aprendizaje
basado en problemas y la sintesis de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020

H1: Elnivel de relacion es significativo entre la aplicacion del aprendizaje basado
en problemas y la sintesis de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de

la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020

Tabla 39: Contrastacion de la quinta hipotesis especifica

Correlaciones
VX: Aplicacion del

aprendizaje basado en D7: Sintesis del

Rho de Spearman problemas estudiante
VX: Aplicacion del Coeficiente de correlacion 1,000 -,322"
aprendizaje basado en Sig. (bilateral) . ,035
problemas N 43 43
D7: Sintesis del Coeficiente de correlacion -,322" 1,000
estudiante Sig. (bilateral) ,035

N 43 43

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Segln la prueba de Rho de Spearman -0,322 nos indica una correlacion
negativa baja y por la significancia bilateral de 0,035 para ambas variables nos
permite rechazar la HO y aceptar que: El nivel de relacion es significativo entre
la aplicacion del aprendizaje basado en problemas y la sintesis de los
estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa- 2020
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CONTRASTACION DE LA SEXTA HIPOTESIS ESPECIFICA

HO:  El nivel de relacion NO es significativo entre la aplicacion del aprendizaje
basado en problemas y la evaluacion de los estudiantes de la Escuela de

Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

H1:  Elnivel de relacion es significativo entre la aplicacion del aprendizaje basado
en problemas y la evaluacion de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria
de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020.

Tabla 40: Contrastacion de la sexta hipotesis especifica
Correlaciones

VX: Aplicacion del

aprendizaje basado en  D8: Evaluacion

Rho de Spearman problemas del estudiante
VX: Aplicacion del Coeficiente de correlacion 1,000 -,340"
aprendizaje basado  Sig. (bilateral) . ,025
en problemas N 43 43
D8: Evaluacion del Coeficiente de correlacion -,340" 1,000
estudiante Sig. (bilateral) ,025

N 43 43

*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Segln la prueba de Rho de Spearman -0,340 nos indica una correlacion
negativa baja y por la significancia bilateral de 0,025 para ambas variables nos
permite rechazar la HO y aceptar que: El nivel de relacion es significativo entre
la aplicacion del aprendizaje basado en problemas y la evaluacion de los
estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa- 2020
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CAPITULO VII: DISCUSION DE RESULTADOS

7.1. Discusioén de resultados

Segun la investigacion por la prueba de Rho de Spearman -0,326 nos indica
una correlacion negativa baja y por la significancia bilateral de 0,033 para ambas
variables nos permite rechazar la HO y aceptar que: La relacion es significativa entre
la aplicacion del aprendizaje basado en problemas en el desarrollo del pensamiento
critico de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas
Peruanas, filial Arequipa- 2020. De acuerdo con los antecedentes. Para Mendoza
(2017). En su tesis se demostré que la aplicacion del método de aprendizaje basado
en problemas (ABP) influyo significativamente en el desarrollo de competencias del
area curricular de matematica del VI ciclo de educacion secundaria de la institucion
educativa N° 20955-14 Sagrado Corazon de Jesus, distrito de San Antonio, UGEL
15 de Huarochiri. También se tiene que con la prueba de Rho de Spearman 0,313
nos indica una correlacion positiva baja y por la significancia bilateral de 0,041 para
ambas variables nos permite rechazar la HO y aceptar que: El nivel de relacion es
significativo entre la aplicacion del aprendizaje basado en problemas y la
ccomprension de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas
Peruanas, filial Arequipa- 2020

Segun la prueba de Rho de Spearman 0,360 nos indica una correlacion positiva
baja y por la significancia bilateral de 0,018 para ambas variables nos permite
rechazar la HO y aceptar que: El nivel de relacion es significativo entre la aplicacion
del aprendizaje basado en problemas y la aplicacion de los estudiantes de la Escuela
de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020. En el trabajo
de Ledn (2016), también quedé demostrada que la aplicacion del método ABP
influyé de manera positiva en el rendimiento académico los estudiantes, el mismo

que mejoro6 en los estudiantes del grupo experimental.

Segun la investigacion y la prueba de Rho de Spearman 0,320 nos indica una
correlacion positiva baja y por la significancia bilateral de 0,037 para ambas
variables nos permite rechazar la HO y aceptar que: El nivel de relacion es

significativo entre la aplicacién del aprendizaje basado en problemas y el analisis de
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los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa- 2020. En la investigacion que llevo a cabo Pérez (2016), se observo la
aplicacion del ABP y mejoro significativamente el nivel de conocimiento sobre las
patologias mas frecuentes en los internos de medicina del Hospital Eleazar Guzman
Barron. A nivel internacional encontramos coincidencias con el trabajo de
investigacion de Curiche (2015), el andlisis estadistico inferencial, mostr6
diferencias en el desarrollo de habilidades de pensamiento entre el grupo control y
el grupo experimental. La prueba de Rho de Spearman -0,322 nos indica una
correlacion negativa baja y por la significancia bilateral de 0,035 para ambas
variables nos permite rechazar la HO y aceptar que: El nivel de relacion es
significativo entre la aplicacidn del aprendizaje basado en problemas y la sintesis de
los estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa- 2020. Asimismo, en el trabajo de Mazbuel (2016), sefiala que la
evaluacion presentd un mayor desarrollo después de la aplicacion del ABP. Al igual
que en latesis de Palta (2016), menciona que el ABP, es una estrategia que favorece
el aprendizaje significativo, el desarrollo de habilidades de pensamiento y
aprendizaje lo cual conjuntamente posibilita a los estudiantes la integracién del
conocimiento y por ende mayor retencién de la informacion adquirida. Segun la
prueba de Rho de Spearman -0,340 nos indica una correlacion negativa baja y por la
significancia bilateral de 0,025 para ambas variables nos permite rechazar la HO y
aceptar que: El nivel de relacion es significativo entre la aplicacion del aprendizaje
basado en problemas y la evaluacion de los estudiantes de la Escuela de Enfermeria

de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020
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CONCLUSIONES:

PRIMERA:

Segun el objetivo general, existe una relacion es significativa entre la aplicacion del
aprendizaje basado en problemas en el desarrollo del pensamiento critico de los
estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa, corroborandose con la la prueba de Rho de Spearman -0,326 que nos
indica una correlacion negativa baja y por la significancia bilateral de 0,033 para

ambas variables.

SEGUNDA:

Segun el primer objetivo especifico, el nivel de relacion es significativo entre la
aplicacion del aprendizaje basado en problemas y el cconocimiento de los
estudiantes de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa- 2020, siendo confirmado con la prueba de Rho de Spearman 0,327 que
nos indica una correlacion positiva baja y por la significancia bilateral de 0,032 para

ambas variables.

TERCERA:

Segun el segundo objetivo especifico el nivel de relacion es significativo entre la
aplicacion del aprendizaje basado en problemas y la ccomprension de los estudiantes
de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020,
confirmandose con la prueba de Rho de Spearman 0,313 nos indica una correlacion

positiva baja y por la significancia bilateral de 0,041 para ambas variables.

CUARTA:

De acuerdo al tercer objetivo especifico el nivel de relacion es significativo entre la
aplicacion del aprendizaje basado en problemas y la aplicacidn de los estudiantes de
la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020,
siendo corroborado con la prueba de Rho de Spearman 0,360 nos indica una
correlacion positiva baja y por la significancia bilateral de 0,018 para ambas

variables.
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QUINTA:

De acuerdo al cuarto objetivo especifico, el nivel de relacion es significativo entre
la aplicacion del aprendizaje basado en problemas y el anélisis de los estudiantes de
la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020,
siendo conformado con la prueba de Rho de Spearman 0,320 nos indica una
correlacion positiva baja y por la significancia bilateral de 0,037 para ambas

variables.

SEXTA:

Conforme al quinto objetivo especifico, El nivel de relacion es significativo entre la
aplicacion del aprendizaje basado en problemas y la sintesis de los estudiantes de la
Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020,
siendo aseverado por la prueba de Rho de Spearman -0,322 nos indica una
correlacion negativa baja y por la significancia bilateral de 0,035 para ambas

variables.

SEPTIMA:

De acuerdo al sexto objetivo especifico, el nivel de relacion es significativo entre la
aplicacion del aprendizaje basado en problemas y la evaluacion de los estudiantes
de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, filial Arequipa- 2020
Confirméandose con la prueba de Rho de Spearman -0,340 nos indica una correlacion

negativa baja y por la significancia bilateral de 0,025 para ambas variables.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA

Gestionar ante la direccion de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas
Peruanas, para que mediante cursos de capacitacion motive a los docentes poner en
marcha la aplicacion del ABP, como una estrategia de aprendizaje efectiva y lograr
el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes, asi como otras capacidades

y habilidades que permitan seguir mejorando la calidad educativa

SEGUNDA

Solicitar a la direccién de la escuela de enfermeria de la Universidad Alas Peruanas
para que con especialistas en ABP capacite a los docentes en el manejo y

aplicacién del mismo

TERCERA

Que la direccion de la escuela de enfermeria de la Universidad Alas Peruanas
motive a la solucion de los complejos problemas de las actividades del cuidado de
la enfermera (0) a los adolescentes a fin de realizar réplicas de la aplicacion del
ABP

CUARTA:

Pedir que la direccion de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas,
filial Arequipa- 2020, desarrolle actividades de enfoques en la aplicacion que deben
tener los estudiantes para el mejor entendimiento de los problemas que se los

considera complejos.
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QUINTA:

Aunque destacan los estudiantes sobre el analisis de los temas desarrollados, se
requiere que la Direccion de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas
Peruanas, filial Arequipa- 2020, programe simposios o talleres para beneficio
especifico del estudiante.

SEXTA:

Gestionar ante la direccion de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Alas
Peruanas para que desarrolle capacitaciones con todos los estudiantes de esta
facultad a fin de incentivar el parafraseo de la investigacion mediante la sintesis de

cada tema.

SEPTIMA:

Considerando la aplicacién del aprendizaje basado en problemas la direccion de la
facultad de enfermeria de la universidad Alas Peruanas debe tener en cuenta una
evaluacion continua que permita que el estudiante se encuentre en condiciones de
ser evaluado en cualquier momento y de esta manera sea formado como un

profesional mas competitivo.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA
Tabla 41: Matriz de consistencia
Problema Objetivo Hipotesis Variables Metodologia
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL
VARIABLE X | Enfoque:
¢Cuél es la relacion entre la aplicacion | Determinar la  relacion entre la | La relacion es significativa entre la | Aplicacion del Cuantitativo
del aprendizaje basado en problemas | aplicacion del aprendizaje basado en | aplicacion del aprendizaje basado en | aprendizaje Tipo: Aplicativo
y el desarrollo del pensamiento | problemas y el desarrollo del | problemas en el desarrollo del | basado en Nivel:
critico de los estudiantes de la Escuela | pensamiento critico de los estudiantes | pensamiento critico de los estudiantes | problemas Descriptivo-
de Enfermeria de la Universidad Alas | de la Escuela de Enfermeria de la | de la Escuela de Enfermeria de la correlacional
Peruanas, filial Arequipa- 2020? Universidad Alas Peruanas, filial | Universidad Alas Peruanas, filial | Dimensiones Método:
Arequipa- 2020 Arequipa- 2020 Relevancia 'y Hipotético -
PROBLEMAS ESPECIFICOS cobertura deductivo
OBJETIVOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICAS Complejidad Disefio:
1. (Cual es la relacion entre la Pre -
relevancia y cobertura de la | Identificar la relacion entre la relevancia | La relacion es significativa entre la | VARIABLE Y: | Experimental.
aplicacion del aprendizaje basado | y cobertura de la aplicacion del | relevanciay cobertura de laaplicacion Disefio: Pre-

en problemas y los resultados del
pensamiento  critico de  los
estudiantes de la Escuela de
Enfermeria de la Universidad Alas
Peruanas, filial Arequipa-2020?

2. ¢(Cuadl es la relacion entre la
complejidad de la aplicacion del
aprendizaje basado y problemas en
los resultados del desarrollo del
pensamiento  critico de  los
estudiantes de la Escuela de
Enfermeria de la Universidad Alas
Peruanas, filial Arequipa-2020?

aprendizaje basado en problemas en los
resultados del pensamiento critico de los
estudiantes de la Escuela de Enfermeria
de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa-2020

Describir la relacion entre la complejidad
de la aplicacion del aprendizaje basado
en problemas en los resultados del
desarrollo del pensamiento critico de los
estudiantes de la Escuela de Enfermeria
de la Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa-2020

del aprendizaje basado en problemas
y los resultados del pensamiento
critico de los estudiantes de la Escuela
de Enfermeria de la Universidad Alas
Peruanas, filial Arequipa-2020.

La relacion es significativa entre la
complejidad de la aplicacion del
aprendizaje basado y problemas en los
resultados del  desarrollo  del
pensamiento critico de los estudiantes
de la Escuela de Enfermeria de la
Universidad Alas Peruanas, filial
Arequipa-2020.

Desarrollo del
pensamiento
critico

Dimensiones
1.Conocimiento,
2.Comprension,
3.Aplicacién,
4.Anélisis,
5.Sintesis,

6. Evaluacion.

experimental

Poblacion y
Muestra:

Estudiantes del
VI ciclo =43

Técnicas:
Observacion

Instrumento:
Ficha de registro
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ANEXO 2: Instrumentos de recolecciéon

PRE TEST- POST TEST

INFERENCIA 1

¢Se puede decir que la tendencia de la perspectiva psicoanalitica dentro de las
concepciones principales sobre la adolescencia, esta principalmente referida a los
cambios en la Esfera sexual-reproductiva y fisica de la adolescencia?
5PTOS.

a) Verdadero

b) Probablemente verdadero

c) Se requiere mas informacion
d) Probablemente falso

e) Falso

Explique su respuesta ¢Por qué si 0 porque no?

Proporcione dos sugerencias para mejorar la comprension de este tema.
Primera
SBT3 (S 1 Lo T

Segunda
SBT3 (S 1 Lo T

INFERENCIA 2
¢La perspectiva cognitivo-evolutiva resalta el desarrollo psico-social del adolescente?
5PTOS.

a) Verdadero

b) Probablemente verdadero

c) Se requiere mas informacion
d) Probablemente falso

e) Falso

Explique su respuesta ¢ Por qué si o porque no?

Proporcione dos sugerencias para mejorar la comprension de este tema.
Primera
DT eS) () T £



Segunda
N1 (<) 1 Lo - F

INFERENCIA 3

(La situacion de dependencia de la nifiez como “transito” al logro de la
independencia de la juventud-adultez —pasando por la adolescencia-, estaria
mencionada en la tendencia sociologica dentro de las concepciones principales sobre
la adolescencia? 5PTOS.

a) Verdadero

b) Probablemente verdadero

c) Se requiere mas informacion
d) Probablemente falso

e) Falso

Explique su respuesta ¢Por qué si o porque no?

Proporcione dos sugerencias para mejorar la comprension de este tema.

Primera
S DT eLc) (<) 4 Lo T

Segunda
SBT3 (S 1 Lo T

Responda las siguientes interrogantes:

1. MARQUE LA RESPUESTA CORRECTA que establezca la participacion de las
hormonas en los cambios de la adolescencia. Cuales. 2 PTOS.

Adenohipofisis-hormona liberadora de gonadotropina

Hormona liberadora de gonadotropina-hormona luteinizante LH

Hormona liberadora de gonadotropina-hormona foliculo estimulante FSH

Gonadas Testosterona

Gonadas Estrogeno

Godnadas Progesterona

T.A.

@rooo0oe
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h. N.A.

2. La transicion de la adolescencia, se da en la perspectiva de tareas, siendo los
cambios bildgicos y las exigencias sociales los aspectos que movilizan dichas
tareas —consideradas como tareas evolutivas del desarrollo en el adolescente-,
siendo éstas... MARQUE LA RESPUESTA CORRECTA.

2 PTOS.
a. LalIndividuacion o la separarse de lo familiar, para desarrollar un nuevo nivel
relacional.
b. El “estar afuera”, que le permite espacios de confirmacion de roles e
identidades

c. La reorganizacion del mundo interno, - ¢Quién soy? - para asumir una
posicion subjetiva en el presente y hacia el futuro.

d T.A.

e. N.A.

3. Durante la adolescencia se ponen en marcha un conjunto de cambios, también en
el campo cognitivo, cuya adquisicion de una nueva forma de pensar (mas
abstracto, complejo, l6gico y sistematico) capacita al adolescente a afrontar en
mejores condiciones las tareas evolutivas de la transicién hacia la edad joven-
adulta. ¢Cudl es la etapa de pensamiento o tipo de razonamiento que caracteriza
a la adolescencia?

1PTO.

Sensorio motora

Preoperatoria

Operacional concreta

Operacional formal, abstracto, complejo, l6gico y sistematico
T.A.

N.A

o o0 T
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PROGRAMA EXPERIMENTAL

UNIDAD Il: PROMOCION DE LA SALUD, PREVENCION DE LAS
ENFERMEDADES Y CUIDADO DE ENFERMERIA AL

ESCOLAR

Y ADOLESCENTE CON

EMOCIONALES Y SOCIALES.

PROBLEMAS

UNIDAD II-1: DESARROLLO PSICO-SOCIAL DEL
ADOLESCENTE

SESION 1

DESCRIPCION

Tareas evolutivas

PORCENTAJE DE ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL
AREQUIPA, QUE LOGRAN CAPACIDADES SEGUN LAS
DOMINIO COGNITIVO
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO, RELACIONADOS A
LAS TAREAS EVOLUTIVAS DE LOS ADOLESCENTES.

DIMENSIONES DEL

PARA

EL

INDICADORES

CONOCIMIENTO

Conoce las tareas
evolutivas del
desarrollo psicosocial
de los adolescentes y
que la perspectiva
cognitivo-evolutiva
resalta en el desarrollo
psico-social del
adolescente

50.0 %

COMPRENSION

Entiende  que la
busqueda de la
identidad y el logro de
la autonomia son tareas
del desarrollo en la
adolescencia

50.0 %

APLICACION

Plantea la utilizacion
de estrategias de
acompariamiento e
intermediacion  para
que el proceso de
desarrollo de las tareas
evolutivas de los
adolescentes sea
favorable

60.0 %

ANALISIS

Relaciona los cambios
biologicos 'y  las
exigencias sociales
como aspectos que
movilizan las tareas
evolutivas del

60.0 %
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desarrollo en el
adolescente.

SINTESIS

Estructura

planteamientos  que
capaciten al
adolescente a afrontar
en mejores condiciones
las tareas evolutivas de
la transicion hacia la
etapa siguiente: joven.

60.0 %

EVALUACION

Plantea la utilizacién
de  estrategias de
acompariamiento e
intermediacion para el
adecuado desarrollo de
las tareas evolutivas de
los adolescentes:
adolescente normal o
saludable.

60.0 %

SESION 2

DESCRIPCION

El pensamiento abstracto

PORCENTAJE DE ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL
AREQUIPA, QUE LOGRAN CAPACIDADES SEGUN LAS
DOMINIO  COGNITIVO
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO, RELACIONADOS

DIMENSIONES DEL

PARA

AL PENSAMIENTO ABSTRACTO DE LOS ADOLESCENTES.

EL

INDICADORES

CONOCIMIENTO

Conoce acerca del
pensamiento abstracto
como parte del
desarrollo psicosocial
del adolescente

50.0 %

COMPRENSION

Entiende  que el
denominado

pensamiento formal es
de naturaleza abstracta

50.0 %

APLICACION

Plantea la utilizacion
de estrategias de
acompariamiento e
intermediacion de los
adolescentes, para que
el proceso de razonar
de los adolescentes sea
favorable.

60.0 %

ANALISIS

Relaciona la
adquisicion de una
nueva forma de pensar
o tipo de razonamiento
como cambio en el
campo cognitivo que

60.0 %
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caracteriza el
desarrollo en el
adolescente.

SINTESIS

Estructura

planteamientos en el
campo cognitivo que
capaciten al
adolescente a afrontar
en mejores condiciones
la transicion hacia la
etapa siguiente: joven.

60.0 %

EVALUACION

Plantea la utilizacion
de estrategias de
acompariamiento e
intermediacion para el
adecuado desarrollo de
razonamiento en el
escolar y adolescente
teniendo en cuenta
todas las posibilidades
y no solo sobre lo real,
sino también sobre lo
posible.

60.0 %

SESION 3

DESCRIPCION

Etapas de la adolescencia

PORCENTAJE DE ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL
AREQUIPA, QUE LOGRAN CAPACIDADES SEGUN LAS
DOMINIO COGNITIVO
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO, RELACIONADOS A

DIMENSIONES DEL

LAS ETAPAS DE LA ADOLESCENCIA.

PARA

EL

INDICADORES

CONOCIMIENTO

Conoce las etapas de
la adolescencia como
parte del desarrollo
psicosocial del
adolescente

50.0 %

COMPRENSION

Entiende que -segln la
tendencia de la
perspectiva
psicoanalitica  dentro
de las concepciones
principales sobre la
adolescencia-, la
diferenciacion de las
etapas, esta
principalmente referida
a los cambios en la
esfera sexual-
reproductiva y fisica.

50.0 %
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APLICACION

Estructura
planteamientos  que
capaciten al

adolescente a afrontar
en mejores condiciones
el desarrollo
psicosocial en este
periodo dado que
presenta caracteristicas
comunes y un patron
progresivo de 3 fases:
adolescencia temprana,
media y tardia.

60.0 %

ANALISIS

Relaciona la tendencia
sociologica dentro de
las concepciones
principales donde se
menciona la situacion
de dependencia de la
niflez como “transito”
al logro de la
independencia de la
juventud-adultez -
pasando por la
adolescencia-.

60.0 %

SINTESIS

Estructura
planteamientos  sobre
la adolescencia dado
que esta etapa se
caracteriza también por
el desarrollo de
competencia
emocional y social.

60.0 %

EVALUACION

Plantea que, a fines de
la adolescencia el
individuo estara en
buena situacion para
enfrentar las tareas del
joven -si todo ha
evolucionado

favorablemente-, caso
contrario, puede
presentar problemas en
las etapas posteriores
del desarrollo.

60.0 %

SESION 4

DESCRIPCION

Las hormonas y los cambios en la adolescencia
PORCENTAJE DE ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL
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AREQUIPA, QUE LOGRAN CAPACIDADES SEGUN LAS
DOMINIO  COGNITIVO
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO, RELACIONADOS A

DIMENSIONES DEL

PARA

LAS HORMONAS Y LOS CAMBIOS EN LA ADOLESCENCIA.

EL

INDICADORES

CONOCIMIENTO

Conoce Las hormonas
y los cambios en la
adolescencia como
parte del desarrollo
psicosocial del
adolescente

50.0 %

COMPRENSION

Entiende que las
caracteristicas del
desarrollo psicosocial
normal en la
adolescencia son el
resultado de la
interaccion entre el
desarrollo  alcanzado
en las etapas previas
del ciclo vital, factores
bioldgicos inherentes a
esta etapa (el desarrollo
puberal y el desarrollo
cerebral propio de este
periodo.

50.0 %

APLICACION

Plantea la evaluacion
de los caracteres
sexuales secundarios
como la manifestacion
del desarrollo vy
maduracion sexual de
los adolescentes, dado
que de su exploracion
se concluye el grado de
maduracion 'y  su
correspondencia con la
edad cronoldgica.

60.0 %

ANALISIS

Relaciona a la
pubertad como un
acontecimiento
fisiolégico del ser
humano, mientras que
la adolescencia es un
concepto socio-
cultural.

60.0 %

SINTESIS

Establece la
participacién de las
hormonas en  los
cambios de la
adolescencia, como

60.0 %
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Adenohipofisis-
hormona liberadora de
gonadotropina,
Hormona liberadora de
gonadotropina-
hormona luteinizante
LH, Hormona
liberadora de
gonadotropina-
hormona foliculo
estimulante FSH,
Gonadas Testosterona,
Gobnadas Estrogeno.
EVALUACION Asume que los
cambios  observados
dependen de tres ejes

hormonales: el
hipotalamo-hipofisis- 60.0 %
gonadal, el

hipotalamo-hipofisis
adrenal y el eje ligado a
la hormona de
crecimiento.

LOGRO: Planteamiento de un taller educativo con metodologia participativa
dirigido a los nifios, que faciliten el conocimiento de la siguiente etapa de vida que
continua en su desarrollo y lograr una persona competente en el futuro.

UNIDAD 1I-2: CUIDADOS DE ENFERMERIA AL ESCOLAR Y
ADOLESCENTE CON PROBLEMAS EMOCIONALES.

SESION 5
DESCRIPCION | Disminucion de la autoestima, stress, en el escolar y

adolescente.

PORCENTAJE DE ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL
AREQUIPA, QUE LOGRAN CAPACIDADES SEGUN LAS
DIMENSIONES DEL DOMINIO COGNITIVO PARA EL
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO, RELACIONADOS A
LA DISMINUCION DE LA AUTOESTIMA Y STRESS EN EL
ESCOLAR Y ADOLESCENTE.

CONOCIMIENTO | Responde acerca de
bases conceptuales
sobre autoestima, 60,0 %
stress, en el escolar y
INDICADORES adolescente

COMPRENSION | Plantea el Proceso de
Atencion de
Enfermeria para
casos de disminucion

60,0 %
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de autoestima y stress
en el escolar vy
adolescente.

APLICACION

Disefia el Plan de
Cuidados de
Enfermeria, para
brindar cuidados
eficientes al escolar y
adolescente con
problemas de
disminucion de la
autoestima y stress -.

70,0 %

ANALISIS

Relaciona las teorias
de enfermeria, que
definen el rol del (a)
enfermero (a), para
casos de disminucion
de autoestima y stress
en el escolar vy
adolescente.

70,0 %

SINTESIS

Consolida el Proceso
de Atencion de
Enfermeria con las
Teorias de
Enfermeria, para “el
cuidado enfermero”
en casos de
disminucion de
autoestima y stress en
el escolar y
adolescente.

80,0 %

EVALUACION

Especifica el plan de
cuidados para casos
de disminucion de
autoestima y stress en
el escolar y
adolescente, de
acuerdo a las
necesidades de
atencion
individualizada de la
persona -plan de
atencion integral
individualizado-.

80,0 %

SESION 6

DESCRIPCION

Anorexia y bulimia en el escolar y adolescente.
PORCENTAJE DE ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL
AREQUIPA, QUE LOGRAN CAPACIDADES SEGUN LAS
DOMINIO  COGNITIVO

DIMENSIONES

PARA

EL
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DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO, RELACIONADOS A
LA ANOREXIA'Y BULIMIA EN EL ESCOLAR Y ADOLESCENTE.

INDICADORES

CONOCIMIENTO

Responde acerca de
bases  conceptuales
sobre anorexia Yy
bulimia en el escolar
y adolescente.

60,0 %

COMPRENSION

Plantea el Proceso de
Atencion de
Enfermeria para
casos de anorexia y
bulimia en el escolar
y adolescente.

60,0 %

APLICACION

Plantea el Plan de
Cuidados de
Enfermeria, para
brindar cuidados
eficientes al escolar y
adolescente con
problemas de
anorexia y bulimia.

70,0 %

ANALISIS

Relaciona las teorias
de enfermeria, que
definen el rol del (a)
enfermero (a), para
casos de anorexia y
bulimia en el escolar
y adolescente.

70,0 %

SINTESIS

Consolida el Proceso
de Atencion de
Enfermeria con las
Teorias de
Enfermeria, para “el
cuidado enfermero”
en casos de anorexia
y bulimia en el
escolar y adolescente.

80,0 %

EVALUACION

Especifica el plan de
cuidados para casos
de anorexia y bulimia
en el escolar vy
adolescente, de
acuerdo a las
necesidades de
atencion

individualizada de la
persona.

80,0 %

SESION 7

DESCRIPCION \ Depresion en el escolar y adolescente.
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PORCENTAJE DE ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL
AREQUIPA, QUE LOGRAN CAPACIDADES SEGUN LAS
DOMINIO  COGNITIVO
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO, RELACIONADOS A

LA DEPRESION EN EL ESCOLAR Y ADOLESCENTE.

DIMENSIONES DEL

PARA

EL

INDICADORES

CONOCIMIENTO

Responde acerca de
bases  conceptuales
sobre depresion en el
escolar y adolescente.

60,0 %

COMPRENSION

Plantea el Proceso de

Atencion de
Enfermeria para
casos de depresion en
el escolar y

adolescente.

60,0 %

APLICACION

Plantea el Plan de
Cuidados de
Enfermeria, para
brindar cuidados
eficientes al escolar y

adolescente con
problemas de
depresion.

70,0 %

ANALISIS

Relaciona las teorias
de enfermeria, que
definen el rol del (a)
enfermero (a), para
casos de Depresion
en el escolar vy
adolescente.

70,0 %

SINTESIS

Consolida el Proceso
de Atencion de
Enfermeria con las
Teorias de
Enfermeria, para “el
cuidado enfermero”
en casos de
Depresion en el
escolar y adolescente.

80,0 %

EVALUACION

Especifica el plan de
cuidados para casos
de Depresion en el
escolar y adolescente,
de acuerdo a las
necesidades de
atencion

individualizada de la
persona.

80,0 %
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SESION 8

DESCRIPCION

Intento de Suicidio en el escolar y adolescente.
PORCENTAJE DE ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL
AREQUIPA, QUE LOGRAN CAPACIDADES SEGUN LAS
DOMINIO  COGNITIVO
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO, RELACIONADOS
AL INTENTO DE SUICIDIO EN EL ESCOLAR Y ADOLESCENTE.

DIMENSIONES DEL

PARA

EL

INDICADORES

CONOCIMIENTO

Responde acerca de
bases  conceptuales
sobre intento de
suicidio y suicidio
consumado en el
escolar y adolescente.

60,0 %

COMPRENSION

Plantea el Proceso de
Atencion de
Enfermeria para
casos de intento de
suicidio en el escolar
y adolescente.

60,0 %

APLICACION

Plantea el Plan de
Cuidados de
Enfermeria, para
brindar cuidados
eficientes al escolar y
adolescente con
problemas de intento
de suicidio.

70,0 %

ANALISIS

Relaciona las teorias
de enfermeria, que
definen el rol del (a)
enfermero (a), para
casos de escolar y
adolescente con
problemas de intento
de suicidio.

70,0 %

SINTESIS

Consolida el Proceso
de Atencion de
Enfermeria con las
Teorias de
Enfermeria, para “el
cuidado enfermero”
en casos de intento de
suicidio en el escolar
y adolescente.

80,0 %

EVALUACION

Especifica el plan de
cuidados para escolar
y adolescente con
problemas de intento
de suicidio, de

80,0 %
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acuerdo a las
necesidades de
atencion
individualizada de la
persona.

LOGRO: Planteamiento de Proceso de Atencién de Enfermeria para escolares y
adolescentes con problemas emocionales.

UNIDAD 11-3:

ADOLESCENTE CON PROBLEMAS SOCIALES.

CUIDADOS DE ENFERMERIA AL ESCOLAR Y

SESION 9

DESCRIPCION

El maltrato y abuso

PORCENTAJE DE ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL
AREQUIPA, QUE LOGRAN CAPACIDADES SEGUN LAS
DOMINIO COGNITIVO
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO, RELACIONADOS

DIMENSIONES DEL

AL MALTRATO Y ABUSO.

PARA

EL

INDICADORES

CONOCIMIENTO

Responde acerca de
bases conceptuales
sobre maltrato y abuso
en el escolar vy
adolescente.

60,0 %

COMPRENSION

Plantea el Proceso de
Atencion de Enfermeria
para casos de maltrato y
abuso en el escolar y
adolescente.

60,0 %

APLICACION

Plantea el Plan de
Cuidados de
Enfermeria, para
brindar cuidados
eficientes al escolar y
adolescente con
problemas de maltrato
y abuso.

70,0 %

ANALISIS

Relaciona las teorias de
enfermeria, que definen
el rol del (a) enfermero
(@), para casos de
maltrato y abuso en el
escolar y adolescente.

70,0 %

SINTESIS

Consolida el Proceso de
Atencion de Enfermeria
con las Teorias de
Enfermeria, para ‘el
cuidado enfermero” en
casos de maltrato y

80,0 %
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abuso en el escolar y
adolescente.

EVALUACION

Especifica el plan de
cuidados para casos de
maltrato y abuso en el
escolar y adolescente,
de acuerdo a las
necesidades de atencion
individualizada de la
persona.

80,0 %

SESION 10

DESCRIPCION

Violencia familiar

PORCENTAJE DE ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL
AREQUIPA, QUE LOGRAN CAPACIDADES SEGUN LAS
DOMINIO COGNITIVO
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO, RELACIONADOS A

DIMENSIONES DEL

LA VIOLENCIA FAMILIAR.

PARA

EL

INDICADORES

CONOCIMIENTO

Responde acerca de
bases conceptuales
sobre violencia familiar
en el escolar vy
adolescente.

60,0 %

COMPRENSION

Plantea el Proceso de
Atencion de Enfermeria
para casos de violencia
familiar en el escolar y
adolescente.

60,0 %

APLICACION

Plantea el Plan de
Cuidados de
Enfermeria, para
brindar cuidados
eficientes al escolar y
adolescente con
problemas de violencia
familiar.

70,0 %

ANALISIS

Relaciona las teorias de
enfermeria, que definen
el rol del (a) enfermero
(a), para el escolar y
adolescente con
problemas de violencia
familiar.

70,0 %

SINTESIS

Consolida el Proceso de
Atencion de Enfermeria
con las Teorias de
Enfermeria, para “el
cuidado enfermero” en
el escolar y adolescente

80,0 %
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con problemas de
violencia familiar.

EVALUACION

Especifica el plan de
cuidados para el escolar
y adolescente  con
problemas de violencia
familiar, de acuerdo a
las necesidades de
atencion

individualizada de la
persona.

80,0 %

SESION 11

DESCRIPCION

Consumo de alcohol y drogas

PORCENTAJE DE ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL
AREQUIPA, QUE LOGRAN CAPACIDADES SEGUN LAS
DOMINIO COGNITIVO
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO, RELACIONADOS

DIMENSIONES DEL

AL CONSUMO DE ALCOHOL Y DROGAS.

PARA EL

INDICADORES

CONOCIMIENTO

Responde acerca de
bases conceptuales
sobre  consumo  de
alcohol y drogas en el
escolar y adolescente.

60,0 %

COMPRENSION

Plantea el Proceso de
Atencion de Enfermeria
para casos de consumo
de alcohol y drogas en
el escolar y
adolescente.

60,0 %

APLICACION

Plantea el Plan de
Cuidados de
Enfermeria, para
brindar cuidados
eficientes al escolar y
adolescente con
problemas de consumo
de alcohol y drogas.

70,0 %

ANALISIS

Relaciona las teorias de
enfermeria, que definen
el rol del (a) enfermero
(@), para casos de
consumo de alcohol y
drogas en el escolar y
adolescente.

70,0 %

SINTESIS

Consolida el Proceso de
Atencion de Enfermeria
con las Teorias de
Enfermeria, para “el
cuidado enfermero” en

80,0 %
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casos de consumo de
alcohol y drogas en el
escolar y adolescente.

EVALUACION

Especifica el plan de
cuidados para casos de
consumo de alcohol y
drogas en el escolar y
adolescente, de acuerdo
a las necesidades de
atencion

individualizada de la
persona.

80,0 %

SESION 12

DESCRIPCION

Pandillaje, delincuencia juvenil

PORCENTAJE DE ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL
AREQUIPA, QUE LOGRAN CAPACIDADES SEGUN LAS
DOMINIO COGNITIVO
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO, RELACIONADOS

DIMENSIONES DEL

AL PANDILLAJE Y DELINCUENCIA JUVENIL.

PARA

EL

INDICADORES

CONOCIMIENTO

Responde acerca de
bases conceptuales
sobre  pandillaje 'y
delincuencia juvenil en
el escolar y
adolescente.

60,0 %

COMPRENSION

Plantea el Proceso de
Atencion de Enfermeria
para casos de pandillaje
y delincuencia juvenil
en el escolar vy
adolescente.

60,0 %

APLICACION

Plantea el Plan de
Cuidados de
Enfermeria, para
brindar cuidados
eficientes al escolar y
adolescente con
problemas de pandillaje
y delincuencia juvenil.

70,0 %

ANALISIS

Relaciona las teorias de
enfermeria, que definen
el rol del (a) enfermero
(@), para casos de
pandillaje y
delincuencia juvenil en
el escolar y
adolescente.

70,0 %

SINTESIS

Consolida el Proceso de
Atencion de Enfermeria

80,0 %

124



con las Teorias de
Enfermeria, para “el
cuidado enfermero” en
casos de pandillaje y
delincuencia juvenil en
el escolar y
adolescente.

EVALUACION Especifica el plan de
cuidados para casos de

pandillaje y
delincuencia juvenil en
el escolar y

0,
adolescente, de acuerdo 80,0 %

a las necesidades de
atencion
individualizada de la
persona.

LOGRO: Planteamiento de Proceso de Atencidén de Enfermeria para escolares y

adolescentes con problemas sociales.
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ANEXO: 3 VALIDACION DE EXPERTOS

PRE- POST TEST
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

ESCUELA DE POSGRADO
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTOS

I DATOS GENERALES: , - :
11 APELLIDOS Y NOMBRES “RBenavernTe Veliz SanTos Cessnro

12 GRADO ACADEMICO ' DoTor em Ciemedad Sscisles

1.3 INSTITUCION QUE LABORA FUNSA - FaculTapn i sTocas Seas aleg

14 TITULODELAINVESTIGACION  ; A Plicacion Ac 1l £yemadi zZaie Dosade ¢y prob lewng
15 AUTORDELINSTRUMENTO , : Florcs Punsyea Tudithe abviela

16 maesRiA Dectevade | em Eddca oM

.7 NOMBRESDELINSTRUMENTO  : Pre TesT- Pos TesT

1.8 CRITERIOS DE APLICABILIDAD
a. De 1a 9 (No valido, reformular)
b. De 10 a 12 (No valido,

modificar) d. De 16 a 17 (Valido, precisar)
c. De 13 2 15 (Valido, mejorar) e. De 18 a 20 (Valido, aplicar)
Il. ASPECTOS A EVALUAR:
INDICADORES DE CRITERIOS Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
EVAVUALCION DEL CUALITATIVOS (139) (10a12) (13a15) bueno (18 a 20)
INSTRUMENTO CUANTITATIVOS (16a17)
1 2 3 4 5
1. { CLARIDAD Esla formulado con /
lenguaje apropiado :
2. | OBJETIVIDAD Esta expresado con /
conductas observables
3. | ACTUALIDAD Adecuado al avance de la s
ciencia y tecnologia
4. | ORGANIZACION Exisle organizacion y
16gica /
$. | SUFICIENCIA Comprende os aspeclos
en canlidad y calidad /
6. [ INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los
aspectos de esludio o
7. | CONSISTENCIA Basado en el aspeclo
ledrico cienlifico y del tema /
de esludio
8. | COHERENCIA Entre las variables, /
dimensicnes e indicadores
8. | METODOLOGIA La eslralegia responde al /
proposito del estudio
10. | CONVENIENCIA Genera nuevas pautas
para la investigacion y /
conslruccion de leorias
Sub Tolal =)
Tolal =5
VALORACION CUANTITATIVA ( Total X 04) : .. 20
.
VALORACION CUALITATIVA : \ Mids. - /\9 L} SAOX,
OPINION DE APLICABILIDAD : Pucc\erAPLxu{

tima, ©3 de Mavac 2019

29454y 0% /KJ&“V//
ﬂ" 0

DNI-EXPERTO RMA DEL T
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

ESCUELA DE POSGRADO
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTOS

(;v'ero ASTeT_e avan Cav}o_s

:Docloy ew GesTion y Ciencias e fa 'fJ*""‘“"""
UAP- Universidad Teenologicn del Per &
:E_p{tcic;o:« del aprewdizn )¢ baspdo en Prohlewas. ...
T Hloves Heosnca Do diTh Sabyiela

E€n €ducpeiow

Pre TesT—Pos Tesf

. DATOS GENERALES:
11 APELLIDOS Y NOMBRES

1.2 GRADO ACADEMICO
13 INSTITUCION QUE LABORA
1.4  TITULO DE LA INVESTIGACION
1.5  AUTOR DEL INSTRUMENTO
1.6 MAESTRIA Dollovado
1.7  NOMBRES DEL INSTRUMENTO
1.8 CRITERIOS DE APLICABILIDAD
a. De 1 a9 (No valido, reformular)
b. De 10 a 12 (No valido,
modificar)
¢. De 13 a 15 (Valido, mejorar)
. ASPECTOS A EVALUAR:

d. De 16 2 17 (Valido, precisar)
e. De 18 a 20 (Valido, aplicar)

INDICADORES DE CRITERIOS Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
EVAVUALCION DEL CUALITATIVOS (1a9) (10a12) (13a15) bueno (18a20)
INSTRUMENTO CUANTITATIVOS (16a17)
1 2 3 4 5
1. | CLARIDAD Eslaé formulado con /
2. | OBJETIVIDAD Esla expresado con /
conduclas observables
3. [ ACTUALIDAD Adecuado al avance de la /
ciencia y lecnologla
4. | ORGANIZACION Existe organizacion y o7
logica
5. | SUFICIENCIA Comprende los aspeclos ‘/
en canlidad y calidad
6. | INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los
aspeclos de esludio v
7. | CONSISTENCIA Basado en el aspeclo
tedrico cientifico y del lema I/
de esludio
8. [ COHERENCIA Entre las vaniables,
dimensiones e indicad v
9. | METODOLOGIA La eslrategia responde al v
ropdsito del esludio
10. | CONVENIENCIA Genera nuevas paulas
para la invesligacion y /
consltruccion de leorias.
Sub Total SO
Tolal S50
VALORACION CUANTITATIVA ( Total X 0.4) : Z .
VALORACION CUALITATIVA sl [y do. - A p/ ledY
OPINION DE APLICABILIDAD o Punde /J;o// 3

Lima, 4 J( asmar@o R0/ 9

oo

FIRMA DEL EXPERTO

295908 2¢
DNI-EXPERTO
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

ESCUELA DE POSGRADO

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTOS
l.  DATOS GENERALES: P . _‘
11 APELLIDOS Y NOMBRES . Croz Sandngx,’ 59'3_4"’{ Rombe i
1.2 GRADO ACADEMICO : Dector en Gestisn y Cioncias de (o Educarion
1.3 INSTITUCION QUE LABORA s Universidad Alas Peru_ RS Beoilic i, seus
: ticacicn del Pprendizaje Basado em
1.4 TITULO DE LA INVESTIGACION : A plicacion Tudi Qolor
1.5 AUTORDEL INSTRUMENTO ' : Floves "":’m R ,
16 MAESTRIA Docdfoedo . E dudacidn PN
17 NOMBRES DELINSTRUMENTO  : Pre. +test — Cos
1.8 CRITERIOS DE APLICABILIDAD
a. De 129 (Novalido, reformular)
b De 10 a 12 (No valido,
modificar) d. De 16 a 17 (Valido, precisar)
c. De 13 a 15 (Valido, mejorar) e. De 18 a 20 (Valido, aplicar)
Il. ASPECTOS A EVALUAR:
INDICADORES DE CRITERIOS Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
EVAVUALCION DEL CUALITATIVOS (1a9) {10212) (13a15) bueno (18220)
INSTRUMENTO CUANTITATIVOS (16217)
1 2 3 4 5
1. | CLARIDAD Esta formulado con
lenguaje apropiado
2. | OBJETIVIDAD Esla expresado con /
conductas observables
3. | ACTUALIDAD Adecuado al avance de la /
ciencia y lecnologia
4. | ORGANIZACION Existe organizacion y /
logica
5. | SUFICIENCIA Comprende los aspeclos
en canlidad y calidad
6. | INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los /
aspeclos de estudio
7. | CONSISTENCIA Basado en el aspeclo
ledrico cientifico y del lema /
de esludio
8. | COHERENCIA Enlre Ias variables, /
dimensiones e indicadores
9. | METODOLOGIA La eslralegia responde al /
propdsilo del esludio
10. | CONVENIENCIA Genera nuevas paulas
para la invesligacion y
conslruccion de leorias.
Sub Tolal S0
Total S50
VALORACION CUANTITATIVA ( Total X 0.4) : . 20
/. .
VALORACION CUALITATIVA Ulido- gpheag-
OPINION DE APLICAGILIDAD o Puede ser ap licadg

g
i B gf 2049

2940095 4
DNI -EXPERTO 7\%&A DEL EXPERTO
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11
12
13
14
1.5
16
17
18

PROGRAMA EXPERIMENTAL

D
yERSID A
ALAG PERUANAS

ESCUELA DE POSGRADO 5
|
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGAC
JUICIO DE EXPERTOS «
L M ik
DATOS GENERALES: 4 : aro W 2
APELLIDOS Y NOMBRES Gortd AG U,:, o AC
GRADO ACADEMICO Soctol A £
INSTITUCION QUE LABORA vecY

TITULO DE LA INVESTIGACION
AUTOR DEL INSTRUMENTO
MAESTRIA DocTund
NOMBRES DEL INSTRUMENTO
CRITERIOS DE APLICABILIDAD
a. De 1a 9 (No valido, reformular)
b. De 10 a 12 (No valido,
modificar)
c. De 13 a 15 (Valido, mejorar)

. Al cAC
. CeoneS HOACh

e 1AL
L .jubt'f—(-/

@u’”ﬂ)fww o gw.‘(\b
Proearn EFE AL/7S

d. De 16 a 17 (Valido, precisar)
e. De 18 a 20 (Valido, aplicar)

VALORACION CUANTITATIVA ( Total X 0.4) :
VALORACION CUALTATIVA

OPINION DE APLICABILIDAD

Il. ASPECTOS A EVALUAR: "THT'_-‘
Excele
INDICADORES DE CRITERIOS Deficiente |  Regular Busno ’b’:’:ym (18220)
EVAVUALCION DEL CUALITATIVOS (129) (10a12) | (13a19) | (t6a1) |
INSTRUMENTO CUANTITATIVOS ————1 4 5
RS 1 2 ,__34—-——"‘/
1. | CLARIDAD Esta formulado con ,/’——
lerguaje apmpiado [ [
2. | OBJETIVIDAD Esta expresado con
conductas observables ———‘—’—7—’
3. | ACTUALIDAD Adeciado d avance de la i
cenca y tecnologia ———"_’———7’
4. | DRGANIZACION Exste organzacion y
l ||
5 | SUFICIENCIA %eﬁde los aspecios /
en cantdad y calidad ‘_—_——7‘
6. | INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los
05 de estudio e |
7. | CONSISTENCIA Basado en el aspecto /
lebneo centifico y del tema
de estudo
B | COHERENCIA Entee las vanables, ;//
dimensiones e ndicadores
$. | METODOLOGIA La estralegia responde al
propésto del estudio
10. | CONVENIENCIA Genera nuevas pautas /
para la investigacn y
construccion de leorias
Sub Total
Towal
»

Ubdo— DAL

APLchp

LY ¢E 900

DNI -EXPERTO

2f/az[ 207

Lima,

EXPERTO

e
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

ESCUELA DE POSGRADO
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTOS

I.  DATOS GENERALES:
1.1 APELLIDOS Y NOMBRES

1.2  GRADO ACADEMICO
1.3 INSTITUCION QUE LABORA
1.4  TITULO DE LA INVESTIGACION
1.5  AUTOR DEL INSTRUMENTO fooees wod b
1.6  MAESTRIA oD > £ BOCALSW s
1.7  NOMBRES DEL INSTRUMENTO 2 (‘gweég HO EXPER t€erAn
1.8 CRITERIOS DE APLICABILIDAD 3

a. De 1 a9 (No valido, reformular)

b. De 10 a 12 (No valido,

modificar) d. De 16 a 17 (Valido, precisar)

c. De 13 a 15 (Valido, mejorar) e. De 18 a 20 (Valido, aplicar)

. ASPECTOS A EVALUAR:

: AWAGA PALCRH, ALLA ’0'
: Dootoeh ar &EDO OGO
: Bueb= DK ‘ ‘
n%umc;\ﬂb DEL  APZEPDITASE - -
: =SDITH 68

INDICADORES DE CRITERIOS Deficiente Regular Bueno Muy Excelente
EVAVUALCION DEL CUALITATIVOS (1a9) (10a12) | (13a15) | bueno (18220)
INSTRUMENTO CUANTITATIVOS (16a17)
1 2 3 4 5

1. | CLARIDAD Esta formulado con
lenguaje apropiado ~

2. | OBJETIVIDAD Esta expresado con o
conductas observables

3. [ ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ~
ciencia y tecnologia

4. | ORGANIZACION Existe organizacion y oz
16gica

5. | SUFICIENCIA Comprende los aspectos 7
en cantidad y calidad

6. | INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los /
aspectos de estudio

7. | CONSISTENCIA Basado en el aspecto
{edrico cientlfico y del tema o
de estudio

8. | COHERENCIA Entre las variables,
dimensiones e indicadores

9. | METODOLOGIA La estrategia responde al
propésito del estudio

10. | CONVENIENCIA Genera nuevas pautas
para la investigacion y /
construccion de teorias.
Sub Total
Total
VALORACION CUANTITATIVA ( Total X 0.4) : 22

VALORACION CUALITATIVA

e %
. \[pho Aflacpn

OPINION DE APLICABILIDAD

O3YqE60f

DNI -EXPERTO

ngoorh\\ Apk&(\-w
uma, ... 22 2 [20q

n

FMEL EXPERTO
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

ESCUELA DE POSGRADO

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE iNVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTOS
. DATOS GENERALES:

. . Y
11 APELLIDOS Y NOMBRES :jfi evnavenTe Vel 2 SadTos Cassios
12 GRADO ACADEMICO P DeTeq em € oneins Seciales
1.3 INSTITUCION QUE LABORA CUNSA - Facaltan i TToflicas Secial ex
14 TITULODELAINVESTIGACION @ Aplicacien datd Premdi zage by asade tu prob lewy
15  AUTOR DEL INSTRUMENTO ¢ Fleres Hunpes TudiTh G apvielq
16 maesTRiA Doclerade | e &ducac en —
1.7  NOMBRES DEL INSTRUMENTO ©opreq rAMs guxparimenlasl

1.8  CRITERIOS DE APLICABILIDAD
a. De 129 (No vélido, reformuiar)
b. De 10 a 12 (No valido,

modificar) d. De 16 a 17 (Vélido, precisar)
c. De 13 a 15 (Valido, mejorar) e. De 18 a 20 (Valido, aplicar)
il. ASPECTOS A EVALUAR:
INDICADORES DE CRITERIOS Deficients Regiar Bueno Muy Excelente
EVAVUALCION DEL CUALITATIVOS (1a9) (f0a12) (13a15) bueno (18a20)
INSTRUMENTO CUANTITATIVOS (16a17)
1 2 3 4
1. | CLARIDAD Esté formulado con
lenguaje apropiado
2. | OBJETWIDAD Esi& expresado con
conductas observables
3. | ACTUALIDAD Adecuado al avance de la
ciencia y tecnologia
4. | ORGANIZACION Existe organizacion y
logica
5. | SUFICIENCIA Comprende los aspectos

en canlidad y calidad
6. | INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los

aspectos de estudio

AN AN AN S AN

7. | CONSISTENCIA Basado en el aspecto
tedrico cientitico y del tema
de estudio
8. | COHERENCIA Entre las variables,
dimensiones e indicadores
9. | METODOLOGIA La estralegia responde al
praposito del estudio
10. | CONVENIENCIA Genera nuevas paulas
para la investigacion y
construccion de legrias.
Sub Total [
Tolal o D

2/‘5
VALORACION CUANTITATIVA ( Total X 0.4)
3}
VALORACIGN CUALITATIVA ; \/ Akids ,..AP’Li AT
D) k
OPINION DE APLICABILIDAD L S ¥4 C‘\ = A P’E veax
29454403
DNI -EXPERTD
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

ESCUELA DE POSGRADO

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTOS

1.1 " .;JPAE-II-_?_ISD((;)ZNYEﬁgEEBSR‘ES : C';: vero A S_TE Te c)‘-’a"‘ Covlos

1.2 GRADO ACADEMICO Docloy en ZesTion g Ciencizs e la fJU'-‘”ﬂ"‘""'
1.3 INSTITUCION QUE LABORA CUATPo Universidad Teenolagien del Perd

14  TTULODELAINVESTIGACION  : Aplieaciow del 2prendian 3¢ baspdo en Prohlewas...
15  AUTOR DEL INSTRUMENTO R loves Huanaa Ao diTh Sabriela

16 MAESTRIA Declorado . B Elucpeidw

1.7  NOMBRES DEL INSTRUMENTO  : Progvaila Cxpevi menTaf

1.8 CRITERIOS DE APLICABILIDAD
a. De 1a 9 (No valido, reformular)
b. De 10a 12 (No valido,

modificar) d. De 16 a 17 (Valido, precisar)
c. De 13 a 15 (Valido, mejorar) e. De 18 a 20 (Valido, aplicar)
ASPECTOS A EVALUAR:

INDICADORES DE CRITERICS Daficiente Regular Bueno Muy Excelente
EVAVUALCION DEL CUALITATIVOS {1a9) (10a12) (13a15) bueno {18220)
INSTRUMENTO CUANTITATIVOS (16a17)
1 2 3 4
1.} CLARIDAD Esta formulado con
lenguaje apropiado
2. | OBJETIVIDAD Esta expresado con
conduclas observables
3. { ACTUALIDAD Adecuado al avance de la
ciencia y lecnologia
4. | ORGANIZACION Existe organizacion y
logica
5. | SUFICIENCIA Comprende los aspeclos

en canlidad y calidad
6. | INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los

/= ENANAN N AN AN AN AN ENANE

aspectos de esludio
7. | CONSISTENCIA Basado en el aspecio
tedrico cientifico y del tema
de estudio
8. | COHERENCIA Entre las variables,
dimensiones e indicadores
9. | METODOLOGIA La estrategia responde al
propgsito del estudio
10. | CONVENIENCIA Genera nuevas pautas
para fa invesligacion y
constuccion de teorias.
Sub Tolal S
Tolal =3

VALORACION CUANTITATIVA ( Total X0.4) : 'Z D

VALORACION CUALITATIVA Y f 59 A ﬂf’ cay

OPINION DE APLICABILIDAD )[ vede A 'pl 1car
lima, .4 A€ ymavso 20/S

—
DNI -EXPERTQ FIRMA DEL EXPERTO
2359082 4
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FICHA DE VALID.

DATOS GENERALES:
APELLIDOS ¥ NOMBRES

UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

ESCUELA DE POSGRADO
ACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTOS

;CTUZ, Senchgz, Se‘raéln Hum(’.&er'#o

1.2 GRADO ACADEMICO  Dector en Gestidn v Crencias de fa £ducaeidn
13 INSTITUCION QUE LABORA cUpiversidad Alas Peruavas Prod .
1.4 TITULO DE LA INVESTIGAGION . Aplicacicn ael Pprendi &é& Basaéo m 25
1.5 AUTOR DEL INSTRUMENTO . Floves Huamea, Judi Qabriele.
15 MAESTRIA  -DNockumdo E dveacidn .
1.7 NOMBRES DEL INSTRUMENTO Frogaena ¥ por et f
18 CRITERIOS DE APLICARILIDAD

2. De a8 (Novalido, reformular)

o De10a12 (Novaicn,

maditicar) d. Deiga 17 Vaido precisar)

o

De 13 a 15 (Vaide merarn)

Il. ASPECTOS A EVALUAR:

e De 152 20 (valido, aplkear)

\ INDICADORES DE CRITERIOS i Deficiente Regular Bueno Muy Excelenle —!
: EVAVUALCION DEL CUALITATVOS 12§ (10212} 13215) bueno (18 2 20)
| INSTRUMENTOQ CUANTITATIVOS 16317}
| - _ 1 z 3 4 5
1] CLARDAD Esta formulada con
L : lenguale apropiade | ‘/: |
2 UBJETIVIDAD Fsla exp
| B _ 7
3 Adecuade a' avance de ia - |
i . . tencid y leenclogia | ) B . H |
40| GROANIZACION ¥isie organ zagion
) igica / |
3| SURICIENCIA Compranae to: aspecios
L. &n canlidad y caidad / J
INTENCIONALIDAD | Adecuado pava vaicrar o | a
[ aspeeles de esludio ) |
7. | CONSISTENCA | Dasano en el aspecin
ledrico cent Too y del lema /
de esludio [ -
8 /
e N -
_— | psl lu*'} e N i /_
10 CONVEN ZROIA vAs paulas |
pb a la invasli } |
STTMI_ SR ] .?Q._
Liolal S 80
VALORACION CURNTITATIVA ( Tatal X 0 a) 20
LS |
VALGRACION CUALITAT vA U ‘(‘:'r

DFINICN DE ASLICRRIL DAD

2“.‘%0;51

DRI-EXPERTQ

IRIMA DEL EXPERTD
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ANEXO 4: COPIA DE LA DATA PROCESADA

ESTUD PRE TEST | POST TEST
1 11 14
2 11 12
3 9 13
4 12 14
5 12 16
6 9 15
7 12 15
8 11 12
9 14 16
10 7 15
11 9 14
12 6 13
13 15 15
14 13 14
15 13 13
16 10 15
17 11 11
18 13 16
19 10 12
20 11 11
21 7 13
22 8 11
23 11 16
24 11 14
25 13 14
26 11 16
27 12 13
28 13 13
29 10 12
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30 11 13
31 13 15
32 6 17
33 12 13
34 10 11
35 17 18
36 10 11
37 10 11
38 9 12
39 10 11
40 14 15
41 11 15
42 12 13
43 8 15
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ANEXO 5: CONSENTIMIENTO INFORMADO

CONSENTIMIENTO INFORMADO
TITULO DE LA INVESTIGACION
APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS Y EL DESARROLLO DE
PENSAMIENTO CRITICO EN LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-
FILIAL AREQUIPA. 2020

PROPOSITO DEL ESTUDIO

Determinar la relacion entrela aplicacion del aprendizaje basado en problemas y

el desarrollo de pensamiento critico en los estudiantes de la Escuela de Enfermeria
de la Universidad Alas Peruanas-Filial Arequipa
PROCEDIMIENTO PARA LA TOMA DE INFORMACION

- Se coordind con la Direccidn de la Escuela de Enfermeria de la Universidad
Alas Peruanas

- El trabajo demando dos meses.

RIESGOS

Ninguno

BENEFICIOS

Los resultados se haran llegar a la Direccién de la Escuela.
COSTOS

No presentd ningln costo para el encuestado, ni para la institucion.
INCENTIVOS O COMPENSACIONES

Ninguno.

TIEMPO

El tiempo que demord el programa experimental fue dos meses.
CONFIDENCIALIDAD

Los datos recabados fueron utilizados en la presente investigacion respetando

estrictamente su confidencialidad.
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CONSENTIMIENTO:

Acepto voluntariamente participar en esta investigacion. Tengo pleno conocimiento
del mismo y entiendo que puedo decidir no participar y que puedo retirarme del
estudio si los acuerdos establecidos se incumplen.

En fe de lo cual firmo a continuacion:
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ANEXO 6: AUTORIZACION DE LA ENTIDAD DONDE SE

REALIZO EL TRABAJO DE CAMPO

OJ|[UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Arequipa, 05 de agosto del 2019.

SENORA
Mg. JUDITH GABRIELA FLORES HUANCA.

Presente.-

La Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas-Filial Arequipa,
consciente en brindar el apoyo necesario en los procesos que implican desarrollar
investigaciones en aula, autoriza realizar el trabajo de campo de investigacion, con el
alumnado necesario, para la tesis: “APLICACION DEL APRENDIZAJE BASADO EN
PROBLEMAS Y EL DESARROLLO DE PENSAMIENTO CRITICO EN LOS ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS-FILIAL AREQUIPA.

2019”; con la finalidad de optar el grado académico de Doctora en Educacion.

Atentamente,
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ANEXO 7: DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD DE LA TESIS

,ﬁgm UNIVERSIDAD
Y ALAS PERUANAS

VICERRECTORADO ACADEMICO
ESCUELA DE POSGRADO

DECLARACION DE AUTENCIDAD
DEL PLAN DE TESIS

Yo, JUDITH GABRIELA FLORES HUANCA, egresada del Programa de DOCTORADO EN EDUCACION de
la Universidad Alas Peruanas con Cédigo N° 2016126538, identificado con DNI: 29397166, presenta
el Plan de Tesis: APLICACION DEL APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS Y EL DESARROLLO DE
PENSAMIENTO CRITICO EN LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS-FILIAL AREQUIPA. 2019

Declaro bajo juramento que:
1).- El Plan de Tesis es de mi autoria.

2).- He respetado las normas internacionales de citas y referencias para las fuentes
consultadas. Por tanto, el Plan de Tesis no ha sido plagiada ni total ni parcialmente.

De identificarse |a falta de fraude (datos falsos), de plagio (informacidn sin citar a autores),
de pirateria (uso ilegal de informacién ajena) o de falsificacién (representar falsamente las
ideas de otros), asumo las consecuencias y sanciones que de mi accidn se deriven,
sometiéndome a la normatividad vigente de la Universidad ALAS PERUANAS.

Lima, 05 de enero del 2021.

DNI: 29397166
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