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RESUMEN 

 

La presente investigación aborda la interrelación entre la carga procesal y la calidad de las 

sentencias en el ámbito judicial. El aumento constante de casos judiciales plantea desafíos 

significativos para la eficiencia y la efectividad del sistema judicial. El objetivo principal de 

este estudio es determinar el nivel de relación entre la Carga Procesal y la  Calidad de 

sentencia  en los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022.. 

 

El estudio se basa en un análisis cuantitativo de datos recopilados de casos judiciales reales, 

centrándose en variables como la duración del proceso, la carga de trabajo de los jueces, y 

la complejidad de los casos. Se emplearán medidas estadísticas para evaluar la relación entre 

la carga procesal y la calidad de las sentencias, considerando factores como la claridad, 

coherencia y fundamentación legal. 

 

Además, se realizará un análisis de un subconjunto de casos, examinando detenidamente el 

impacto de la carga procesal en la toma de decisiones judiciales. Entrevistas con abogados 

que proporcionarán una comprensión más profunda de los desafíos que enfrentan los 

tribunales en entornos con alta carga procesal. 

 

Los resultados de este estudio contribuirán a la comprensión de cómo las presiones derivadas 

de la carga procesal pueden afectar la calidad de las sentencias, lo que tiene implicaciones 

importantes para la administración de justicia y la toma de decisiones judiciales. Se espera 

que este análisis proporcione información valiosa para el diseño de políticas judiciales que 

buscan mejorar la eficiencia y la calidad en el sistema judicial, asegurando un equilibrio 

adecuado entre la gestión de la carga procesal y la entrega de decisiones judiciales justas y 

fundamentadas. 

 

Palabras claves: La Carga Procesal y calidad de sentencia. 
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ABSTRACT 

 

 

The present research addresses the interrelation between the procedural burden and the 

quality of sentences in the judicial field. The constant increase in court cases poses 

significant challenges to the efficiency and effectiveness of the judicial system. The main 

objective of this study is to determine the level of relationship between the Procedural 

Burden and the Quality of the sentence in the Single-Person Criminal Courts of Ucayali, 

Year 2022. 

 

The study is based on a quantitative analysis of data collected from real court cases, focusing 

on variables such as the duration of the process, the workload of judges, and the complexity 

of the cases. Statistical measures will be used to evaluate the relationship between the 

procedural burden and the quality of the sentences, considering factors such as clarity, 

coherence and legal foundation. 

 

Additionally, an analysis will be conducted on a subset of cases, carefully examining the 

impact of procedural burden on judicial decision-making. Interviews with attorneys who will 

provide a deeper understanding of the challenges courts face in high caseload environments. 

 

The results of this study will contribute to the understanding of how pressures arising from 

procedural burden can affect the quality of sentences, which has important implications for 

the administration of justice and judicial decision-making. It is expected that this analysis 

will provide valuable information for the design of judicial policies that seek to improve 

efficiency and quality in the judicial system, ensuring an appropriate balance between the 

management of the procedural burden and the delivery of fair and informed judicial 

decisions. 

 

Keywords: The Procedural Burden and quality of sentence. 
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INTRODUCCIÓN 

 

A lo largo de los años, una de las tareas más difíciles que han enfrentado los jueces 

en la administración de justicia ha sido la redacción de sentencias que representen la 

culminación de todo tipo de juicios, teniendo en cuenta las complejidades de aplicar 

correctamente la ley en un caso determinado. ejercicio. Esto no ha cambiado con el 

tiempo, sino por el contrario, combinado con nuevos cambios históricos, 

económicos, políticos y sociales, esta tarea se vuelve cada vez más compleja. Porque 

una de las tareas planteadas hoy es la preparación de una investigación judicial. Una 

solución que pueda satisfacer todas las necesidades de los litigantes, de la sociedad 

que nos valora y hace justicia, y de la propia conciencia de los jueces. 

 

 

                                                                                                                  El autor. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1. DESCRIPCIÓN DE LA REALIDAD PROBLEMÁTICA. 

 

INTERNACIONAL 

En México la gran paradoja consiste en que, aunque se profundice cada vez más una 

visión crítica y exista una desconfianza creciente respecto del sistema de calidad de 

sentencia en la carga procesal de justicia, cada día crece la demanda por la justicia. Esta 

es la gran paradoja que nos presenta: mientras más grande es la crítica contar el sistema 

de administración de justicia, más grande es su demanda por parte de la población (Ligia, 

2000). 

 

Por su parte, Ordoñez, J. (2003) refiriéndose a Costa Rica sostiene que la crisis respecto 

a la carga procesal en la calidad de sentencia en la justicia, se basa en muchos factores, 

por ejemplo, el escaso presupuesto destinado por el Estado, las bajas remuneraciones de 

los jueces y del personal auxiliar, las deficientes condiciones de trabajo con inadecuada 

infraestructura, elevada carga procesal, la mala calidad del personal, los nombramientos 

a la judicatura no siempre se basa en méritos y el hecho que los jueces no son respetados 

por el público. 
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NACIONAL 

Gutiérrez, W. (2015) La carga procesal en el Poder Judicial ha sobrepasado los tres 

millones de expedientes y un juicio civil excede en promedio los cinco años; sin 

embargo, no son pocos los procesos que pueden llegar a durar más de una década. De 

hecho, hace unos meses en la revista La Ley dimos cuenta de juicios que sobrepasaban 

los 40 años sin concluir. En términos de provisionalidad las cosas no marchan mejor: el 

42% del número total de jueces son provisionales o supernumerarios, toda una amenaza 

a la autonomía de este poder. Estas son solo algunas de las cifras que se consignan en el 

informe La justicia en el Perú. Cinco grandes problemas, que ahora presentamos. 

Difícilmente puede afirmarse que la justicia es eficiente en nuestro país, pero sería 

simplista decir que esto se debe exclusivamente a los operadores legales. Desde luego 

existe una buena cuota de responsabilidad en todos quienes formamos parte de la 

comunidad legal, pero también la hay en los otros poderes del Estado, comenzando por 

el Ejecutivo. En cualquier caso, la solución no pasa por asignar culpas, sino por comenzar 

a dar pasos para un real cambio. 

 

LOCAL 

En el ámbito local la calidad de sentencia es entendida como la calificación que se le da 

a una sentencia en primera instancia cuando esta es ratificada en segunda instancia. En 

otras palabras, cuando una sentencia no rebota en el proceso judicial. En tanto, la carga 

procesal penal, es la cantidad de expedientes que un despacho maneja. Partiendo por 

esto, la presente investigación busca establecer si existe o no relación entre la cantidad 

de trabajos desarrollados en los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali y la calidad 

de sentencias, en la medida de que, a mayor carga laboral en un juzgado, se considera 

que presentará una menor calidad en las sentencias (mayor cantidad de sentencias que 

rebotaron en segunda instancia). Asimismo, se evidencian variados casos en los que no 

se realizan las sentencia en primera instancia, lo que hace que la carga se incremente, 

exista malestar entre los litigantes, o se tomen decisiones no adecuadas. Por lo que la 

investigación de identificar la existencia de una relación entre las variables, podrá abrir 

las puertas a nuevos estudios que conlleven a la solución de los problemas indicados. 
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1.2. DELIMITACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN. 

 

1.2.1. DELIMITACIÓN ESPACIAL. 

 

El informe estuvo comprendido en los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, 

Año 2022. 

 

1.2.2. DELIMITACIÓN SOCIAL. 

 

La investigación involucro a conciliadores y al personal de los Juzgados Penales 

Unipersonales de Ucayali, Año 2022. 

 

1.2.3. DELIMITACIÓN TEMPORAL. 

 

La investigación se ejecutó de la siguiente forma: “Comprende el desarrollo de la 

tesis de maestría hasta su aprobación emitida por el jurado. Iniciado el 09/02/2023 

y concluido el 25/05/2023.” 
 

1.2.4. DELIMITACIÓN CONCEPTUAL. 

Esta "investigación se fundamenta en la bibliografía científica, tales como conceptos, 

clasificación, características que se reflejaran en el marco teórico y sus variables, 

Carga Procesal y Calidad de sentencia" 

 

1.3. PROBLEMAS DE INVESTIGACIÓN. 

 

1.3.1. PROBLEMA PRINCIPAL. 

 

¿Cuál es el nivel de relación entre la Carga Procesal y la  Calidad de sentencia  en los 

Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 ? 

 

1.3.2. PROBLEMAS ESPECÍFICOS. 

¿Cuál es el nivel de relación entre la  Carga procesal por tipo de órgano jurisdiccional 

y la Calidad de sentencia   en los  Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 

2022? 
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¿Cuál es el nivel de relación entre la  Carga procesal por materia y la Calidad de 

sentencia   en los  Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022? 

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN. 

1.4.1. OBJETIVO GENERAL. 

Determinar el nivel de relación entre la Carga Procesal y la  Calidad de sentencia  en 

los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022. 

 

1.4.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS. 

Describir el nivel de relación entre la Carga procesal por tipo de órgano jurisdiccional 

y la Calidad de sentencia  en los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 

2022 

Identificar el nivel de relación entre la Carga procesal por materia y la Calidad de 

sentencia  en los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 

1.5. JUSTIFICACIÓN E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACIÓN 

1.5.1 JUSTIFICACIÓN. 

 

JUSTIFICACIÓN TEÓRICA  

El "presente estudio se justifica porque permitió Determinar el nivel de relación entre 

la Carga Procesal y la  Calidad de sentencia  en los Juzgados Penales Unipersonales 

de Ucayali, Año 2022, logrando describir y determinar los problemas de la Carga 

Procesal. Este trabajo beneficiará posteriores trabajos de investigación en referencia a 

este tema, como también brindar información de la constante necesidad que existe en 

el manejo adecuado de la" Calidad de sentencia. 

 

La "justificación teórica se hace cuando el propósito del estudio es generar reflexión y 

debate académico sobre el conocimiento existente, confrontar una teoría, contrastar 

resultados, hacer epistemología del conocimiento existente o cuando se busca mostrar 

las soluciones de un " modelo. Según Bernal, César A. (2010). 

 

 

JUSTIFICACIÓN PRÁCTICA  
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De "acuerdo con los objetivos del estudio, los resultados nos permitieron encontrar 

soluciones concretas a los problemas que se dan en la Carga Procesal, como tambien 

la posibilidad de proponer alternativas de solución para el manejo adecuado de las 

Calidad de sentencia en " el Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 

 

La "justificación práctica, se debe de hacer cuando el desarrollo de la investigación 

ayuda a resolver un problema o por lo menos, propone estrategias que al aplicarse 

contribuirían a" resolverlo. Según Bernal, César A. (2010). 

 

JUSTIFICACIÓN METODOLÓGICA  

Puesto "que se aplicara el enfoque cuantitativo para diseñar el perfil metodológico de 

la tesis, que respaldó el proceso de la descripción del problema, la revisión de la 

literatura relacionada a la Carga Procesal y la Calidad de sentencia, con ello el presente 

trabajo por ser de tipo básica de alcance correlacional, se diseñaron  técnicas y se 

aplicaron instrumentos de medición válidos y confiables, que lograron responder a la 

hipótesis y a partir de ello generar conclusiones; de esta manera aportar y ser fuente de 

información a otras investigaciones similares a " este estudio.  

 

La "justificación metodológica del estudio se da cuando el proyecto que se va a realizar 

propone un nuevo método o una nueva estrategia para generar conocimiento válido " y 

confiable. Según" Bernal, César A. (2010). 

 

JUSTIFICACIÓN SOCIAL 

El "desarrollo de la presente investigación es importante desde el punto de vista social, 

porque va a permitir dar aportes a las instituciones en cuanto a la Carga Procesal ya 

que este cumple una función muy importante para conseguir la Calidad de sentencia 

por medio de los objetivos estratégicos de las instituciones y de esta manera mejorar 

su eficiencia y efectividad.  Toda institución es una organización humana, está 

compuesta por personas, y su éxito o fracaso es fruto del esfuerzo de los seres humanos 

que la componen, de manera tal que este forme parte del engranaje del desarrollo social 

y económico" del país. 
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La "justificación social se definen los aportes que el trabajo de tesis ofrece para la 

solución de las demandas de la sociedad, presentes y futuras, para ser fuente de una 

mejor calidad de vida en su zona de " influencia. Según Chavarría p (2000). 

 

1.5.2 IMPORTANCIA. 

La "presente investigación, tiene importancia ya que proveerá información objetiva y 

actualizada sobre la Carga Procesal y la Calidad de sentencia de los Juzgados Penales 

Unipersonales de Ucayali, Año 2022, y por lo que puede llenar vacíos en el 

conocimiento de la realidad de las futuras investigaciones relacionadas con Carga 

procesal y Calidad de sentencia de los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, 

Año 2022. Según" Chiavenato (1999). 

1.6.  FACTIBILIDAD DE LA INVESTIGACIÓN  

La "factibilidad tiene que ver en primer lugar con la posibilidad de asumir la carga 

económica que pueda representar la investigación y en segundo lugar con la verificación 

de disponer de los recursos mínimos necesarios para asumir las actividades propias del 

estudio en el tiempo previsto. Un estudio es factible en la medida que disponemos de la 

capacidad necesaria para llevarlo a cabo y podemos superar los inconvenientes 

potenciales que implica su realización, en caso contrario es necesario delimitarlo a un 

más o suspender la" investigación. Según Caracas, (2004).  

Para "que el estudio sea viable se circunscribió la población o universo de 12 

conciliadores y 12 trabajadores Con esto la investigación fue factible ya que se contó 

con los recursos financieros, materiales y recursos humanos para llevarla " a cabo. 

1.7. LIMITACION DEL ESTUDIO 

 

Según Osores, R. (2019),  

En el tiempo, El "informe necesito tiempo, porque existió compromiso de recoger 

información en los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 y solicitar 

información sobre la Carga Procesal y la Calidad de sentencia de los Juzgados Penales 

Unipersonales de Ucayali, Año 2022. 
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De recursos, El recurso que se designa para el análisis estadístico, encuestadores, fue 

financiado por el tesista. 

De información, El informe necesita información de libros, blogs y páginas web de 

muy buena reputación para que tenga credibilidad en los párrafos emitidos en " nuestra 

investigación, los cuales fueron realizados sin ninguna restricción. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL 

 

2.1. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA  

 

ANTECEDENTES INTERNACIONALES 

• Barranc0 (2017), en su tesis “S0bre 1a c1aridad de1 1enguaje en 1as 

sentencias de 1a Suprema C0rte de Justicia de 1a Nación en Méxic0” (tesis 

p0sgrad0). Rea1izad0 en 1a Universidad Autón0ma de1 Estad0 de Méxic0, 

Méxic0 D.F., Méxic0. Tuv0 c0m0 0bjetiv0 genera1 eva1uar 1a sentencia 

c0nstituci0na1 re1aci0nada a1 1enguaje especia1izad0 según 1as categ0rías 

1ingüísticas. E1 tip0 de investigación fue de tip0 de descriptiv0. 1a muestra 

estuv0 c0nf0rmada p0r e1 acerv0 d0cumentari0 a1 que tuv0 acces0 e1 

investigad0r. E1 instrument0 que se emp1eó fuer0n guía de aná1isis 

d0cumenta1 y guía de 0bservación. 10s resu1tad0s dier0n a c0n0cer que de 

manera individua1 1as sentencias que emiten n0 cump1en c0n 10s parámetr0s 

que traduce e1 1enguaje judicia1. Fina1mente 11eg0 a c0nc1uir que 1a 

c1aridad de1 1enguaje de 1a sentencia c0nstituci0na1 n0 debe verse c0m0 

mera as0ciación a 1a redacción, sin0 c0m0 un va10r de1 sistema jurídic0 y 

una garantía de1 Estad0 c0nstituci0na1 y Derech0. 

 

• Tenesaca (2015), en su tesis “Ejecución de 1a sentencia 1ab0ra1 y e1 

principi0 de ce1eridad” (tesis de p0sgrad0). Rea1izad0 en 1a Universidad 

Técnica de Ambat0. Ecuad0r. Tuv0 c0m0 0bjetiv0 genera1 determinar 1a 
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inf1uencia de 1a ejecución de 1a sentencia 1ab0ra1 en e1 principi0 de 

ce1eridad. 1a muestra estuv0 c0nf0rmada p0r 291 ab0gad0s, de ta1 manera 

que ap1icó una encuesta para su rec01ección de dat0s. 1a investigación 

present0 un diseñ0 descriptiv0. E1 instrument0 emp1ead0 fue guía de aná1isis 

d0cumenta1. 10s resu1tad0s dier0n a c0n0cer que 1a gran may0ría de 10s 

pr0fesi0na1es de derech0 ca1ifican c0m0 ineficiente 10s pr0ces0s de c0br0s e 

indemnizaci0nes; asimism0 0pinar0n que 1a ejecución de 1a sentencia 

mediante e1 pr0cedimient0 ejecutiv0 afecta a1 Principi0 de Ce1eridad. 1a 

investigación 11eg0 a c0nc1uir que e1 principi0 de Ce1eridad n0 se cump1e 

a1 m0ment0 de ejecutarse 1a sentencia 1ab0ra1, Desde 1a uti1ización de 1a 

estrategia de juici0 Ejecutiv0, 0frece 1a p0sibi1idad de f0rzar e1 mism0 

númer0 de 0currencias, ya que e1 demandad0 n0 necesita satisfacer su 

c0mpr0mis0. Además, 1a sentencia 1ab0ra1 se ejecuta mediante e1 

Pr0cedimient0 de1 Juici0 Ejecutiv0, dad0 que n0 existe una met0d010gía de 

acumu1ación infrecuente para 10s ensay0s 1ab0ra1es. 

 

• Artiga (2013), en su tesis “1a argumentación jurídica de sentencias pena1es 

en e1 Sa1vad0r” (tesis p0sgrad0). Rea1izad0 en 1a Universidad de e1 

Sa1vad0r. E1 Sa1vad0r. Tuv0 c0m0 0bjetiv0 genera1 identificar 1as 

sentencias pena1es dictadas p0r 10s jueces, 1a fa1ta de una verdadera 

ap1icación de 1a te0ría de 1a argumentación jurídica. 1a investigación 

present0 un diseñ0 descriptiv0 exp1icativ0. 1a muestra estuv0 c0nf0rmada p0r 

e1 acerv0 d0cumentari0 a1 cua1 accedió e1 aut0r. E1 instrument0 emp1ead0 

fue una guía de aná1isis d0cumenta1. 10s resu1tad0s dier0n a c0n0cer que n0 

existe una n0rma c0nstituci0na1 que exprese 1as 0b1igaci0nes de 10s jueces, 

a1 m0ment0 de fundamentar 1as sentencias pena1es. Se c0nc1uyó que e1 juez 

a1 dictar 1a sentencia, 1as n0rmas, hech0s y afirmaci0nes de 1as partes se 

presentan c0m0 0bjet0s va10rab1es, p0r 10 que en su decisión n0 0pera de1 

t0d0 un mecanism0 de dem0stración f0rma1, más si e1 de un discurs0 que se 

a1ista en función persuasiva, aunque se base en una estructura f0rma1 c0m0 

es e1 si10gism0. 
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• Basabe-Serran0 (2013), en su estudi0 “Ana1izand0 1a ca1idad de 1as 

decisi0nes judicia1es en América 1atina: evidencia empírica de 13 C0rtes 

Supremas de 1a Región”. (Artícu10 de investigación). Rea1izad0 F0nd0 de 

Desarr0110 Académic0 (FDA) de F1ACS0, Ecuad0r. E1 aut0r expus0 c0m0 

0bjetiv0 describir y exp1icar 1as variaci0nes respect0 a 1a ca1idad de 1as 

decisi0nes judicia1es en América 1atina. E1 diseñ0 de investigación fue 

descriptiv0 exp1icativ0. 1a muestra estuv0 c0nf0rmada p0r 19191 jueces de 

13 países de 1a Región. E1 instrument0 emp1eand0 fuer0n cuesti0nari0s y 

guías de entrevistas. 10s resu1tad0s dier0n a c0n0cer que 10s jueces suprem0s 

ecuat0rian0s fuer0n ca1ificad0s c0m0 10s más deficientes a diferencia de 10s 

demás países que se enc0ntrar0n dentr0 de1 pr0ces0 de investigación. 

Fina1mente se c0nc1uyó en e1 p1anteamient0 de un índice c0mpuest0 p0r 

cuatr0 indicad0res 0rientad0s a visibi1izar 1a técnica jurídica c0m0 parte de 

1as decisi0nes judicia1es, a través de este índice se registró a C010mbia y 

C0sta Rica c0m0 10s países c0n mej0res resu1tad0s en 1as decisi0nes 

judicia1es, y p0r ende may0r ca1idad, a diferencia de Ecuad0r que presentó 

1a más baja ca1idad. 

 

• Hernández (2012), en su estudi0 “Medición de ca1idad en 10s pr0ces0s 

judicia1es de1 Sistema Pena1 Acusat0ri0 C010mbian0” (Artícu10 de 

investigación). Rea1izad0 p0r Universidad de Anti0quia. Anti0quia, Ecuad0r. 

E1 aut0r p1anteó c0m0 0bjetiv0 describir 10s resu1tad0s 0btenid0s durante e1 

pr0yect0 de diseñ0, va1idación e imp1ementación de1 estándar e índice para 

1a medición de 1a ca1idad de 10s pr0ces0s judicia1es en C010mbia. 1a 

investigación present0 un diseñ0 descriptiv0. 1a muestra de estudi0 estuv0 

c0mprendida p0r d0cument0s. Una muestra p0r 1a pr0pia natura1eza de1 

estudi0, más sí c0n instrument0s c0m0 1as guías de aná1isis d0cumenta1. 10s 

resu1tad0s dier0n a c0n0cer que 10s cas0s más frecuentes dentr0 de1 país s0n 

e1 a11anamient0, preacuerd0 y e1 juici0. E1 aut0r c0nc1uyó en un índice 

fav0rab1e en 1a ca1idad de1 Sistema Pena1 Acusat0ri0. 
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ANTECEDENTES NACIONA1ES 

• Yana (2017), en su tesis “Eficacia de 1a c0nci1iación judicia1 en e1 pr0ces0 

1ab0ra1 y su repercusión en 1a carga pr0cesa1 en e1 Primer Juzgad0 de 

trabaj0 de Cusc0 de1 añ0 2014”. Rea1izad0 en 1a Universidad Andina de 

Cusc0. Cusc0, Perú; tuv0 c0m0 0bjetiv0 estab1ecer 1a medida en que 1a 

actuación de 10s jueces en 1as audiencias de c0nci1iación 1ab0ra1 inf1uye en 

1a c0gestión pr0cesa1. 1a investigación tuv0 un diseñ0 n0 experimenta1. 1a 

muestra estuv0 integrada p0r 10s expedientes registrad0s entre ener0 a 

setiembre de1 2014, E1 instrument0 emp1ead0 fue una guía de aná1isis 

d0cumenta1. 10s resu1tad0s dier0n c0n0cer que 1a eficiencia de 1a 

c0nci1iación judicia1 fue baja en un 78%, 1a misma que 11eg0 a ref1ejarse 

dentr0 de1 primer juzgad0 de trabaj0. Se c0nc1uyó en 1a necesidad de 

asignación de recurs0s eficientes que permita capacitar a 10s funci0nari0s 

administrad0res de justicia, y así est0s estén apt0s para dar s01ución eficaz a 

10s pr0ces0s, de f0rma que 1a c0nci1iación eficaz represente una a1ternativa 

de s01ución, siempre que esta se efectué de acuerd0 a 1ey. 

 

• Marquina (2016), en su investigación “Ca1idad de sentencias s0bre 1a 

nu1idad de1 act0 jurídic0, expediente N° 02002-209-0-2501-JR-CI-02, 

Chimb0te, Santa, 2016. (Artícu10 científic0). Rea1izad0 en 1a Universidad 

10s Ánge1es de Chimb0te. Chimb0te, Perú. E1 estudi0 tuv0 c0m0 0bjetiv0 

estab1ecer 1a ca1idad de 1as sentencias de primera y segunda instancia s0bre 

1a nu1idad de1 act0 jurídic0. 1a investigación fue de tip0 exp10rat0ri0 y 

descriptiv0 c0n diseñ0 transversa1. 1a muestra estuv0 representada p0r 1a 

unidad de aná1isis, p0r e1 N° de expediente ya menci0nad0. E1 instrument0 

emp1ead0 fue una guía de aná1isis d0cumenta1 y guías de 0bservación. 10s 

resu1tad0s reve1ar0n que 1a ca1idad de 1a parte exp0sitiva, c0nsiderativa y 

res01utiva, pertenecientes a 1a sentencia de primera instancia fuer0n de rang0: 

a1ta, a1ta y a1ta; y de 1a sentencia de segunda instancia: muy a1ta, muy a1ta 

y a1ta. E1 aut0r c0nc1uyó que 1a ca1idad exp0sitiva, c0nsiderativa y 

res01utiva, pr0pias de 1a sentencia de primera instancia, fuer0n a1ta, a1ta y 

a1ta; en tant0 1a segunda se tuv0 muy a1ta, muy a1ta y a1ta, de f0rma que 1a 
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sentencia de primera instancia fue ca1ificada c0m0 a1ta y 1a segunda c0m0 

muy a1ta. 

 

• Cárdenas (2016), en su tesis “Argumentación jurídica y 1a m0tivación en e1 

pr0ces0 pena1 en 10s distrit0s judicia1es pena1es de 1ima” (tesis p0sgrad0). 

Rea1izad0 en 1a Universidad Inca Garci1as0 de 1a Vega. 1ima, Perú. E1 

estudi0 tuv0 c0m0 0bjetiv0 determinar 1a inf1uencia de 1a argumentación 

jurídica s0bre 1a m0tivación en e1 pr0ces0 pena1. E1 tip0 de investigación 

fue descriptiv0. 1a muestra estuv0 c0nf0rmada p0r 97 jueces de1 distrit0 

judicia1 de 1ima y 384 ab0gad0s pena1istas. 10s resu1tad0s seña1an que p0c0 

más de 1a mitad de ab0gad0s pena1istas en e1 Distrit0 Judicia1 de 1ima p0see 

buen nive1 de argumentación, a1 igua1 que 10s jueces quienes también 

presentan una adecuada m0tivación en sus sentencias. E1 aut0 c0nc1uye tras 

1a c0ntrastación de hipótesis en que e1 buen nive1 de c0nvencimient0 que 

ejecutan 10s ab0gad0s frente a 1a fisca1ía n0 c0ntribuye a que e1 juez 

pr0p0rci0ne respuestas acertadas a 10s requerimient0s de 1as partes; así 

mism0 1a argumentación jurídica n0 permite una c0rrecta m0tivación en e1 

pr0ces0 pena1. 

 

• Fiestas (2016), en su investigación “1a ap1icación de1 principi0 de 

0p0rtunidad en 1a s01ución de c0nf1ict0, respect0 a 10s de1it0s de 0misión de 

asistencia fami1iar de padres a hij0s, en 1a primera y segunda fisca1ías 

pr0vincia1es pena1es de1 distrit0 de Truji110” (tesis p0sgrad0). Rea1izad0 en 

1a Universidad Naci0na1 de Truji110, Truji110, Perú. 1a investigación tuv0 

c0m0 0bjetiv0 ana1izar e1 principi0 de 0p0rtunidad c0m0 a1ternativa de 

s01ución en e1 c0nf1ict0 pena1 respect0 a 10s de1it0s de 0misión de asistencia 

fami1iar. 1a investigación present0 un diseñ0 descriptiv0 c0mparativ0. 1a 

muestra estuv0 c0nf0rmada p0r 6 fisca1es, 200 ab0gad0s hábi1es y 100 cas0s. 

10s instrument0s emp1ead0s fuer0n fichas bib1i0gráficas, guías de aná1isis 

d0cumenta1 y cuesti0nari0s. 10s resu1tad0s dier0n a c0n0cer que en su 

may0ría e1 (68.5%) es decir 137 de 10s 200 ab0gad0s 0pinan que 

definitivamente que 10s imputad0s buscan s01uci0nar e1 c0nf1ict0 respect0 a 

10s de1it0s de 0misión a 1a asistencia fami1iar. Se c0nc1uyó que e1 29% de 
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cas0s de de1it0s de 0misión carecier0n de1 principi0 de 0p0rtunidad, d0nde 

para e1 0% y 6.5% de fisca1es y ab0gad0s, respectivamente, n0 existe 

inf1uencia de1 principi0 en 1a s01ución de c0nf1ict0; mientras que e1 71% 

de cas0s si se ap1icó e1 principi0 de 0p0rtunidad, d0nde e1 66.7% y 100% de 

fisca1es y ab0gad0s manifestar0n que si existe inf1uencia de este principi0 en 

1a s01ución de c0nf1ict0s. 

 

• P0rras  (2016), en su tesis “Ca1idad de sentencias de primera y segunda 

instancia s0bre act0s c0ntra e1 pud0r, en e1 expediente n° 2748-2011-25-

1706-jr-pe- 02, de1 distrit0 judicia1 de 1ambayeque – Chic1ay0. 2016” (tesis 

de pregrad0). Rea1izad0 en 1a Universidad Cató1ica 10s Ánge1es. Chimb0te 

– Perú. Tuv0 c0m0 0bjetiv0 genera1 determinar 1a Ca1idad de sentencias de 

primera y segunda instancia s0bre act0s c0ntra e1 pud0r, en e1 expediente n° 

2748-2011-25-1706-jr-pe- 02, de1 distrit0 judicia1 de 1ambayeque – 

Chic1ay0. 2016. 1a muestra estuv0 c0nf0rmada p0r expedientes de 10s cas0s 

c0ntra e1 pud0r. 1a investigación present0 un diseñ0 descriptiv0 n0 

experimenta1. 10s instrument0s de rec01ección de dat0s p0r medi0 guía de 

aná1isis d0cumenta1. 10s resu1tad0s reve1ar0n que 1a ca1idad de 1a parte 

exp0sitiva, c0nsiderativa y res01utiva, pertenecientes a: 1a sentencia de 

primera instancia fue de rang0: a1ta, muy a1ta y muy a1ta; mientras que, de 

1a sentencia de segunda instancia: mediana, muy a1ta y muy a1ta. E1 aut0r 

c0nc1uyó que 1a ca1idad de 1as sentencias de primera instancia y segunda 

instancia s0bre act0s c0ntra e1 pud0r de men0r de edad en e1 expediente N° 

02748-2011-25- 1706-JR-PE-02 de1 Distrit0 Judicia1 de 1ambayeque de 1a 

ciudad de Chic1ay0, fuer0n de rang0 muy a1ta y a1ta, respectivamente, 

c0nf0rme a 10s parámetr0s n0rmativ0s, d0ctrinari0s y jurisprudencia1es 

pertinentes, ap1icad0s en e1 presente estudi0. 

 

• Casti110 (2018) en su investigación “Carga pr0cesa1 y su re1ación c0n 1a 

ca1idad de sentencia de 10s juzgad0s pena1es unipers0na1es de San Martin-

Tarap0t0, 2017.” 11egand0 a c0nc1uir que 1a carga pr0cesa1 de 10s juzgad0s 

pena1es unipers0na1es de San Martin - Tarap0t0, durante e1 peri0d0 2017 

presentó una esca1a significativa en crecimient0 en cuant0 a expedientes 1a 
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cua1 inici0 c0n 10 y cu1min0 c0n un t0ta1 521 a1 cierre de añ0. En cuant0 a 

1a ca1idad de sentencia de 10s juzgad0s pena1es unipers0na1es de San 

Martin-Tarap0t0, se enc0ntró que e1 númer0 de expedientes durante e1 

peri0d0 2017 de ener0 a diciembre s010 47 de 10s 208 expedientes resue1t0s 

estuvier0n sujet0s a ca1idad de sentencia evidenciad0 un esca1a de may0r a 

men0r; 1a cua1 indica que e1 númer0 de cas0s en ca1idad sentencia fuer0n 

disminuyend0 de f0rma regresiva. E1 grad0 de re1ación que presentar0n 1a 

carga pr0cesa1 y ca1idad de sentencia fue de 0,746 1a cua1 expresa una 

c0rre1ación negativa c0nsiderab1e. P0r 0tr0 1ad0, en cuant0 a 1a prueba de 

Pears0n e1 va10r Sig. Bi1atera1 fue de ,005 1a misma que men0r a1 margen 

de err0r a 0,05 1a cua1 indica una re1ación significativa. Cabe indicar que a 

may0r carga pr0cesa1 1a ca1idad de sentencia será men0r. 

 

 

2.2. BASES TEORICAS O CIENTIFICAS  

2.2.1 CARGA PROCESAL 

Definiciones de carga procesal. 

Ovalle  (2016), Es en su mayor parte comprendida por ella la circunstancia legítima 

en la que las reuniones se establecen cuando por un acuerdo legítimo o una garantía 

jurídica que deben completar un procedimiento específico directo, cuya satisfacción 

los coloca en una circunstancia legal positivo para sus intereses dentro del 

procedimiento (deseo), y que la supervisión, en realidad, los coloca en una 

circunstancia del impedimento (punto de vista). Más rápidamente, se podría decir 

que es una base de la auto-intriga, a la luz del hecho de que, diferente al compromiso, 

su satisfacción entrega puntos focales de guía al individuo invertido, y su ausencia 

de reconocimiento, a pesar del hecho de que diseña una circunstancia legítima 

negativa, no incita la carga de un endosado o la presencia coercitiva del plomo 

excluid (p. 52). 

 

Macías  (2013) Define la carga procesal como la energía correcta de las reuniones, 

contra la obligación del juez. Si bien el Tribunal está obligado a practicar las fuerzas 
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que la ley le ofrece para dar equidad, las reuniones no tienen el compromiso de ejercer 

sus derechos en el juicio, sin embargo, en el caso de que necesitan para obtener 

ciertos resultados que deben hacer ciertas manifestaciones. De esta manera, la carga 

procesal puede ser caracterizada como las necesidades creadas por la ley para ejecutar  

 

Datos básicos sobre carga y descarga 

Hernández (2008) Carga Procesal se deja aquí ya el asunto de las causas y 

consecuencias y se pasa a un tema de conceptos, con el propósito de entender lo que 

quiere decir cada variable. Se llama «expediente ingresado» a todo aquel que entra 

por primera vez en un juzgado —sea una demanda nueva o una apelación— en un 

año determinado (también se toman en cuenta los traslados de casos de un juzgado a 

otro). Para las estadísticas, un «expediente resuelto» es aquel que finaliza en un año 

determinado, sea cual fuere la forma en que lo haga (con auto o con sentencia). Un 

«expediente pendiente» será todo aquel que haya ingresado en años anteriores y que 

aún no haya sido resuelto. De esta manera, la carga procesal es el resultado de la 

suma de los expedientes ingresados y los expedientes pendientes. La descarga 

procesal, por su parte, está representada por los procesos que salen del sistema, es 

decir, los expedientes resueltos (p. 18). 

 

Evaluación de la carga procesal 

Hernández. (2008) la carga procesal no es una obligación impuesta por el Juez o 

Magistrado que, si no las promueves en un juicio, seguramente lo perderás, más bien, 

las cargas procesales son actos que si los llevas a cabo te van a beneficiar porque 

refuerzan tu defensa jurídica, sin embargo, en ningún momento existe la obligación 

y la imposición de una multa de no presentarlas, aunque por supuesto, vale la pena 

que las presentes, de tal manera que podemos evidenciarlas. 

 

2.2.1.1. Carga procesal por tipo de organo jurisdiccional 

Dan datos valiosos para ver mejor cómo funcionan las leyes, pero además para 

distinguir dónde están las cuestiones o dónde pueden encontrarse. A lo largo de estas 



28  

líneas, el reconocimiento del peso procesal indicado por el tipo de tribunal da un nivel 

más particular de interés central. Tenga en cuenta que cuando se discute el tipo de 

órgano se refiere a las salas comunes, habitaciones correctivas, etcétera, y además 

tribunales comunes, tribunales penales, tribunales de negocios, etcétera, a pesar de 

los tribunales de paz asesores jurídicos. Debido a esta separación, por ejemplo, se dio 

cuenta abiertamente de que los tribunales directivos argumentales tenían cantidades 

más elevadas de peso procesal que lo normal, lo que superó los límites humanos y 

especializados accesibles. Además, esto ofreció ascender a la oficina del 

Ombudsman para crear un informe defensorial que da respuestas para mejorar los 

Estados de acceso a la equidad en esos órganos (p. 21) 

Expedientes ingresados: Todo aquel que entra por primera vez en un juzgado —sea 

una demanda nueva o una apelación— en un año determinado (también se toman en 

cuenta los traslados de casos de un juzgado a otro) (p. 23) 

Expedientes pendientes: Todo aquel que haya ingresado en años anteriores y que aún 

no haya sido resuelto (p. 23) 

Expedientes resueltos: Es aquel que finaliza en un año determinado, sea cual fuere la 

forma en que lo haga (con auto o con sentencia) (p. 23) 

 

2.2.1.2. Carga procesal por materia 

La distinción de la carga procesal por materia ofrece una perspectiva alternativa de 

la que lo solicita según lo indicado por el tipo de corte, como se creó en el segmento 

anterior. Los datos por tema no se recopilan por condiciones o por tipo de tribunal, 

pero sí por los temas colosales que se pueden tratar tanto en un tribunal como en 

una sala de corte equivalente o distintivo. La división por temas no es tan sencilla 

como reconocer los documentos según lo indicado por el tipo de tribunal (o sala) 

de donde provienen. Por ejemplo, tal como lo indican los datos distribuidos por la 

justicia sobre el peso procesal de 2006, los tribunales comunes han conocido, en 

una extensión básica, los casos organizados en virtud del reclamo común de fama 

y, además, otros de familia y trabajo. Los tribunales penales, por lo tanto, a pesar 

de las instancias de esa naturaleza, matriculan a los culpables e incluso a otros 

calificados como familia y trabajo. Ni qué decir con respecto a la variedad de temas 
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en los tribunales y salas mixtas y en los tribunales de abogados de paz. Además, lo 

mismo ocurre en todos los demás casos. De esta manera, el examen del peso 

procesal por tipo de tribunal no coincide precisamente con eso por tema. Las dos 

evaluaciones tienen sus circunstancias y desventajas favorables, y ambas brindan 

datos importantes (p. 39) 

 

2.2.2 CALIDAD DE SENTENCIA 

Tipos de sentencias penales 

2.2.2.1. Variedad de sentencia 

 

Tal vez los dos tipos de sentencia más afines son los de primera y segunda instancia, 

viendo que ambos caen sobre las certezas, las premisas de estandarización, los 

vínculos causales, o el recorte o el enganche de las contenciones sobre las realidades 

y los estándares legítimos materiales. Son dos tipos de juicios que van tras el 

progreso y cuyo carácter auxiliar se salva realmente gracias a una astucia de 

expertos, por la ética de la cual la segunda oración del caso expulsa la autenticidad 

desde el principio, no fundada en alguna calidad discutible e inaccesible accesible 

solo para el juez de segundo grado, ni enteramente para la mejor elucidación de los 

escritos reguladores y menos sobre la base de que vislumbra una visión específica 

que permita asumir un examen superior de las certezas o de la valoración provisoria 

en segundo grado; el rechazo de la oración del primer caso y la sustitución por el 

segundo grado solo ocurre a través del estándar especializado. Para cerrar los dos 

casos ordinarios de todo juicio, el legislador ha orquestado que el segundo puede 

practicar un trabajo revocatorio, estableciendo de antemano una suposición de 

progreso que, según se afirma, está simplemente atada en una disputa de expertos 

(p. 71) 

 

• Sentencia a primera instancia: Es la primera jerarquía competencial en 

que inicia un proceso judicial. 

 

• Sentencia a segunda instancia: Aquellas contra las cuales las leyes 

comunes que rigen en la jurisdicción local no conceden algún recurso 
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ordinario por virtud del cual puedan ser confirmadas, modificadas o 

revocadas, causan estado o ejecutoria por ministerio de ley y producen los 

efectos de cosa juzgada. 

 

2.3. DEFINICION DE TERMINOS BÁSICOS. 

 

Acta de conciliación: “El Acta es el documento que expresa la manifestación 

de voluntad de las partes en la Conciliación Extrajudicial. Su validez está 

condicionada a la observancia de las formalidades establecidas en la presente 

ley, bajo sanción de nulidad” (Enciclopedia jurídica, 2020) 

 

Apelación: “Procedimiento judicial mediante el cual se solicita a un juez o 

tribunal superior que anule o enmiende la sentencia dictada por otro de inferior 

rango por considerarla injusta” .(Enciclopedia jurídica, 2020) 

 

Buena fe: “La buena fe se entiende como la necesidad que las partes procedan 

de manera honesta y leal, confiando en que esa será la conducta a seguir en el 

procedimiento conciliatorio” .(Enciclopedia jurídica, 2020) 

 

Celeridad: “Permite una solución rápida y pronta del conflicto” .(Enciclopedia 

jurídica, 2020) 

 

Consecuencia jurídica: “es la posibilidad de crear, modificar, transmitir 

derechos o bien obligaciones. éstas dan origen a la producción de transmisión, 

nacimiento, modificación o la extinción de facultades y obligaciones. consisten 

en obligaciones o derechos, es decir, en exigencias o facultades que únicamente 

tiene sentido relativamente a las personas” .(Enciclopedia jurídica, 2020) 

 

Deber jurídico: “obligación que corre a cargo del sujeto pasivo, que puede 

consistir en dar o hacer algo y también consistir en una abstención, es decir, la 

obligaron de no hacer algo que perjudicaría al sujeto pasivo. la existencia del 

deber jurídico se determina por virtud de que la violación de la conducta en 
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aquella señalada, constituye el supuesto de una sanción jurídica” .(Enciclopedia 

jurídica, 2020) 

 

Derecho natural: “el derecho natural forma parte de la moral, rige la conducta 

social de los hombres relacionada con la justicia y el bien común del derecho 

natural. es un verdadero derecho en la medida en que en la sociedad es 

obligatorio para todos. al ser parte de la moral el derecho natural es inmutable y 

universal en sus principios, pero mutable en sus aplicaciones pues éstas 

dependen de la variabilidad de las circunstancias. dicho de otra manera, el 

derecho natural es el conjunto de máximas fundamentadas en la equidad, justicia 

y sentido común, que se imponen al legislador mismo y nacen de las exigencias 

de la naturaleza biológica, racional y social del hombre” .(Enciclopedia jurídica, 

2020) 

 

Doctrina: “opiniones, críticas y estudios de los sabios del derecho, la doctrina 

no tiene valor legal alguno, aun cuando ejerza profunda influencia ya sea en los 

autores de una ley o en las autoridades encargadas de aplicarlas. se considera 

como doctrina la literatura jurídica”. (Enciclopedia jurídica, 2020) 

 

Justicia: “es la adaptación de la conducta del hombre a las exigencias de su 

naturaleza social. como virtud, la justicia es – según explica santo tomas-, el 

hábito según el cual, alguien, con constante y perpetua voluntad, da a cada uno 

de su derecho. y se entiende por “suyo” en relación con otro todo lo que le esta 

subordinando”. .(Enciclopedia jurídica, 2020) 

 

Ley: “norma de derecho dictada, promulgada y sancionada por la autoridad 

pública, aún sin el consentimiento de los individuos; tiene como finalidad el 

encauzamiento de la actividad social hacia el bien común”. .(Enciclopedia 

jurídica, 2020) 

 

Medidas cautelares: “son las dictadas mediante resoluciones judiciales, con el 

fin de asegurar, conservar o anticipar la efectividad de la resolución estimatoria 

que pueda dictarse en el curso de un proceso judicial considerado principal, de 

modo que cierto derecho podrá ser hecho efectivo en el caso de un litigio en el 



32  

que se reconozca la existencia y legitimidad de tal derecho”. .(Enciclopedia 

jurídica, 2020) 

 

Diligencia procesal: La atención y cuidado que se debe tener al llevar a cabo 

los procedimientos legales y la presentación de documentos en un caso. 

(Enciclopedia jurídica, 2020) 

 

Principio de economía procesal: El principio legal que aboga por la eficiencia 

y gestión adecuada de los recursos en un proceso judicial para evitar la 

redundancia y la demora. (Enciclopedia jurídica, 2020) 

 

Gestión de la carga probatoria: La asignación y manejo de la responsabilidad 

de presentar pruebas en un proceso legal. (Enciclopedia jurídica, 2020) 

 

Exceso de carga procesal: Una situación en la que una parte se enfrenta a una 

carga de trabajo excesiva o injusta en el contexto de un procedimiento legal. 

(Enciclopedia jurídica, 2020) 

 

Simplificación procesal: El proceso de reducir la complejidad innecesaria en 

los procedimientos legales para mejorar la eficiencia. (Enciclopedia jurídica, 

2020) 

 

Carga probatoria dinámica: Un enfoque procesal que permite la variación en 

la asignación de la carga de prueba según el desarrollo del caso. (Enciclopedia 

jurídica, 2020) 

 

Control judicial de la carga procesal: La supervisión y gestión activa por parte 

del tribunal para garantizar una distribución justa y eficiente de la carga procesal 

entre las partes. (Enciclopedia jurídica, 2020) 

 

Reducción de la carga de trabajo judicial: Estrategias y políticas destinadas a 

aliviar la presión y mejorar la eficiencia en los tribunales mediante la 

redistribución de casos y recursos. (Enciclopedia jurídica, 2020) 
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CAPÍTULO III 

HIPÓTESIS Y VARIABLES 

 

3.1. HIPOTESIS GENERAL 

La Carga Procesal se relaciona significativamente con la Calidad de sentencia  en los 

Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 

3.2. HIPOTESIS ESPECIFICOS 

 

La Carga procesal por tipo de órgano jurisdiccional se relaciona significativamente con 

la Calidad de sentencia  en los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 

 

La Carga procesal por materia se relaciona significativamente con la Calidad de 

sentencia  en los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 
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3.3. DEFINICIÓN CONCEPTUAL Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES. 

3.3.1. DEFINICIÓN CONCEPTUAL. 

VARIABLE 1. Carga Procesal 

Es un problema que trae consigo un círculo vicioso de actuaciones improductivas e indebidas 

que, junto a otros factores económicos, sociales o culturales, forman parte de los obstáculos 

que impiden el acceso a la justicia. Hernández (2008) 

 

VARIABLE 2. Calidad de sentencia 

La calidad de una sentencia debe ser corroborada con todos los componentes básicos que 

ayudan al agente a participar. Villamil (2012) 

OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES 

Conforme "a Hernández Sampieri (1996). la definición operacional Es el conjunto de 

procedimientos y actividades que se desarrollan para medir una variable (p. 111). Las 

dos variables en estudio serán medidas utilizando como instrumento de medición los 

cuestionarios en escala de Likert para el recojo de información en la muestra de " 

selección. 

La Carga Procesal y la calidad de sentencia se "midió a través de los indicadores 

empleados y que se encuentra en la matriz de operacionalización de las variables 
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3.4. CUADRO DE OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES. 
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CAPÌTULO IV 

METODOLOGÌA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

4.1. TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACIÓN. 

 

4.1.1. TIPO DE INVESTIGACIÓN. 

Básica: "busca el progreso científico, acrecentar los conocimientos teóricos, sin 

interesarse directamente en sus posibles aplicaciones o consecuencias prácticas; es 

más formal y persigue las generalizaciones con vistas al desarrollo de una teoría 

basada en principios" y leyes. Según Alfaro, C. (2012).   

 

4.1.2. NIVEL DE INVESTIGACIÓN. 

Descriptivo Correlacional: Porque "no solo persigue describir acercarse a un 

problema, sino que intenta encontrar las causas del mismo. Según Sabino (1992) Y 

es correlacional dado que permite al investigador, analizar y estudiar la relación de 

hechos y fenómenos de la realidad " (variables).  

 

Es decir, busca determinar el grado de relación entre las variables que se estudian” 

Según Carrasco, (2013). 
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4.1.3. ENFOQUE DE LA INVESTIGACIÓN. 

El enfoque cuantitativo: utiliza "la recolección y el análisis de datos para contestar 

preguntas de investigación y probar hipótesis establecidas previamente, y confía en 

la medición numérica el conteo y frecuentemente en el uso de la estadística para 

establecer con exactitud patrones de comportamiento en una población. Según 

Sampieri Hernández" (2003). 

4.2. MÉTODO Y DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN. 

 

4.2.1. MÉTODO DE INVESTIGACIÓN. 

La “"investigación empleó el método hipotético-deductivo la cual busca el camino 

lógico para solucionar los problemas planteados sobre la variable de estudio mediante 

su comprobación con los datos obtenidos. Según " Cegarra S. (2004). 

 

4.2.2. DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN. 

El "diseño de la investigación es Descriptivo, No experimental, Transeccional y 

Correlacional. 

 

Es una investigación No experimental, Esto se debe a que el estudio se realizó sin 

manipular intencionalmente las variables y los fenómenos se observaron y analizaron 

únicamente en entornos naturales. (Hernández, 2010). 

 

Es una investigación correlacional, es un tipo de diseño de estudio en el campo de la 

investigación científica que se utiliza para examinar la relación entre dos o más 

variables. Hernández et. al., (2010)" 

 

 

El diagrama es el siguiente: 

    

Donde: 
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M: "Muestra de la investigación. 

O1: Observación de la Carga Procesal. 

O2: Observación Calidad de sentencia. 

   r : Coeficiente de" correlación. 

 

 

 

4.3. POBLACIÓN Y MUESTRA DE LAINVESTIGACIÓN. 

 

4.3.1. POBLACIÓN. 

La población estuvo compuesta  por 12 conciliadores y 12 trabajadores  de los 

Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 

 

4.3.2. MUESTRA 

El tipo de muestreo es no probabilístico intencional a criterio del autor, de esta forma 

la muestra de estudio estuvo conformada por  12 conciliadores y 12 trabajadores que 

hace un total de 24 encuestados  de los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, 

Año 2022 

4.4. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

4.4.1. TÉCNICAS. 

La "técnica utilizada en esta investigación fue la encuesta, debido ha quedado 

comprobado que resulta efectiva en distintas áreas de investigación, y como indica el 

autor Carrasco, S. (2009), es la técnica que muestra sencillez, objetividad y versatilidad 

para con los datos" obtenidos. 

 

La encuesta, se "refiere a una determinada técnica utilizada para reunir datos que 

responda los objetivos planteados de manera sistemática, utilizando contactos directos 

con personas o grupos de personas que integran la población " muestral. (Zapata, 2005) 

 

4.4.2.  INSTRUMENTOS. 

El cuestionario, posee "ciertas características del fenómeno que son consideradas 

como elementales; va a permitir también que se puedan separar aquellos conflictos 
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que no llegan a interesar fundamentalmente, reduciendo la realidad a una cantidad de 

datos principales y precisando el objeto de estudio. Según " Tamayo y Tamayo (2008).  

 

El "instrumento posee 12 preguntas destinadas a la variable Carga Procesal. El 

cuestionario se dirige a los 12 conciliadores y 12 trabajadores y 12 preguntas 

destinadas a la variable Calidad de sentencia. El cuestionario se dirige " a los 12 

conciliadores y 12 trabajadores " 

 

4.4.3. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD. 

4.4.3.1. Validez:  

En este estudio se utilizaron cinco opiniones de expertos para validar la herramienta 

de recolección. A través de este proceso, los expertos determinan la validez de ambos 

instrumentos a través de informes periciales de los instrumentos de investigación, 

considerando tres aspectos de verificación: claridad, relevancia y pertinencia. A 

través de este proceso, los expertos determinan si ambas herramientas son válidas. 

 

 

4.4.3.2. Confiabilidad: 

Según Ander-Egg, E. (1998), la "confiabilidad se relaciona con la exactitud con la 

que un instrumento establece la medición de lo que quiere medir. 

Esto llega a ilustrar en el cuadro " siguiente: 

Interpretación de los valores tomando en cuenta la escala sugerida por RUIZ 

(1998). 
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Los siguientes resultados se calcularon con base en los resultados de aplicar el 

coeficiente Alfa de Krombach utilizando el software estadístico SPSS versión 24. 
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4.4.4. PLAN DE ANALISIS DE DATOS 

En "el pr0cesamient0 de l0s dat0s se aplicar0n mét0d0s, instrument0s y pr0cedimient0s 

de acuerd0 a las siguientes fases: Revisión, c0dificación, clasificación, recuent0 y 

presentación de l0s dat0s.  

En la elab0ración de l0s dat0s se aplicar0n mét0d0s, instrument0s y pr0cedimient0s 

de acuerd0 a las siguientes fases: Revisión, c0dificación, clasificación, recuent0 y 

presentación de l0s" dat0s.  

El Análisis e interpretación inferencial de l0s dat0s almacenad0s se 0rganizar0n y se 

analizó mediante el us0 de la estadística descriptiva y la estadística n0 paramétrica, 

c0n el s0p0rte de Excel" y SPSS. 

 

4.4.5. ETICA DE LA INVESTIGACIÓN 

Ética "en la investigación es un tipo de ética aplicada o práctica, lo cual se refiere a 

que esta trata de resolver problemas no meramente generales, sino también a los 

problemas específicos que surgen en la realización de la investigación. Según Penslar 

(1995). 

 

El trabajo de estudio se desarrolló bajo los parámetros de la ética profesional, es decir, 

evitando el plagio o la copia de otros trabajos, bajo responsabilidad y reconociendo 

todos los derechos de autores consultados como fuentes primarias o secundarias en 

el proceso de recolección de información para la" presente investigación. 
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CAPITULO V: 

RESULTADOS 

5.1. ANALISIS DESCRIPTIVO 

5.1.1. Análisis Descriptivo de la Variable Carga Procesal 
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5.1.2. Análisis Descriptivo de la Variable Calidad de sentencia. 
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5.2. ANÁLISIS INFERENCIAL. 

Determinar el nivel de relación entre la Carga Procesal y la  Calidad de sentencia  en 

los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 

Resumen de procesamiento de casos 

 

 

 

Casos 

Válido Perdidos Total 

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje 

Carga Procesal 24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 

Calidad de sentencia 24 100,0% 0 0,0% 24 100,0% 

 
 

 

Prueba de normalidad 

 

 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Carga Procesal ,155 24 ,000 ,918 24 ,000 

Calidad de sentencia ,140 24 ,002 ,956 24 ,015 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

Interpretación: 

Las pruebas de normalidad se utilizan para determinar si un conjunto de datos se muestra 

adecuadamente mediante una distribución normal o para calcular la probabilidad de que una 

variable aleatoria de fondo siga una distribución normal. Como el tamaño de la muestra fue 

menor a 50, la prueba de normalidad fue la de Shapiro-Wilk. Asimismo, esta prueba muestra 

que los datos no son normales debido al valor de Sig. El margen de error bilateral fue inferior 

a 0,05. Para determinar la relación entre las variables estudiadas se utiliza la prueba 

estadística Rho de Spearman. 
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5.2.1. HIPÓTESIS GENERAL 

Ho: La Carga Procesal no se relaciona significativaemte con la Calidad de sentencia  en los Juzgados 

Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 

 

H1: La Carga Procesal se relaciona significativamente con la Calidad de sentencia  en los Juzgados 

Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 
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5.2.2. HIPÓTESIS ESPECIFICA 1 

Ho: La Carga procesal por tipo de órgano jurisdiccional no se relaciona significativamente con la 

Calidad de sentencia  en los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 

 

H1: La Carga procesal por tipo de órgano jurisdiccional se relaciona signficiativamente con la Calidad 

de sentencia  en los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 
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5.2.3. HIPÓTESIS ESPECIFICA 2 

Ho: La Carga procesal por materia no se relaciona significativamente con la Calidad de sentencia  en 

los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 

 

H1: La Carga procesal por materia se relaciona signficativamente con la Calidad de sentencia  en los 

Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, Año 2022 
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CAPITULO VI 

DISCUSION DE RESULTADOS 

 

La presente investigación s0bre: Carga pr0cesa1 y Ca1idad de sentencia de 10s Juzgad0s 

Pena1es Unipers0na1es de Ucaya1i, Añ0 2022; tuv0 c0m0 principa1 0bjetiv0: Determinar e1 

nive1 de re1ación entre 1a Carga Pr0cesa1 y 1a  Ca1idad de sentencia  en 10s Juzgad0s 

Pena1es Unipers0na1es de Ucaya1i, Añ0 2022. 10s resu1tad0s estadístic0s en cuant0 a1 

grad0 de c0rre1ación entre 1as variab1es determinada p0r e1 Rh0 de Spearman s0n de 

0.891** significa que existe una C0rre1ación p0sitiva a1ta entre 1as variab1es, así mism0, 

de acuerd0 a 1a significancia bi1atera1 de p =0.000, que es < 0,05, permitió c0nfirmar" que 

1a Carga Pr0cesa1 se re1aci0na significativamente c0n 1a Ca1idad de sentencia  en 10s 

Juzgad0s Pena1es Unipers0na1es de Ucaya1i, Añ0 2022 

 

En cuant0 a 10s resu1tad0s 0btenid0s en 1a dimensión Carga pr0cesa1 p0r tip0 de órgan0 

jurisdicci0na1, 10s resu1tad0s estadístic0s en cuant0 a1 grad0 de c0rre1ación determinada 

p0r e1 Rh0 de Spearman es de 0.868** significa que existe una C0rre1ación p0sitiva a1ta, 

así mism0, de acuerd0 a 1a significancia bi1atera1 de p =0.000, que es < 0,05, se c0nc1uyó 

que  1a Carga pr0cesa1 p0r tip0 de órgan0 jurisdicci0na1 se re1aci0na c0n 1a Ca1idad de 

sentencia  en 10s Juzgad0s Pena1es Unipers0na1es de Ucaya1i, Añ0 2022, de esta manera 

c0nc0rdam0s c0n 1a investigación rea1izada p0r: Barranc0, C. (2017), en su tesis “S0bre 1a 

c1aridad de1 1enguaje en 1as sentencias de 1a Suprema C0rte de Justicia de 1a Nación en 

Méxic0” (tesis p0sgrad0). Rea1izad0 en 1a Universidad Autón0ma de1 Estad0 de Méxic0, 
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Méxic0 D.F., Méxic0. Tuv0 c0m0 0bjetiv0 genera1 eva1uar 1a sentencia c0nstituci0na1 

re1aci0nada a1 1enguaje especia1izad0 según 1as categ0rías 1ingüísticas. 10s resu1tad0s 

dier0n a c0n0cer que de manera individua1 1as sentencias que emiten n0 cump1en c0n 10s 

parámetr0s que traduce e1 1enguaje judicia1. Fina1mente 11eg0 a c0nc1uir que 1a c1aridad 

de1 1enguaje de 1a sentencia c0nstituci0na1 n0 debe verse c0m0 mera as0ciación a 1a 

redacción, sin0 c0m0 un va10r de1 sistema jurídic0 y una garantía de1 Estad0 c0nstituci0na1 

y Derech0. 

 

En cuant0 a 10s resu1tad0s 0btenid0s en 1a dimensión Carga pr0cesa1 p0r materia, 10s 

resu1tad0s  estadístic0s en cuant0 a1 grad0 de c0rre1ación determinada p0r e1 Rh0 de 

Spearman es de 0.857** significa que existe una C0rre1ación p0sitiva a1ta, así mism0, de 

acuerd0 a 1a significancia bi1atera1 de p =0.015, que es < 0,05, se c0nc1uyó que  1a Carga 

pr0cesa1 p0r materia se re1aci0na c0n 1a Ca1idad de sentencia  en 10s Juzgad0s Pena1es 

Unipers0na1es de Ucaya1i, Añ0 2022, de esta manera c0nc0rdam0s c0n 1a investigación 

rea1izada p0r: Yana, N. (2017), en su tesis “Eficacia de 1a c0nci1iación judicia1 en e1 

pr0ces0 1ab0ra1 y su repercusión en 1a carga pr0cesa1 en e1 Primer Juzgad0 de trabaj0 de 

Cusc0 de1 añ0 2014”. Rea1izad0 en 1a Universidad Andina de Cusc0. Cusc0, Perú; tuv0 

c0m0 0bjetiv0 estab1ecer 1a medida en que 1a actuación de 10s jueces en 1as audiencias de 

c0nci1iación 1ab0ra1 inf1uye en 1a c0gestión pr0cesa1. 10s resu1tad0s dier0n c0n0cer que 

1a eficiencia de 1a c0nci1iación judicia1 fue baja en un 78%, 1a misma que 11eg0 a 

ref1ejarse dentr0 de1 primer juzgad0 de trabaj0. Se c0nc1uyó en 1a necesidad de asignación 

de recurs0s eficientes que permita capacitar a 10s funci0nari0s administrad0res de justicia, y 

así est0s estén apt0s para dar s01ución eficaz a 10s pr0ces0s, de f0rma que 1a c0nci1iación 

eficaz represente una a1ternativa de s01ución, siempre que esta se efectué de acuerd0 a 1ey. 
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CONCLUSIONES 

 

1) De 10s resu1tad0s estadístic0s en cuant0 a1 grad0 de c0rre1ación entre 1as variab1es 

determinada p0r e1 Rh0 de Spearman es de 0.891** significa que existe una 

C0rre1ación p0sitiva a1ta entre 1as variab1es, así mism0, de acuerd0 a 1a 

significancia bi1atera1 de p =0.000, que es < 0,05, se c0nc1uyó que 1a Carga 

Pr0cesa1 se re1aci0na c0n 1a Ca1idad de sentencia  en 10s Juzgad0s Pena1es 

Unipers0na1es de Ucaya1i, Añ0 2022 

2) En cuant0 a 1a Carga pr0cesa1 p0r tip0 de órgan0 jurisdicci0na1, 10s resu1tad0s 

estadístic0s determinada p0r e1 Rh0 de Spearman es de 0.868** significa que existe 

una C0rre1ación p0sitiva a1ta, así mism0, de acuerd0 a 1a significancia bi1atera1 de 

p =0.000, que es < 0,05, se c0nc1uyó que 1a Carga pr0cesa1 p0r tip0 de órgan0 

jurisdicci0na1 se re1aci0na c0n 1a Ca1idad de sentencia  en 10s Juzgad0s Pena1es 

Unipers0na1es de Ucaya1i, Añ0 2022 

3) En cuant0 a 1a Carga pr0cesa1 p0r materia, 10s resu1tad0s estadístic0s determinada 

p0r e1 Rh0 de Spearman es de 0.857** significa que existe una C0rre1ación p0sitiva 

a1ta, así mism0, de acuerd0 a 1a significancia bi1atera1 de p =0.015, que es < 0,05, 

se c0nc1uyó que 1a Carga pr0cesa1 p0r materia se re1aci0na c0n 1a Ca1idad de 

sentencia  en 10s Juzgad0s Pena1es Unipers0na1es de Ucaya1i, Añ0 2022 
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RECOMENDACIONES 

 

En función a los resultados obtenidos en la presente investigación, recomiendo lo siguiente:  

 

1) En cuanto a la carga procesal y la calidad de sentencia se recomienda a los jueces mejorar la 

organización y gestión del tiempo, ya que la carga procesal puede ser abrumadora, por lo que 

es fundamental tener una buena organización y gestión del tiempo. Ayudaría mucho la 

utilización de herramientas como calendarios, listas de tareas o aplicaciones de gestión de 

proyectos para ayudarte a planificar y priorizar las actividades.   

 

2) En cuanto a la Carga procesal por tipo de órgano jurisdiccional, se recomienda establecer 

prioridades, como por ejemplo Identificar los casos o tareas que requieren atención inmediata 

y dales prioridad. Evaluando la importancia y urgencia de cada asunto para determinar en 

qué orden deben ser abordados. Esto permitirá enfocarse en lo más relevante y evitar retrasos 

innecesarios. 

 

3) En cuanto a la Carga procesal por materia, se recomienda delegar responsabilidades, Si 

trabajas en equipo, considera la posibilidad de delegar ciertas responsabilidades para 

distribuir la carga procesal. Asignando tareas a los colegas o colaboradores según sus 

habilidades y experiencia, lo que permitirá una distribución más equitativa de la carga de 

trabajo. 
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ANEXO N° 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA  
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ANEXO N° 02: INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

Carga Procesal. 

Objetivo: Conocer la Carga Procesal de los Juzgados Penales Unipersonales de 

Ucayali, Año 2022. 
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INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

Calidad de sentencia. 

Objetivo: Conocer el Calidad de sentencia de los Juzgados Penales Unipersonales de Ucayali, 

Año 2022.  
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ANEXO N° 03: VALIDACIÓN DE EXPERTOS 
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ANEXO N° 04: TABLA DE VALIDACIÓN DEL JUICIO DE EXPERTOS  
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ANEXO N° 05: DATA PROCESADA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16

01 2 1 2 3 3 3 3 1 2 1 1 3 2 1 3 3

02 1 3 2 3 2 3 2 2 1 3 3 3 1 3 1 1

03 3 3 1 3 1 1 3 1 2 3 2 1 1 3 3 2

04 2 2 2 1 1 1 3 2 2 1 2 3 2 1 3 3

05 1 3 2 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 3 2 2

06 3 1 1 3 1 3 3 3 3 2 1 3 2 1 1 1

07 1 1 1 3 1 3 3 3 1 1 3 1 3 3 3 1

08 1 1 1 1 1 3 2 2 3 1 3 1 3 3 3 1

09 1 2 1 2 3 1 1 1 3 1 1 1 3 2 2 3

10 2 2 2 3 2 1 3 1 1 1 2 3 1 1 1 3

11 1 3 3 1 1 2 1 3 3 2 3 2 1 3 1 1

12 3 3 1 1 1 2 3 3 1 3 1 1 2 1 3 3

13 2 2 2 3 2 1 3 1 1 1 1 1 2 3 3 3

14 1 3 1 2 3 2 1 3 1 2 3 2 1 3 1 1

15 1 3 1 1 3 1 3 3 2 1 2 3 2 1 3 3

16 1 3 3 3 1 2 3 1 1 1 1 3 2 2 3 2

17 3 2 1 3 2 2 3 2 1 2 3 1 1 1 3 3

18 2 1 1 1 3 1 2 3 2 3 2 1 3 1 1 3

19 1 3 2 3 2 2 1 1 3 1 1 2 1 3 3 3

20 2 1 3 3 3 2 1 3 1 1 1 2 3 3 3 1

21 2 3 3 3 1 1 3 1 2 3 2 1 3 1 1 3

22 2 3 1 3 1 1 3 1 1 2 3 2 1 3 3 2

23 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 1 3 1 1 1 3

24 3 2 3 2 2 1 2 3 3 1 2 1 1 2 3 1

N°

DATOS PROCESADOS

Calidad de sentencia Carga Procesal

Carga procesal por tipo de 

órgano jurisdiccional
Carga procesal por materia Varidad de sentencia 
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ANEXO N° 06: CONSENTIMIENTO INFORMADO 
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ANEXO N° 07: DECLARACIÓN DE AUTENTICIDAD  

 

 

 

 


