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RESUMEN

En el presente estudio se plante6 como problema general: ¢, Cual es la
relacion que existe entre el funcionamiento familiar y el aprendizaje significativo
de los estudiantes de 6to grado de educacién primaria de la Institucion
Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora”, Juliaca, afio 2016?; para lo cual se
tuvo como objetivo general: Establecer la relacion entre el funcionamiento
familiar y el aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de

educacion primaria.

El estudio se enmarca en un diseio no experimental de corte
transversal, de tipo basica, enfoque cuantitativo, nivel descriptivo correlacional,
método hipotético deductivo; la poblacién estuvo conformada por 256
estudiantes de 6to grado de educacion primaria, la muestra es de tipo
probabilistica estratificada, aplicacion de formula estadistica, con un total de

154 estudiantes.

Para la recoleccion de datos se utiliz6 como técnica la encuesta, como
instrumentos se aplicaron un cuestionario de funcionamiento familiar y un
cuestionario de aprendizaje significativo, ambos utilizando la escala de Likert.
La confiabilidad se ha medido con el método alfa de Cronbach, dando como

resultado un nivel alto de confiabilidad.

El tratamiento estadistico se realizé mediante la aplicacion de la tabla de
distribucion de frecuencias, el grafico de barras y su respectiva interpretacion.
Para la validacion se aplico el estadistico rho de Spearman rs = 0,863, con un
p_valor = 0,000 < 0,05 nos muestra una relacibn alta positiva y
estadisticamente significativa, se concluye que existe relacion significativa
entre el funcionamiento familiar y el aprendizaje significativo de los estudiantes

de 6to grado de educacion primaria.

Palabras Claves: Funcionamiento familiar, aprendizaje significativo.



ABSTRACT

In the present study, the general problem is: ¢What is the relationship
between family functioning and meaningful learning of 6th grade students in
Educational Institution No. 71016 "Maria Auxiliadora", Juliaca, year 20167 ; For
which it has as general objective: To establish the relationship between family

functioning and meaningful learning of 6th grade students.

The study is framed in a non-experimental cross-sectional design, of
basic type, quantitative approach, descriptive correlational level, hypothetical
deductive method; The population was composed of 256 students of 6th grade
of primary education, the sample is stratified probabilistic type, application of
statistical formula, with a total of 154 students.

For the data collection, the survey was used as a technique, as
instruments were applied a family functioning questionnaire and a questionnaire
of significant learning, both using the Likert scale. Reliability has been

measured with Cronbach's alpha method, resulting in a high level of reliability.

The statistical treatment was performed through the application of the
frequency distribution table, the bar chart and their respective interpretation. For
the validation, Spearman’'s rho statistic rs = 0,863, with a p_value = 0,000 <
0,05, shows a high positive and statistically significant relation, it is concluded
that there is a significant relation between family functioning and significant

learning of the Students of 6th grade of primary education.

Key words: Family functioning, meaningful learning.
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INTRODUCCION

La funcionalidad familiar, ha sido durante mucho tiempo un tema
relegado por la sociedad y ha ocasionado dafios fisicos y psicologicos en las
victimas, produciendo conductas de inhibicion o conductas agresivas como
consecuencias de la misma, esto debido a que no se le ha prestado una
oportuna intervencion. Asi se puede observar a una gran cantidad de nifios que
permanecen en ambientes inseguros e inadecuados para su desenvolvimiento

y desarrollo biopsicosocial.

La familia es la unidad basica que influye tan fuertemente en el
desarrollo de un individuo que puede determinar el éxito o el fracaso de la vida
de una persona. Asi mismo menciona que las funciones de la familia son
proteger y socializar a sus miembros; proporcionar apoyo emocional y cierta
seguridad a sus miembros mediante el amor, la aceptacion, el interés y la

comprension.

Es por ello, que el presente estudio se planted con el fin concientizar a
los docentes sobre el funcionamiento familiar y el aprendizaje significativo,
tema que ha sido motivo de estudio en esta investigacion debido a que las
relaciones paterno-filiales disfuncionales, la falta de habilidades sociales y
cognitivas, y las interacciones entre pares y figuras de autoridad negativas

ocasionando un bajo nivel de aprendizaje en los estudiantes.

En nuestro estudio, consideramos trascendental el rol de la familia en el
aprendizaje significativo de los alumnos, pues la familia a pesar de los cambios
sociales producidos en los ultimos tiempos sigue siendo hoy la comunidad de
afecto fundamental entre los seres humanos, asi como, una de las instituciones
gue mas importancia tiene en la educacion, representa un papel crucial como
nexo de unién entre la sociedad y la personalidad de cada uno de sus

miembros y contribuye al desarrollo global de la personalidad de los hijos, asi



como al desarrollo de otros aspectos concretos como el pensamiento, el
lenguaje, los afectos, la adaptacion y la formacion del autoconcepto. A partir de
aqui no es dificil deducir que la familia ejerce una gran influencia sobre el hijo,

durante toda la vida escolar.

La investigacion ha sido estructurada en tres capitulos: En el primer
capitulo PLANTEAMIENTO METODOLOGICO, se desarrolla la descripcion de
la realidad problematica, delimitacion de la investigacién, problemas de
investigacién, objetivos de la investigacion, hipotesis de la investigacion, disefio
de la investigacién, poblacion y muestra de la investigacion, técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos, y justificacion e importancia de la
investigacion. En el segundo capitulo MARCO TEORICO, abarca los
antecedentes de la investigacion, bases tedricas, y definicion de términos
basicos de acuerdo a las variables de estudio. En el tercer capitulo ANALISIS E
INTERPRETACION DE RESULTADOS, se elabora las tablas y gréaficos de los
resultados de la aplicacion de los instrumentos y contrastacion de las hipétesis.
Se finaliza presentando las conclusiones, recomendaciones y fuentes de

informacion de acuerdo a las normas de redaccion APA (6ta Edicion).



1.1.

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

A nivel mundial, se ha reafirmado el interés por mejorar la calidad
de la educacion, tema que los sistemas educativos en las Ultimas
décadas no han podido resolver de manera satisfactoria, por lo cual la
motivacion resulta imprescindible en todo proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Sin embargo, los métodos de ensefianza que se aplican en las
instituciones educativas estan de forma permanente, debido a los
multiples problemas que el aprendizaje conlleva para el estudiante y los
fracasos que se dan con cierta frecuencia. Es decir, que el fracaso
puede estar tanto en los resultados académicos de los estudiantes,
como en la relacidon del docente con ellos, o en la propia satisfaccion del

docente con su labor educativa.
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En América Latina hay un total de 54% de familias que estan
conformadas solo por un padre (ya sea el padre o la madre), 36% estan

conformadas por los dos padres, y el 10% no tienen padres.

Lo antes descrito nos hace pensar que la familia es la primera
escuela de los hijos desde pequefios, somos formados tal como
nuestros padres les parecieron mejor, pero a medida que vamos
creciendo y mucho més al llegar a la adolescencia nos damos cuenta de

lo que hemos aprendido durante ese tiempo.

Algunos nifios que no tienen confianza en si mismos dejan de
participar en clase. Otros actlian escandalosamente para llamar la
atencion. En su peor manifestacion, la falta de confianza en si mismos

se relaciona con comportamientos autodestructivos y malos habitos.

En el Perq, los resultados por tipos de familia indican que un 37%
son familias cohesivas, significa que el 10% de las familias son
unipersonales; el 10% son nucleares; el 7% son extensos; y el 10% son
compuestos. El 20% pertenece a familias divididas, y en un 43% son
familias aisladas. En la Region Puno, el 40% son familias cohesivas,
35% divididas y el 25% son familias aisladas. Resultados que significan
gue en un 37% de las familias tienen una autoestima alta, el 20% tienen

autoestima intermedia, y el 43% tienen autoestima baja (INEI, 2012).

Segun el Ministerio de Educacion el Per ocupa el Gltimo lugar en
un ranking de 66 paises que se sometieron a la evaluacion del Programa
para la Evaluacidon Internacional de Estudiantes PISA. Aunque este
resultado es preocupante, se le puede considerar como un reflejo de

nuestro sistema educativo (PISA, 2012).

Por ello, en nuestro pais se ha desarrollado la necesidad de la

busqueda de reformas en la educacion que conlleven a aprendizajes
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1.2.

mas significativos y duraderos, a partir de considerar la motivacion como

eje impulsor de las transformaciones en los estudiantes.

En la Institucion Educativa N° 71016 “Maria auxiliadora” del
distrito de Juliaca, provincia de San Roméan se observa que los nifios de
educacién primaria, se encuentran demasiado distraidos, no cumplen
con sus tareas de extension, cuando se pide algun material para realizar
trabajos artisticos no cumplen en traerlos indicando que se han olvidado,
teniendo problemas también en la retencion de memoria motivo por el
cual no atienden durante el desarrollo de la sesion de aprendizaje lo cual

influye en sus evaluaciones teniendo asi promedios bajos.

Los padres de familia se dedican al comercio saliendo de sus
casas alas 7 a.m. y regresando a las 8 p.m., también existen padres que
son separados y con problemas familiares, olvidandose de sus hijos y
otros padres se van a trabajar a la mina que son alejados fuera de
Juliaca para el sustento de su familia. Por lo tanto es muy dificil de

reunir a los padres de familia para realizar alguna orientacion.

Sin embargo, los docentes preocupados y dedicados a los
trabajos educativos a pesar de encontrar diferentes dificultades, aplican
diversas estrategias para solucionar el nivel de aprendizaje de los
estudiantes. Para ello, se requiere el apoyo de los padres para trabajar
en conjunto y poder mejorar este tipo de dificultades lo cual le permitira

al estudiante en un futuro acceder una mejor calidad de vida.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

La presente investigacion se realizd con los estudiantes de 6to
grado de primaria de la Institucion Educativa N° 71016 “Maria

auxiliadora” del distrito de Juliaca.
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1.3.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL
La investigacion se realizé en el periodo comprendido de marzo a

diciembre del afio 2016.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL

El presente estudio se ha efectuado en la Institucion Educativa N°
71016 “Maria auxiliadora”, ubicado en el Jr. Ayacucho N° 414, distrito
de Juliaca, provincia de San Roméan, Region Puno, la direccion esta
cargo de Beatriz Adco Cahuana, pertenece a la UGEL San Roman.

PROBLEMAS DE INVESTIGACION

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢Cudl es la relacion que existe entre el funcionamiento familiar y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora”,
Juliaca, afio 20167

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

Problema Especifico 1:

¢, Cual es la relacion que existe entre la cohesion familiar y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 6to grado de educacién primaria de la

Institucion Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora”, Juliaca?

Problema Especifico 2:

¢,Cual es la relacion que existe entre la adaptabilidad familiar y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora”,

Juliaca?
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1.4,

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer la relacion entre el funcionamiento familiar y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 6to grado de educacién primaria de la
Institucion Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora”, Juliaca, afio 2016.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo Especifico 1:

Determinar la relacion entre la cohesién familiar y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 6to grado de educacién primaria de la

Institucion Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora”, Juliaca.

Objetivo Especifico 2:
Identificar la relacion entre la adaptabilidad familiar y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 6to grado de educacion primaria de la

Institucion Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora”, Juliaca.

HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion significativa entre el funcionamiento familiar y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora”,

Juliaca, afo 2016.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Hipotesis Especifica 1:

Existe relacién significativa entre la cohesion familiar y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 6to grado de educacion primaria de la

Institucion Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora”, Juliaca.
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Hipotesis Especifica 2:
Existe relacién significativa entre la adaptabilidad familiar y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de educacion

primaria de la Institucion Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora”,

Juliaca.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIAB LES E INDICADORES

Tabla 1. Matriz de Operacionalizacion de las Variables

DEFINICION . . .
VARIABLE CONCEPTUAL DIMENSION INDICADORES ITEMS ESCALA DE MEDICION
- Lazos familiares 1,2,5 ORDINAL
- Limites familiares. 3 Escala Likert:
- Coaliciones 4 Preguntas positivas:
Un funcionamiento - Espacio y tiempo Nunca............. 1
Variable familiar es aquel que le | Cohesion Familiar compartido. 6,7 Aveces............ 2
Relacional 1 (X): posibilita a la familia - Amigos 8,9 Siempre........... 3
cumplir exitosamente con - Capacidad de tomar Preguntas negativas:
Funcionamiento los objetivos y funciones decisiones 10 Nunca............. 3
familiar que le estan historica y - Intereses y recreacion. 11 git\aﬁcerz --------- 12
socialmente asignhados. - Asertividad 12 PIE.coereens
. o - Liderazgo 13 Ni\_/eles:
Adaptabilidad Familiar | _ Disciplina 14 Bajo. 16 - 26
- Negociacién 15,16 Medio  27-37
Alto 3848
ORDINAL
Es un aprendizaje L . - Experiencias 1,2
interiorizzdo porJeI Experiencias previas | saperes previos 3.4, Elscala de Likert: ]
Varigble | alumno, resultado del vend Pocas veess. . (2)
Relacional 2 (Y): conocimiento de las Nuevos Vivencias ., 58 Medianamente... (3 )
relaciones y conexiones, | conocimientos ) Recupergmon de Muchas veces ... (4 )
Aprendizaje de manera no arbitraria conocimientos 7.8 Siempre............ (5)
significativo entre aquello que el Relacién entre - Integracion 9,10 Niveles:
alumnado sabe y nuevos y antiguos - Conflicto cognitivo 11 Bajo 12-28
aprende. conocimientos - Adquisicién de logro 12 Medio 29 -44

Alto 45 -60

Fuente: Elaboracion propia
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1.6.

DISENO DE LA INVES TIGACION

El disefio es no experimental de corte transversal, segun
Hernandez, Fernandez, Baptista (2014), describen este disefio como
“aquellos estudios que se realizan sin la manipulacion deliberada de
variables y en los que solo se observan los fenGmenos en su ambiente
natural para después analizarlos. Este disefio se realiza sin manipular

las variables”. (p. 228).

Presenta el siguiente esquema:

V1
M r
V2
Donde:
M : Muestra
V1 . Funcionamiento familiar
V2 . Aprendizaje significativo
r . RelaciénentrelaVi y V2

1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion es de tipo basica, este tipo de investigacion se
lleva a cabo para aumentar el conocimiento. Por lo tanto, esta
recogiendo conocimiento por causa del conocimiento. Se lleva a cabo
para persuadir a la curiosidad como por qué los cambios de la sociedad

o lo que hace que las cosas sucedan de investigacion, etc.

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, es el procedimiento

de decision que pretende sefalar, entre ciertas alternativas, usando
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1.7.

magnitudes numéricas que pueden ser tratadas mediante herramientas

del campo de la estadistica.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION
De acuerdo al planteamiento de Hernandez, et al. (2014), el nivel

es descriptivo correlacional.

Descriptivo: Los estudios descriptivos miden, evallan o recolectan
datos sobre diversos aspectos, dimensiones o0 componentes del
fendmeno a investigar. Esto con el fin de recolectar toda la informacion

gue obtengamos para poder llegar al resultado de la investigacion.

Correlacional: Describen relaciones entre dos o mas categorias,
conceptos o variables en un momento determinado. A veces,
Unicamente en términos correlacionales, otras en funcion de la relacion

causa-efecto (causales).

1.6.3 METODO

El método de la investigacion es hipotético deductivo, para Bernal
(2014) consiste en “un procedimiento que parte de unas aseveraciones
en calidad de hipotesis y busca refutar o falsear tales hipétesis,
deduciendo de ellas conclusiones que deben confrontarse con los
hechos” (p. 56).

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

Carrasco (2009), define a la poblacion como “el conjunto de todos
los elementos (unidades de analisis) que pertenecen al ambito espacial

donde se desarrolla el trabajo de investigacion” (p. 236).
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La poblacién estuvo conformada por 256 estudiantes de 6to grado
de educacion primaria, de la Institucion Educativa N° 71016 “Maria

Auxiliadora”, Juliaca, afio 2016. Tal como se detalla a continuacion:

Tabla 2. Distribucion de la poblacion de estudiantes

6to grado Cantidad % Poblacién

Seccion “A” 41 16,1
Seccién “B” 38 14,8
Seccion “C” 28 10,9
Seccion “D” 30 11,7
Seccion “E” 31 12,1
Seccion “F” 29 11,3
Seccién “G” 24 9,4
Seccion “H” 35 13,7

Total 256 100

Fuente: |.LE. N° 71016 “Maria Auxiliadora”, Juliaca, afio 2016.

1.7.2. MUESTRA

Bernal (2014), lo define como “un subconjunto de casos o
individuos de una poblacién estadistica, se obtienen con la intencion de
inferir propiedades de la totalidad de la poblacion, para lo cual deben ser

representativas de la misma” (p. 68).

La muestra es de tipo probabilistica estratificada, se ha
determinado mediante la aplicacién de la formula estadistica, dando
como resultado un total de 154 estudiantes de 6to grado de educacion

primaria.
Férmula estadistica:

Para obtener el tamafio de la muestra se aplico la formula

establecida por Arkin y Colton (1981), la cual se describe a continuacion:
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n= Z>.N(p.Qq)
E°(N-1)+2Z%.p.q

Donde:

n = Tamafio muestral

Z?> = Nivel

py q = Probabilidades de éxito y fracaso (valor = 50%)
N = Poblacion

E? = Error seleccionado

En nuestro estudio, para el calculo de la muestra tenemos lo

siguiente:

Z2 = 1,96 (95%)

pyq = 0,5 (valor=50%)

N = 256

E2 = 0,05(5%)

Por tanto:

n= (1,96)2. (256) (0.5.0,5) = 3,8416 x 64 = 245.86
(0,05)? (255) + (1,96)2(0,5.0,5) 0,6375 + 0,9604 1,5979

n= 153.86 n=154

Siendo el factor de afeccion igual a:
f =

N

N
K=_154 = 0,602
256

21



1.8.

Tabla 3. Distribucion de la muestra de estudiantes

6to grado Cantidad % Muestra

Seccion “A” 25 16,1
Seccién “B” 23 14,8
Seccion “C” 17 10,9
Seccioén “D” 18 11,7
Seccion “E” 19 12,1
Seccion “F” 17 11,3
Seccion “G” 14 9,4
Seccion “H” 21 13,7

Total 154 100

Fuente: Elaboracion propia.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS

En el presente estudio se ha utilizado la técnica de la encuesta.
Carrasco (2009), lo define como “una técnica de investigacion social por
excelencia, debido a su utilidad, versatilidad, sencillez y objetividad de
los datos que con ellos se obtiene” (p. 314). Desde hace un buen tiempo
se le emplea con mucho éxito, en la investigacién educacional, gracias a

los resultados obtenidos con su aplicacion.

1.8.2. INSTRUMENTOS
El instrumento empleado es el cuestionario. Para Carrasco
(2009), “el cuestionario permite estandarizar y uniformar el proceso de

recopilacion de datos” (p. 318).
Es el instrumento de investigacion social mas usado cuando se

estudia gran numero de personas, ya que permite una respuesta directa,

mediante la hoja de preguntas que se le entrega a cada uno de ellas.
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Cuestionario de Funcionamiento Familiar: Dirigido a los estudiantes
de 6to grado de educacion primaria, se formularon 16 items, para que
respondieran en un tiempo aproximado de 10 minutos, las preguntas son

cerradas, aplicando la escala de Likert.

FICHA TECNICA

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario de Funcionamiento Familiar

Autor: Shyrley Yoshira Graza Evaristo (UNMSM)

Afio: 2013

Ciudad: Lima

Forma de administracion: En forma individual.

Niveles de evaluacién: Alto, medio y Bajo

Poblacién a aplicar: Estudiantes desde los 8 afios hasta los 15 afios.
Dimensiones:

Cohesion Familiar: Se formulan 11 items (1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8, 9, 10, 11)
Adaptabilidad Familiar: Se formulan 5 items (12, 13, 14, 15, 16)

Calificacion: Escala Likert

Preguntas positivas:

Nunca.............o...... 1
Aveces.................. 2
Siempre................. 3

Nunca........ccvvvn... 3
Aveces.................. 2
Siempre................. 1

Niveles o rangos:
Bajo 16 — 26
Medio 27 -37
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Alto 38 - 48

Cuestionario de Aprendizaje Significativo: Dirigido a los estudiantes
de 6to grado de educacién primaria, se formularon 12 items de
preguntas cerradas, para que respondieran en un tiempo aproximado de

10 minutos, aplicando la escala de Likert.

FICHA TECNICA

Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario de aprendizaje significativo

Autor: Guisella Cervantes Gémez Foster (Lima: Universidad Particular
San Martin de Porres)

Afo: 2013

Tiempo: 15 a 20 minutos.

Validez: Sometido a juicio de expertos por tres especialistas.
Confiabilidad: Alfa de Cronbach = 0,769 (Alta confiabilidad)

Ambito: Estudiantes de los ultimos grados del nivel primaria y el nivel
secundaria.

Forma de Administracion: Individual

Dimensiones:

Experiencias previas: Se formulan 4 preguntas (items 1, 2, 3, 4)

Nuevos conocimientos: Se formulan 4 preguntas (items 5, 6, 7, 8)
Relacion entre nuevos y antiguos conocimientos: Se formulan 4
preguntas (items 9, 10, 11, 12)

Valoracion: Escala de Likert

Nunca........ccooeeieininnnnn. (1)
Pocas veces................. (2)
Medianamente.............. (3)
Muchas veces............... (4)
Siempre...........ocoeeiii (5)
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1.9.

Niveles:
Alto 44 - 60
Medio 28-43
Bajo 12 - 27

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

El estudio es de vital importancia, porque se justifica teéricamente
en la medida que los datos obtenidos seran valiosas informaciones,
ademas serviran de fuentes fidedignas a diferentes tipos de

investigaciones futuras.

La investigacién se constituye en la informacion empirica de base,
gue ha llenado el vacio del conocimiento existente, asi como generara
otras interrogantes en futuras investigaciones. Las teorias y/o enfoques
gue me han servido de sustento tedrico son el Modelo Circumplejo de
sistemas familiares de Olson (1979), Modelo de Funcionamiento Familiar
de McMaster, Teoria Familiar Sistémica de Bowen (1978), para la
variable funcionamiento familiar; y la Teoria del aprendizaje significativo

de David Ausubel, para la variable aprendizaje significativo.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

La investigacion se justifica en lo practico, la aplicacion de los
instrumentos ha permitido conocer la relacién del funcionamiento familiar
y el aprendizaje significativo, para poder plantear alternativas de solucién

en mejora de la problematica.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL
La investigacion se justifica en el aspecto social, porque los
beneficiarios han sido los estudiantes y padres de familia, asi como los

agentes de la instituciébn educativa; es decir, un buen funcionamiento
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familiar y relaciones se veran reflejados en el buen aprendizaje

significativo de los alumnos.

La sociedad juega un rol importante, en comprender que la familia
es fundamental en el desarrollo del estudiante, y debe propiciar
ambientes familiares saludables, optimizando las competencias

parentales y fortaleciendo el vinculo afectivo padre — hijo(a).

1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

La investigacidn se basoé en los siguientes documentos legales:

- Constitucion Politica del Pera (1993)
Capitulo II: De los derechos sociales y econdmicos
Articulo 13°.- La educacion tiene como finalidad el desarrollo integral
de la persona humana. El Estado reconoce y garantiza la libertad de
ensefianza. Los padres de familia tienen el deber de educar a sus
hijos y el derecho de escoger los centros de educacion y de participar

en el proceso educativo.

Articulo 14°.- La educacion promueve el conocimiento, el aprendizaje
y la practica de las humanidades, la ciencia, la técnica, las artes, la

educacion fisica y el deporte.

- Ley General de Educacion N° 28044 (2003)
Articulo 2°: La educacién es un proceso de ensefianza — aprendizaje
que se desarrolla a lo largo de toda la vida y que contribuye a la
formacion integral de las personas, al pleno desarrollo de sus
potencialidades, a la creacidon de la cultura, al desarrollo de la familia

y de la comunidad nacional, latinoamericana y mundial.

26



Ley N° 27337 Aprueba el nuevo Cdédigo de los Nifos y
Adolescentes (2000)

TITULO I: Derechos Civiles

Articulo 1: A lavida e integridad

El nifio y el adolescente tienen derecho a la vida desde el momento

de la concepcion.

Articulo 3: A vivir en un ambiente sano
El nifio y adolescente tienen derecho a vivir en un ambiente sano y

ecologicamente equilibrado.

Articulo 4: A su integridad personal
El nifio y el adolescente tienen derecho a que se respete su integridad
moral, psiquica y fisica y a su libre desarrollo y bienestar. No podran

ser sometidos a torturas, ni a trato cruel o degradante.
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2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Siglienza (2015), en su articulo titulado “Funcionamiento familiar
segun el Modelo Circumplejo de Olson”, Ecuador. Se tuvo como objetivo:
Determinar el funcionamiento familiar segun el Modelo Circumplejo de
Olson a través de los componentes de cohesion y adaptabilidad que
existe en nifos”, empleando una metodologia cuanticualitativa, en un
estudio descriptivo de corte transversal, pues hace un acercamiento
riguroso en cuanto a describir caracteristicas objetivas del
funcionamiento familiar en nifios de la “Unidad Educativa Octavio
Cordero Palacios” de la ciudad de Cuenca-Ecuador. La poblacion de
estudio fue de: 153 padres de familia y 24 estudiantes, del primero al
séptimo afo de béasica. Para la recoleccion de informacion se utilizo la
Escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar (FACES lll), destinada a
los padres de familia, y la técnica grupo focal reservada para los
estudiantes. Se tuvo como resultado que el 52.3% de las familias

presentan una Adaptabilidad alta, lo que significa una tipologia familiar
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Cadtica, y una Cohesion media del 40.5% considerada como familias
Unidas. Desde un analisis cualitativo obtenido de los grupos focales, los
resultados coinciden pues las familias presentan una adaptabilidad alta,
siendo los padres quienes ejercen las relaciones de poder, imponiendo y
estableciendo las reglas familiares, y una cohesion media, pues los lazos
emocionales entre sus integrantes se ven reflejados en la preocupacion
constante de los padres por los conflictos de sus hijos, compartiendo el

tiempo libre entre ellos.

Lépez y Pérez (2012), en su articulo titulado “El aprendizaje
significativo como alternativa didactica”, Meéxico. El estudio tuvo
proposito de esta investigacion estd encaminado a la asignatura
Introduccién a los Estudios Linguisticos Il para la carrera de Lengua y
Literatura Inglesa en la Facultad de Estudios socioculturales de la
Universidad de Matanzas, que de forma especifica permita lograr un
mejor aprendizaje de los contenidos linglisticos por los alumnos,
utiizando el aprendizaje significativo como una alternativa que
contribuya al perfeccionamiento del proceso ensefianza aprendizaje. La
Pedagogia cognitiva se fundamenta en el analisis psicologico de los
procesos del conocimiento del hombre, siendo su fuente filosoéfica la
teoria del conocimiento. Desde esta perspectiva se han desarrollado
diferentes modelos psicolégicos, los cuales presentan como rasgo
comun el reconocimiento del caracter activo de los procesos
cognoscitivos (el conocimiento se logra como resultado de la busqueda y
accion del sujeto sobre su entorno y no puede concebirse como una
simple transmision desde fuera, en este proceso el hombre construye el
conocimiento, recopilando datos del entorno y modificando su estructura
sensorial, lo cual le permite no solo conocer la realidad, sino predecirla y
modificarla). La Psicologia cognitiva y la sicolinglistica se ocupan
actualmente de explicar el funcionamiento real del sistema linglistico
abstracto, describen cémo se ha adquirido este sistema linguistico en

términos de determinadas condiciones y determinados procesos
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cognitivos, qué normas y estrategias se aplican cuando un hablante
produce o comprende un texto; hace tan solo unos afios que la sicologia
empezo6 a plantearse estas cuestiones tan complejas dentro del contexto

cognitivo y social.

Huaman y Periche (2009), en su articulo titulado “La motivacion y
su influencia en el aprendizaje significativo en los alumnos del tercer
grado de educacion primaria”, Chimbote. Tuvo como objetivo potenciar
el grado de motivacion que permitan optimizar el aprendizaje significativo
de los alumnos del tercer grado de educacién primaria en la Institucion
Educativa “Villa Maria” en Nuevo Chimbote. Se opté por un disefio cuasi
experimental, se trabajé con una muestra de 39 alumnos del tercer
grado “B” y “D” del nivel primario, se aplicé un Inventario de Niveles de
Motivacién. Resultados: El 9.52% de los alumnos fueron los que
aprobaron con nota minima y el 90.48% de los alumnos desaprobaron el
test. Asi mismo una vez aplicado el post test, se evidencia un ligero
aumento en cuanto a alumnos aprobados, siendo estos el 38.10% y
61.90% fueron los desaprobados. Lo que significa que, cuando a un
cierto grupo de alumnos, no se les brinda los talleres de motivacion
adecuados, sus aprendizajes, no se incrementan considerablemente, es
por ello que no se aprecia mayor diferencia en cuanto a alumnos
aprobados y desaprobados. Conclusiones: Si la motivacion es Optima,
ésta ayuda a la construccién de aprendizajes, pero si es deficiente, la

dificulta.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Graza (2013), en su tesis titulada “Relacion entre funcionalidad
familiar y nivel de violencia escolar en los adolescentes de la Institucion
Educativa Francisco Bolognesi Cervantes N° 2053 Independencia 20127,
Lima — Perd. Tuvo como objetivo determinar la relacién entre
funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar en los adolescentes en

la mencionada institucion educativa. En el presente estudio de tipo
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cuantitativo, de nivel aplicativo, método descriptivo — correlacional, la
poblacién estuvo conformada por 179 adolescentes. La técnica utilizada
fue la encuesta y un cuestionario. Resultados: El 53% (53) provienen de
familias con disfuncionalidad familiar, 39%(39) tienen nivel alto de
violencia; 8%(8) nivel medio y 6% (6) nivel bajo, en tanto que del 47%
(47) que provienen de familias con funcionalidad familiar; 19% (19)
tienen nivel medio, 18% (18) nivel bajo y 10% (10) nivel alto, lo cual se
comprobd estadisticamente. Conclusiones: Existe una relacion
significativa entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar,
existiendo un nivel de violencia escolar alta en un 39% (39) de
adolescentes provenientes de familias disfuncionales, infiriéndose que
una negativa funcionalidad familiar es una de las causas para la

existencia de violencia escolar en los adolescentes.

Cervantes (2013), en su tesis titulada “El aprendizaje significativo
y el desarrollo de capacidades comunicativas de textos narrativos”, Lima.
Tuvo como objetivo determinar la relacibn entre el aprendizaje
significativo y el desarrollo de las capacidades comunicativas de textos
narrativos del tercer grado de Primaria del colegio San Francisco de
Borja en el afio 2013. El disefio de estudio es descriptivo- correlacional,
no experimental de corte transversal. La muestra estuvo conformada por
50 alumnos del tercer grado “A” y “B” de Educacion Primaria. Se aplico 2
cuestionarios: Cuestionario sobre la variable aprendizaje significativo y
Cuestionario sobre la variable capacidades y destrezas comunicativas.
Resultados: Se observa que existe una alta correlacion entre las
variables aprendizaje significativo y las capacidades y destrezas. Esta
correlacion tiene un valor del 0.725. Ademas, observamos que la prueba
estadistica es significativa, donde el valor es menor a 0.05.
Conclusiones: Existe relacion significativa y directa entre el aprendizaje
significativo y las capacidades comunicativas de textos narrativos del
tercer grado de Primaria del colegio San Francisco de Borja en el afio
2013
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Carballo y Lescano (2012), en su tesis titulada “Funcionamiento
familiar y rendimiento académico en estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa 0292 — Tabalosos, marzo 2011 y abril 2012,
Tarapoto. Se tuvo como objetivo: Identificar la relacion existente entre el
funcionamiento familiar y el nivel de rendimiento académico de los
estudiantes de 4to y 5to grados del nivel secundario. El tipo de
investigacion planteado fue correlacional y segun la recoleccion de los
datos de tipo transversal; se trabajé con el disefio correlacional y la
muestra estuvo conformada por 28 estudiantes y sus familias. Para
medir la variable funcionamiento familiar se utiliz6 como instrumento el
cuestionario —Como es tu Familia|| para los estudiantes y —Como es su
familial| para los padres y para medir la variable rendimiento académico
de los estudiantes se utilizo la libreta de notas de los estudiantes. Para
interpretar y analizar el comportamiento de las variables en estudio se
utilizo la estadistica descriptiva. Conclusiones: El nivel de vulnerabilidad
del funcionamiento familiar arrojé 57,1% para nivel de vulnerabilidad
media, 32,1% nivel de vulnerabilidad de media a menor, 7,1% de media
a mayor y 3,6% en nivel de vulnerabilidad menor. Los resultados
generales de nivel de rendimiento académico fueron 50,0% nivel de
rendimiento académico bajo, 42,9% rendimiento académico medio y
7,1% alto rendimiento académico y No existi®6 una asociaciéon
significativa entre funcionamiento familiar y el rendimiento académico, de

los estudiantes de la |. E. N° 0292, Tabalosos.

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Tepaz (2014), en su tesis titulada “Herramientas de pensamiento
en el aprendizaje significativo”, Guatemala. Tuvo como objetivo
determinar cémo las herramientas del pensamiento facilitan un
aprendizaje significativo. Para ello se realizd el estudio en dos
establecimientos del nivel basico: NUFED e Instituto por Cooperativa del
municipio de Santa Catarina Ixtahuacan del departamento de Solola. El

trabajo de campo se llevé a cabo con docentes y estudiantes de tercer
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2.2.

grado basico. Resultados: Los docentes en un 92% afirmaron que con
las herramientas del pensamiento se logra un aprendizaje significativo,
pero las capacitaciones que han recibido son pocas y el 100% de
docentes refirieron que necesitan mas capacitacion al respecto. Estos
resultados fueron verificados con la opinibn de los estudiantes.
Conclusiones: Para lograr un aprendizaje significativo basado en uso de
herramientas de pensamiento es necesario facilitar capacitacion a los

docentes en servicio para lo cual se elabor6 una propuesta.

Gonzales (2014), en su tesis titulada “La percepcion de la
funcionalidad familiar. Confirmacion de su estructura bifactorial”,
Valencia - Espafa. Es necesario crear instrumentos validos, fiables y de
facil aplicacion para evaluar la funcionalidad familiar. En el presente
estudio se confirma la estructura bifactorial de una Escala de
Funcionalidad familiar de 23 items aportando indices de fiabilidad y
validez externa en una muestra de 185 familias con hijos adolescentes.
Se analiza la discrepancia parental, y se presentan los estadisticos
descriptivos de esta variable en las dimensiones que constituyen la
escala: Facilitador y Perturbador. Conclusiones: El instrumento es util
para valorar la funcionalidad y para calcular la discrepancia parental en
la percepcion de la vida familiar, que es también un indicador de
funcionalidad.

BASES TEORICAS
2.2.1. FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
2.2.1.1. TEORIAS Y/O ENFOQUES DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
a) Modelo Circumplejo de sistemas familiares de Olson (1979)

El modelo fue desarrollado por el Dr. David H. Olson y sus
colegas Russell y Sprenkleen, entre los afios de 1979 a 1989, como un
intento de involucrar o integrar tanto la investigacién tedrica como la

practica, proponiendo una escala destinada a evaluar la percepcién del
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funcionamiento familiar en dos parametros: la Adaptabilidad y la
Cohesion familiar, el “FACES III”.

Sin embargo el modelo evalia de forma implicita la variable de la
comunicacién, que se torna subyacente o estructural de la adaptabilidad
y de la cohesion; es decir que entre mas adaptada y cohesionada sea
una familia mejor seran sus procesos comunicacionales y por el
contrario entre menos adaptada y cohesionada sea una familia sus

estados comunicacionales seran escasos.

El FACES lll, permite que una persona pueda obtener una vision
de su funcionamiento familiar real e ideal, clasificando a una familia
dentro de un rango de 16 tipos especificos o simplemente en tres grupos
mas generales correspondientes a familias balanceadas, de rango medio
y extremas. Ademas se puede establecer una comparacion de la
discrepancia percibida por el sujeto entre, la familia real e ideal,
discrepancias que serviran para obtener datos adicionales de la familia,
gue son importantes tanto tedrica como clinicamente, al momento de

determinar pautas de tratamiento a nivel familiar o individual.

b) Modelo de Funcionamiento Familiar de McMaster

El modelo McMaster proporciona una descripcion clara de lo que
es una familia “normal”, por medio de seis dimensiones: resolucion de
problemas, comunicacion, roles, involucramiento afectivos, respuestas
afectivas y control de conducta. El modelo distingue lo que es una familia
normal en cada una de las dimensiones y ello implica con frecuencia

hacer un juicio de valor.

Esto no indica que se trate de imponer valores en el proceso
terapéutico, pero si reconocer que hacer juicios valorativos y que se
debe estar preparado para establecer una base de valores que sustente

este enfoque.
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Vargas (2010), sefiala que para una completa evaluacion de una

familia es necesario identificar lo siguiente:

Resolucion de problemas: Se refiere a la habilidad de la familia para
resolver problemas a un nivel que mantenga un funcionamiento familiar
afectivo; sin embargo, todas las familias enfrentan mas o menos las
mismas dificultades, pero las eficientes solucionan sus problemas,
mientras que las ineficientes no con capaces de manejarlos.
Conceptualmente los problemas familiares subdividen en dos tipos:

instrumentales y afectivos.

Los problemas instrumentales se relacionan con aspectos mecénicos de
la vida diaria (sustento econdémico, alimento, ropa, casa, transporte,
etc.), mientras que los problemas afectivos estdn vinculados con

aspectos emotivos (coraje, depresion, amor, etc.).

Comunicacion: Alude al intercambio de informacion en la familia. La
comunicacién es subdividida para fines de estudio en dos areas
instrumentales y afectivas. La facilidad de comunicarse en un area
supone la facilidad de comunicacion en la otra, sin embargo, algunas
familias exhiben marcada dificultan en la comunicacion afectiva,
mientras funcionan muy bien en la comunicacion instrumental; lo
contrario se presentan rara vez. Ademas, el modelo evalla dos aspectos
de la comunicacion; comunicacion clara vs. Confusa y comunicacion
directa vs. Indirecta. La claridad vs. Confusién se refiera a la precision
con que contenido de la informacion es intercambiada. Directo vs.
Indirecto alude a si el mensaje es dirigido a la(s) persona(s)

adecuada(s), o si se desvia hacia otra persona.
Roles: Esta dimension se refiere a los patrones de conducta, por medio

de los cuales la familia asigna a los individuos funciones familiares, las

cuales se dividen en dos areas: instrumentales y afectivas.
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Involucramiento afectivo: Se refiere al grado en que la familia, como
un todo, muestra interés y valora las actividades e intereses de cada
miembro de la familia. El foco esta en la cantidad y calidad del interés

gue los miembros de la familia muestran uno hacia el otro.

Respuestas afectivas: Alude a la habilidad de la familia para responder
con sentimientos adecuados a un estimulo tanto en calidad como en
cantidad. La calidad de respuestas afectivas se refiere a la habilidad de
la familia para responder con una amplia gama de emociones, segun el
tipo de estimulo. La cantidad de respuesta afectiva esta relacionada con
el grado de respuesta afectiva y describe un continuo, desde la ausencia

de respuestas hasta una respuesta exagerada.

Control de conducta: Se refiere a los patrones que adopta una familia

para manejar el comportamiento en tres situaciones:

- Situaciones que implican peligro fisico.

- Situaciones que implican enfrentar y expresar necesidades
psicolégicas, bioldgicas e instintivas.

- Situaciones que implican sociabilizacion, entre los miembros de la

familia y con la gente fuera del sistema familiar.

Después de haber conocido la descripcion que proporciona el
modelo McMaster sobre las caracteristicas que debe de tener una
familia funcional, enseguida se describen las funciones especificas que
una familia debe cumplir para mostrar un buen desarrollo del

funcionamiento familiar.

c) Teoria Familiar Sistémica de Bowen (1978)

Rodriguez-Gonzélez y Martinez (2015), manifiestan que la Teoria
Familiar Sistémica de Bowen “es una teoria del comportamiento humano
que ve la familia como una unidad emocional y usa el pensamiento

sistémico para describir las complejas interacciones que se dan dentro
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de esta unidad” (p. 14). La misma naturaleza de la familia implica que
sus miembros estén intensamente conectados emocionalmente. A
menudo la gente se siente distante o desconectada de su familia, pero
esto es mas un sentimiento que un hecho. Los miembros del sistema
familiar se afectan tan profundamente unos a otros en sus
pensamientos, sentimientos y acciones que en ocasiones parece como
si vivieran bajo la misma piel emocional. Las personas solicitan la
atencién unas de otras, la aprobacion, el apoyo y reaccionan a las
necesidades, expectativas y malestar de los demas.

Esta conexidn y reactividad hace que los miembros del sistema
familiar funcionen de forma interdependiente, de tal forma, que es
posible observar como un cambio en el funcionamiento de una persona,
previsiblemente es seguido por cambios reciprocos en el funcionamiento
de los otros individuos del grupo. Las familias difieren algo en su grado
de interdependencia entre sus miembros pero, de una u otra forma, ésta

siempre esta presente en cierto grado.

Esta interdependencia emocional evoluciond, presumiblemente,
para promover la cohesion y la cooperacion necesarias para que las
familias realicen su funcion de proteccién, cuidado y alimentacion de sus
miembros. Un incremento de la tension puede, sin embargo, intensificar
estos procesos que promueven la unidad y el trabajo en equipo, lo que
puede conducir a dificultades. Cuando los miembros de la familia se
ponen ansiosos, la ansiedad suele escalar y distribuirse como si fuera
una infeccibn. A medida que la ansiedad aumenta, la conectividad
emocional entre los miembros pasa de ser reconfortante a ser
estresante. En algunos casos, uno 0 mas miembros se sienten

abrumados, aislados o fuera de control.

Estas personas serian justamente las que tienden a acomodarse

0 a ceder en mayor medida, con el Unico objetivo de reducir la tension
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tanto en si mismos como en los demas. Es una interaccion reciproca.
Por ejemplo, una persona asume mayor responsabilidad que la que le
corresponde en relacion al sufrimiento de otros, como respuesta a una
expectativa no realista impuesta por aquellos. Quien tiende a
acomodarse mas en el grupo, también tiende a “absorber”, literalmente,
la ansiedad generada en el sistema. Esta tendencia la convierte en el
miembro de la familia mas vulnerable a sufrir problemas como la
depresion, el alcoholismo, las relaciones extramaritales o las

enfermedades fisicas.

El Dr. Murray Bowen, psiquiatra Norteamericano, fue el creador
de esta teoria compuesta por ocho conceptos interconectados. Formulo
la teoria utilizando el pensamiento sistémico para integrar dos areas del
saber. Por un lado el conocimiento sobre la especie humana
considerada como un producto de la evolucién y, por otro, el obtenido a
través de investigaciones sobre la familia. Un supuesto central de esta
teoria es que existe un sistema emocional que evolucioné a través de
billones de afios y que dirige los sistemas de relaciones humanas. Es
cierto que las personas tienen un “cerebro que piensa”, una capacidad
para el lenguaje, una psicologia y una cultura complejas, pero a pesar de
eso las personas hacen lo mismo que los demas seres vivos. El sistema
emocional afecta casi toda la actividad humana y es la causa principal
en el desarrollo de problemas clinicos. El conocimiento acerca de como
opera el sistema emocional en nuestra propia familia, en el trabajo y en
los sistemas sociales, revela alternativas nuevas y mas efectivas para

solucionar problemas en cada una de estos campos.

2.2.1.2. FAMILIA
A) DEFINICIONES DE FAMILIA

Ares (2010), indica que la familia “es la unidon de personas que
comparten un proyecto vital de existencia comun, en el que se generan

fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un compromiso
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personal entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de
intimidad, reciprocidad y dependencia” (p. 92). La familia es una
institucion que cumple una importantisima funciébn social como
transmisora de valores éticos-culturales e, igualmente, juega un decisivo

papel en el desarrollo psicosocial de sus integrantes.

Musitu y Cava (2013), sostiene que la familia “es un apoyo, no tan
solo dentro del hogar sino también en el proceso educativo del
estudiante. El supuesto basico es que se concibe la participacion de la
familia como una condicion para que los nifios(as) superen sus
dificultades, estableciendo redes de ayuda que sostengan y apoyen a

cada estudiante” (p. 45).

Otra definicion de familia que se ha tornado algo clasica es la que
establece Palacio (1996) citado por Vanegas (2012), precisando que la
familia es “la célula o nucleo basico de la sociedad, como la institucion

social primaria, como un subsistema social o como una relacién social’
(p. 61).

Segun Minuchin (1982), la familia es “el grupo social natural que
se encuentra determinado por el accionar de sus miembros a través de
los estimulos provenientes desde el interior y exterior de la familia” (p.
107).

La familia es considerada segun la UNESCO como la principal
organizacion de la sociedad, es en donde se inicia toda la maquinaria
gue la sustenta, en donde se incluyen e inculcan leyes, principios y

formas de vida.
B) FUNCIONES DE LA FAMILIA

Segun Membrillo (2008), las funciones béasicas familiares son las

siguientes:
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Socializacion: Favorecer el desarrollo de la identidad personal
ligada a la identidad familiar, de manera que asegure la integridad
psiquica y se facilite el adiestramiento de los miembros de la familia
en las tareas de participacion social y el enfrentamiento de nuevas
experiencias. También puede entenderse como transformar en un
tiempo determinado, a una persona totalmente dependiente de sus
padres en un individuo auténomo, con "independencia" para

desarrollarse en la sociedad.

Cuidado: Proveer a los miembros de la familia de alimento, vestido,
seguridad fisica y apoyo emocional, atencion a la salud y demas
satisfactores para un adecuado desarrollo fisico y mental, incluyendo
las actividades recreativas culturales y educacionales que toda
persona requiere. La proteccién biopsicosocial incluye la satisfaccion

sexual de la pareja.

Afecto: Entendido como amor, carifio, entrega, comunion espiritual
entre los miembros de la familia y su expresion grupal e individual.
Definido como el objeto fundamental de "transaccion dentro de la

familia”.

Reproduccién: Proveer nuevos miembros a la sociedad, previa

decision consciente y responsable de perpetuacion de los hijos.

Estatus: Determinar la posicion sociocultural de sus integrantes, de
manera tal que la familia perpetué sus tradiciones, asi como las
circunstancias y valores de sus miembros mas viejos para trasmitirlas

a los jévenes (p. 82).

C) TIPOS DE FAMILIAS

La familia hoy en dia es algo arbitrario, es una forma mas de

agrupar a una serie de personas con vinculos afectivos y emocionales.

Pero la palabra que en la actualidad mejor define a la familia es la de
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diversidad ya que la familia, en la actualidad, no tiene un significado

unico, esencial y verdadero.

Desde esta perspectiva lo l6gico es que la familia se adapte a los

deseos y a las necesidades cambiantes de las mujeres y hombres que

constituimos las estructuras familiares.

Asi pues hablar de familia en la actualidad implica mucho més

gue padres heterosexuales con hijas e hijos biol6gicos fruto de la

concepcion “natural”’. La estructura familiar no tiene ya una estructura

establecida sino tiene varias:

a)

b)

d)

La familia nuclear clasica: Formada por la madre, el padre y los

hijos, es la tipica familia clasica.

Familia Extendida: Esta conformada por parientes cuyas relaciones
no son Unicamente entre padres e hijos. Una familia extendida puede

incluir abuelos, tios, primos y otros consanguineos o afines.

Familia Monoparental: Conformada por uno solo de los padres (la
mayoria de las veces la madre) y sus hijos. Puede tener diversos
origenes: padres separados o divorciados donde los hijos quedan
viviendo con uno de los padres, por un embarazo precoz donde se
constituye la familia de madre soltera y por ultimo el fallecimiento de

uno de los coényuges.

Familia Homoparental: Formada por una pareja homosexual

(hombres o mujeres) y sus hijos bioldgicos o adoptados.
Familia Ensamblada: Esta formada por agregados de dos o mas

familias (ejemplo: madre sola con hijos se junta con padre viudo con

hijos). En este tipo también se incluyen aquellas familias
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conformadas solamente por hermanos, o por amigos, donde el
sentido de la palabra “familia” no tiene que ver con parentesco de
consanguinidad, sino sobre todo con sentimientos, convivencia y

solidaridad, quienes viven juntos en el mismo espacio.

f) Familia de Hecho: Este tipo de familia tiene lugar cuando la pareja

convive sin ningun enlace legal.

OTROS TIPOS DE FAMILIA

La familia no siempre constituye un elemento favorecedor de
conductas sociales productivas y adecuadas. Estudios recientes
demuestran que existe con mayor frecuencia la existencia de influencias
negativas incorporadas a otras circunstancias, como: ambiente social
violento, entre otros, que se convierten en generadoras de conductas
antisociales y destructivas que no sélo se derivan de errores en la
crianza paterna, Sino que son conscientemente o no promovidos por los
padres, ya sea porque corresponden a una percepcion distorsionada de

su ubicacién social.

Escalante y Lopez (2012), manifiestan que cuando se habla de
tipos de familia, podriamos hablar unicamente de dos: “las que cumplen
plenamente su funcién social y que habremos de definirlas como familias
solidarias y las que no cumplen con tal funcién, que se podrian llamar

familias deformantes” tal como se detalla:

a) Familias solidarias
Este tipo de familia es la que determina la construccién de individuos
bioldgica, social y psicolégicamente sanos, porque cumple con sus
funciones y crea un ambiente propicio para el desarrollo de las
potencialidades de los individuos que la conforman. Una familia
solidaria maneja con mayor acierto sus conflictos, su flexibilidad le

permite rescatarse ante los problemas, corrige con mayor

42



b)

oportunidad, se equivoca menos, Yy, cuando lo hace, sus

eguivocaciones suelen ser menos graves.

La familia solidaria se caracteriza por su capacidad de conexién
afectiva, por su sensibilidad al reconocer la trascendencia de su
actuacion y de las posibles consecuencias de sus errores en la vida
futura de los hijos. Permite y estimula el desarrollo individual,
reconociendo las caracteristicas propias, los talentos personales y las
diferentes formas de pensar y actuar de todos los que la componen.
Sus relaciones son intimas y significativas, basadas en el amor,
entendiéndose como la capacidad de desarrollar el crecimiento de los

demas miembros familiares, con plena conciencia e intencionalidad.

Familias deformantes

La clasificacion como familia deformante tiene como principal
intencion explicar de manera puntual y clara las dinamicas familiares
gue no favorecen el adecuado y sano desarrollo de los hijos y
muestra de alguna manera las consecuencias que generan. Este tipo
de familias generan condiciones poco favorecedoras para un
crecimiento sano y el desarrollo de potencialidades individuales.
Dentro de este tipo de familias, existen cinco subtipos, las cuales
tienen la posibilidad abierta de auto correccibn o de buscar la
asesoria profesional para atender sus dificultades, considerando que
viven bajo un mismo techo y pueden detectar por si mismos la

inadecuacion de su grupo familiar.

Familia discordante: Se refiere a aquellos grupos familiares que
manifiestan una gran incompatibilidad afectiva y de percepcion de la
vida, expresando marcada desarmonia en la pareja, que con
frecuencia culmina con su separacién. Sus problemas se centran en
los ambitos afectivo, emocional, sexual y de apreciacion de la

existencia comun. A pesar de poseer caracteristicas positivas en
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otros renglones, entorpecen gravemente las relaciones
interfamiliares, especialmente al no resolver con claridad su

problematica.

Familia insegura: Tiene como caracteristica principal ser un grupo
emocionalmente  inmaduro, con normas de convivencia
convencionales, con mucha preocupacion por la descalificacion
social, con sentimientos de inferioridad y con excesivo interés por la
aceptacion de los demas. Tales caracteristicas hacen a sus
miembros victimas faciles del rechazo y la reprobacion de los demas,
al convertirse en un grupo susceptible a ello, lo cual afecta
considerablemente a sus miembros en aspectos fundamentales,

como la seguridad personal, la autoestima y la autenticidad.

Familia tirAnica: Su constitucion es claramente paranoide; se trata
de un tipo de grupo familiar excesivamente preocupado por el control
de sus miembros; ese control es ejercido por la persona dominante
(generalmente el padre y, con menor frecuencia, la madre). Sus
caracteristicas principales son la rigidez disciplinaria, la ambicién
ciega, el egoismo que ignora las necesidades individuales, el alto
nivel de agresividad, el control exagerado y la consecuente

codependencia, que tiende a anular la personalidad de los hijos.

Familia traumatizante: Expresa graves problemas en sus relaciones
interpersonales, alto grado de violencia fisica o verbal. Escasa
conciencia de lo patolégico de sus relaciones y extraordinaria
inmadurez. Es frecuente encontrar en este tipo de familia a padres
gue fueron a su vez hijos maltratados. Probablemente sea el tipo que
genera mas individuos violentos, como resultado final, siendo
necesaria la atencion de estos problemas en centros contra la
violencia intrafamiliar; el acoso moral es una de sus principales

caracteristicas.
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Familia explotadora: Se maneja con base en la extorsion y el
chantaje emocional de los padres hacia los hijos; sus relaciones
afectivas son superficiales y poco significativas; sus miembros son
inseguros, poco auténticos, muy dependientes, culposos Yy
temerosos. Fundamentan su satisfaccion en la obtencién de bienes

materiales obtenidos a través de la manipulacion.

Estos tipos de familia entrafian formas caracteristicas de
interaccién entre sus miembros; éstas dictaran y regiran el tipo de
relacion que se tenga en la familia, lo cual influye de manera seria y

determinante en la vida y forma de ser de los individuos.

2.2.1.3. DEFINICIONES DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Castellon y Ledesma (2012), definen el funcionamiento familiar
como “el conjunto de relaciones interpersonales que se generan en el
interior de cada familia y que le confieren identidad propia. La dinamica
relacional conforma la calidad del ambiente y la atmosfera del hogar, le
imprime al mismo un clima agradable, de satisfaccibn o un clima
desagradable, de tensién y regula el desarrollo del grupo familiar como
un todo” (p. 22).

Ortiz (2013), sostiene que el funcionamiento familiar es “la
relacion entre los elementos estructurales con algunos componentes
mas intangibles que caracterizan a todos los sistemas mediatizado por la

comunicaciéon” (p. 9).

Minuchin (1990), indica que “el funcionamiento eficaz de una
familia requiere que los padres e hijos aceptan el uso diferenciado de la
autoridad es necesario en el sistema familiar. Es en la familia que los

hijos aprenden a negociar en situaciones de poder desiguales” (p.95).
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Segun Ares (2010), sefiala que el funcionamiento familiar
saludable es aquel que le posibilita a la familia cumplir exitosamente con
los objetivos y funciones que le estan histérica y socialmente asignados,
entre los cuales se puede citar los siguientes:

- La satisfaccion de las necesidades afectivo-emocionales y materiales
de sus miembros.

- Latransmision de valores éticos y culturales.

- La promocion y facilitacion del proceso de socializacion de sus
miembros.

- El establecimiento y mantenimiento de un equilibrio que sirva para
enfrentar las tensiones que se producen en el curso del ciclo vital.

- El establecimiento de patrones para las relaciones interpersonales (la
educacion para la convivencia social).

- La creacién de condiciones propicias para el desarrollo de la

identidad personal y la adquisicion de la identidad sexual (p. 107).

En sintesis, la funcionalidad familiar es la capacidad del sistema
para enfrentar y superar cada una de las etapas del ciclo vital y las crisis
por las que atraviesa. Esto significa que debe cumplir con las tareas
encomendadas, que los hijos no presenten trastornos graves de

conducta y que la pareja no esté en lucha constante.

2.2.1.4. CARACTERISTICAS DE LA FAMILIA FUNCIONAL

La principal caracteristica que debe tener una familia funcional es
gue promueva un desarrollo favorable a la salud para todos sus
miembros, para lo cual es imprescindible que tenga: jerarquias claras,
limites claros, roles claros y definidos, comunicacién abierta y explicita y

capacidad de adaptacion al cambio.
Minuchin  (1984) citado en Pacheres (2008), afirma que “la

funcionalidad o disfuncionalidad de la familia no depende de la ausencia

de problemas dentro de ésta sino, por el contrario, de la respuesta que
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muestra frente a los problemas; de la manera como se adapta a las
circunstancias cambiantes de modo que mantiene una continuidad y

fomenta el crecimiento de cada miembro” (p. 72).

Las familias funcionales son aquellas familias en las que sus
miembros se autorrealizan, se desarrollan, viven, aman manifiestan sus
logros y fracasos, aprenden a buscar y a aceptar la felicidad. En este
tipo de familias sus integrantes se muestran seguros de sus identidades,
es decir aceptan su relacion y pertenecia a un determinado grupo
familiar, tienen una alta autoestima y son capaces de comunicar sus
sentimientos, tanto positivos como negativos dentro de un parametro

ecoldgico (sin hacerse dafio y dafiar a los demas) y de respeto.

2.2.1.5. DIMENSIONES DEL FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
Entre las dimensiones utilizadas con sus respectivos indicadores
para valorar la dinamica familiar, podemos sefalar los siguientes: la

cohesion familiar y la adaptabilidad familiar.

a) La Cohesién Familiar.- Es una de las dimensiones centrales de la
dinamica familiar y puede ser definida a partir de los vinculos
emocionales que los miembros de una familia establecen entre si.
Cuando la cohesion es estrecha favorece la identificaciéon fisica y
emocional y el establecimiento de solidos vinculos y un fuerte

sentimiento de pertenencia con el grupo familiar en su conjunto.

La Cohesion familiar, conceptualmente se concibe tanto como una
fuerza centripeta, implicando ademas: involucramiento afectivo,
validacion familiar, afecto, intimidad, coordinacion, que otros la han

asociado con evaluacion de la distancia entre sus miembros.

Es decir que la Cohesién familiar es como el vinculo emocional que

los miembros de la familia mantienen entre ellos. Esta dimension
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examina el grado en que los miembros de la familia estan
compenetrados y se ayudan y apoyan entre si, informa sobre la
intensidad del vinculo familiar. Los conceptos especificos para medir

y diagnosticar esta dimension son:

- Lazos familiares: vinculo entre los miembros, los cuales deben
construirse porque el simple hecho de convivir bajo un mismo
techo no garantiza que se produzcan. Los lazos se establecen en
base a sentimientos de solidaridad, amor, alegria. Los que se

expresan mediante demostraciones de afecto.

- Limites familiares: Enfrenta a la familia como unidad frente a la
sociedad. Su flexibilidad permite la socializacion sin perder el
control de la familia y su unidad. Informa sobre la preferencia o
comodidad que experimentan los miembros de la familia al

sentirse unidos a personas dentro de la familia.

- Coaliciones: Un miembro se fortalece respecto al otro buscando
la ayuda de otros miembros del hogar con quien establece una

alianza.

- Espacio y tiempo compartido: Se refiere al estilo en que los
miembros de la familia hacen cosas con el involucramiento de sus
miembros. Se comparten espacios y tiempos gracias a la armonia
con que se viva este compartir, permitiendo privacidad a sus
miembros, los cuales dependen de lazos afectivos y del manejo

de los limites.
- Amigos: Es la relacion que mantiene la familia con los amigos de

los miembros de la familia, en términos de conocimiento y

aprobacion.
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Capacidad de tomar decisiones: Se da de comun acuerdo,
donde sus miembros consultan y siguen las decisiones que toma

la familia.

Intereses y recreacién: Facilidad para hacer proyectos conjuntos

compartiendo intereses y pasatiempos.

Los niveles de cohesién familiar son 4: Disperso, Separado,

Conectado y Aglutinado.

Disperso.- Se caracteriza por la extrema separacion emocional
entre sus miembros, poca interaccion, falta de cercania parento-
filial, con predominio de la separacién personal preferencia de
espacios separados, intereses desiguales focalizados fuera de la

familia.

Separado.- Se caracteriza por la separacion emocional aunque
en ocasiones se demuestra la correspondencia afectiva, acepta el
involucramiento pero prefieren la distancia, limites parento filiales
claros, se considera importante el tiempo individual pero pasan
parte del tiempo juntos, aunque se prefieran los espacios
separados se comparte el espacio familiar, las decisiones se
toman individualmente, habiendo también la posibilidad de
decisiones conjuntas, interés y recreacion focalizado fuera de la

familia.

Conectado.- Se caracteriza por la cercania emocional, las
interacciones afectivas son alentadas y preferidas, la lealtad
familiar es esperada, el interés se focaliza dentro de la familia, se
enfatiza la interrelacion pero se permite la distancia personal, la
necesidad de separacion es respetada pero no valorada, los
limites entre los subsistemas son claros con cercania parentofilial,

los amigos individuales y preferencias se comparten.
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- Aglutinado.- Se caracteriza por el involucramiento altamente
simbidtico, dependencia entre sus miembros, expresada con alta
reactividad emocional, permiten poco tiempo y espacio privado, el

interés focalizado en la familia, hay coaliciones parento-filiales.

b) La Adaptabilidad Familiar.- Se refiere a la flexibilidad o capacidad
de la familia para adoptar o cambiar sus reglas o normas de
funcionamiento, roles, etc., ante la necesidad de tener que enfrentar
determinados cambios, dificultades, crisis o conflictos por los que
puede atravesar la misma en un momento dado. La no presencia de
esta flexibilidad impide a la familia hacer un uso adecuado de sus
recursos, lo que provoca un aferramiento a esquemas, normas, roles,
actitudes, que resultan poco funcionales y dificultan encontrar una
solucion viable a la situacion familiar problematica.

La adaptabilidad familiar como concepto se ha asociado con:
crecimiento sistémico, cuya adaptacion al cambio, es de vital
importancia en sociedades cambiantes, sirve como mediadora entre

el individuo y la sociedad.

Cabe destacar, es la habilidad de un sistema marital o familiar para
cambiar su estructura de poder, en respuesta al estrés situacional y

propio del desarrollo de sus miembros.

La dimension adaptabilidad familiar, examina el grado en el que el

sistema familiar es flexible y capaz de cambiar. Informa también

sobre el grado de autoridad que rige a la familia. Los conceptos

especificos para medir esta dimension son:

- Asertividad: Capacidad de los miembros de la familia para
expresar pensamientos, ideas y opiniones en forma abierta y

espontanea.
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Liderazgo: Esté destinado a los padres, cuyo éxito de liderazgo
consiste en lograr acuerdos para resolver problemas importantes
gue atafien a sus miembros, los miembros participan activamente
en la toma de decisiones y se motivan en la realizacion de

acciones de modo cooperativo. Implica una visiébn compartida.

Disciplina: Basada en lo explicito de lo que es permitido y
prohibido dentro del &mbito familiar. Como se ejerce la disciplina 'y
las formas de sanciones y recompensas que se daran, frente a la
cual los hijos estan en la libertad de opinar dando la oportunidad a

la rectificacion y el ajuste.

Negociacion: Capacidad de los miembros de la familia para
discutir sus problemas y llegar a soluciones sintiéndose seguros,

respetados en su dignidad y autonomia.

Roles: Implica la coparticipacion de las responsabilidades, la
organizacién en la familia incluye la rotacion y cooperacion en las

responsabilidades domésticas.

Reglas: La firmeza y claridad en las normas que se deben asumir
en el proceder habitual de sus miembros. Se identifica como
negativa la confusion en las reglas y las contradicciones entre los

padres.

Los niveles de adaptabilidad familiar son 4: Rigido,

Estructurado, Flexible y Cadtico.

Rigido.- Se caracteriza por un liderazgo autoritario o autocréatico,
disciplina estricta, rigida y de aplicacion severa, los padres
imponen las decisiones, donde las reglas se hacen cumplir
estrictamente no habiendo posibilidad de cambio y con roles

estrictamente definidos.
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- Estructurado.- Caracterizado por ser democrética, los padres
toman decisiones, siendo la disciplina rara vez severa y
predecibles sus consecuencias, los roles son estables pero
pueden compartirse, las reglas se hacen cumplir firmemente y
pocas cambian, el principio de liderazgo es autoritario, siendo

algunas veces autocratico.

- Flexible.- Se caracteriza por un liderazgo igualitario y permitir
cambios, la disciplina rara vez es severa y sus consecuencias son
predecibles, usualmente es democratica y hay acuerdo en las
decisiones, se comparten los roles y las reglas se hacen cumplir

con flexibilidad y algunas reglas cambian.

- Cadtico.- Caracterizado por liderazgo limitado, disciplina poco
severa e inconsistente, falta de claridad en los roles, decisiones
parentales con frecuentes cambios en las reglas, muchas reglas

implicitas y pocas explicitas.

2.2.1.6. EL AMBIENTE FAMILIAR

El ambiente familiar influye de manera decisiva en la
personalidad. Las relaciones entre los miembros de la casa determinan
valores, afectos, actitudes y modos de ser que el nifio va asimilando
desde que nace. Por eso, la vida en familia es un eficaz medio educativo
al que se debe dedicar tiempo y esfuerzo. La escuela complementara la

tarea, pero en ningun caso sustituira a los padres.

Lahoz (2010), indica que el ambiente familiar “es el conjunto de
relaciones que se establecen entre los miembros de la familia que
comparten el mismo espacio” (p. 38). Cada familia vive y participa en
estas relaciones de una manera particular, de ahi que cada una
desarrolle unas peculiaridades propias que le diferencian de otras

familias. Pero el ambiente familiar, sea como sea la familia, tiene unas
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funciones educativas y afectivas muy importantes, ya que se parte de la
base de que los padres tienen una gran influencia en el comportamiento
de sus hijos y que este comportamiento es aprendido en el seno de la
familia. Lo que difiere a unas familias de otras es que unas tienen un
ambiente familiar positivo y constructivo que propicia el desarrollo
adecuado y feliz del nifilo, y en cambio otras familias, no viven
correctamente las relaciones interpersonales de manera amorosa, 1o que
provoca que el nifio no adquiera de sus padres el mejor modelo de

conducta o que tenga carencias afectivas importantes.

El ambiente familiar que propicie la comunicacion, el afecto, la
motivacion, el manejo de la autoridad y una valoracion del estudio
permitird un mejor desempefio escolar. Por lo contrario, un ambiente de
disputas, reclamos, recriminaciones y devaluaciones del estudio limitara

el espacio y calidad de las actividades escolares.

La condicion educativa atribuida a la familia esta fuera de toda
duda y discusién, siendo cada vez mayor la concienciacion de la
importancia del papel de los progenitores en el progreso y desarrollo
educativo de sus hijos. Adell (2012), considera a los antecedentes
familiares como “el determinante individual de mayor importancia y peso
en el rendimiento académico alcanzado por el alumno. Entre los factores
familiares de mayor influencia destacan las variables de la clase social y

el medio educativo y familiar” (p. 91).

Hay que tener en cuenta que el ambiente familiar no es fruto de la
casualidad ni de la suerte. Es consecuencia de las aportaciones de
todos los que forman la familia y especialmente de los padres. Los que
integran la familia crean el ambiente y pueden modificarlo y de la misma
manera, el ambiente familiar debe tener la capacidad de modificar las
conductas erroneas de los hijos y de potenciar al maximo aquellas que

se consideran correctas.
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Por lo tanto, el ambiente familiar donde el nifilo crece va a
favorecer o a dificultar la expresion de su potencial. También va a influir
en la expresion de ellos (sacara lo mejor, lo peor o no sacara nada). Por
ello es importante que se siga creando un estado de armonia en casa
gue permita obtener el maximo rendimiento del talento de cada uno de

los miembros de la familia.

2.2.2. APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
2.2.2.1. TEORIA DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE DAVID
AUSUBEL
La propuesta de Ausubel surge en la década del 60, con el
proposito de lograr cambios en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
gue conllevaron a un cambio en la mentalidad de los docentes y los
estudiantes, con la finalidad de que el estudiante aprenda a aprender y
el docente ensefie a pensar, denominando su trabajo Teoria de la

Asimilacion del Aprendizaje Significativo.

Ausubel (1983) en su teoria del aprendizaje significativo “asume la
problematica relativa a la organizacibn y secuenciacion de los
contenidos de ensefianza, especialmente de los conceptos” (p. 248).
Ausubel sin ignorar el papel de la maduracion cognitiva de los
educandos en el aprendizaje da lugar esencial al dominio sobre la
materia de estudio. Es por ello que este autor considera que cada
individuo posee su conocimiento organizado conceptualmente y juega un
papel mediador entre el medio y el propio individuo. Bajo estas
consideraciones Ausubel defiende que el aprendizaje de nuevos
conocimientos esta determinado por las estructuras conceptuales ya
poseidas por cada individuo. Bajo estas ideas Ausubel defiende que la
clave del aprendizaje significativo radica en averiguar lo que el alumno

ya sabe y a partir de ahi ensefiar consecuentemente.
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Ausubel sefala que el aprendizaje es significativo, cuando el

alumno incorpora el nuevo conocimiento a la estructura cognitiva, no de

forma arbitraria, sino relacionado con el conocimiento previo que se

posee, sefialando que para lograr esto se requiere lo siguiente:

Que el material a estudiar tenga significacion para el estudiante, es
decir, sea potencialmente significativo (condicion del contenido).

Que exista disposicion para relacionar, no arbitrariamente, sino
sustancialmente el material nuevo a su estructura cognitiva (condicién
del estudiante).

La significacion es el primer aspecto del modelo elaborado por
Ausubel, al cual sigue el criterio de inclusividad, lo que se logra con la
union del nuevo conocimiento al ya existente, delimitando el nivel de
generalizacion o inclusion que este posea.

El nivel de importancia que se le da a cada concepto que va a la
estructura cognitiva.

El binomio conflicto cognitivo-reconciliacion integradora, lo cual
denomina reciprocidad dinamica; definiendo el conflicto cognitivo
como la necesidad de conocer algo cuando se logra interesar al
sujeto por el objeto de aprendizaje y sentir la necesidad de ello y la
reconciliacion integradora en la medida que logre establecer las
relaciones entre los conceptos, destacando las diferencias vy
semejanzas que existen entre ellos, es decir, lograr una vision
integradora, de conjunto de las distintas partes del todo.

Plantea los organizadores previos, que son los puentes cognitivos o
conceptuales que se establecen para lograr la integracién del

aprendizaje.

2.2.2.2. DEFINICIONES DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Segun Facundo (2012), refiere que para los cognoscitivistas, el

aprendizaje “es un proceso de modificacion interno con cambios

cualitativos y cuantitativos, porque se produce como resultado de un
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proceso interactivo entre la informacién que procede del medio y un

sujeto activo” (p.124).

Papalia (1995), sostiene que el aprendizaje es "un cambio
relativamente permanente en la conducta que resulta de la experiencia.
Esta experiencia puede tomar la forma de estudio, instruccion,

exploraciéon, experimentacion o practica” (p. 94).

Ausubel (1983), sostuvo que el aprendizaje significativo “son los
nuevos conocimientos que se incorporan en forma sustantiva en la
estructura cognitiva del alumno” (p. 61). Este aprendizaje se logra
cuando el nifio relaciona los conocimientos previos con los nuevos
conocimientos; pero también es importante  que el nifio tome interés

por aprender lo nuevo que se le ensefia.

De acuerdo a lo antes mencionado, el aprendizaje significativo se
da cuando el nuevo conocimiento se relaciona con las experiencias
vividas y otros conocimientos adquiridos, es decir, es el proceso de
construccion de significados y el eje central del proceso de ensefianza-

aprendizaje.

2.2.2.3. CARACTERISTICAS DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
En el aprendizaje significativo existen una serie de caracteristicas
tales como:
- Los nuevos conocimientos se incorporan a la estructura cognitiva del
estudiante.
- El estudiante relaciona los nuevos conocimientos con sus saberes
previos.
- El estudiante quiere aprender todo lo que se le presente porque lo

considera valioso.

Si el docente ensefia solo mediante aprendizajes memoristicos:
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- Los nuevos conocimientos se incorporan de manera arbitraria.
- El estudiante no relaciona ambos conocimientos.

- El estudiante no quiere aprender.

En las instituciones educativas actuales existen muchos
docentes que programan actividades significativas, propiciando en sus
estudiantes la motivacion por aprender; pero también en la actualidad
hay docentes que promueven aprendizajes memoristicos, lo que
ocasiona que el estudiante solo aprenda para el examen y luego se

olvide de todo lo aprendido.

2.2.2.4. DIMENSIONES DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
Cervantes (2013), menciona las siguientes dimensiones:

a. Experiencias y conocimientos previos.- Son las experiencias y
conocimientos previos que les ocurren a los alumnos en su vida
cotidiana y son aprendidos mediante la interaccion con su entorno

social.

b. Nuevos conocimientos y experiencias.- Son los nuevos saberes y
experiencias que los alumnos aprenden en la escuela a través de

diferentes estrategias de aprendizaje.

c. Relacion entre nuevos y antiguos conocimientos.- Es el momento
en el cual los alumnos relacionan sus conocimientos y experiencias
previas con los nuevos conocimientos y experiencias que aprenden
en la escuela. Para ello tiene que responder preguntas que generan el
conflicto cognitivo (momento en el cual se relaciona lo que el alumno
ya sabe con el nuevo conocimiento que debe aprender), la
metacognicion (el ser conscientes de como aprende y qué le falta por
aprender), la autoevaluacion (qué otras estrategias puedo usar para
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mejorar mi aprendizaje), la transferencia (relacionar su nuevo

conocimiento con su vida cotidiana) (p. 51).

2.2.2.5.VENTAJAS DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Las ventajas del aprendizaje significativo son las siguientes:

- Fomenta la motivacién porque permite que el alumno se sienta feliz y
esté dispuesto y atento por aprender.

- Es situado porque ubica al alumno en un contexto determinado para
gue relacione su aprendizaje con una situacion de su vida cotidiana.

- Es un fendmeno social porque el alumno aprende a partir de la
interaccion con su entorno.

- Facilita la adquisicion de nuevos conocimientos porque el alumno no
olvida lo que aprendi6, es un aprendizaje util e importante para él.

- Es cooperativo porque el alumno participa en la construccion del
aprendizaje con sus comparieros.

- Fomenta la comprensién porque permite que el alumno, al relacionar
sus conocimientos previos con los nuevos, pueda darle un significado
util a lo que aprende.

- Desarrolla un pensamiento critico porque, cuando el alumno
considera util e importante lo que aprende, puede emitir un juicio u
opinion sobre lo aprendido.

- Fomenta el aprender a aprender, porque le permite hacer la
metacognicion e identificar como aprende, cuanto le falta por
aprender, qué estrategias utilizé, de modo que es consciente de su
proceso de aprendizaje.

- Es activo porque aprende haciendo a través de la interaccion con el
material l6gicamente significativo y con sus pares.

- Es un proceso activo y personal porque le permite interiorizar el
aprendizaje activamente, a través de la reflexién y autoevaluacion de

su aprendizaje.
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2.2.2.6. TIPOS DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

El aprendizaje significativo no es la simple conexiéon de la

informacion nueva con la ya existente en la estructura cognoscitiva del

que aprende el niflo, por el contrario, el aprendizaje significativo

involucra la modificacion y evolucion de la nueva informacién, asi como

de la estructura cognoscitiva envuelta en el aprendizaje.

Ausubel distingue tres tipos de aprendizaje significativo: de

representaciones conceptos y de proposiciones.

a)

b)

Aprendizaje de representaciones

Es el aprendizaje més elemental del cual dependen los demas tipos
de aprendizaje. Consiste en la atribucion de significados a
determinados simbolos, al respecto Ausubel (1983), dice que “ocurre
cuando se igualan en significado simbolos arbitrarios con sus
referentes (objetos, eventos, conceptos) y significan para el alumno

cualquier significado al que sus referentes aludan” (p. 64).

Este tipo de aprendizaje se presenta generalmente en los nifios, por
ejemplo, el aprendizaje de la palabra "Pelota”, ocurre cuando el
significado de esa palabra pasa a representar, 0 se convierte en
equivalente para la pelota que el nifio esta percibiendo en ese
momento, por consiguiente, significan la misma cosa para él; no se
trata de una simple asociacion entre el simbolo y el objeto sino que el
nifio los relaciona de manera relativamente sustantiva y no arbitraria,
como una equivalencia representacional con los contenidos

relevantes existentes en su estructura cognitiva.

Aprendizaje De Conceptos
Ausubel (1983), refiere que los conceptos se definen como "objetos,
eventos, situaciones o propiedades de que posee atributos de

criterios comunes y que se designan mediante algun simbolo o
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signos" (p. 72), partiendo de ello podemos afirmar que en cierta

forma también es un aprendizaje de representaciones.

Los conceptos son adquiridos a través de dos procesos. Formacion y
asimilaciéon. En la formacion de conceptos, los atributos de criterio del
concepto se adquieren a través de la experiencia directa, en
sucesivas etapas de formulacién y prueba de hipotesis, del ejemplo
anterior podemos decir que el nifio adquiere el significado genérico
de la palabra "pelota", ese simbolo sirve también como significante
para el concepto cultural "pelota”, en este caso se establece una
equivalencia entre el simbolo y sus atributos de criterios comunes.
De alli que los nifios aprendan el concepto de "pelota" a través de

varios encuentros con su pelota y las de otros nifos.

El aprendizaje de conceptos por asimilacion se produce a medida
gue el nifio amplia su vocabulario, pues los atributos de criterio de los
conceptos se pueden definir usando las combinaciones disponibles
en la estructura cognitiva por ello el nifio podra distinguir distintos
colores, tamafios y afirmar que se trata de una "Pelota”, cuando vea

otras en cualquier momento.

Aprendizaje de proposiciones

Este tipo de aprendizaje va mas alla de la simple asimilacién de lo
gue representan las palabras, combinadas o aisladas, puesto que
exige captar el significado de las ideas expresadas en forma de

proposiciones.

El aprendizaje de proposiciones implica la combinacion y relacion de
varias palabras cada una de las cuales constituye un referente
unitario, luego estas se combinan de tal forma que la idea resultante
es mas que la simple suma de los significados de las palabras

componentes individuales, produciendo un nuevo significado que es
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asimilado a la estructura cognoscitiva. Es decir, que una proposicion

potencialmente significativa, expresada verbalmente, como una

declaraciéon que posee significado denotativo y connotativo de los

conceptos involucrados, interactia con las ideas relevantes ya

establecidas en la estructura cognoscitiva y, de esa interaccion,

surgen los significados de la nueva proposicion.

2.2.2.7. FASES DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Hernandez (2002), refiere que las fases del aprendizaje

significativo son los siguientes:

a) Faseinicial de aprendizaje

El aprendiz percibe a la informacion como constituida por piezas
0 partes aisladas sin conexion conceptual.

El aprendiz tiende a memorizar o interpretar en la medida de lo
posible estas piezas, y para ello usa su conocimiento
esquematico.

La informacion aprendida es concreta no abstracta y vincula al
contexto especifico.

Uso predominante de estrategias de repaso para aprender la

informacion.

b) Fase intermedia de aprendizaje

El aprendiz empieza a encontrar relaciones y similitudes entre
las partes aisladas y llega a configurar esquemas y mapas
cognitivos acerca del material y el dominio de aprendizaje en
forma progresiva.

El conocimiento llega a ser mas abstracto, es decir, menos
dependiente del contexto donde originalmente fue adquirido.

Hay mas oportunidad para reflexionar sobre la situacion, material

y dominio.
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c) Faseterminal del aprendizaje
- Los conocimientos que comenzaron a ser elaborados en
esquemas o mapas cognitivos en la fase anterior, llegan a estar
mas integrados.
- Funcionar con mayor autonomia.
- Las ejecuciones del sujeto se basan en estrategias especificas
del dominio para la realizacion de tareas, tales como solucion de

problemas, respuestas a preguntas, etc. (p. 54)

2.2.2.8. PRINCIPIOS DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
Grajeda (2001), nos sefiala que los principios del aprendizaje

significativo son:

- El aprendizaje se centra en el desarrollo integral del que aprende.

- El aprendizaje debe estar de acuerdo a las capacidades vy
potencialidades de quien aprende.

- El aprendizaje se organiza de modo espiral.

- La realidad que rodea al nifio es el punto de partida de su
aprendizaje.

- El aprendizaje produce satisfacciones cuando resuelve las
necesidades, intereses o problemas percibidos por el que aprende.

- El ser humano es el ser de la naturaleza que nace menos acabado.

- La misma imperfeccion del ser humano constituye su flexibilidad y su
capacidad de aprender

- Aln con gran capacidad de aprender, el ser humano no puede
aprenderlo todo.

- El aprendizaje es todo cambio potencial de conducta como resultado
de la practica o de la experiencia.

- Parece existir una gran distancia entre el aprendizaje mas
rudimentario y el aprendizaje académico, tecnoldgico y cientifico.

-  El aprendizaje ensancha el potencial humano.

- La motivacion constituye un elemento basico para aprender.
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2.3.

- El aprendizaje debe ser significativo.
- Cualquier aprendizaje se genera en un contexto social y cultural
(p.83)

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS
Aprendizaje.- Es el proceso a través del cual se adquieren nuevas
habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como

resultado del estudio, la experiencia, la instruccion y la observacion.

Aprendizaje significativo.- Es una teoria psicolégica propuesta por
Ausubel, en la cual se busca que los aprendizajes del alumno sean Utiles
e importantes. Lo mas importante para que se produzca el aprendizaje
es lo que el alumno ya sabe. Cuando los conocimientos previos entran
en conexion con los conocimientos nuevos, se construye un significado

gue es particular para cada alumno.

Capacidad.- Puede entenderse como la habilidad para ejecutar algo
satisfactoriamente. Se refiere a un potencial o a la aptitud que las
personas presentan, de manera permanente, para realizar eficazmente
determinadas acciones y, en el caso de la escuela, para acceder a
nuevos aprendizajes. Implica poder, aptitud, practica, pero es un

concepto estético.

Destreza.- Es una competencia especifica que utiliza o puede utilizar un
estudiante para aprender, cuyo componente principal también es
cognitivo. Al igual que la capacidad expresa el potencial o aptitud que
posee una persona para realizar acciones especificas de manera

flexible, eficaz y con sentido.
Didéactica.- Es la disciplina pedagogica de caracter practico y normativo

gue tiene por objeto especifico la técnica de la ensefianza, es decir la

técnica de dirigir y orientar eficazmente a los alumnos en su aprendizaje.
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Disciplina: Conjunto de leyes o reglamentos que rigen el sistema
familiar. Sus categorias son: Permisiva; no hay leyes o reglamentos;
compartida: hay leyes o reglamentos que se negocian entre los
diferentes subsistemas; Rigida: leyes o reglamentos no se negocian ni

cambian.

Educacidén.- Constituye el principal instrumento a través del cual una
sociedad procura formar ciudadanos probos y con una formacion

personal idonea para su hormal desenvolvimiento.

Ensefianza.- Es la serie de actos que realiza el docente con el propésito
de crear condiciones que le den a los alumnos la posibilidad de
aprender, es decir de vivir experiencias que le permitan adquirir nuevas

conductas o modificar los existentes.

Estrategias.- Es un conjunto de formas, procedimientos, técnicas y
medios, para organizar y realizar un proposito. Es el camino para
desarrollar una destreza pero también se puede definir como el camino
para desarrollar una actitud, en suma son caminos para ensefar a

pensar y a ensefiar a desarrollar la cognicion.

Estructura familiar.- La estructura familiar suele definirse a través de la
dimensién de la familia (nidmero de miembros) y de la custodia paterna.
Es una variable asociada al nivel socioecondmico y al clima familiar,

aspectos ambos que influyen sobre el rendimiento académico.
Integracion en el aula.- Es un proceso de adaptacion donde
aprendemos a relacionarnos con los demas a respetar sus normas y

valores.

Métodos.- Es el conjunto de procedimientos adecuadamente

organizados y seleccionados teniendo en cuenta los fundamentos
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psicolégicos y légicos y los principios de la educacion que utiliza
habilmente el maestro o para conseguir de modo directo y facil, el fin
propuesto de la direccion del aprendizaje del educando, con miras a su

desarrollo integral.

Motivacion.- Es un estado interno que activa, dirige y mantiene la
conducta. En esencia, el estudio de la motivacion es un estudio de como
y por qué las personas inician acciones dirigidas a metas especificas,
con cuanta intensidad participan en la actividad y cuan persistentes son

en sus intentos por alcanzar esas metas.

Reglas: Son acuerdos de relacién que prescriben y limitan las conductas
de los individuos en una amplia variedad de esferas, organizando su
interaccidén en un sistema razonablemente estable; las reglas destacan

también la redundancia de las configuraciones familiares.

Técnicas.- Son los procedimientos para planear, organizar y desarrollar
las actividades del proceso ensefianza — aprendizaje. Es la manera de
utilizar los recursos didacticos para la efectivizacion del aprendizaje en el

educando.
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3.1.

CAPITULO 1lI

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR

Tabla 4. Puntaje total del cuestionario de funcionamiento familiar

Niveles Puntaje fi F%
Alto 38-48 40 26.0
Medio 27 - 37 45 29.2
Bajo 16 - 26 69 44.8

Total 154 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 1. Puntaje total del cuestionario de funcionamiento familiar

En el gréfico 1, de una muestra de 154 estudiantes de 6to grado de
educaciéon primaria, el 26,0% han obtenido un nivel alto, el 29,2% un
nivel medio y el 44,8% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de
encuestados presentan un nivel bajo de percepcién en el cuestionario de

funcionamiento familiar.
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Tabla 5. Dimensién cohesion familiar

Niveles Puntaje fi F%
Alto 27 - 33 22 14.3
Medio 19 - 26 62 40.3
Bajo 11-18 70 45.5

Total 154 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréafico 2. Dimensién cohesién familiar

En el grafico 2, de una muestra de 154 estudiantes de 6to grado de
educaciéon primaria, el 14,3% han obtenido un nivel alto, el 40,3% un
nivel medio y el 45,6% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de
encuestados presentan un nivel bajo de percepcion en el cuestionario de

funcionamiento familiar en su dimensién cohesién familiar.
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Tabla 6. Dimension adaptabilidad familiar

Niveles Puntaje fi F%
Alto 13-15 47 30.5
Medio 9-12 37 24.0
Bajo 5-8 70 45.5

Total 154 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).

% ESTUDIANTES

Alto Medio Bajo

DIMENSION ADAPTABILIDAD FAMILIAR

Grafico 3. Dimensién adaptabilidad familiar

En el gréfico 3, de una muestra de 154 estudiantes de 6to grado de
educacion primaria, el 30,5% han obtenido un nivel alto, el 24,0% un
nivel medio y el 45,5% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de
encuestados presentan un nivel bajo de percepcion en el cuestionario de

funcionamiento familiar en su dimensién adaptabilidad familiar.
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RESULTADOS DEL CUESTIONARIO DE APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO

Tabla 7. Puntaje total del cuestionario de aprendizaje significativo

Niveles Puntaje fi F%
Alto 44 - 60 34 22.1
Medio 28 - 43 53 34.4
Bajo 12 - 27 67 43.5

Total 154 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Graéfico 4. Puntaje total del cuestionario de aprendizaje significativo

En el gréfico 4, de una muestra de 154 estudiantes de 6to grado de
educaciéon primaria, el 22,1% han obtenido un nivel alto, el 34,4% un
nivel medio y el 43,5% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de
encuestados presentan un nivel bajo de percepcion en el cuestionario de

aprendizaje significativo.
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Tabla 8. Dimensidn experiencias previas

Niveles Puntaje fi F%
Alto 16 - 20 32 20.8
Medio 10-15 49 31.8
Bajo 4-9 73 47.4

Total 154 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 5. Dimensidn experiencias previas

En el gréfico 5, de una muestra de 154 estudiantes de 6to grado de
educacion primaria, el 20,8% han obtenido un nivel alto, el 31,8% un
nivel medio y el 47,4% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de
encuestados presentan un nivel bajo de percepcion en el cuestionario de

aprendizaje significativo en su dimension experiencias previas.
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Tabla 9. Dimensién nuevos conocimientos

Niveles Puntaje fi F%
Alto 16 - 20 30 19.5
Medio 10- 15 49 31.8
Bajo 4-9 75 48.7

Total 154 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Gréfico 6. Dimensién nuevos conocimientos

En el grafico 6, de una muestra de 154 estudiantes de 6to grado de
educaciéon primaria, el 19,5% han obtenido un nivel alto, el 31,8% un
nivel medio y el 48,7% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de
encuestados presentan un nivel bajo de percepcién en el cuestionario de

aprendizaje significativo en su dimension nuevos conocimientos.
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Tabla 10. Dimensién relacion entre nuevos y antiguos conocimientos

Niveles Puntaje fi F%
Alto 16 - 20 34 22.1
Medio 10-15 39 25.3
Bajo 4-9 81 52.6

Total 154 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3).
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Grafico 7. Dimensidn relacion entre nuevos y antiguos conocimientos

En el grafico 7, de una muestra de 154 estudiantes de 6to grado de
educacion primaria, el 22,1% han obtenido un nivel alto, el 25,3% un
nivel medio y el 52,6% un nivel bajo; lo que nos indica que la mayoria de
encuestados presentan un nivel bajo de percepcién en el cuestionario de
aprendizaje significativo en su dimension relacion entre nuevos y

antiguos conocimientos.
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3.2.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

a) Hipotesis General

Ho: No existe relacion significativa entre el funcionamiento familiar y el

aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de

educacion primaria de la Institucion Educativa N° 71016 “Maria

Auxiliadora”, Juliaca, ano 2016.

Hi:  Existe relacion significativa entre el funcionamiento familiar y el

aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de

educacién primaria de la Instituciéon Educativa N° 71016 “Maria

Auxiliadora”, Juliaca, ano 2016.

Tabla 11. Correlacion de la variable funcionamiento familiar y

aprendizaje significativo

Funcionamiento | Aprendizaje
Familiar significativo
Coeficiente de correlacion 1,000 ,863"
Funcionamiento )
- Sig. (bilateral) ,000
Familiar
Rho de N 154 154
Spearman Coeficiente de correlacién ,863" 1,000
Aprendizaje _ .
o Sig. (bilateral) ,000
significativo
N 154 154

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 11, se observa que el coeficiente de correlacion rho de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,863, p_valor = 0,000 <

0,05). Por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se concluye que existe

relacion significativa entre el funcionamiento familiar y el aprendizaje

significativo de los estudiantes de 6to grado de educacion primaria.
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b) Hipotesis Especifica 1

Ho: No existe relacion significativa entre la cohesion familiar y el

aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de

educacion primaria de la Institucion Educativa N° 71016 “Maria

Auxiliadora”, Juliaca.

Hi:  Existe relacion significativa entre la cohesion familiar y el

aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de

educacién primaria de la Instituciéon Educativa N° 71016 “Maria

Auxiliadora”, Juliaca.

Tabla 12. Correlacion de la variable cohesién familiar y aprendizaje

significativo

Cohesion Aprendizaje
Familiar significativo
Coeficiente de correlacion 1,000 847"
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 154 154
Spearman Coeficiente de correlacién 847" 1,000
Aprendizaje ] )
R Sig. (bilateral) ,000
significativo
N 154 154

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 12, se observa que el coeficiente de correlacion rho de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,847, p_valor = 0,000 <

0,05). Por lo tanto se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe

relacion significativa entre

la cohesién familiar y el

aprendizaje

significativo de los estudiantes de 6to grado de educacion primaria.
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c) Hipotesis Especifica 2

Ho: No existe relacidon significativa entre la adaptabilidad familiar y el

aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de

educacion primaria de la Institucion Educativa N° 71016 “Maria

Auxiliadora”, Juliaca.

Hi.  Existe relacion significativa entre la adaptabilidad familiar y el

aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de

educacion primaria de la Institucion Educativa N° 71016 “Maria

Auxiliadora”, Juliaca.

Tabla 13. Correlacion de la variable adaptabilidad familiar y aprendizaje

significativo

Adaptabilidad | Aprendizaje
Familiar significativo
Coeficiente de correlacion 1,000 ,849™
Adaptabilidad ) .
N Sig. (bilateral) ,000
Familiar
Rho de N 154 154
Spearman Coeficiente de correlacion ,849™ 1,000
Aprendizaje , .
o Sig. (bilateral) ,000
significativo
N 154 154

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 13, se observa que el coeficiente de correlacion rho de

Spearman existente entre las variables muestran una relacion alta

positiva y estadisticamente significativa (rs = 0,849, p_valor = 0,000 <

0,05). Por lo tanto se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe

relacion significativa entre la adaptabilidad familiar y el aprendizaje

significativo de los estudiantes de 6to grado de educacién primaria.
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Primera.-

Segunda.-

CONCLUSIONES

Los resultados nos demuestran que existe relacion significativa
entre el funcionamiento familiar y el aprendizaje significativo de
los estudiantes de 6to grado de educacién primaria de la
Institucion Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora”, Juliaca, afio
2016; el coeficiente de correlacién rho de Spearman muestra una
relacion alta positiva rs = 0,863 con un p_valor = 0,000 < 0,05;
donde el 44,8% de estudiantes han obtenido un nivel bajo en el
cuestionario de funcionamiento familiar y en el cuestionario de

aprendizaje significativo presentan un nivel bajo con un 43,5%.

Existe relacion significativa entre la cohesion familiar y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de
educacion primaria de la Institucién Educativa N° 71016 “Maria
Auxiliadora®, Juliaca; el coeficiente de correlacion rho de
Spearman muestra una relacion alta positiva rs = 0,847 con un
p_valor = 0,000 < 0,05; donde el 455% de estudiantes han
obtenido un nivel bajo en el cuestionario de funcionamiento

familiar en su dimensién cohesion familiar.
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Tercera.-

Existe relacion significativa entre la adaptabilidad familiar y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de
educacion primaria de la Institucién Educativa N° 71016 “Maria
Auxiliadora”®, Juliaca; el coeficiente de correlacion rho de
Spearman muestra una relacion alta positiva rs = 0,849 con un
p_valor = 0,000 < 0,05; donde el 45,5% de estudiantes han
obtenido un nivel bajo en el cuestionario de funcionamiento

familiar en su dimension adaptabilidad familiar.
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Primera.-

Segunda.-

RECOMENDACIONES

Las autoridades de la region Puno, las UGEL San Roméan y las
instituciones educativas deben elaborar, implementar y ejecutar
programas de “Escuela para padres” con el objetivo de informar,
sensibilizar y concientizar a los padres de familia acerca de su
trascendental rol como educadores dentro del hogar; asi como, de
la necesidad de generar una cohesion y adaptabilidad familiar
adecuadas que contribuyan a elevar el aprendizaje significativo y
asi poder mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

La Institucion Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora", debe
elaborar, implementar y ejecutar programas, talleres dirigidos a
los estudiantes que provienen de familias con problemas de
cohesidn familiar, dirigidos a desarrollar en ellos su autoestima, su
personalidad en general, que le ayude a mejorar el nivel

académico.
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Tercera.-

En la institucion educativa se debe implementar un departamento
psicolégico que ayude a los estudiantes y a sus familias a superar
problemas de adaptabilidad familiar, donde la intervencion
oportuna del psicélogo permitirA diagnosticar, potenciar las
capacidades, habilidades y destrezas, asi como contribuira a

mejorar el aprendizaje significativo de los estudiantes.
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Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: EL FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE LOS ESTUDIANTES DE 6TO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 71016 “MARIA AUXILIADORA”, JULIACA, ANO 2016.
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA

Problema General:
¢,Cudl es la relacion que existe entre

el funcionamiento familiar y el
aprendizaje  significativo de los
estudiantes de 6to grado de

educacion primaria de la Institucion

Objetivo General:

Establecer la relacion entre el
funcionamiento familiar 'y el
aprendizaje  significativo de los
estudiantes de 6to grado de
educacion primaria de la Institucion

Hipotesis General:

Existe relaciéon significativa entre el
funcionamiento familiar y el
aprendizaje  significativo de los
estudiantes de 6to grado de
educaciéon primaria de la Institucién

Educativa N° 71016 “Maria | Educativa N° 71016 “Maria | Educativa N° 71016 “Maria
Auxiliadora”, Juliaca, afio 20167? Auxiliadora”, Juliaca, afio 2016. Auxiliadora”, Juliaca, afio 2016.
Problemas Especificos: Objetivos Especificos: Hipotesis Especificas:

Problema Especifico 1: Objetivo Especifico 1: Hipotesis Especifica 1:

¢Cual es la relacion que existe entre | Determinar la relacion entre la | Existe relacion significativa entre la

la cohesién familiar y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 6to
grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa N° 71016 “Maria
Auxiliadora”, Juliaca?

Problema Especifico 2:

¢,Cudl es la relacion que existe entre
la adaptabilidad familiar y el
aprendizaje significativo de los
estudiantes de 6to grado de
educacion primaria de la Institucion
Educativa N° 71016 “Maria
Auxiliadora”, Juliaca?

cohesion familiar y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 6to
grado de educacién primaria de la
Institucion Educativa N° 71016 “Maria
Auxiliadora”, Juliaca.

Objetivo Especifico 2:

Identificar la relacion entre la
adaptabilidad familiar y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 6to
grado de educacién primaria de la
Institucién Educativa N° 71016 “Maria
Auxiliadora”, Juliaca.

cohesion familiar y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 6to
grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa N° 71016 “Maria
Auxiliadora”, Juliaca.

Hipoétesis Especifica 2:

Existe relacion significativa entre la
adaptabilidad familiar y el aprendizaje
significativo de los estudiantes de 6to
grado de educacion primaria de la
Institucion Educativa N° 71016 “Maria
Auxiliadora”, Juliaca.

Variable Relacional 1 (X):

Funcionamiento familiar
Dimensiones:

- Cohesién Familiar
- Adaptabilidad Familiar

Variable Relacional 2 (Y):

Aprendizaje Significativo
Dimensiones:

- Experiencias previas

- Nuevos conocimientos

- Relacion entre nuevos y
antiguos conocimientos

Disefio de Investigacion:
No experimental, transversal

Tipo de investigacion:
Bésica
Cuantitativo

Nivel de Investigacion:
Descriptivo
Correlacional

Método:
Hipotético Deductivo

Poblacién:
Estuvo constituida por 256 estudiantes
de 6to grado de educacion primaria.

Muestra:

- Probabilistica estratificada

- Aplicacion de formula estadistica
- n = 154 estudiantes

Técnica:
- Encuesta

Instrumentos:

- Cuestionario de funcionamiento
familiar

- Cuestionario de aprendizaje
significativo
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
(Dirigido a estudiantes)

Objetivo: Establecer la relaciéon entre el funcionamiento familiar y el
aprendizaje significativo de los estudiantes de 6to grado de educacion primaria
de la Institucion Educativa N° 71016 “Maria Auxiliadora”, Juliaca, afio 2016.

DATOS GENERALES
NOombres y ApellidOs: ...
Edad:........coooiii Fecha: ...

Instrucciones:
A continuacion se presenta preguntas, cada una de ellas con tres posibles
respuestas, lea cada pregunta y marque con un aspa (X) la alternativa que

considere mas apropiada de acuerdo a tu realidad familiar.

Valoracion:

Siempre A veces Nunca

3 2 1

iTEMS Siempre A Nunca

veces

Dimensién 1: Cohesién familiar

1. ¢Tu familia comparte actividades que involucra
a todos?

2. ¢En tu familia las manifestaciones de carifio forman
parte de tu vida cotidiana.

3. ¢Los miembros de tu familia evitan encontrarse

y compartir momentos?
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4. ¢Los miembros de tu familia se dan apoyo en los
tiempos dificiles?

5. ¢Compartes la mesa con tu familia a la hora de las
comidas?
¢ Tu familia respeta tu espacio en la casa?
¢, Los miembros de tu familia ingresan sin permiso a
tu habitacion?

8. ¢Tu familia acepta a tus amigos cuando ellos van a
tu casa?

9. ¢Atufamilia le incomoda la visita de tus amigos?

10. ¢ Cuando hay problemas en casa, tus opiniones son
tomadas en cuenta?

11. ¢Con que frecuencia los miembros de tu familia

comparten intereses y pasatiempos juntos?

Dimensién 2. Adaptabilidad familiar

12.

¢ Sueles expresarte de forma clara y directa con tu

familia?

13.

¢, Sabes quién manda en tu familia frecuentemente?

14.

¢, Hay respeto y amor en el trato con cada miembro

de tu hogar?

15.

,Los miembros de tu familia discuten los

problemas y se sienten bien con las soluciones?

16.

¢, Tu familia comparte las tareas de la casa cada vez

gue se necesita?
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EVALUACION DE LOS ITEMS

Hay preguntas positivas y negativas:

Ne ITEM

SIEMPRE

AVECES

NUNCA

w
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o
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CUESTIONARIO DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

(Dirigido a estudiantes)

Estimado(a) estudiante:

El presente cuestionario es parte de un trabajo de investigacion que tiene por
finalidad la obtencién de informacion acerca del aprendizaje significativo, la
misma que es andnima; por favor responda con sinceridad. Agradezco por

anticipado tu valiosa cooperacion.

Instrucciones:
Lee con atencion y cuidado cada una de ellas. En cada pregunta, sefiala con
una equis (X) la casilla correspondiente a la columna que mejor represente tu

opinién, de acuerdo con el siguiente cédigo:

Nunca Pocas veces | Medianamente | Muchas veces Siempre
1 2 3 4 5

p Pocas | Mediana | Muchas )
N©° ITEMS Nunca Siempre
veces | mente veces

Dimension 1: Experiencias previas

1. | ¢Respondo preguntas sobre mis
experiencias previas al iniciar la

clase?

2. | ¢Participo de dinamicas para
responder sobre mis experiencias

previas?

3. | ¢Respondo preguntas sobre mis
conocimientos previos al iniciar mi

sesion de clase?

4. | ¢Participo de dindmicas para

responder sobre mis conocimientos
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previos?

Dimension 2: Nuevos conocimientos

5. | ¢Aprendo nuevas experiencias que
me permiten realizar trabajos
individuales (organizadores, fichas)?

6. | ¢Aprendo nuevas experiencias que
me permiten realizar trabajos en
equipo?

7. | ¢Aplico estrategias para aprender
nuevos conocimientos?

8. | ¢Los nuevos conocimientos son
entendibles porque son
estructurados de acuerdo a mi edad?

Dimension 3: Relacion entre nuevos y

antiguos conocimientos

9.

¢Respondo preguntas para
relacionar mi conocimiento previo o

anterior con el nuevo conocimiento?

10

¢Respondo preguntas para ser

conscientes de qué he aprendido?

11

¢, Realizo actividades en el aula para
utilizar lo aprendido y poder
solucionar problemas de mi vida

cotidiana?

12

¢, Considero lo aprendido como util e

importante?
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Anexo 3
BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

BASE DE DATOS DEL CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

6to grado de educacion primaria

(75]
w
N[ | | | ~|m || n| o — | | o
nNUD11111611711111677111
n
2
w
S|ld|lun|t|wvnol~Nud ot SN o d | n| s ;| s
m022222122122222111222
-l o O ol O o ol O o
Wddw.w.w.w,dd.w.d.mwdd.w..w..w.dmw
> (8/8£ 2228858 %2%8 8 5x2z58z 2
2 | == == > == =
—
_m Oln| ol d -d|lm|lo|d|n| alo|m oo« nl o o
o |M| o oo o oo F oo Qoo S
-
Clo|m| ||| ;|dfN|o|;| ;| d| | o || o
Bl oo o e S| o] |
A B I o I N o I N N I R IR oY I AN IR B R I RN oo R Y
|| NN ||| Ao = A NN ]| | o
o I I N N I o I R VT oY IR N I N IS I I N N R R N I SR N
b I I ol I o) IR I oV N B BN IR I o I N R R R ISV IO R D)
= IR R I R I S I I R T N I S I I R R I R R T U R T S
wn
S|lo|c| | oo o A || A A | A A NN A | | |
w
I”
IR IR IR I e IR I I I R R I R I R I I I I e T S T )
Nalalado|ddladdld| oo oA ] o] a1 ]
IR I I R I I I I R I R I R I R I I I e S T I )
IR I IR I I R I I I I I I R I T I I I T I I
I I I I I IR I I R I R I R I R I S I e I R e s A A s T )
I I I I I I R I I R I I I I R I I T I
N IR I I R I I I I I R I N I I I R I R s A s T e
= NI I I I I N I R I I I R I I I I S I S T S
=
‘O
m € € € € < €| <« <« <« <« <« <« <« <« <« <« <« <« <
(<]
0p]
() Ol dA| N[ M |1 O]~ O O O
Z [T NI O N~ND0O G Ao | ] ] =] N

92



S N =R I I E R TN TN R N R R T
B RN EH EIN IR P IS EH I IS N IR RIS D I IS EH ISR U RN P RS
2 alol ool 2| alala|alelelelel ool aled gla el el elaa
ol o| ® ©| ©o| 0| =|=| 0| 0| ®| ®| ©| ©| =|=| 0| © © Q| 0| © © © O|=|=| 0| ©
MMBBBMAAMMBBBBAAMBBMMBBBMAAMM
I IS RN RS A R RS IR RS TR S RN S RN R R IR RS S A R RN P R AT RS BV RS
NN A A AN NN A A A AN A NN A A A N[ on]on| N
N oA NN N NN ANNNNNNAS NN A NN NN N o
NN A A A N N N AN N| A A A A N N AN|—HA| A N AN|[HA| A A O OO N[N N
A H| N N[H | A A NN AN OO HAAHA NN NN N A NN on] A
NN A A NN O N NNA A NN NNNANNA] NN 0NN
NN A NA NN AN A A || HA NN N A N[N0 on| N
N A A A N[N N O NA| A A NN NONA A | N A N N[N N
| N[N A A A A A A N|N| A A | A A A A A N N[ N|[N| A A | | | | N
NN A NA N | NN AN A A n| NN AN N A N Ao on|on| NN
N[ | A A N N N[ A N| | A | A A N/ N| | A | A | A N[ | | A N|N| N| | N
NN A NN OO N0 NA NN O OONA N NN AN NN NN o
N Al A N A A N N N HA| A N| A A N N  N| A | A N/N|[—H N| A A N OO N|
NN A A N[N A A N|A O NN H NN A N[O on]on| N
NN A | A A N| A | A NN | A A N A | A A N| A N[N| | | A N| | |
N oA A A NN A A | A A N[O N[ AN A A || N[N N0
M| A N[ AN NN A AN AN NN A A NN NN NN
< | < < 0| 0| || | 0| O O O N N N N N O O O O O O O O QO
AN M OO0 DO AN MWD OO DO AN M OO0 O
NN NN NN ANANANODO DO DO MO MO M T T T T 9999 <

93



o~ ~wl vl alaln ~ ol glol~~alsalalge ~~ o 50 gln gl
AR IS IS Bl R I RIS Y D ISR IS A RN N I S IS A IS IS Y ey I R I S
ol ol ololololalo ololalolaloglalelalslelaeloelelgleale
AR R R P R e KR R TR e A e o
SRR R R e = R R R
| | A A N N N N| A N AN| A A A N/ O N N AN| A A A A N N  N| —H | N N
A N[N NN N N A N AN N A N AN OO N NN OO A N[N N NN N| A N N
A A A N N AN| A A O N| A A A O O NI AN N|A| A A A N N|AN| | N O
N N[ A N[ OO N A A N N| A N|N| A N N  N| A | A N|N|—H N/ OO N| | | N| N
A N[N OO N AN AN A OO N A A N N O NN AN| A A N[N OO AN AN N O
N[ HA | A N N  N| A A N[ N|HA| AN A/ N O N N AN| A N|[HA| A N N| N| | N| N
| " NN N NI AN A A N| A A A N/ N/ N NI AN| A A A N/ N[N N  N| | N O
N[ A A A O N| A A N O N/ N|A| A A A A A N/ N| A A A | A N| A A | N N
I AN| | ="A| N NI AN N| A NN A N—H O N N N|N| A N|H| A N N| N| | N| N
| | A A N N[ A | A | A N AN| | A A N/ N N| A N| | A H| A N/ N| | A N N
AN| A N AN OO OO N A NN OO AN A N AN N OO AN N AN[A NN OO O N NN
I N A | A N N N[ A A N|HA| A N[ A A N/ N  N| A | A | N| HA| A N/ N N| | N| N
" N[ N N N AN A O N|HA| A N O O N N AN| A A N[/ N N/ N|—H N N
N[ A A A N| A A A N O N/ N|A| A A N| A A N|N|A| A A N/ N| A A N N
A A A N N AN| A A O N| A A A O N NI AN N|HA| A A A N N/ AN|—H OO N
N[ A N OO N ON| A | A N[ HA| A N| A N N/ N N A| A N|[|—H| N/ NN ON| ] N| N
O O O] O O] O] O] O] O] O] O] O] O] O] O] O] Ol Ol Ol O Ol O] Ol O] Al O] Al O] O
Ol A N M T WO O NN OO AN M T WO O NNV OO AN M | WO ©| I~ O
DWW WOLWLWOWLWLWLWO O O O O O O O O O|O| | MM DMDMDMNDM MM~

94



Slo~ 333 3TN0 doe 3N NZISeN~NT T8 3T
IS IS BN Y I IR IS EH IS A R IR R IS I D IS T IS A RN A P S )
3ol ool 5ol olala o alelelololglelel alalelelald el gl
o| © © © o|l==E| 0| 0| © © © © | © @ © © =| ¢| © © © o|l=|=E| ©0| ©| ©
MBBBMAAMMBBBBABMBBAMBBBMAAMMB
PN RININ M AIMIQNKNRS RN SIRNR ARG DI
ANl A A N OO N N AN|HA| A Al A N A N N[ A N AN|HA| A A N/ OO N N| N|
N H{ N[N OO N NN OO A NN NN AN A N N[O A N[N OO N OO NN
NHA| A/ A N O N AN N| A A Al A N A N| A A N N[ A| A A N N N| N| N|
T N[N —A N N N| A A N/ N| A N O N A A N/ N|[—H  N|N|H N N N| | | N
AN A A N AN OO N NN A A N AN O A N N[ A O N|[dA| A N NN OO OO N| N|
AN A N[ N OO OO N N[ A N| A A N A N| | A N|N|[H| N|HA| N O OO N| N|
Al | A N[N N N N[ A A | A N[N N| A N| A A N[ A A | A N/ AN N N| N| |
N[N A A A A | A A N/ N| A Al A| A A| A A N N[N N| A| A A A N| | N| N
N[ N[fA N N N N[N A N| A A O A N/ N[ A N([N|[H| N|AHA N O O N| N|
N[ | | A/ N/ AN/ N| A N[ | A | A A N/ N| A A A N N[ | | A N/ AN N| | N|
N  N[H N AN OO OO N[O N A N AN OO A N A N O OO N|[A NN OO OO N OO N
| " N[ —H| A N OO  N| A A N| A A N| A N| A A N[ A | A | N[ H| A N/ N  N| |
AN A NNV N N N N[ HA| A N| A N A N N[ —Hd| O N|[HA| AN N O O N| N|
AN[N| A | A A N| A | A N/ N| A A A N| HA| A A N N[N N| A A A N NO| | N| N
N A A N N N AN N| A A A A N| A N| A A N N[ A| A A NN/  NOD| N N|
| [N N AN AN OO A A N| A N N N N A A N[ A N|HA| NN OO ON| |
olaooo wuow w wo oo owwoow oo oo oo e e e oo
ololdaosw o oo o duaonsw oo 8 I Y3 388S
N~| | 0| 0| | 0| | ©| 0D O S| oo oo o333 3232338

95



NN SR8 IN NI oINNNTING D olnNoo oSNNI D
QI IRSQIS IS I L IR 3] IS I I ERKQY3 I QR
ololololgla oo glaeloleld elelgld alelalelalald el el
522228222 8z22388:228 82238 s5:2 853533
NAIRIN S|SB RIR TS RIS D DRSS RS RN S|SB RS S
G IR I I RN I I NI RIS
NI I I I IR S I S I R N I N I I S I I IR R R S T I R N I R S A e
A H | AN N N A A NN A | A | A N N | A NN A | A | A A A N N| A | A N N
NI IR R I I I R I R R I I I I I
NI I I I IR I I R I R I I G I R I R I IR I I I R S
NI I IR R R I R N I I I R R R I R R R Rl R I R R R S TS
IR I I NI I R IR RGN R IR R IR I I R
|| A | AN | A A N OO NN A | A A A A | A NN A | A A A A | A A N OO| N
NI RIS IR R IR I I R R R I R R I I I R R IS
| HA| A NN A A A N N| A | A A N/ NN A N| A A| A A N/ AN| A A | A N| N
IR IR I R I R I N R I R R I R I N I R I I I I T G e
Nl—A| A N OO N| A A N|A| A N| A A N A N| A| A A| A A N N N| | | N|
I IR I IR R R R R R R I R R R R I S I R R I R R I R G S
IR RIS
A A A N OO AN A A N N | A A A N N| A N N A| A A| A A N N| | A N N
NI I I I I I I R R R R IR I G G R R R R IR I I R I
Wb b W) b W Wbl w OO OO O OO OO OOl0o0loOolxTT T
o o O N M < o~ oo o d Nl M Tl o~ o o o d oM | wl o
O O|ldlddlddddddda NS NSO oo oo oo
e IR I I I IR IR R R R I T T T e e R R L L TR I T T T R

96



on Nt N|O| - <t| o o0
2i~NM38IJdI Sl algleiN~Noo 8o N~NT
olnigt| N Vnd ||| N0 on| | 0
NlHd A NN NN N A A | A NN H| | N
ol o|lol2 ol o222 o|lololololololeolol o
ABBMAAMMBBBBAABBBA
o
sl S
N NTH N DO N N ONTH N O O|0|O| | - XSS
NN NN NNOOTS] NN S Q.MS
Al s <
~|~- -
0
Nnldd| N[ on|on| N A A A Al n| H| N| | 0 N~
o
©
NN NN NSO A NN N NN ™
o
©
N Al A ||| N A A A A D | A A A N el
o
—
NlNA N N|HdAl A NN A N[ on|H| H| NN ©
o
™
Nl NN NN A AN NN AN Ao <
o
[9))]
w
s =
MmN A NN N[ AN N © =
o 0
_ @]
0 -
~| = L
M| N NNONA| A HJA N NN O || S| W [a)
ol E <
(2] ol N
@] oz
o - | <
N A A A AN A NN | H| | A A A A N N 2 W olx
ol A Q| g
| | NS
< Q
NI N o | <
NN A NN N AN A AHA || A N | N Q| =z 3
0A|n m
— o [a)
0| < <
N H|lH N N[N AN A A A | AN N A A | 0N ™ > T
e o)
] =
o] <
Nl N NN N[A NN on| A H| N o < W
o
| 0
1o}
N Nld| AN NN A AN H| AN 0| A A | N ©
o
—
NlH NN N AH AN A | on| A N | ~
o
o
N || AN A | A N[N A | A N| | A | N N ™
o
N~
N dHld| NN dAl A H| A NN A A A 0 ~
o
©
MNNldA| NN NO| A AN HA| N NN A A1 N <
o
I r  r r, r, r  rl r r] r r rl r | | | | T
N OO AN M WD O OO O d N M|
N O M I IO WO W00 W0
A | A A A A A A A A ] A A A | | | A

97



CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH

2

K 1 PINY
o = ——— % _——_—

_ 2

K—1 Sy

Dondeﬂ
K : Ndmero de items
» sz : Sumatoria de Varianzas de los items
572 : Varianza de la sumatoria de las valoraciones por item
a : Coeficiente Alfa de Cronbach

16

15
9.0

71.95
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CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH

K-1 = 11
2
K 1 PINY
o = ———— *k R
K—1 Sp? .
E S = 18.7
Donde:| .
-
K . Numero de items 5 1!' = 187.51
¥ 51—2 : Sumatoria de Varianzas de los items
572 : Varianza de la sumatoria de las valoraciones por item
a : Coeficiente Alfa de Cronbach
a: = 0.982
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Anexo 4
FOTOS DE ESTUDIANTES DE 6TO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 71016 “MARIA AUXILIADORA”, JULIACA

ler.PUESTO A
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