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RESUMEN

En el presente estudio se plantea como problema general: ¢Cual es la
relacion que existe entre el funcionamiento familiar con el nivel de agresividad
de los nifios de cuatro afios de edad de la Instituciébn Educativa Inicial N° 366
de Barrio Abajo, Lampa, periodo 2016?; para lo cual tiene como objetivo
general: Analizar la relacion entre el funcionamiento familiar con el nivel de

agresividad de los nifios de cuatro afios de edad.

El estudio es de disefio no experimental de corte transversal, de tipo
basico, enfoque cuantitativo, nivel descriptivo correlacional, método hipotético
deductivo; la poblacion estuvo conformada por 29 nifios(as) de cuatro afos de
edad del nivel inicial y se tuvo como informantes a 29 padres de familia, la

muestra es igual a la poblacién de estudio.

Para la recoleccion de datos se utilizO como técnica la encuesta y la
observacion, como instrumentos se aplicaron un cuestionario de
funcionamiento familiar dirigido a los padres de familia y una ficha de
observacion de nivel de agresividad de los nifios, aplicando la escala de Likert.

El tratamiento estadistico se realiz6 mediante la aplicacion de las tablas
de contingencias, el grafico de burbujas y su respectiva interpretacion. Para la
validacion se aplicé el coeficiente de correlacion de Spearman rs = -0,792, con
un p_valor = 0,000 < 0,05, nos muestra una relacion alta negativa y
estadisticamente inversa, se concluye que existe relacion inversa entre el
funcionamiento familiar con el nivel de agresividad de los nifios de cuatro afos
de edad.

Palabras Claves: Funcionamiento familiar, nivel de agresividad.



ABSTRACT

The present study raises as a general problem: ¢ What is the relationship
that exists between the family functioning and the level of aggressiveness of the
children of four years old of the Educational Institution N° 366 of Barrio Abajo,
Lampa, period 20167 ; For which it has as general objective: To analyze the
relationship between family functioning and the level of aggressiveness of four-

year-old children.

The study is of non-experimental cross-sectional design, of basic type,
quantitative approach, descriptive correlational level, deductive hypothetical
method; The population consisted of 29 children aged four years of age at the
initial level and had as informants to 29 parents, the sample is equal to the
study population.

For data collection, the survey and observation technique was used as
instruments, as instruments were applied a questionnaire of family functioning
directed to parents and an observation sheet of level of aggressiveness of
children, using the Likert scale.

The statistical treatment was performed by applying the contingency
tables, the bubble chart and their respective interpretation. For the validation,
the Spearman correlation coefficient rg = -0,792, with a p_value = 0,000 < 0,05,
shows a high negative and statistically inverse relation, we conclude that there
is an inverse relationship between the family functioning and the level of

Aggressiveness of four-year-old children.

Keywords: Family functioning, level of aggressiveness.
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INTRODUCCION

El principal entorno primario en el que interactia el nifio es la familia,
ésta tiene un importante papel en el desarrollo de la agresividad y de la
ansiedad. Es un hecho probado que los conflictos maritales y las familias
disfuncionales son generadoras de ansiedad en los nifilos y que el contexto
familiar de nifios violentos es conflictivo, viviendo inmersos en la violencia intra-
familiar, el alcoholismo de los padres, el abandono emocional, lo cual afecta de

manera significa la salud emocional del nifio.

La funcionalidad familiar, ha sido durante mucho tiempo un tema
relegado por la sociedad y ha ocasionado dafos fisicos y psicologicos en las
victimas, produciendo conductas de inhibicion o conductas agresivas como
consecuencias de la misma, esto debido a que no se le ha prestado una
oportuna intervencion. Asi se puede observar a una gran cantidad de menores
que permanecen en ambientes inseguros e inadecuados para su

desenvolvimiento y desarrollo biopsicosocial.

Es por ello que el presente estudio se planteé con el fin concientizar a
los docentes sobre el funcionamiento familiar y las conductas agresivas, tema
qgue ha sido motivo de estudio en esta investigacion debido a que las relaciones
paterno-filiales disfuncionales, la falta de habilidades sociales y cognitivas, y las
interacciones entre pares y figuras de autoridad negativas ocasionando

conductas agresivas en los nifios y nifias.
La investigacion ha sido estructurada en tres capitulos:

En el primer capitulo PLANTEAMIENTO METODOLOGICO, se
desarrolla la descripcion de la realidad problematica, delimitacion de la
investigacién, problemas de investigacion, objetivos de la investigacion,
hipétesis de la investigacion, disefio de la investigacion, poblacién y muestra de



la investigacion, técnicas e instrumentos de recoleccién de datos, y justificacion

e importancia de la investigacion.

En el segundo capitulo MARCO TEORICO, abarca los antecedentes de

la investigacion, bases tedricas, y definicion de términos basicos.

En el tercer capitulo ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS, se elabora las tablas y graficos de los resultados de la

aplicacion de los instrumentos y la contrastacion de hipoétesis.

Finalmente se presenta las conclusiones, recomendaciones y fuentes de

informacion de acuerdo a las normas de redaccion APA.



1.1

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO METODOLOGICO

DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

Segun el Banco Mundial, América Latina es el continente mas
violento del mundo. Esta violencia se manifiesta en diversos ambitos
sociales como la familia, la escuela, la politica, los medios de
comunicacion y la misma comunidad. Sin embargo, la escuela es un
ambiente de fuerte incidencia y hasta de cultivo de ciertas actitudes

agresivas.

Segun los datos del Fondo Internacional de Emergencia de
Naciones Unidas para la Infancia UNICEF indican que en América
Latina, afilo 2005, se aplico una encuesta nacional a los nifios y nifias de
6 a 11 afios, obteniendo como resultado que el 51% de los menores
reportan haber sido victima de maltrato (UNICEF, 2009).

Por ello, debemos tener presente que los hogares son la primera
escuela de los hijos, si un buen padre y madre cumplen con la funciones
recomendadas ejercera una buena influencia para sus hijos, por ende no

presentaran conductas agresivas.
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Se observa, que la familia cada vez tiene menos tiempo para
ejercer la funcion educativa lo que trae como consecuencia que cada
vez mas, los nifios y las nifias aprenden a descubrir la vida por si solos

con personas diferentes a sus padres.

A nivel nacional, en el Perd, la violencia es un fenémeno social
preocupante que esta ocurriendo y se reproduce en diferentes ambitos y
niveles, en esta se ejerce el poder mediante el empleo de la fuerza
fisica, psicoldgica, etc. La conducta violenta es sindbnimo de abuso o de
poder y es usado para ocasionar dafio a otra persona, siendo una de
ellas la violencia escolar, que es una conducta agresiva que ocasiona
dafo deliberado, donde el miedo y las ofensas son los medios elegidos
para expresar y obtener resultados y, que se ha convertido en la

violencia de mas impacto en las instituciones educativas.

El Ministerio de Educacién considera que el comportamiento
agresivo complica las relaciones sociales que el nifilo va estableciendo a
lo largo de su desarrollo y dificulta por lo tanto su correcta integracion en
cualquier ambiente, causando en el nifio probablemente un fracaso
escolar, conducta antisocial, en la adolescencia y edad adulta porque
principalmente son nifios con dificultades para socializarse y adaptarse a
su propio ambiente (MINEDU, 2009).

Asi mismo, se observa que las agresiones graves a los nifios se
da precisamente en el hogar con el maltrato fisico, provocando dafio
fisico en el nifio presentando efectos que directamente van a perjudicar
el bienestar del nifio como miedos, lesiones, ansiedad, desesperacion y
siendo también agresivos etc., lo cual no es adecuado para su
crecimiento, desarrollo fisico, espiritual y rendimiento académico. A este
problema le sumamos que los docentes del nivel inicial no estan
capacitados para identificar rasgos de conducta agresiva, y la familia

muchas veces no tiene una adecuada comunicacion con las docentes lo
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1.2.

gue impide contrarrestar este tipo de problema afectando a los nifios en
su desarrollo integral.

La Institucion Educativa Inicial N° 366 de Barrio Debajo de Lampa,
se encuentra ubicada en la zona urbana del distrito de Lampa, provincia
de Lampa, regién de Puno. La poblacién cuenta con servicios bésicos de
agua no potable, desagiie y energia eléctrica. Se puede apreciar
algunos nifios del nivel inicial con pésimo comportamiento, rebelde,
agresivo, baja autoestima personal, apego hacia sus madres y no
colaboran en el trabajo pedagégico. Los nifios son castellano hablantes.

Las madres de familia en su mayoria son madres jévenes. Tienen
un grado de instruccion en su mayoria de primaria completa, y algunas
secundaria completa. La mayoria de las madres de familia hablan dos
idiomas (el quechua como lengua materna y el castellano como segunda
lengua). La mayoria de las madres de familia se dedican a labores

artesania, empleadas domésticas y amas de casa, etc.

En cambio, la mayoria de los padres se encuentran alejados de
su familia, debido a su trabajo, puesto que la mayoria trabajan en las

minas, en la construccion y trabajos agropecuarios en el campo.

Sin embargo, las docentes dedicadas a sus trabajos educativos, a
pesar de encontrar muchas dificultades se dan un reto coadyuvar el nivel
de aprendizaje de los nifios, pero no existe apoyo adecuado por parte de

los padres de familia, ya que su nivel de formacién es pésimo.

DELIMITACION DE LA INVESTIGACION
1.2.1. DELIMITACION SOCIAL

El grupo social de estudio ha sido abarcado por los nifios(as) de 4
afios del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 366 de Barrio

Debajo de Lampa.

13



1.3.

1.2.2. DELIMITACION TEMPORAL

El presente estudio ha sido comprendido entre los meses de

marzo a diciembre del afio 2016.

1.2.3. DELIMITACION ESPACIAL

El estudio ha sido comprendido especificamente en la Institucion
Educativa Inicial N° 366 de Barrio Debajo de Lampa, se encuentra
ubicada en el Jiron 2 de mayo N° 964, distrito de Lampa, provincia de
Lampa, regién de Puno, perteneciente a la UGEL Lampa, la directora es

Delia Agramonte Cuadros.

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3.1. PROBLEMA GENERAL

¢, Cual es la relacion que existe entre el funcionamiento familiar con el
nivel de agresividad de los nifilos de cuatro afios de edad de la
Institucién Educativa Inicial N° 366 de Barrio Abajo, Lampa, periodo
20167

1.3.2. PROBLEMAS ESPECIFICOS

- ¢Cudl es la relacién que existe entre el funcionamiento familiar en su
dimension cohesion y armonia con el nivel de agresividad de los nifios
de cuatro afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 366 de

Barrio Abajo, Lampa, periodo 2016?

- ¢Cudl es la relacién que existe entre el funcionamiento familiar en su
dimensién comunicacioén con el nivel de agresividad de los nifios de
cuatro afos de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 366 de

Barrio Abajo, Lampa, periodo 2016?

- ¢Cuédl es la relacion que existe entre el funcionamiento familiar en su
dimensién permeabilidad y afectividad con el nivel de agresividad de
los nifios de cuatro afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N°
366 de Barrio Abajo, Lampa, periodo 2016?

14



1.4.

¢, Cual es la relacion que existe entre el funcionamiento familiar en su
dimension roles y adaptabilidad con el nivel de agresividad de los
nifios de cuatro afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N°
366 de Barrio Abajo, Lampa, periodo 2016?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Analizar la relacién entre el funcionamiento familiar con el nivel de

agresividad de los nifios de cuatro afios de edad de la Institucion

Educativa Inicial N° 366 de Barrio Abajo, Lampa, periodo 2016.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Establecer la relacion entre el funcionamiento familiar en su
dimension cohesion y armonia con el nivel de agresividad de los nifios
de cuatro afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 366 de

Barrio Abajo, Lampa.

Determinar la relacion entre el funcionamiento familiar en su
dimensién comunicacién con el nivel de agresividad de los nifios de
cuatro anos de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 366 de

Barrio Abajo, Lampa.

Identificar la relacion entre el funcionamiento familiar en su dimensiéon
permeabilidad y afectividad con el nivel de agresividad de los nifios de
cuatro anos de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 366 de

Barrio Abajo, Lampa.

Precisar la relacion entre el funcionamiento familiar en su dimension
roles y adaptabilidad con el nivel de agresividad de los nifios de
cuatro afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 366 de
Barrio Abajo, Lampa.

15



1.5.

HIPOTESIS DE INVESTIGACION
1.5.1. HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar con el nivel de

agresividad de los nifios de cuatro afios de edad de la Institucidon

Educativa Inicial N° 366 de Barrio Abajo, Lampa, periodo 2016.

1.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Existe relaciéon inversa entre el funcionamiento familiar en su
dimension cohesion y armonia con el nivel de agresividad de los nifios
de cuatro anos de edad de la Instituciéon Educativa Inicial N° 366 de

Barrio Abajo, Lampa.

Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su
dimensién comunicacién con el nivel de agresividad de los nifios de
cuatro anos de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 366 de

Barrio Abajo, Lampa.

Existe relaciéon inversa entre el funcionamiento familiar en su
dimensién permeabilidad y afectividad con el nivel de agresividad de
los niflos de cuatro anos de edad de la Institucidon Educativa Inicial N°

366 de Barrio Abajo, Lampa.

Existe relaciéon inversa entre el funcionamiento familiar en su
dimension roles y adaptabilidad con el nivel de agresividad de los
ninos de cuatro afios de edad de la Institucién Educativa Inicial N°

366 de Barrio Abajo, Lampa.
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1.5.3. IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Tabla 1. Matriz de Operacionalizacion de las Variables

DEFINICION - : -
VARIABLE CONCEPTUAL DIMENSION INDICADORES ITEMS ESCALA DE MEDICION
- Tomar decisiones 1 ORDINAL
- Predomina la armonia 2
Cohesiéon y armonia | - Ayuda ante algun
problema ) 8 Valoracion: Escala de
, , 3 - Intereses y necesidades 13 ,
iabl Un funcionamiento familiar E : | 5 Likert
Vz_:lrla e saludable es aquel que le | Comunicacion - Expresarse gn orma clara
Relacional 1 (X): posibilita a la familia cumplir - Conyersar §|n temor _ 11 1 = Casi nunca
exitosamente  con los Permeabilidad - Manifestaciones de carifio 4,7 2 = Pocas veces
Funcionamiento | objetivos y funciones que le sfectividad y - Tomar en consideracion 3= A
familiar estan historica y socialmente otras experiencias 12, 14 = Aveces
asignados. . — 4 = Muchas veces
- Cumplir responsabilidades 3 o
5 = Casi siempre
- Sobrellevar defectos de
Rolesy .
adaptabilidad los demas 0
P - Distribucion de tareas 9
- Costumbres familiares 10
: - Dafar objet 1
. son conductas | 1y« s materiales ana objetos: ORDINAL
Variable intencionadas, que - Dafiar mobiliario 2
Relacional 2 (Y): | pueden causar dafio ya - Quitar utiles sin permiso 3
sea fisico o psiquico. . . - Lanzar objetos 4 Valoracion: Escala de
. Manifestaciones :
Nivel de Conductas como pegar | _, . - Pegar a otros 5 Likert
- fisicas
agresividad a otros, burlarse de - Jalar el pelo 6
ellos, ofenderlos tener - Patear a otro 7 Silo hace............ (3)
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rabietas 0 utilizar
palabras inadecuadas
para llamar a los
demas.

- Pellizcar 8
- Empujar 9
- Jalar a otro 10
- Comentarios negativos 11,16
- Superior castigos de otros 12
- Acusar 13
- Reirse de otros 14
- Burlarse 15
- Sobrenombres 17
_ _ - Groserias 18
Manifestaciones - Insultos 19
verbales . .
- Imitar conductas agresivas 20
- Amenazar 21,22
- Halagar comportamientos
agresivos de otros 23
- Descalificar a comparfieros 24, 25
- Incentivar comportamientos
agresivos 26

A veces lo hace... (2)

No lo hace........... (1)

Fuente: Elaboracion propia.
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1.6.

DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio de investigacion se enmarca dentro del no experimental
de corte transversal. Este disefio se realiza sin manipular
deliberadamente las variables. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014),
manifiestan que “tiene como objetivo indagar la incidencia y los valores
en gue se manifiesta una o mas variables o ubicar, categorizar y
proporcionar una visiébn de una comunidad, un evento, un contexto, un

fendmeno o una situacion” (p. 121).

Presenta el siguiente esquema:

Vi
v
M r
A
V>
Donde:
M . Muestra
V1 : Funcionamiento familiar
V> : Nivel de agresividad
r . RelacionentrelaV; y V;

1.6.1. TIPO DE INVESTIGACION
El tipo de investigacion es basica, se lleva a cabo para aumentar

el conocimiento se sustenta en teorias cientificas.
El enfoque de la investigacién es cuantitativo, usa recoleccién de

datos para probar hipotesis con base en la mediaciébn numérica y el

analisis estadistico para establecer patrones de comportamiento.
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1.7.

1.6.2. NIVEL DE INVESTIGACION

La presente investigacion es de nivel descriptivo correlacional:

Descriptivo: Miden, evallan o recolectan datos sobre diversos
aspectos, dimensiones o componentes del fenédmeno a investigar. Esto
con el fin de recolectar toda la informacién que obtengamos para poder

llegar al resultado de la investigacion.

Correlacional: Se encargan de identificar la relaciébn entre dos o mas
conceptos o variables. Los estudios correlacionales tienen en cierta
forma un valor un tanto explicativo, con esto puede conocer el

comportamiento de otras variables que estén relacionadas.

1.6.3. METODO

El método que se utilizo es el hipotético deductivo, segun Bernal
(2010) nos dice que consiste “en un procedimiento que parte de unas
aseveraciones en calidad de hipétesis y busca refutar o falsear tales
hipotesis, deduciendo de ellas conclusiones que deben confrontarse con
los hechos, método y metodologia en la investigacion cientifica” (p. 56).

POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
1.7.1. POBLACION

Carrasco (2009), plantea que “es el conjunto de todos los
elementos (unidades de analisis) que pertenecen al ambito espacial

donde se desarrolla el trabajo de investigacion” (p. 236).

La poblacion de estudio estuvo constituida por 29 nifios(as) de 4
afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 366 de Barrio Abajo,
Lampa, y se tuvo como informantes a 29 padres de familia, durante el
periodo 2016.
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1.8.

1.7.2. MUESTRA
Hernandez, citado en Castro (2008), expresa que "si la poblacion

es menor a cincuenta (50) individuos, la poblacién es igual a la muestra™
(p. 69).

Debido a que la poblacién no es significativa, la muestra es igual
a la poblacién de estudio, es decir 29 nifilos(as) de 4 afos del nivel inicial

y como informantes a 29 padres de familia.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA RECOLECCION DE DATOS
1.8.1. TECNICAS
Se han utilizado en el presente estudio la técnica de la encuesta y

la observacion.

Encuesta.-

Carrasco (2009), lo define como “una técnica de investigacion
social por excelencia, debido a su utlidad, versatilidad, sencillez y
objetividad de los datos que con ellos se obtiene” (p. 314).

Observacion.-
Sanchez (2012), nos dice que “la observacion es un proceso cuya
funcién primera e inmediata es recoger informacién sobre el objeto que

se toma en consideracion” (p. 101).

Esta recogida de informacion implica una actividad de
codificacion: la informacion bruta seleccionada se traduce mediante un

cbdigo para ser transmitida a alguien (uno mismo u otros).
1.8.2. INSTRUMENTOS

Se ha utilizado como instrumento el cuestionario y la ficha de

observacion.
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Cuestionario.-

Tamayo y Tamayo (2012), manifiestan que “el cuestionario
contiene los aspectos del fenomeno que se consideran fundamentales;
permite, ademas, aislar ciertos problemas que nos interesan
principalmente; reduce la realidad a cierto numero de datos y precisa el
objeto de estudio” (p. 124).

El tipo de pregunta es cerrada pertinentes al tema, en los cuales
se les encuestara a los nifios(as) de 6to grado de educacion primaria.
Las preguntas se confeccionaron teniendo en cuenta los indicadores
encontrados en el cuadro de operacionalizacion de las variables. Su
construccion, aplicacion y tabulacidon posee un alto grado cientifico y

objetivo.

Cuestionario de Funcionamiento Familiar: Dirigido a los padres de
familia, se formularon 14 items de preguntas cerradas, aplicando la

escala de Likert.

FICHA TECNICA:

Nombre original: Cuestionario de Funcionamiento Familiar (FF-SIL)
Autor(es): Isabel Louro-Bernal (1994)

Adaptacion: Ortega, De la Cuesta y Diaz (Lima, 2009)

Administracién: Individual o colectiva

Duracion: 10 minutos (aproximadamente)

Significacion: El test consta de 14 proposiciones y 7 categorias que
definen el funcionamiento familiar: cohesion (reactivos 1 y 8), armonia
(reactivos 12 y 13), comunicacién (reactivos 5 y 11), permeabilidad
(reactivos 7 y 12), afectividad (reactivos 4 y 14), roles (reactivos 3y 9) y
adaptabilidad (reactivos 6 y 10).

Confiabilidad: La prueba de confiabilidad del instrumento fue a través
del Alfa de Cronbach, que arrojo una confiabilidad de 0.75, en todos los

casos.
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Validez: Se realiz6 una consulta por expertos, respondieron la prueba
15 expertos con reconocida experiencia en atencién psicolégica, social,

educativa e investigativa con la familia.

Valoracion: Escala de Likert

Casinunca............ (1)
Pocas veces.......... (2)
AVeces................ (3)
Muchas veces....... (4)
Casi siempre......... (5)
Niveles:
Familia severamente disfuncional 14 - 27
Familia disfuncional 28 -42
Familia moderadamente funcional 43 - 56
Familia funcional 57-70

Ficha de observacion.-

Las fichas de observacion son instrumentos de la investigacion de
campo. Se usan cuando el investigador debe registrar datos que aportan
otras fuentes como son personas, grupos sociales o lugares donde se

presenta la problematica.

Ficha de observacion de nivel de agresividad: Dirigida a los nifios de
4 afnos de edad, se formularon 26 items de preguntas cerradas,

aplicando la escala de Likert, la evaluadora ha sido la docente del aula.

FICHA TECNICA

Técnica: Observacion

Instrumento: Ficha de observacién de Nivel de agresividad
Autor: Miroska Villavicencio (Venezuela, 2009)

Modificado por: Sanchez y Pirela (Lima 2009)
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1.9

Validez: Sometido a tres (3) expertos en el area para garantizar que el
instrumento midiera los aspectos relacionados con la variable de estudio
y la pertinencia de los items con los objetivos e indicadores.

Confiabilidad: Alfa de Cronbach, indicando que existe un nivel alto de

confiabilidad.

Dimensiones:

Dafios materiales: Se formularon 2 preguntas (1, 2).

Manifestaciones Fisicas: Se formularon 8 preguntas (3, 4, 5, 6, 7, 8, 9,
10).

Manifestaciones Verbales: Se formularon 16 preguntas (11, 12, 13, 14,
15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26).

Valoracion: Escala de Likert

No lo hace............. (1)

A veces lo Hace..... (2)

Silo hace........... .. (3)
Niveles:

Bajo 26 - 43

Medio 44 - 61

Alto 62 - 78

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION
1.9.1. JUSTIFICACION TEORICA

El estudio es de vital importancia, porque se justifica teéricamente
en la medida que los datos obtenidos serdn valiosas informaciones,
ademas serviran de fuentes fidedignas a diferentes tipos de

investigaciones futuras.

La investigacion se constituird en la informacion empirica de base,
gue llenara el vacio del conocimiento existente, asi como generara otras

interrogantes en futuras investigaciones. Las teorias y/o enfoques que
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me han servido de enfoque son la Teoria estructural del funcionamiento
familiar de Minuchin, Teoria Familiar Sistémica de Bowen y el Modelo
Circumplejo de sistemas familiares de Olson, para la variable
funcionamiento familiar; y la Teoria del instinto de Lorenz, la Teoria de la
Catarsis de Berkowitz y la Teoria del Aprendizaje Social de Bandura,
para la variable nivel de agresividad.

1.9.2. JUSTIFICACION PRACTICA

La investigacion se justifica en lo practico, ya que es de gran
utilidad que los docentes desarrollen programas de modificacion
conductual que puedan aplicar, los cuales le permiten implementar
acciones pedagogicas conducentes a que el nifio logre superar la
situacion problematica que presenta y controle su conducta de
agresividad, haciéndolo mas sociable y por ende mejorara sus niveles de

integracion y participacion en la etapa preescolar.

1.9.3. JUSTIFICACION SOCIAL

La investigacion se justifica en el aspecto social, porque los
beneficiarios van a ser los nifios y padres de familia, asi como los
agentes de la institucion educativa; ya que un buen funcionamiento
familiar y relaciones se veran reflejados en la buena conducta de los

ninos.

La conducta agresiva es un problema social que se presenta en
cualquier etapa del desarrollo humano; por ello, la interaccion y buenas
relaciones con la familia son importantes para todo ser humano, por
esto existe una gran diversidad de estudios e investigaciones que

centran su atencion en establecer alguna explicacion y relacion.
1.9.4. JUSTIFICACION LEGAL

El presente estudio se respalda en los siguientes fundamentos

juridicos:
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Constitucién Politica del Peru (1993)

Articulo 14°.- La educacién promueve el conocimiento, el aprendizaje
y la practica de las humanidades, la ciencia, la técnica, las artes, la
educacion fisica y el deporte. Prepara para la vida y el trabajo y

fomenta la solidaridad.

Ley General de Educacion N° 28044 (2003)

Articulo 2°: La educacion es un proceso de ensefianza — aprendizaje
gue se desarrolla a lo largo de toda la vida y que contribuye a la
formacion integral de las personas, al pleno desarrollo de sus
potencialidades, a la creacion de la cultura, al desarrollo de la familia

y de la comunidad nacional, latinoamericana y mundial.

Ley N° 27337 Aprueba el nuevo Cddigo de los Nifios y
Adolescentes (2000)

TITULO I: Derechos Civiles

Articulo 1: A la vida e integridad

El nifio y el adolescente tienen derecho a la vida desde el momento

de la concepcion.

Articulo 3: A vivir en un ambiente sano
El nifio y adolescente tienen derecho a vivir en un ambiente sano y

ecologicamente equilibrado.

Articulo 4: A su integridad personal
El nifio y el adolescente tienen derecho a que se respete su integridad
moral, psiquica y fisica y a su libre desarrollo y bienestar. No podran

ser sometidos a torturas, ni a trato cruel o degradante.
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2.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. ESTUDIOS PREVIOS

Moratto, Berbesi, Cardenas, Restrepo y Londofio (2015) en su
articulo titulado “La familia como factor predictor de la intimidacion
escolar en Antioquia”, Antioquia — Colombia. Tuvo como objetivo
determinar la prevalencia de la intimidacion escolar en Antioquia y la
relacion de la funcion familiar en la aparicion de este fenbmeno. El
estudio transversal comparativo. La muestra estuvo conformada por
3.222 estudiantes. Se evaluo la funcionalidad familiar mediante el
instrumento APGAR familiar y la prevalencia de la Intimidacion escolar a
través del cuestionario CIE. Resultados: El 46 % de los escolares con
riesgo alto de bullying, el 43 % con riesgo medio y el 25 % con riesgo
bajo, tienen disfuncién familiar moderada a grave. A su vez, la disfuncion
familiar grave esta fuertemente asociada con el riesgo de intimidacion
escolar en los escolares de Antioquia, denotando con ello que los
escolares expuestos a disfuncion familiar tienen menos estrategias para
relacionarse, sin utilizar la agresion. Conclusiones: Las relaciones
estrechas entre los miembros de la familia se encuentran fuertemente

relacionadas con las estrategias de vinculacién, que permiten afrontar
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situaciones conflictivas en diversos escenarios, entre ellos el de mayor
demanda en la vida cotidiana de los adolescentes, como lo es el escolar.
Por tanto, con el acompafiamiento decidido de la familia, podria
pensarse que los nifios y adolescentes resuelvan las situaciones de

agresion escolar con estrategias diferentes al bullying.

Castellon y Ledesma (2012), en su articulo titulado “El
funcionamiento familiar y su relacion con la socializacion infantil.
Proyecciones para su estudio en una comunidad suburbana de Sancti
Spiritus”. Cuba. Este articulo propone un enfoque metodoldgico
cualitativo en la exploracion del funcionamiento familiar en una
comunidad suburbana de Sancti Spiritus, a punto de partida de la
influencia de la familia en el desarrollo arménico de las relaciones
sociales de los nifios en edad escolar. Se selecciond una muestra de 10
nifos y sus familias, de la escuela Primaria “Orlando Nodarse Verde.
Resultados: Se prevén resultados en el orden teérico y practico, con la
obtencion de un sistema de categorias que describan la influencia del
funcionamiento familiar en las caracteristicas de la socializacién de los
escolares, con el cual se pueda elaborar estrategias para su modelaje y
aplicacion en situaciones operativas del trabajo con familias, nifios y
comunidades, tanto en el plano de la psicologia como de la pedagogia
y/lo ciencias afines; dando respuesta a los requerimientos del
conocimiento sobre la socializacion, como proceso del desarrollo

psicoldgico, en las condiciones actuales de la evolucion familiar y social.

Frias, Fraijo, y Cuamba (2010) en su articulo titulado “Problemas
de conducta en nifios victimas de violencia familiar”, México. El objetivo
de esta investigacion fue analizar la relacion de los problemas de
conducta que los nifios presentan en la escuela y el maltrato infantil. La
muestra la constituyeron 110 menores; 61 fueron identificados como
maltratados y 50 fueron de la poblacién general. Se aplico la lista de
chequeo de Achenbach (Achenbach, 1991; Achenbach & McConaughy,

1997) a los maestros, asi como la Escala de Tacticas de Conflicto de
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Straus et al. (1998), la de Depresion de Hamilton (1959), obteniendo
también variables demogréficas de los nifios. Se probé un modelo de
ecuaciones estructurales en donde la variable dependiente fueron los
problemas de conducta y las independientes la violencia familiar y la
depresion. Los resultados indican que el maltrato tuvo un efecto
significativo en los problemas de conducta de los menores, mediada por
la depresion. Concluimos que los profesores deben ser entrenados en la
deteccion y atencion del maltrato infantil para prevenir problemas

sociales graves como la delincuencia.

2.1.2. TESIS NACIONALES

Rangel (2015), desarroll¢ la tesis titulada “Relacion entre dinamica
familiar y competencia social del nifio preescolar de 3 a 5 afios”, Lima.
Se tuvo como objetivo determinar si existen diferencias significativas en
cuanto a competencia de interaccion social en nifios preescolares en
funcién de la dinamica familiar, desde el angulo de su estructura y
funcionamiento. La investigacién ha sido de tipo descriptivo comparativo
de disefio transversal. La muestra estuvo conformada por 400 nifios de 3
a 6 anos, de ambos géneros. Se aplican los instrumentos: Escala de
evaluacion de la adaptabilidad y cohesion familiar (FACES lll), Escala de
Competencia de Interaccion Social en el Contexto Preescolar
(ECISCPE) y el cuestionario: ¢COmo estd compuesta su familia?.
Resultados: Existe una correlacion estadisticamente significativa y
directamente proporcional, pero baja, entre la competencia de
interaccion social y el tiempo de socializacion preescolar (rs=0.1584,
p<0.01), lo que significa que a mayor tiempo de socializacién preescolar,
existe una tendencia significativa, pero baja, a un mayor nivel de
competencia de interaccion social. Se encuentra que existe correlacion
baja entre la competencia de interaccion social con el tiempo de
socializaciéon preescolar, es decir la permanencia en programas de
educacion inicial, y la edad, ademas existen diferencias significativas en
la competencia de interaccion social segun grado preescolar y nivel

socioecondmico.
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Graza (2013), desarrolld la tesis titulada “Relacién entre
funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar en los adolescentes de
la Institucion Educativa Francisco Bolognesi Cervantes N° 2053
Independencia 2012, Lima. Se tuvo como objetivo determinar la relacion
entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar en los
adolescentes en la mencionada instituciébn educativa. En el presente
estudio de tipo cuantitativo, de nivel aplicativo, método descriptivo —
correlacional, la poblacién estuvo conformada por 179 adolescentes. La
técnica utilizada fue la encuesta y un cuestionario. Resultados: El 53%
(53) provienen de familias con disfuncionalidad familiar, 39%(39) tienen
nivel alto de violencia; 8%(8) nivel medio y 6% (6) nivel bajo, en tanto
que del 47% (47) que provienen de familias con funcionalidad familiar;
19% (19) tienen nivel medio, 18% (18) nivel bajo y 10% (10) nivel alto, lo
cual se comprobd estadisticamente. Conclusiones: Existe una relacion
significativa entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar,
existiendo un nivel de violencia escolar alta en un 39% (39) de
adolescentes provenientes de familias disfuncionales, infiriéndose que
una negativa funcionalidad familiar es una de las causas para la

existencia de violencia escolar en los adolescentes.

Gutiérrez (2012), desarroll6 la tesis titulada “Estilos de relacion
madre - hijo y conducta agresiva en niflos de 2 afos del distrito del
Callao”. Lima. Tuvo como objetivo cuyo objetivo fue analizar la relacién
gue existe entre los estilos de relacion madre nifio y la conducta agresiva
de los niflos de 2 afios del distrito del Callao. Es un estudio no
experimental de tipo descriptivo correlacional, la muestra estuvo
constituida por 30 madres y sus hijos de 2 afios; como instrumentos se
utilizaron la escala de la relacion madre — nifio de Roth y el registro de
conductas agresivas de Masias adaptada a la edad de los nifios de la
muestra. Los resultados mas importantes sefialan que la mayoria de las
madres alcanzaron niveles altos en aceptacion y sobreproteccion y
niveles mas bajos en sobreindulgencia y rechazo; también, que la

tercera parte de los nifios de la muestra manifestd nivel alto de
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conductas agresivas. El estudio concluy6 que no existe relacion entre las

actitudes maternas y la conducta agresiva de los nifos.

2.1.3. TESIS INTERNACIONALES

Reinoso (2015), desarrollé la tesis titulada “La negligencia familiar
y las conductas agresivas de los nifilos, nifas y adolescentes de la
fundacion San Anian de la ciudad de Ambato”, Ambato — Ecuador. Tuvo
como objetivo determinar la influencia de la negligencia familiar y las
conductas agresivas de los nifios, nifias y adolescentes de la Fundacion
San Anian de la ciudad de Ambato. El estudio ha sido de enfoque
cualitativo, de campo, bibliografico. La muestra estuvo conformada por
21 nifios, niflas y adolescentes. Se aplicdé un Cuestionario de
Agresividad AQ de Buss y Perry, una ficha de observacion y un
cuestionario. Resultados: el 33% de los nifios, nifas y adolescentes
evaluados presentan una alta negligencia familiar, es decir que los
padres y/o cuidadores no cumplen en gran mayoria con las necesidades
basicas de la poblacion inquirida, afectando las relaciones familiares y
sociales de los menores, el 24% de la poblacion estudiada muestra una
muy alta negligencia familiar, lo cual indica que existe un mayor grado de
descuido por parte de los padres y/o cuidadores, impidiendo el desarrollo
adecuado de los menores, igual porcentaje que refiere una muy baja
negligencia familiar, seguido por el 19% que constituye el grupo de baja
negligencia familiar. En tanto, un 62% de nifios, nifias y adolescentes
presentan una alta agresividad, es decir que la poblacion indicada
presenta conductas agresivas como manera de comunicacion no
asertiva, el 24% manifiestan una muy alta agresividad, exponiendo un
desajuste psicosocial en el grupo que se desenvuelve y el 14% se
mantienen en la media. Conclusiones: Los nifios, niflas y adolescentes
requieren intervencioén psicolégica para disminuir tanto las conductas
agresivas que presentan como los indicios de negligencia familiar de los

gue son victimas.
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Ferndndez (2015), desarroll6 la tesis titulada “La agresividad
infantil y su incidencia en el proceso ensefianza aprendizaje de los nifios
y niflas de 3 a 6 afios de edad de la unidad educativa Dr. Alfredo Pareja
Diez Canseco, de la ciudad de Machala Parroquia Jambeli Canton
Machala afio lectivo 2012-2013", Machala — Ecuador. El estudio es de
enfoque cuantitativo y cualitativo, de caracter descriptivo-explicativo. La
muestra estuvo conformada por 90 nifios y niflas de educacion inicial y
36 niflos y nifias de educacion primaria. Se aplic6 una entrevista a
docentes, padres de familia. Resultados: Los padres de familia sobre el
mal comportamiento el 24% lo castiga, el 13% lo orienta sin regano, el
4% le pega y otro tipo de comportamiento en un 59%. Segun la
respuesta dada por los padres de familia los problemas econémicos se
encuentran en un 57%, seguido de Malas notas de los hijos con un 30%,
Infidelidades entre los padres con un 5%, Problemas entre parientes con
un 2% y otras causas con un 6%, y segun las respuestas dadas el
comportamiento de los nifios es: tranquilo en un 30%, inquieto un 44%,
agresivo en un 17% y otro en un 9%. Conclusiones: De acuerdo a los
tipos de agresividad que presentan los nifios de 3 a 6 afios se evidencio
la violencia fisica debido a los problemas de violencia intra familiar en

sus hogares.

Sigienza (2015), desarroll6 la tesis titulada “Funcionamiento
familiar segun el modelo Circumplejo de Olson”, Cuenca. Se tuvo como
determinar el funcionamiento familiar segun el Modelo Circumplejo de
Olson a través de los componentes de cohesion y adaptabilidad que
existe en nifios. La investigacion ha sido cuanticualitativa en un estudio
descriptivo de corte transversal, pues hace un acercamiento riguroso en
cuanto a describir caracteristicas objetivas del funcionamiento familiar en
nifios de la “Unidad Educativa Octavio Cordero Palacios” de la ciudad de
Cuenca-Ecuador. La muestra de estudio estuvo compuesta por 153
padres de familia y 24 estudiantes, del primero al séptimo afio de basica,
Para la recoleccion de informaciéon se utilizé la Escala de Cohesion y

Adaptabilidad Familiar (FACES lll), destinada a los padres de familia, y
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la técnica grupo focal reservada para los estudiantes. Resultados: El
52.3% de las familias presentan una Adaptabilidad alta, lo que significa
una tipologia familiar Cadtica, y una Cohesion media del 40.5%
considerada como familias Unidas. Conclusiones: Las familias presentan
una adaptabilidad alta, siendo los padres quienes ejercen las relaciones
de poder, imponiendo y estableciendo las reglas familiares, y una
cohesion media, pues los lazos emocionales entre sus integrantes se
ven reflejados en la preocupacion constante de los padres por los

conflictos de sus hijos, compartiendo el tiempo libre entre ellos.

Saldivar (2014), desarroll6 la tesis titulada “Funcionalidad familiar
y nivel socioeconémico en familias con nifios de 2 — 4 afios que
presentan obesidad, en la consulta externa de la UMF 220 Toluca,
2013”, México. Tuvo como objetivo identificar la funcionalidad familiar y
el nivel socioeconémico predominante de las familias con nifios de 2-4
afos con obesidad que acuden a la consulta externa de medicina
familiar de la Unidad de Medicina Familiar 220 Toluca. La investigacion
es un estudio observacional transversal y descriptivo. Se tomé una
muestra no probabilistica por conveniencia obteniendo un total de 149
familias de nifios con obesidad. Se utilizé el cuestionario FF-SIL para
valorar funcionalidad familiar, y el AMAI 2010 para valorar el nivel
socioeconomico familiar. Resultados: En funcionalidad familiar se obtuvo
que: 37 (24.83%) corresponden a familia funcional, 49 (33.88%)
moderadamente funcional, 32 (21.47%) disfuncional y 29 (19.46%)
severamente disfuncional. Los resultados obtenidos sobre el nivel
socioecondmico mas frecuente, es el bajo y en cuanto al nivel de
funcionalidad familiar mas frecuente es el de moderadamente funcional
por lo cual no se cumple la hipétesis planteada en este estudio. Por lo
tanto se concluye que la hipdtesis de trabajo no se cumple,
probablemente sea debido a las caracteristicas de la poblacion en donde

se aplico este estudio.
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2.2.

Valle (2011), desarrollé la tesis titulada “Funcionalidad familiar de
familias con nifios preescolares estudiantes de colegios de Bogota D.C.
2011”, Bogota. El presente estudio descriptivo transversal de tipo
cuantitativo, estableci6 mediante una muestra de 157 familias con
preescolares en un colegio de Bogota, el nivel de efectividad del
funcionamiento familiar a través de la aplicacion del instrumento Escala
de efectividad de la funcionalidad familiar. Resultados: El trabajo
determind los niveles de efectividad alcanzado por estas familias
mediante la valoracion de las metas de crecimiento, espiritualidad,
control y estabilidad, observandose en las dos primeras, niveles
intermedios y en las dos restantes, niveles altos de efectividad familiar
con un 73%. Conclusiones: Las familias participantes en el estudio
mantienen en mayor porcentaje un nivel total de efectividad alto. Asi
mismo fue posible la estimacion de las dimensiones de mantenimiento,
cambio, coherencia e individuacion que hacen parte del modelo,
mostrando en las tres primeras un grado de efectividad de nivel
intermedio, mientras que el dltimo criterio de mantenimiento del sistema

familiar, tuvo clasificacion de alto.

BASES TEORICAS
2.2.1. FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
2.2.1.1. TEORIAS Y/O ENFOQUES DE FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR
Las teorias y aportes de los autores que se analizan tienen el
propésito de describir y explicar el funcionamiento familiar los cuales es
importante analizar, porque cada uno hace aportes sustanciales que

debemos considerar y tener en cuenta en nuestra labor educativa.

a) Teoria estructural del funcionamiento familiar de Minuchin
Minuchin (1982), manifiesta que el modelo estructural se define
como "el conjunto invisible de demandas funcionales que organizan los

modos en que interactian los miembros de una familia, estas pautas



establecen como, cuando, y con quien cada miembro de la familia se

relaciona, regulando la conducta de los sus miembros.

Minuchin (1982), refiere que “la estructura familiar debe ser
relativamente fija y estable para poder sustentar a la familia en sus
tareas y funciones” (p. 245), protegiéndola de las fuerzas externas y
dando un sentido de pertenencia a sus miembros; pero al mismo tiempo
debe aceptar un grado de flexibilidad para poder acomodarse a los
diversos requerimientos de las situaciones de vida y de las distintas
etapas del desarrollo por las que evoluciona la familia, con lo que facilita

el desarrollo familiar y los procesos de individuacion.

El sistema familiar se diferencia en subsistemas asi puede
desempeiar sus funciones, estos subsistemas no son absolutos,
también se superponen y entran en funcionamiento segun el momento
familiar con sus roles, funciones y tareas especificas, los principales los
forman el subsistema conyugal, el subsistema parental y el subsistema
fraterno o de hermanos, otros subsistemas son: segun roles, sexo, edad,

etc.

El paradigma contemporaneo del conocimiento, implica manejar
las polaridades inherentes a la condicion humana, por cuanto los
procesos sociofamiliares dan cuenta de movimientos en ambas
direcciones, en razon de su caracteristica basica de ser sistemas
abiertos, dinamicos, permeables, en los que se maneja en forma
incesante una situacion de normalidad-anormalidad, funcion-disfuncion,

vida-muerte, saludenfermedad, mente-cuerpo.

Como todo sistema debe poseer reglas 0 normas y estas pueden
ser universales y claramente explicitas (respeto a los padres, rol de
padre, rol de hijo), y otras implicitas e idiosincrasicas (lealtad a la

familia), los roles definen las tareas de los miembros del grupo familia.

35



b) Teoria Familiar Sistémica de Bowen

Rodriguez y Martinez (2015) manifiestan que la Teoria Familiar
Sistémica de Bowen “es una teoria del comportamiento humano que ve
la familia como una unidad emocional y usa el pensamiento sistémico
para describir las complejas interacciones que se dan dentro de esta
unidad” (p. 14). La misma naturaleza de la familia implica que sus
miembros estén intensamente conectados emocionalmente. A menudo
la gente se siente distante o desconectada de su familia, pero esto es
ma&s un sentimiento que un hecho. Los miembros del sistema familiar se
afectan tan profundamente unos a otros en sus pensamientos,
sentimientos y acciones que en ocasiones parece como si vivieran bajo
la misma piel emocional. Las personas solicitan la atencion unas de
otras, la aprobacién, el apoyo y reaccionan a las necesidades,
expectativas y malestar de los demas.

Esta conexion y reactividad hace que los miembros del sistema
familiar funcionen de forma interdependiente, de tal forma, que es
posible observar como un cambio en el funcionamiento de una persona,
previsiblemente es seguido por cambios reciprocos en el funcionamiento
de los otros individuos del grupo. Las familias difieren algo en su grado
de interdependencia entre sus miembros pero, de una u otra forma, ésta

siempre esté presente en cierto grado.

Esta interdependencia emocional evoluciond, presumiblemente,
para promover la cohesion y la cooperacion necesarias para que las
familias realicen su funcion de proteccion, cuidado y alimentacién de sus
miembros. Un incremento de la tensién puede, sin embargo, intensificar
estos procesos que promueven la unidad y el trabajo en equipo, lo que
puede conducir a dificultades. Cuando los miembros de la familia se
ponen ansiosos, la ansiedad suele escalar y distribuirse como si fuera
una infeccion. A medida que la ansiedad aumenta, la conectividad

emocional entre los miembros pasa de ser reconfortante a ser
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estresante. En algunos casos, uno 0 mas miembros se sienten

abrumados, aislados o fuera de control.

Estas personas serian justamente las que tienden a acomodarse
0 a ceder en mayor medida, con el Unico objetivo de reducir la tension
tanto en si mismos como en los demas. Es una interaccion reciproca.
Por ejemplo, una persona asume mayor responsabilidad que la que le
corresponde en relacion al sufrimiento de otros, como respuesta a una
expectativa no realista impuesta por aquellos. Quien tiende a
acomodarse mas en el grupo, también tiende a “absorber”, literalmente,
la ansiedad generada en el sistema. Esta tendencia la convierte en el
miembro de la familia mas wvulnerable a sufrir problemas como la
depresion, el alcoholismo, las relaciones extramaritales o las

enfermedades fisicas.

El Dr. Murray Bowen, psiquiatra Norteamericano, fue el creador
de esta teoria compuesta por ocho conceptos interconectados. Formulé
la teoria utilizando el pensamiento sistémico para integrar dos areas del
saber. Por un lado el conocimiento sobre la especie humana
considerada como un producto de la evolucién y, por otro, el obtenido a
través de investigaciones sobre la familia. Un supuesto central de esta
teoria es que existe un sistema emocional que evolucioné a través de
billones de afos y que dirige los sistemas de relaciones humanas. Es
cierto que las personas tienen un “cerebro que piensa”, una capacidad
para el lenguaje, una psicologia y una cultura complejas, pero a pesar de
eso las personas hacen lo mismo que los demas seres vivos. El sistema
emocional afecta casi toda la actividad humana y es la causa principal
en el desarrollo de problemas clinicos. El conocimiento acerca de como
opera el sistema emocional en nuestra propia familia, en el trabajo y en
los sistemas sociales, revela alternativas nuevas y mas efectivas para

solucionar problemas en cada una de estos campos.
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c¢) Modelo Circumplejo de sistemas familiares de Olson

El modelo fue desarrollado por el Dr. David H. Olson y sus
colegas Russell y Sprenkleen, entre los afios de 1979 a 1989, como un
intento de involucrar o integrar tanto la investigacion teorica como la
practica, proponiendo una escala destinada a evaluar la percepcion del
funcionamiento familiar en dos parametros: la Adaptabilidad y la
Cohesion familiar, el “FACES 1lI”.

Sin embargo el modelo evalia de forma implicita la variable de la
comunicacién, que se torna subyacente o estructural de la adaptabilidad
y de la cohesion; es decir que entre mas adaptada y cohesionada sea
una familia mejor seran sus procesos comunicacionales y por el
contrario entre menos adaptada y cohesionada sea una familia sus

estados comunicacionales seran escasos.

El FACES lll, permite que una persona pueda obtener una vision
de su funcionamiento familiar real e ideal, clasificando a una familia
dentro de un rango de 16 tipos especificos o simplemente en tres grupos
mas generales correspondientes a familias balanceadas, de rango medio
y extremas. Ademas se puede establecer una comparacion de la
discrepancia percibida por el sujeto entre, la familia real e ideal,
discrepancias que serviran para obtener datos adicionales de la familia,
gue son importantes tanto tedrica como clinicamente, al momento de

determinar pautas de tratamiento a nivel familiar o individual.

2.2.1.2. DEFINICIONES DE FAMILIA

La familia es el principal nucleo de interaccion social, la principal
fuente de influencia que tienen los nifios desde que nacen, y es por
excelencia el principio de continuidad social, que conserva, transmite y
asegura la estabilidad social de ideas y de la civilizaciéon. Es la primera
unidad social donde pueden satisfacerse inicialmente las necesidades y
requerimientos para el adecuado nacimiento, crecimiento y desarrollo de

los individuos.
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Carbonell, Carbonell y Gonzélez (2012), sostienen que “la familia
ha sido el lugar primordial donde se comparten y gestionan los riesgos

sociales de sus miembros” (p. 4)

Friedemann (2010), refiere que las personas consideradas como
familia: parientes y amigos a quienes se acepta como de la familia, “son
todos los que se sienten emocionalmente cercanos o que le preocupan
de manera especial; puede ser que vivan en la misma casa 0 vivan en
otra parte, pero siempre mantienen contacto mas o menos estrecho” (p.
90).

En sintesis, la familia esta presente en la vida social. Es la mas
antigua de las instituciones humanas y constituye el elemento clave para
la comprension y funcionamiento de la sociedad. A través de ella, “la
comunidad no solo se provee de sus miembros, sino que se encarga de
prepararlos para que cumplan satisfactoriamente el papel social que les
corresponde. Es el canal primario para la transmision de los valores y

tradiciones de una generacioén a otra.

2.2.1.3. TIPOS DE ORGANIZACION FAMILIAR

La familia hoy en dia es algo arbitrario, es una forma mas de
agrupar a una serie de personas con vinculos afectivos y emocionales.
Pero la palabra que en la actualidad mejor define a la familia es la de
diversidad ya que la familia, en la actualidad, no tiene un significado

unico, esencial y verdadero.

Desde esta perspectiva lo l6gico es que la familia se adapte a los
deseos y a las necesidades cambiantes de las mujeres y hombres que

constituimos las estructuras familiares.

Asi pues hablar de familia en la actualidad implica mucho mas
gue padres heterosexuales con hijas e hijos biolégicos fruto de la

concepcion “natural”.
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Palacios y Rodrigo (2011), manifiesta que existen varias formas

de organizacion familiar y de parentesco, entre ellas se han distinguido

las siguientes:

a)

b)

d)

La familia nuclear o elemental: EI modelos estereotipado de familia
tradicional, que implica la presencia de un hombre y de una mujer
unidos en matrimonio, mas los hijos tenidos en comun, todos
viviendo bajo el mismo techo, ha sido reflejo de lo entendido como
familia nuclear. Sin embargo, actualmente podemos hablar de familia
nuclear como la union de dos personas que comparten un proyecto
de vida en comun, en el que se generan fuertes sentimientos de
pertenencia ha dicho grupo, hay un compromiso personal entre los
miembros y son intensas las relaciones de intimidad, reciprocidad y
dependencia.

La familia extensa o0 consanguinea: Las familias extensas estan
constituidas por la troncal o multiple (La de los padres y la de los
hijos en convivencia), mas la colateral. Este tipo de familia se
presenta debido a factores como los sistemas de herencia y
sucesion. Diversos estudios han mostrado que la familia extensa

desempeiia un importante papel como red social de apoyo familiar.

La familia monoparental: se forman de diversas maneras. Si bien la
mayoria son el resultado de la separacion o el divorcio de los padres,
algunas han perdido al padre o a la madre por causa de muerte y en
otras desde el principio ha estado solo el padre o la madre.

Familia de padres solos divorciados y separados: Las mayoria de
las familias monoparentales son el resultado de un matrimonio roto, y
los hijos de padres divorciados son mas propicios a tener problemas
psicologicos y a tener mas dificultades en su rendimiento escolar que

los hijos de familias no divorciadas.
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OTROS TIPOS DE FAMILIA

La familia no siempre constituye un elemento favorecedor de
conductas sociales productivas y adecuadas. Estudios recientes
demuestran que existe con mayor frecuencia la existencia de influencias
negativas incorporadas a otras circunstancias, como: ambiente social
violento, entre otros, que se convierten en generadoras de conductas
antisociales y destructivas que no sélo se derivan de errores en la
crianza paterna, sino que son conscientemente o no promovidos por los
padres, ya sea porque corresponden a una percepcion distorsionada de

su ubicacién social.

Escalante y Lopez (2012), manifiestan que cuando se habla de
tipos de familia, podriamos hablar inicamente de dos: “las que cumplen
plenamente su funcién social y que habremos de definirlas como familias
solidarias y las que no cumplen con tal funcion, que se podrian llamar

familias deformantes” (p. 78), tal como se detalla:

a) Familias solidarias
Este tipo de familia es la que determina la construccion de individuos
biologica, social y psicolégicamente sanos, porque cumple con sus
funciones y crea un ambiente propicio para el desarrollo de las
potencialidades de los individuos que la conforman. Una familia
solidaria maneja con mayor acierto sus conflictos, su flexibilidad le
permite rescatarse ante los problemas, corrige con mayor
oportunidad, se equivoca menos, Yy, cuando lo hace, sus

equivocaciones suelen ser menos graves.

La familia solidaria se caracteriza por su capacidad de conexion
afectiva, por su sensibilidad al reconocer la trascendencia de su
actuacion y de las posibles consecuencias de sus errores en la vida
futura de los hijos. Permite y estimula el desarrollo individual,
reconociendo las caracteristicas propias, los talentos personales y las

diferentes formas de pensar y actuar de todos los que la componen.
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b)

Sus relaciones son intimas y significativas, basadas en el amor,
entendiéndose como la capacidad de desarrollar el crecimiento de los

demas miembros familiares, con plena conciencia e intencionalidad.

Familias deformantes

La clasificacion como familia deformante tiene como principal
intencidn explicar de manera puntual y clara las dinamicas familiares
gue no favorecen el adecuado y sano desarrollo de los hijos y
muestra de alguna manera las consecuencias que generan. Este tipo
de familias generan condiciones poco favorecedoras para un
crecimiento sano y el desarrollo de potencialidades individuales.
Dentro de este tipo de familias, existen cinco subtipos, las cuales
tienen la posibilidad abierta de auto correccion o de buscar la
asesoria profesional para atender sus dificultades, considerando que
viven bajo un mismo techo y pueden detectar por si mismos la

inadecuacion de su grupo familiar.

Familia discordante: Se refiere a aquellos grupos familiares que
manifiestan una gran incompatibilidad afectiva y de percepcién de la
vida, expresando marcada desarmonia en la pareja, que con
frecuencia culmina con su separacion. Sus problemas se centran en
los ambitos afectivo, emocional, sexual y de apreciacion de la
existencia comun. A pesar de poseer caracteristicas positivas en
otros  renglones, entorpecen gravemente las relaciones
interfamiliares, especialmente al no resolver con claridad su

problematica.

Familia insegura: Tiene como caracteristica principal ser un grupo
emocionalmente  inmaduro, con normas de convivencia
convencionales, con mucha preocupacién por la descalificacion
social, con sentimientos de inferioridad y con excesivo interés por la
aceptacion de los demas. Tales caracteristicas hacen a sus

miembros victimas faciles del rechazo y la reprobacion de los demas,
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al convertirse en un grupo susceptible a ello, lo cual afecta
considerablemente a sus miembros en aspectos fundamentales,

como la seguridad personal, la autoestima y la autenticidad.

Familia tirdnica: Su constitucidon es claramente paranoide; se trata
de un tipo de grupo familiar excesivamente preocupado por el control
de sus miembros; ese control es ejercido por la persona dominante
(generalmente el padre y, con menor frecuencia, la madre). Sus
caracteristicas principales son la rigidez disciplinaria, la ambicién
ciega, el egoismo que ignora las necesidades individuales, el alto
nivel de agresividad, el control exagerado y la consecuente

codependencia, que tiende a anular la personalidad de los hijos.

Familia traumatizante: Expresa graves problemas en sus relaciones
interpersonales, alto grado de violencia fisica o verbal. Escasa
conciencia de lo patoldgico de sus relaciones y extraordinaria
inmadurez. Es frecuente encontrar en este tipo de familia a padres
gue fueron a su vez hijos maltratados. Probablemente sea el tipo que
genera mas individuos violentos, como resultado final, siendo
necesaria la atencion de estos problemas en centros contra la
violencia intrafamiliar; el acoso moral es una de sus principales

caracteristicas.

Familia explotadora: Se maneja con base en la extorsion y el
chantaje emocional de los padres hacia los hijos; sus relaciones
afectivas son superficiales y poco significativas; sus miembros son
inseguros, poco auténticos, muy dependientes, culposos Yy
temerosos. Fundamentan su satisfaccion en la obtencion de bienes

materiales obtenidos a través de la manipulacion.

Estos tipos de familia entrafian formas caracteristicas de
interaccién entre sus miembros; éstas dictaran y regirdn el tipo de
relacion que se tenga en la familia, lo cual influye de manera seria y

determinante en la vida y forma de ser de los individuos.
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2.2.1.4. DEFINICIONES DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Un funcionamiento familiar saludable implica el desarrollo de una
dinamica adecuada en la familia. Al hablar de dinamica familiar, nos
estamos refiriendo al establecimiento de determinadas pautas de
interrelacion entre los miembros del grupo familiar, las cuales se
encuentran mediadas o matizadas por la expresion de sentimientos,
afectos y emociones de los miembros entre si y en relacion con el grupo

en su conjunto.

Segun Ares (2010), para que “una familia sea funcional debe
cumplir tres funciones esenciales, la satisfaccion de necesidades

materiales, el transito por el ciclo vital y la solucion a las crisis” (p. 98).

Friedemann (2010), considera que la funcionalidad familiar esté
constituida por:

Los procesos familiares saludables que permiten a cada miembro
de la familia obtener congruencia personal y controlar la ansiedad,
a través de los propdsitos de estabilidad, crecimiento, control y
espiritualidad mediante las estrategias de cambio, mantenimiento,
cohesion e individuacion; y asi lograr la congruencia en la familia,
con la cual enfrenta las etapas del ciclo vital, las crisis y el logro
de sus metas de tal forma que permita la satisfaccion de sus
miembros y garantizar la permanencia del grupo familiar (p. 147).

Olson (1984), citado en Lorente y Martinez (2013), manifiestan
gue concibe la familia como “un conglomerado dinamico funcional
mediante tres variables: la cohesion, la adaptabilidad y la comunicacién
familiar, aunque no despeja la incégnita de lo que es una familia pues no

establece integrantes” (p. 195).

En sintesis, el funcionamiento familiar es la manera de interactuar
de los miembros de una familia, el cual esta determinado por la forma

como se resuelven las diferencias inevitables de la convivencia. El buen
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funcionamiento debe garantizar el desarrollo individual de cada uno de
sus miembros de la familia, asi como la del grupo y su contexto

sociocultural donde se halla inmerso.

2.2.1.5. COMUNICACION FAMILIAR

Los procesos de comunicativos que tiene lugar en las familias
primero es necesario comprender el contexto basico en el que ocurre
este proceso. Los elementos que se debe tener en cuenta para un
adecuado funcionamiento familiar son los siguientes:

- No existen familias perfectas, la diversidad es una de las
caracteristicas principales de las familias, ya que se crean a partir de
las propias experiencias positivas y negativas de la vida.

- Los miembros de la familia a través de la comunicacion interactian y
definen su propia identidad y establecen relaciones con los otros
individuos dentro y fuera de la familia.

- Dentro de las familias se establecen multigeneracionales, de esta
forma los individuos son afectados por los patrones definidos por las
anteriores generaciones, mientras crean Sus propios patrones
comunicativos que influiran a su vez a las generaciones venideras.

- Las familias sanas o saludables desarrollan una capacidad para
adaptarse y crear cambios, siendo conscientes del valor de la
comunicaciéon efectiva esforzandose por mejorar sus relaciones a

través de la comunicacion.

2.2.1.6. CARACTERISTICAS DE FUNCIONALIDAD FAMILIAR
La funcionalidad de una familia se observa desde la perspectiva
emocional de lo saludable o tendiente a lo saludable. Las caracteristicas
funcionales tienen que ver con:
- Estructura de la familia (familia completa o incompleta).
- Bienestar.
- Formas de intercambio afectivo.
- Manera de resolver problemas.

- Ensefianza de reglas (disciplina, valores, limites).
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2.2.1.7. DIMENSIONES DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
Segun Olson (1984), las dimensiones utilizadas para medir el

funcionamiento familiar son los siguientes:

Cohesién: Unién familiar fisica y emocional al enfrentar diferentes

situaciones y en la toma de decisiones de las tareas cotidianas.

Armonia: Correspondencia entre los intereses y necesidades

individuales con los de la familia en un equilibrio emocional positivo.

Comunicacion: Los miembros de la familia son capaces de trasmitir sus

experiencias de forma clara y directa.

Permeabilidad: Capacidad de la familia de brindar y recibir experiencias

de otras familias e instituciones.

Afectividad: Capacidad de los miembros de la familia de vivenciar y

demostrar sentimientos y emociones positivas unos a los otros.

Roles: Cada miembro de la familia cumple las responsabilidades y

funciones negociadas por el nucleo familiar.

Adaptabilidad: Habilidad de la familia para cambiar de estructura de

poder, relacion de roles y reglas ante una situacion que lo requiera.

2.2.1.8. PRINCIPALES FUNCIONES DE LA FAMILIA

Segun Chavez (1992) citado en Rangel (2015), sostiene que “lo
gue mantienen una familia unida y funcionante son los lazos de afecto y
consanguinidad, el sentido de pertenencia y participacion en ese grupo
heterogéneo, cambiante, dinamico y enriquecedor al que se denomina
familia” (p. 79). Ademas del afecto, la familia proporciona a sus
miembros otras funciones esenciales para su desarrollo, a saber. Las

principales funciones de la familia pueden sintetizarse en:
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a. Funcién biosocial.- Comprende la realizacion de la necesidad de

procrear hijos y vivir con ellos en familia.

b. Funcién econOmica.- Tiene lugar a través de la convivencia en el
hogar comun y la administracion de la economia doméstica.
Comprende las actividades de abastecimiento y consumo, las cuales
permiten la satisfaccion de las necesidades individuales y familiares.
También las actividades de mantenimiento de la familia, que incluyen
todos los aportes del trabajo que realizan sus miembros en el hogar y
gue denominamos tareas o quehaceres domésticos, asi como el
cuidado de los nifios, de los enfermos y las vias y contactos con las

instituciones de salud, educacion, etc.

c. Funcién cultural y afectiva.- Comprende aquella parte de los
procesos de reproduccion cultural y espiritual de la sociedad que
transcurren dentro de la familia, particularmente los relacionados con
los valores sociales que transmite la familia y las actividades de
tiempo libre que transcurren en el hogar o aquellos que los
integrantes disfrutan en grupo fuera del hogar. Asimismo, en el seno
de la familia, experimentamos y expresamos sentimientos de amor,
afecto y ternura muy profundos, emociones que permiten establecer
y mantener relaciones armoniosas gratas con los miembros de la
familia e influye en el afianzamiento de la auto confianza, autoestima,
y sentimiento de realizacion personal. Se desarrollan afectos que

permiten valorar el socorro mutuo y la ayuda al projimo.

d. Funcion educativa.- La familia juega un rol muy importante y
esencial pues tempranamente se socializa a los nifios en cuanto a
sentimientos, normas, habitos, valores, patrones de comportamiento,
habilidades y destrezas para actuar en sociedad. Por la imitacion, los
nifios y las nifias copian sin mayor esfuerzo los comportamientos de
las personas adultas, que por ser importantes para ellos y ellas,

actian como sus modelos o centros de referencia tal misién es
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primordial en la formacion de la personalidad de los nifios y nifias
especialmente en sus primeros afos de vida y se prolonga durante
toda la vida en un proceso de doble via, porque también los padres

se enriguecen personalmente.

2.2.1.9. REQUISITOS DE UNA FAMILIA FUNCIONAL

Las familias funcionales son las que cumplen, en mayor o menor
grado, las obligaciones que tiene cada miembro del sistema. Por ello, es
importante tener en cuenta los requisitos que se deben cumplir en la
familia para que exista funcionalidad:

- Proveer el alimento, abrigo y otras necesidades materiales que
preservan la vida. Ser la matriz de las relaciones interpersonales
donde se aprenden los lazos afectivos.

- Promover la identidad personal ligada a la identidad familiar. Ser el
vinculo de identidad que proporciona la seguridad para enfrentar
experiencias nuevas.

- Promover la identidad sexual, lo cual prepara el camino para la
realizacion sexual futura.

- Promover la identidad social que ayuda a aceptar la responsabilidad
social.

- Fomentar el aprendizaje, la creatividad y la iniciativa individual. A
mayor cumplimiento de estas tareas, mayor satisfaccion y mayor

indice de funcionamiento armonico.

En una familia funcional los sentimientos de amor y ternura son
expresados en forma libre, al igual que los sentimientos de rabia, y se
tiene la conviccion de que nadie sera destruido por un pleito temporal.
Una familia funcional reconoce que cada miembro es diferente y tienen
su propia individualidad, que tiene actividades en las cuales los otros no
participan, es decir, la familia respeta ciertas areas de autonomia. En
estas familias los padres se preparan poco a poco para la separaciéon de

los hijos a medida que crecen.
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2.2.1.10. ROLES FAMILIARES

Suarez (2010), nos seiala que el rol que juega la familia es
fundamental “para la proteccion, estabilidad, conformacion de valores, es
motor y freno de acciones diversas, genera orgullo, sentido de
pertenencia y es fuente de satisfactores y tristezas, alegrias y tristezas
que forman parte del vivir cotidiano” (p. 56).

a. Rol de los Padres
Proveer para la familia: Uno de los roles que suelen tomar los padres
es el de ser el proveedor de la familia consiguiendo ingresos.
Proteccion y disciplina: La mayoria de los padres también son los

protectores de la familia asegurandose de que la casa esta segura.

b. Rol de las Madres
Llevar la casa: Uno de los roles de la madre es ocuparse de la casa.
Educacion: El rol mas asociado con la madre es el de ser la
educadora. Esto significa ocuparse del bienestar emocional del hijo y
de ensefiarle la diferencia entre lo que esta bien y lo que esta mal.

c. El Rol de los hermanos mayores
Es importante en la unidad de la familia. Los nifios que pertenecen a
una familia en la que hay dos o mas hermanos con frecuencia
aprenden a manejarse en la vida tanto por sus hermanos o hermanas
mayores como por las ensefianzas de sus padres. Los nifios
pequeios aprenden lecciones sobre el amor, los disgustos, los
compromisos, las negociaciones, la coexistencia y las diferencias

humanas de sus hermanos mayores llevandolas a su vida adulta.

2.2.1.11. LA FAMILIA COMO INSTITUCION SOCIAL
La organizacion social tiene en la familia su base principal, a la
cual delega las funciones de alimentacion, cuidado, educacion, etc., es

asi que cuando la familia pierde a alguno de sus integrantes, el interés
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social es muy grande para que la familia siga funcionando y mantenga
sus funciones tacitamente delegadas.

Para Hernandez (2011), la familia es “un sistema de normas que
tienen el caracter de reglas de comportamientos para sus miembros”
(p.120), organizando dichas normas sociales en patrones peculiares
para cada institucién, de acuerdo al area de la vida a la cual se ocupe.
Asi a la familia le competeria garantizar:

- El funcionamiento bioldgico adecuado de los sujetos de la sociedad.
- Lareproduccion de sus miembros.

- La adecuada socializacion.

- Abastecimiento y distribucidén de los bienes y servicios.

- Mantenimiento de un orden grupal y las relaciones con el resto del

sistema social.

Sin embargo, la familia por ser una unidad social estaria sujeta a
diversos cambios comportamentales, o que la diferenciaria de otras
familias, por los distintos rasgos culturales que sostienen a la sociedad a
nivel mundial, a pesar de esto menciona que la familia contiene por si

raices universales que le darian su caracteristica particular de familia.

La maleabilidad de adaptacién de la familia le ha permitido
enfrentar los diversos desafios y cambios externos e internos, a la vez,
mantener su continuidad, apoyando y estimulando a sus integrantes

mientras se adapta a la sociedad en transicion.

La familia es un el elemento activo, nunca permanece
estacionada, sino que pasa de una forma inferior a una forma superior a
medida que la sociedad evoluciona de un grado mas bajo a otro mas
alto. Los sistemas de parentesco, por el contrario, son pasivos; solo
después de largos intervalos registran los progresos hechos por la
familia y no sufren una modificacion radical sino cuando se ha

modificado radicalmente la familia.
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Siendo asi, la familia como una institucién social se encontraria
intimamente relacionada con el cuidado y satisfaccion de necesidades
materiales y emocionales de todos y cada uno de sus integrantes, sin
perder su singularidad que la hace distinta y a la vez similar, a todas las

organizaciones familiares.

2.2.2. NIVEL DE AGRESIVIDAD
2.2.2.1. TEORIAS Y/O ENFOQUES DE NIVEL DE AGRESIVIDAD
a) Teoria del instinto de Lorenz

Esta teoria tiene como principal autor a Lorenz (1975) quien
indica que el origen o sustancia de la agresividad esta en tres elementos
necesarios para la conservacion, el desarrollo y el mejoramiento de una

especie: la territorialidad, la jerarquia, la pareja y familia.

Para Lorenz, la agresividad humana es un instinto alimentado por
una fuente de energia inagotable y no necesariamente resultado de una
reaccion a estimulos externos. Sostiene Lorenz que la energia
especifica para un acto instintivo se acumula constantemente en los
centros nerviosos relacionados con esa pauta de comportamiento, y si
se acumula energia suficiente es probable que se produzca una
explosion aun sin presencia de estimulo. De todos modos, el animal y el
hombre suelen hallar estimulos que descargan la energia acumulada de
la pulsion; no tienen que esperar pasivamente a que aparezca el
estimulo apropiado, sino que ellos buscan y aun producen estimulos.

Lorenz llamo a este comportamiento “apetito” o “de apetencia”.

Finalmente, Lorenz sefiala como el mejor camino para superar la
agresion violente de la Humanidad lo que precisamente equivaldria a
una ritualizacion conciente: una reorientacion de la agresividad hacia
objetos positivos, creativos, vinculantes, socializantes. Considerara inatil,
por imposible, la contencion total de la agresividad. La idea de Lorenz se
concreta en el hecho de que la agresion es sana, necesaria e innata y

gue su ritualizacion o canalizacidon sirve para neutralizar tendencias
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hostiles y para orientarlas hacia objetivos inocuos. Fortalecer la nocién
de que las competiciones deportivas son precisas para permitir que las

tendencias agresivas se expresen de un modo socialmente aceptable.

Cabe destacar, que el nacleo central de la teoria del instinto es
gue la conducta agresiva se debe a un factor biol6gico mas que a una

multitud de pequefios factores socioldgicos.

b) Teoria de la Catarsis de Berkowitz
Berkowitz (1996), manifiesta que la nocién de catarsis permite que

cualquier accion agresiva reduzca la probabilidad de una agresion futura.

A patrtir de esta definicion Pelegrin (2008), entiende que
La teoria de la catarsis pretende proporcionar una solucion
Unica al problema de la agresion humana, en la misma
forma que lo hace la teoria de la frustracion. Si el
mecanismo de liberacion catartica se encuentra bloqueado,
el sujeto se pondra mas agresivo de lo que estaria de otro
modo. Si se produce la catarsis, la persona se sentira mejor

y menos agresiva (p. 27).

El concepto de catarsis ha surgido de la teoria psicoanalitica,
tomando como base el modelo hidraulico de la personalidad, que
establece la analogia entre la necesidad de descarga de tension de la
persona y la descarga de presion de un liquido cuando encerrado en un
recipiente, se le agrega algun elemento nuevo, lo que hace que aumente
la presion sobres sus paredes y aparezca la necesidad de evacuacion,

para lo que existen canales de desagle o catarsis.

En las personas parece que se producen dos tipos de liberacion
emotiva: la catarsis verbalizada y la fatiga. El primer tipo nace de la
teoria clasica de la catarsis, tal y como fue enunciada por Freud, el

segundo nace del trabajo reciente en la psicologia del deporte, donde a
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través de la actividad fisica y deportiva se canalizan un cumulo de
tensiones originadas por los eventos negativos que proporciona la

interaccion del individuo con su entorno.

La idea habitualmente extendida de que la practica deportiva y la
actividad fisica en general provocan un efecto de catarsis, es decir,
disminucién de la agresividad, no se ha visto refrendada por las
investigaciones realizadas al respecto. Es mas, en muchos casos, se
llega a la conclusién que la competicion deportiva no provoca un efecto
catartico, sino un incremento de la violencia y la agresion. Por lo tanto, el
efecto catartico atribuido al deporte es un tanto mitico. Como siempre,
esto no es generalizable a todas las practicas, no cabe atribuir un efecto
directo y automatico para cualquier deporte, porque todo depende del
tipo de deporte y del significado que el individuo asigne a los

acontecimientos que vive.

c) Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura

El siguiente postulado basico de la Teoria del Aprendizaje Social
considera que el comportamiento agresivo es el resultado del
aprendizaje que se realiza a traves de la imitacion y la observacion; por
lo que no es necesario que exista una frustracion para que se
desarrollen comportamientos calificados como agresivos. De hecho, se

producen respuestas agresivas en ausencia de frustraciones.

Bandura (1973) apunta que la frustracion no genera una pulsion
gue necesite descargarse mediante conductas dafinas, Sino que origina
un estado de activacion emocional, a partir del cual se producirian una
serie de conductas (dependencia, logro, agresion, resignacion...)
dependiendo de las diferentes formas que la persona haya aprendido

para manejar situaciones estresantes.

Bandura (1986), sostiene que en esta teoria la agresion es

definida como “la conducta que produce dafios a la persona y la
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destruccion de la propiedad” (p.309), es decir, este dafio puede afectar

tanto a un nivel fisico como formas psicologicas del nifio.

2.2.2.2. DEFINICIONES DE NIVEL DE AGRESIVIDAD

Los niveles de agresividad son las formas como se presentan en
los estudiantes las conductas de violencia, expresadas en conductas
agresivas, o acciones llenas de violencia, las cuales pueden ser de

niveles altos, los niveles medios y los niveles bajos.

Ferrufino y Pereira (2007), sostienen que “los niflos, nifas y
adolescentes mas agresivos suelen ser aquellos que padecen o han
padecido durante la infancia la separacién de sus padres, ya sea por
muerte, divorcio, emigracion o abandono, asi como aquellos que
sufrieron malos tratos por parte de sus padres, tutores y profesores”
(p.109).

Serrano, (2006), refiere que las conductas agresivas también “son
un rasgo normal en la infancia, el problema radica en la conducta
persistente de algunos nifios y su incapacidad para dominarlas que los

lleva a generar continuos conflictos con sus padres, maestros y pares”
(p. 63).

Muriel (2012), argumenta que la conducta agresiva “es como un
rasgo de la personalidad, un habito aprendido o como un proceso
bioldgico” (p. 91). Es decir, que la agresion puede expresarse en formas

socialmente aceptables o inaceptables.

En sintesis, el castigo fisico o corporal tiene graves
consecuencias en la salud mental y fisica de los estudiantes y esta
vinculado al lento desarrollo de las aptitudes sociales, la depresion, la
ansiedad, el comportamiento agresivo y la falta de empatia o atencion

hacia los demas.



2.2.2.3. DIMENSIONES DE NIVEL DE AGRESIVIDAD
Becerra (2008), sefialan que “se destacan manifestaciones
verbales, fisicas y que producen dafios materiales las cuales

caracterizan las conductas agresivas” (p. 18).

a. Manifestaciones verbales
Becerra (2008), sostiene que las malas palabras “son parte de las
manifestaciones verbales, una agresidon que se aprende por el
proceso de aprendizaje social” (p. 19). Otras posiciones, ven en las
malas palabras como un impulso aprendido en una historia de

necesidades tempranas no cubiertas, frustradas.

Las cosas mas evidentes dentro de las conductas agresivas es la
manifestacion verbal inadecuada del estudiante como mecanismo
para demostrar su caracter, su oposicion ante lo que le manden, su
disgusto e inconformidad, expresandose a través del lenguaje y de

los gestos.

Cabe destacar, en este estudio que la presencia de manifestaciones
verbales estan caracterizadas por Comentarios negativos, sugerir
castigos de otros, acusar, reirse de otros, burlarse, sobrenombres,
groserias, insultos, imitar conductas agresivas, amenazar a traves
de lenguaje corporal, halagar comportamientos agresivos de otros,

descalificar a compafieros, incentivar comportamientos agresivos.

b. Manifestaciones fisicas
Becerra (2008), plantea que las manifestaciones fisicas, “se refieren
al contacto cuerpo a cuerpo, al como un nifio enfrenta una situacion,
como se relaciona con otras personas y cOmo se comportan en sus

relaciones sociales” (p. 21).

Un niflo puede manifestar su agresividad golpeando o insultando a

otro (agresividad directa); ademas existe una agresividad indirecta o
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contenida, que se manifiesta cuando el nifio grita, hace muecas o
murmura su frustracion. Por ello, los nifios necesitan ser guiados y
aprender alternativas adecuadas de expresar su enojo, sin hacer
dafio a los demas ni a si mismo, de lo contrario se tendra un nifio con
problemas en sus relaciones sociales, incapaces de cumplir normas y
probablemente con una autoestima muy fragil por ser rechazado por

sus compairieros e inclusive por sus propios familiares.

Es importante tomar en que la presencia de las manifestaciones
verbales estan caracterizadas por: Comentarios Dentro de las
manifestaciones fisicas podemos mencionar las siguientes: Quitar
tiles sin permiso, lanzar objetos, pegar a otros, halar pelo, patear a

otro, pellizcar, empujar, jalar a otro.

c. Manifestaciones que producen dafos materiales

Danfar utiles y mobiliario.

2.2.2.4. CAUSAS DE LA CONDUCTA AGRESIVA

El comportamiento agresivo tiene muchas variables de
predisposicion, adquisicion y mantenimiento; un factor determinante
estudiado son los comportamientos aprendidos que se obtienen a traves

de una serie de experiencias repetitivas.

Adicionalmente, Muriel (2012), considera que “existen otros
factores predisponentes para la conducta agresiva como lo son mal
manejo de la ira, ambientes familiares en donde se presenta poca

manifestacion de afecto e irritabilidad por parte de los adultos” (p. 117).
Consideraciones meédicas como trastornos psicolégicos o

reacciones a los medicamentos pueden provocar una agresividad

superficial en personas que de otra manera no lo serian.

56



Otro aspecto importante que no se puede desconocer es la
violencia histérica que se ha vivido en Colombia: el conflicto armado, el

paramilitarismo y el narcotrafico se convierten en factores influyentes.

En todo caso, entender la causa o motivacion de la agresividad es

determinante en el tratamiento.

2.2.2.5. TENDENCIAS DEL DESARROLLO EN LA AGRESION
Con la edad, la agresion de los nifios cambia dramaticamente, tal
como se detalla a continuacion:
- Entre 2 y 3 aflos la agresion fisica es instrumental, ya que los nifios
se centran en juguetes, dulces, etc.
- Entre los 3y 5 afios, pasa a ser verbal mas que fisica.
- Entre los 4y 7 afos, la agresividad empieza a ser hostil.

La adquisicion de habilidades para considerar el punto de vista de
los demas (infieren si la intencion es perjudicial) trae consigo la
venganza. Por ello, es a partir de primaria cuando los nifios son

vengativos.

2.2.2.6. MANEJO DE LA AGRESIVIDAD EN LOS NINOS

Escalante y Lopez (2012), considera que “los nifios con mayor
despliegue de conducta agresiva son aquellos que reciben maltrato
fisico o verbal” (p. 182).

Cabe destacar, que la agresividad es un trastorno en exceso, y Si
no se trata en la infancia, probablemente originara problemas en el
futuro, y se plasmara en forma de fracaso escolar, falta de capacidad

para socializar y dificultades de adaptacion.

La agresividad tiene manejo diferencial con los nifios, las
relaciones de pareja y en relaciones interpersonales (amigos,

comparieros de trabajo y figuras de autoridad).
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Son muchas las pautas a seguir y dependen de muchos factores,
pero de forma pedagdgica se puede decir que es util:
- Encontrar las causas de la agresividad en el nifio.
- Aprender técnicas de control
- Ensefiar manejos emocionales de pérdida de control.
- Realizar ejercicios para aprender control de los pensamientos
irracionales.
- Utilizar técnicas de relajacion.
- Aprender a comprometerse con el tratamiento de recuperacion.

- Motivar al nifio.

2.2.2.7. FACTORES QUE PROPICIAN EL COMPORTAMIENTO
AGRESIVO
Train (2009), manifiesta que los factores que propician la

conducta en los nifios son los siguientes:

a. Factores sociales

Son los elementos culturales y sociales de la época y el lugar en
el que han nacido: valores, creencias, costumbres, mitos, ideales,
conocimientos de todo tipo (técnicos, histéricos, geograficos...), habitos e
incluso vicios.). Componentes claves en la identificacion de los estilos

de vida y entre los mas importantes se destacan:

Familiares.- En el siglo XXI, las familias, enfrentan una serie de desafios
importantes que tienen que resolver. Algunos de ellos pueden ser
clasificados como externos y otros provienen de sus caracteristicas
internas. La pobreza, la migracion y el cambio cultural son algunos de
los desafios externos y tienen que ser enfrentados por las familias. La
secularizacion, la diferenciacion simbdlica, los cambios en la estructura
de roles y los cambios entre las generaciones son aquellos que

enfrentan las familias y que provienen de su configuracion interna.
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Culturales.- El niflo que crece en una sociedad aprende de ella sus
valores, percepciones, preferencias y conductas mediante un proceso de
socializacion en que intervienen su familia y otras instituciones clave.
Los cambios culturales han actuado no solo para promover resultados
positivos sino también como factores desafiantes en la vida familiar. En
las Ultimas tres décadas se ha experimentado un proceso de
modernizacion cultural mas acentuado, especialmente en la esfera
privada. Siguiendo esta idea se puede decir, que la sociedad ha
registrado la difusion de un proceso de racionalizacion por el cual los
individuos y las familias son influenciados mas que antes por el
individualismo, la universalizacion, el pensamiento racional y el mundo

del trabajo.

Econdmicos.- Los crecientes procesos de informalizacién, de
precarizacion y de flexibilizacion han contribuido a formar un mercado de
trabajo en el cual se ha perdido la estabilidad: se pagan muy bajos los
salarios a trabajadores no calificados y proliferan las condiciones
precarias de trabajo.

Educativos.- Hoy las escuelas tienen que ver no sélo por el desarrollo
de las habilidades técnicas y profesionales, sino también se han
convertido en vigilantes activos del desarrollo psicolégico y emocional de

los nifios y su impacto en su desempefo escolar.

b. Factores psicolégicos
Son componentes clave en la identificacién de los individuos y

entre ellos podemos destacar:

Personalidad.- Es la suma de sus rasgos personales que hacen que los
individuos sean unicos. En los rasgos personales se incluyen aspectos
tales como nivel de autoconfianza, autonomia, sociabilidad, estabilidad

emocional, etc.
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La hostilidad.- Es una agresion que se define como el comportamiento
gue intenta hacer dafio u ofender a alguien, ya sea mediante insultos o
comentarios hirientes o bien fisicamente, a través de golpes, violaciones,
lesiones, etc. La palabra clave para definir la agresion es, por tanto, la
intenciéon de dafar y es ademas la que la diferencia de otros tipos de
violencia, en la que el motivo puede ser, por ejemplo, la autoafirmacion u
obtener supremacia y que se define como la coercion fisica o psiquica
ejercida sobre una persona para obligarla a hacer un determinado acto

en contra de su voluntad.

Maltrato.- Es cualquier acto por accion u omision realizado por
individuos, por instituciones o por la sociedad en su conjunto y todos los
estados derivados de estos actos o de su ausencia que priven a los
nifos y nifas de su libertad o de sus derechos correspondientes y/o

dificulten su éptimo desarrollo.

Frustracion.- Se define como la condicion que surge cuando una

respuesta de meta sufre interferencia.

2.2.2.8. AGRESIVIDAD EN EL DESARROLLO INFANTIL

Las manifestaciones de agresividad en la infancia deben ser
valoradas en funcién al desarrollo evolutivo de los infantes, ya que
algunas son propias de la edad. Pepler, (2013), sostiene gue “los nifios
aproximadamente a partir del primer afio de vida muestran algunas
conductas agresivas como morder, pegar, patear, que se van
incrementando hacia los 2 afios, lo cual es una preocupacion por las
consecuencias fisicas, cognitivas, emocionales que presentan” (p. 34).
En esta edad se presentaria el pico mas alto de comportamientos
agresivos y a partir de los 3 aflos se espera que los nifios ya manejen
estrategias para tolerar sus frustraciones, ademas que las conductas
agresivas aparecidas a temprana edad deben ya haber sido

desalentadas, por lo que se espera que cuando los nifios ingresen a la
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educacién preescolar, estas conductas vayan disminuyendo hasta
desaparecer.

Hay (2009), manifiesta que “el nifio menor de cinco afos,
especialmente en los niflos de 1 a 3 afios empiezan a manifestar
conductas agresivas frente a los obstaculos que se le presenten” (p. 95);
estas conductas son desalentadas por los padres o cuidadores para que

conforme los nifios aumenten en edad, las conductas desaparezcan.

Sin embargo se hace énfasis en que agquellos nifios que no
empleen estrategias para regular las conductas agresivas, estan
expuestos al riesgo de manifestar comportamientos antisociales y

agresivos crénicos mas adelante.

Existe ausencia de receptividad materna, esto podria ser predictor
de problemas de conducta disruptivos en nifios desde los 3 afios, ya que
la receptividad inadecuada de los cuidadores a la desregulacion
emocional y conductual de los niflos aumenta el riesgo de problemas

posteriores de agresion.

La explicacion de la aparicion “natural” de conductas de agresion
fisica entre los 12 y 24 meses estaria sustentada en que esta es la
manera que tienen algunos niflos a esta edad para expresar su malestar
o defenderse; estas conductas agresivas aprenden a ser reguladas por
los nifios en la medida en que van creciendo, en consecuencia las
manifestaciones de agresividad son inhibidas hacia el tercer afio de vida,
lo que coincide con el desarrollo del lenguaje.

La agresividad en la primera infancia, se ha manifestado porque
hay un aumento y una disminucion natural de la conducta agresiva en el
nifio, y esta alcanza el punto maximo a la edad de 2 afios y medio

aproximadamente, donde la principal tarea del aprendizaje a esta edad
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es aprender a interactuar con otros nifilos de su misma edad sin usar la

agresion.

Por ello, es importante el cuidado de los padres, pues dependera
de su capacidad de reaccion ante imprevistos o de las reacciones
coherentes y no de rechazo a las expresiones de emotividad negativa de
sus hijos para que estas conductas vayan desapareciendo dentro de la

etapa esperada (2 a 3 afos).

En efecto, si pasado el periodo en que dichas conductas deberian
desaparecer y por el contrario persisten, se estarian manifestando
conductas disruptivas, las cuales necesitan de una atencion especial. En
este contexto es importante que las docentes tengan conocimiento de
las edades y de las conductas agresivas que podrian presentarse en los
nifos para determinar si realmente existe problemas de autorregulacion
de estas conductas o es el entorno que influye en el comportamiento
agresivo del nifio, de tal manera que exista un manejo e intervencion
adecuada y oportuna de parte de las docentes.

Por ello, el entorno influird en el proceso de autorregulacion de los
comportamientos agresivos en los nifios, por lo que las docentes
también deberan ayudar a los nifios a desaprender estas conductas

mediante la socializacion en el aula.

2.2.29. METODOS O TECNICAS PARA CONTROLAR LA
AGRESION Y LA CONDUCTA ANTISOCIAL

Los docentes y padres debemos de trabajar en conjunto para

mejorar los niveles de agresividad de los nifios desde la primera etapa

de escolaridad, para ello es importante tener en cuenta lo siguiente:
- Creacion de ambientes no agresivos

Fuster (2014), nos sefala que un enfoque simple es “crear areas de

juego que minimicen la probabilidad de conflicto” (p. 12) como por
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ejemplo, eliminar juguetes como pistolas o tanques, proporcionar un

espacio amplio para el juego vigoroso, etc.

Eliminacion de recompensas a la agresion
Los padres o docentes pueden reducir la frecuencia de la agresion
identificando y eliminando sus consecuencias reforzantes vy

estimulando medios alternativos para lograr objetivos personales.

Fuster (2014), manifiesta que podrian utilizar dos métodos:
Técnica de respuesta incompatible: método no punitivo de
modificacion del comportamiento por medio del cual los adultos

ignoran la conducta indeseable.

Técnica del tiempo fuera: método en que los nifios que se comportan
de una forma agresiva son obligados a retirarse del escenario hasta
gue se considera que estan preparados para actuar de forma

apropiada (p. 17).

Intervenciones cognoscitivo sociales

Estas técnicas les ayudan a regular su ira, incrementar su capacidad
para sentir empatia para asi evitar sesgos de atribucion.

Cualquier técnica puede ser ineficaz si después los ambientes

familiares coercitivos o las amistades hostiles las quebrantan.

2.3. DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Agresion: La agresion es cualquier forma de conducta que pretende

herir fisica y o psicolégicamente a alguien.

Agresividad Fisica: Son acciones que tienen como propdésito causar

dafos a otros individuos.
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Agresividad Verbal: Son acciones que se producen cuando se
utilizan palabras hirientes o burlonas, provocando cambios

conductuales en el individuo.

Agresividad: Es un estado emocional que consiste en sentimientos
de odio y deseos de dafar a otra persona, animal u objeto. La
Agresividad es un factor del comportamiento normal puesto en
accion ante determinados estados para responder a necesidades
vitales, que protegen la supervivencia de la persona y de la especie,

sin que sea necesaria la destruccion del adversario.

Aprendizaje: Es el proceso de adquirir cambios relativamente
permanentes en la comprension, actitud, conocimiento, informacion,

capacidad y habilidad, por medio de la experiencia.

Autoestima.- Es la concepcion afectiva que tenemos sobre nuestra
propia persona partiendo de nuestro conocimiento del propio
autoconcepto es decir saber quiénes somos, cuanto nos queremos y

cuanto nos valoramos.

Autonomia.- Participacion activa de acuerdo a intereses vy

capacidades personales.

Cohesion familiar.- Es el vinculo emocional que los miembros de la

familia tienen entre si.

Conducta Agresiva: Comportamiento o respuesta inadecuada de un

individuo ante situaciones.

Educacion.- Constituye el principal instrumento a través del cual una
sociedad procura formar ciudadanos probos y con una formacion

personal idonea para su normal desenvolvimiento.



Ensefanza: Es el proceso de interaccién integral en ambientes que
permitan el aprendizaje donde participan el docente, uno o varios

alumnos y el objeto de conocimiento.

Estrategias: Es un conjunto de decisiones sobre los procedimientos
y recursos a utilizar que pone en marcha el docente en forma
sistematica para lograr determinados objetivos de aprendizaje en los

estudiantes.

Estructura familiar.- La componen los miembros de la familia
organizados en subsistemas entre los que existen limites que tienen
como objetivo proteger la diferenciacion del sistema y facilitar la

integracion de sus miembros en él.

Familia disfuncional: La definicion de familia disfuncional alude a un
tipo de familia conflictiva o en la que se suceden conflictos, que la
hacen no funcional, en la sociedad en la cual se encuentra. Se le

llama asi a una familia que no funciona correctamente.

Familia: Es la unidon de personas que comparten un proyecto vital en
comun, en el que se generan fuertes sentimientos de pertenencia a
dicho grupo, existe un compromiso personal entre sus miembros y se
establecen intensas relaciones de intimidad, afectividad, reciprocidad

y dependencia.

Funcionalidad Familiar: Se alcanza cuando los objetivos familiares
o funciones basicas se cumplen plenamente (seguridades
econdmica, afectiva, social y de modelos sexuales) y cuando se
obtiene la finalidad (generar nuevos individuos a la sociedad) en una
homeostasis sin tensién, mediante una comunicacién apropiada y

basada en el respeto de las relaciones intrafamiliares.
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Roles.- Es equivalente a las expectativas de conductas que son
dirigidas hacia un individuo en una situacién o contexto social dados,
son pautas de convivencia y determinan lo que debe hacer o no una

familia.

Sistema familiar.- Se concibe como un todo diferente a la suma de
las individualidades de sus miembros, cuya dinamica se basa en
mecanismos propios y diferentes a los que explican la del sujeto

aislado.
Sociedad.- Medio humano en donde viven personas unidas por

algunas practicas comunes y que se caracteriza por Sus

instituciones, sus leyes y sus reglas.
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CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

3.1. TABLAS Y GRAFICAS ESTADISTICAS

Tabla 2. Tabla de contingencia de funcionamiento familiar y nivel de

agresividad
Nivel de agresividad
Funcionamiento familiar Bajo Medio Alto Total
n % n % n % n %

Severamente disfuncional 1 3.4 2 69 15 51.7 18 62.1
Disfuncional 1 34 2 6.9 1 34 4 13.8
Moderadamente funcional 2 6.9 1 3.4 0 0.0 3 103
Funcional 4 13.8 0 0.0 0 0.0 4 13.8

Total 8 276 5 172 16 55.2 29 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Alto

Nivel de agresividad
Medio

Bajo

Severamente disfuncional Disfuncional Moderadamente funcional Funcional
Funcionamiento familiar

Grafico 1. Grafico de burbujas de funcionamiento familiar y nivel de agresividad

En el gréafico 1, se observa que los padres de familia del aula de 4 afios en
funcionamiento familiar en su nivel severamente disfuncional, el 3,4%
presentan un nivel bajo, el 6,9% un nivel medio y el 51,7% un nivel alto de
agresividad; en funcionamiento familiar en su nivel disfuncional, el 3,4% estan
en un nivel bajo de agresividad, el 6,9% en un nivel medio y el 3,4% un nivel
alto; en funcionamiento familiar en su nivel moderadamente funcional, el 6,9%
tienen un nivel bajo, el 3,4% un nivel medio y el 0% un nivel alto de
agresividad; en funcionamiento familiar en su nivel funcional, el 13,8% estan en
un nivel bajo de agresividad, el 0% en un nivel medio y alto. Lo que nos sefiala
que la mayoria de padres de familia presentan un nivel severamente
disfuncional en el cuestionario de funcionamiento familiar y en la ficha de

observacion de agresividad los nifios presentan un nivel alto.
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Tabla 3. Tabla de contingencia de cohesién y armonia con nivel de agresividad

Nivel de agresividad

Cohesion y armonia Bajo Medio Alto Total
n % n % n % n %
Severamente disfuncional 1 3.4 2 69 15 517 18 621
Disfuncional 2 6.9 2 6.9 0 0.0 4 13.8
Moderadamente funcional 3 103 1 3.4 1 3.4 5 17.2
Funcional 2 6.9 0 0.0 0 0.0 2 6.9
Total 8 276 5 172 16 552 29 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)

Nivel de agresividad

Severamente disfuncional Disfuncional Moderadamente funcional Funcional
Cohesion y armonia

Gréfico 2. Grafico de burbujas de cohesién y armonia con nivel de agresividad
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En el grafico 2, se observa que los padres de familia del aula de 4 afios en
cohesion y armonia en su nivel severamente disfuncional, el 3,4% presentan un
nivel bajo, el 6,9% un nivel medio y el 51,7% un nivel alto de agresividad; en
cohesion y armonia en su nivel disfuncional, el 6,9% estan en un nivel bajo y
medio de agresividad y el 0% un nivel alto; en cohesién y armonia en su nivel
moderadamente funcional, el 10,3% tienen un nivel bajo, el 3,4% un nivel
medio y alto de agresividad; en cohesion y armonia en su nivel funcional, el
6,9% estan en un nivel bajo de agresividad, el 0% en un nivel medio y alto. Lo
gue nos sefiala que la mayoria de padres de familia presentan un nivel
severamente disfuncional en el cuestionario de funcionamiento familiar en su
dimensién cohesion y armonia y en la ficha de observacion de agresividad los

nifios presentan un nivel alto.

Tabla 4. Tabla de contingencia de comunicacion y nivel de agresividad

Nivel de agresividad

Comunicacion Bajo Medio Alto Total
n % n % n % n %
Severamente disfuncional 1 3.4 3 103 15 517 19 655
Disfuncional 2 6.9 1 3.4 1 3.4 4 13.8
Moderadamente funcional 4 13.8 1 3.4 0 0.0 5 17.2
Funcional 1 34 0 0.0 0 0.0 1 34
Total 8 276 5 172 16 552 29 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Grafico 3. Grafico de burbujas de comunicacion y nivel de agresividad

En el grafico 3, se observa que los padres de familia del aula de 4 afios en
comunicacién en su nivel severamente disfuncional, el 3,4% presentan un nivel
bajo, el 10,3% un nivel medio y el 51,7% un nivel alto de agresividad; en
comunicaciéon en su nivel disfuncional, el 6,9% estan en un nivel bajo de
agresividad, y el 3,4% un nivel medio y alto; en comunicacion en su nivel
moderadamente funcional, el 13,8% tienen un nivel bajo, el 3,4% un nivel
medio y el 0% un nivel alto de agresividad; en comunicacién en su nivel
funcional, el 3,4% estan en un nivel bajo de agresividad, el 0% en un nivel
medio y alto. Lo que nos sefiala que la mayoria de padres de familia presentan
un nivel severamente disfuncional en el cuestionario de funcionamiento familiar
en su dimensién comunicacion y en la ficha de observacion de agresividad los

nifios presentan un nivel alto.
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Tabla 5. Tabla de contingencia de permeabilidad y afectividad con nivel de

agresividad

Nivel de agresividad

Permeabilidad y i _ Total
o Bajo Medio Alto
afectividad

n % n % n % n %

Severamente disfuncional 1 3.4 2 6.9 14 48.3 17 58.6
Disfuncional 1 34 3 10.3 2 6.9 6 20.7
Moderadamente funcional 4 13.8 0 0.0 0 0.0 4 13.8

Funcional 2 6.9 0 0.0 0 0.0 2 6.9
Total 8 27.6 5 17.2 16 55.2 29 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)

Nivel de agresividad

Bajo

Severamente disfuncional Disfuncional Moderadamente funcional Funcional

Permeabilidad y afectividad

Gréfico 4. Gréfico de burbujas de permeabilidad y afectividad con nivel de

agresividad
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En el grafico 4, se observa que los padres de familia del aula de 4 afios en
permeabilidad y afectividad en su nivel severamente disfuncional, el 3,4%
presentan un nivel bajo, el 6,9% un nivel medio y el 48,3% un nivel alto de
agresividad; en permeabilidad y afectividad en su nivel disfuncional, el 3,4%
estan en un nivel bajo de agresividad, el 10,3% un nivel medio y el 6,9% un
nivel alto; en permeabilidad y afectividad en su nivel moderadamente funcional,
el 13,8% tienen un nivel bajo, el 0% un nivel medio y alto de agresividad; en
permeabilidad y afectividad en su nivel funcional, el 6,9% estan en un nivel bajo
de agresividad, el 0% en un nivel medio y alto. Lo que nos sefala que la
mayoria de padres de familia presentan un nivel severamente disfuncional en el
cuestionario de funcionamiento familiar en su dimension permeabilidad y
afectividad y en la ficha de observacién de agresividad los nifios presentan un

nivel alto.

Tabla 6. Tabla de contingencia de roles y adaptabilidad con nivel de

agresividad
Nivel de agresividad
Roles y adaptabilidad Bajo Medio Alto Total
n % n % n % n %
Severamente disfuncional 2 6.9 2 6.9 14 483 18 621
Disfuncional 2 6.9 2 6.9 2 6.9 6 207
Moderadamente funcional 1 3.4 1 3.4 0 0.0 2 6.9
Funcional 3 103 O 0.0 0 0.0 3 103
Total 8 276 5 172 16 552 29 100.0

Fuente: Base de datos (Anexo 3)
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Grafico 5. Grafico de burbujas de roles y adaptabilidad con nivel de agresividad

En el grafico 5, se observa que los padres de familia del aula de 4 afios en
roles y adaptabilidad en su nivel severamente disfuncional, el 6,9% presentan
un nivel bajo y medio, y el 48,3% un nivel alto de agresividad; en roles y
adaptabilidad en su nivel disfuncional, el 6,9% estan en un nivel bajo, medio y
alto de agresividad; en roles y adaptabilidad en su nivel moderadamente
funcional, el 3,4% tienen un nivel bajo y medio, y el 0% un nivel alto de
agresividad; en roles y adaptabilidad en su nivel funcional, el 10,3% estan en
un nivel bajo de agresividad, y el 0% en un nivel medio y alto. Lo que nos
sefala que la mayoria de padres de familia presentan un nivel severamente
disfuncional en el cuestionario de funcionamiento familiar en su dimension roles
y adaptabilidad y en la ficha de observacién de agresividad los nifios presentan

un nivel alto.
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3.2.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

a) Hipotesis General

Ho: No existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar con el

nivel de agresividad de los nifios de cuatro afios de edad de la

Institucion Educativa Inicial N° 366 de Barrio Abajo, Lampa,

periodo 2016.

H;. Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar con el nivel

de agresividad de los nifilos de cuatro

anos de edad de la

Institucion Educativa Inicial N° 366 de Barrio Abajo, Lampa,

periodo 2016.

Tabla 7. Correlacién de la variable funcionamiento familiar y nivel de

agresividad
Funcionamiento Nivel de
familiar agresividad
Coeficiente de correlacion 1,000 -,792**
Funcionamiento )
. Sig. (bilateral) ,000
familiar
Rho de N 29 29
Spearman Coeficiente de correlacion -,792** 1,000
Nivel de ) )
. Sig. (bilateral) ,000
agresividad
N 29 29

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 7, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman

existente entre las variables muestran una relacion alta negativa y

estadisticamente inversa (rs = -0,792, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo

tanto se rechaza la hipdtesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre el funcionamiento familiar con el nivel de agresividad de los

nifos de cuatro afos de edad.
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b) Hipdtesis Especifica 1

Ho: No existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su

dimensiéon cohesion y armonia con el nivel de agresividad de los

nifos de cuatro afos de edad de la Institucion Educativa Inicial

N° 366 de Barrio Abajo, Lampa.

Hi. Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su

dimension cohesion y armonia con el nivel de agresividad de los

nifos de cuatro afos de edad de la Institucion Educativa Inicial

N° 366 de Barrio Abajo, Lampa.

Tabla 8. Correlacion de la variable cohesion y armonia con el nivel de

agresividad
Cohesion y Nivel de
armonia agresividad
Coeficiente de correlacion 1,000 -,794"
Cohesién y ) .
) Sig. (bilateral) ,000
armonia
Rho de N 29 29
Spearman Coeficiente de correlacion -,794” 1,000
Nivel de ) ]
. Sig. (bilateral) ,000
agresividad
N 29 29

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 8, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman

existente entre las variables muestran una relacion alta negativa y

estadisticamente inversa (rs = -0,794, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo

tanto se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre el funcionamiento familiar en su dimensién cohesion y

armonia con el nivel de agresividad de los nifios de cuatro afios de

edad.
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c) Hipoétesis Especifica 2

Ho: No existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su

dimension comunicacion con el nivel de agresividad de los nifios

de cuatro afios de edad de la Institucién Educativa Inicial N° 366

de Barrio Abajo, Lampa.

Hi. Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su

dimensién comunicacion con el nivel de agresividad de los nifios

de cuatro afios de edad de la Institucién Educativa Inicial N° 366

de Barrio Abajo, Lampa.

Tabla 9. Correlacion de la variable comunicacion con el nivel de
agresividad
L Nivel de
Comunicacion o
agresividad
Coeficiente de correlacion 1,000 -,676**
Comunicacién  Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 29 29
Spearman Coeficiente de correlaciéon -,676** 1,000
Nivel de ) ]
. Sig. (bilateral) ,000
agresividad
N 29 29

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 9, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman

existente entre las variables muestran una relacion moderada negativa y

estadisticamente inversa (rs = -0,676, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo

tanto se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre el funcionamiento familiar en su dimensidon comunicacion

con el nivel de agresividad de los nifios de cuatro afios de edad.
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d) Hipotesis Especifica 3

Ho: No existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su

dimension permeabilidad y afectividad con el nivel de agresividad

de los niflos de cuatro afos de edad de la Institucion Educativa

Inicial N° 366 de Barrio Abajo, Lampa.

Hi. Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su

dimension permeabilidad y afectividad con el nivel de agresividad

de los nifilos de cuatro afos de edad de la Institucion Educativa

Inicial N° 366 de Barrio Abajo, Lampa.

Tabla 10. Correlacion de la variable permeabilidad y afectividad con el

nivel de agresividad

Permeabilidad y Nivel de
afectividad agresividad
Coeficiente de correlacion 1,000 - 7237
Permeabilidady . ]
. Sig. (bilateral) ,000
afectividad
Rho de N 29 29
Spearman Coeficiente de correlacion -, 7237 1,000
Nivel de ) ]
. Sig. (bilateral) ,000
agresividad
N 29 29

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 10, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman

existente entre las variables muestran una relacion alta negativa y

estadisticamente inversa (rs = -0,723, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo

tanto se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre el funcionamiento familiar en su dimension permeabilidad y

afectividad con el nivel de agresividad de los nifios de cuatro afios de

edad.
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e) Hipotesis Especifica 4

Ho: No existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su

dimension roles y adaptabilidad con el nivel de agresividad de los

nifos de cuatro afos de edad de la Institucion Educativa Inicial

N° 366 de Barrio Abajo, Lampa.

Hi. Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su

dimension roles y adaptabilidad con el nivel de agresividad de los

nifos de cuatro afos de edad de la Institucion Educativa Inicial

N° 366 de Barrio Abajo, Lampa.

Tabla 11. Correlacion de la variable roles y adaptabilidad con el nivel de

agresividad
Roles y Nivel de
adaptabilidad | agresividad
Coeficiente de correlacion 1,000 -, 7207
Roles y ) ]
. Sig. (bilateral) ,000
adaptabilidad
Rho de N 29 29
Spearman Coeficiente de correlacion -,720" 1,000
Nivel de ) ]
. Sig. (bilateral) ,000
agresividad
N 29 29

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Programa SPSS Version 22.

En la tabla 11, se observa que el coeficiente de correlacion de Spearman

existente entre las variables muestran una relacion alta negativa y

estadisticamente inversa (rs = -0,720, p_valor = 0,000 < 0,05). Por lo

tanto se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe relacion

inversa entre el funcionamiento familiar en su dimensidon roles y

adaptabilidad con el nivel de agresividad de los nifios de cuatro afios de

edad.
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Primera.-

Segunda.-

CONCLUSIONES

Los resultados nos demuestran que existe relacion inversa entre
el funcionamiento familiar con el nivel de agresividad de los nifios
de cuatro afos de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 366
de Barrio Abajo, Lampa, periodo 2016; el coeficiente de
correlacion de Spearman muestra una relacion alta negativa
rs = -0,792 con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde la mayoria de
padres de familia han obtenido un nivel severamente disfuncional
en el cuestionario de funcionamiento familiar y en la ficha de

observacion de agresividad los nifios presentan un nivel alto.

Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su
dimensiéon cohesion y armonia con el nivel de agresividad de los
nifos de cuatro afos de edad de la Institucion Educativa Inicial
N° 366 de Barrio Abajo, Lampa; el coeficiente de correlacion de
Spearman muestra una relacion alta negativa rs = -0,794 con un
p_valor = 0,000 < 0,05; donde la mayoria de padres de familia
han obtenido un nivel severamente disfuncional en el cuestionario

de funcionamiento familiar en su dimension cohesion y armonia.
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Tercera.-

Cuarta.-

Quinta.-

Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su
dimensién comunicacién con el nivel de agresividad de los nifios
de cuatro afios de edad de la Institucion Educativa Inicial N° 366
de Barrio Abajo, Lampa; el coeficiente de correlacion de
Spearman muestra una relacibn moderada negativa rs = -0,676
con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde la mayoria de padres de
familia han obtenido un nivel severamente disfuncional en el
cuestionario de funcionamiento familiar en su dimensién

comunicacion.

Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su
dimension permeabilidad y afectividad con el nivel de agresividad
de los nifios de cuatro afios de edad de la Institucion Educativa
Inicial N° 366 de Barrio Abajo, Lampa; el coeficiente de
correlacion de Spearman muestra una relacion alta negativa
rs = -0,723 con un p_valor = 0,000 < 0,05; donde la mayoria de
padres de familia han obtenido un nivel severamente disfuncional
en el cuestionario de funcionamiento familiar en su dimension

permeabilidad y afectividad.

Existe relacion inversa entre el funcionamiento familiar en su
dimension roles y adaptabilidad con el nivel de agresividad de los
nifios de cuatro afios de edad de la Institucion Educativa Inicial
N° 366 de Barrio Abajo, Lampa; el coeficiente de correlacion de
Spearman muestra una relacion alta negativa rs = -0,720 con un
p_valor = 0,000 < 0,05; donde la mayoria de padres de familia
han obtenido un nivel severamente disfuncional en el cuestionario

de funcionamiento familiar en su dimension roles y adaptabilidad.
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Primera.-

Segunda.-

Tercera.-

RECOMENDACIONES

Las autoridades de la Institucion Educativa Inicial N° 366 de
Barrio Abajo, Lampa deben elaborar programas preventivos —
promocionales para mejorar el desarrollo integral de los nifios,
teniendo en cuenta el tipo de funcionamiento familiar y el nivel de
agresividad; en la que participen no solo profesionales de la

salud, sino docentes y padres de familia.

Los docentes deben de fomentar en el grupo de nifios
expresiones adecuadas, amables con sus pares y entorno social
gue faciliten la cohesién y armonia tanto social como familiar, con

el objetivo de mejorar su comportamiento en la sociedad.

La institucion educativa debe contar con un departamento
psicolégico que ayude a los niflos y a su familia a superar
problemas de comunicacion familiar; ya que la intervencion
oportuna del psicologo permitirh diagnosticar, potenciar
capacidades, habilidades y destrezas, y asi mejorar el desarrollo

integral del nifio.

82



Cuarta.-

Quinta.-

El personal docente de nivel inicial debe motivar su quehacer
pedagogico con mucha permeabilidad y afecto, pues solo asi
lograra en sus estudiantes un buen ajuste emocional, una mejor
salud mental y buen comportamiento dentro y fuera del salon de

clase.

Los padres de familia y docentes deben desarrollar en forma
conjunta actividades donde los nifios aprenda4n a cumplir roles
de acuerdo a su edad, adaptarse a cambios, brindandoles amor y

seguridad para que aprendan a ser personas con valores.
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ANEXOS



TITULO:

Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

366 DE BARRIO ABAJO, LAMPA, PERIODO 2016.

FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y NIVEL DE AGRESIVIDAD DE LOS NINOS DE CUATRO ANOS DE EDAD DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema General:

¢ Cual es la relacion que existe entre el
funcionamiento familiar con el nivel de
agresividad de los nifilos de cuatro
afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial N° 366 de Barrio
Abajo, Lampa, periodo 20167

Objetivo General:

Analizar la relacibn entre el
funcionamiento familiar con el nivel de
agresividad de los niflos de cuatro
afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial N° 366 de Barrio
Abajo, Lampa, periodo 2016.

Hipotesis General:

Existe relacion inversa entre el
funcionamiento familiar con el nivel de
agresividad de los nifilos de cuatro
afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial N° 366 de Barrio
Abajo, Lampa, periodo 2016.

Problemas Especificos:

¢Cual es la relacion que existe entre el
funcionamiento  familiar en su
dimensién cohesién y armonia con el
nivel de agresividad de los nifios de
cuatro afos de edad de la Institucién
Educativa Inicial N° 366 de Barrio
Abajo, Lampa, periodo 20167

¢ Cual es la relacion que existe entre el
funcionamiento  familiar  en su
dimensién comunicacién con el nivel
de agresividad de los nifios de cuatro
afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial N° 366 de Barrio
Abajo, Lampa, periodo 20167

¢ Cual es la relacion que existe entre el
funcionamiento  familiar en su
dimensién permeabilidad y afectividad
con el nivel de agresividad de los
nifios de cuatro afios de edad de la
Institucién Educativa Inicial N° 366 de
Barrio Abajo, Lampa, periodo 20167?

Objetivos Especificos:

Establecer la relacién entre el
funcionamiento  familiar en su
dimensién cohesion y armonia con el
nivel de agresividad de los nifios de
cuatro afios de edad de la Institucién
Educativa Inicial N° 366 de Barrio
Abajo, Lampa.

Determinar la relacion entre el
funcionamiento  familiar en su
dimensién comunicacién con el nivel
de agresividad de los nifios de cuatro
afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial N° 366 de Barrio
Abajo, Lampa.

Identificar la relacién entre el
funcionamiento  familiar en su
dimensién permeabilidad y afectividad
con el nivel de agresividad de los
nifos de cuatro afos de edad de la
Institucién Educativa Inicial N° 366 de
Barrio Abajo, Lampa.

Hipotesis Especificas:

Existe relacion inversa entre el
funcionamiento  familiar en su
dimensién cohesién y armonia con el
nivel de agresividad de los nifios de
cuatro afios de edad de la Institucién
Educativa Inicial N° 366 de Barrio
Abajo, Lampa.

Existe relacion inversa entre el
funcionamiento  familiar en su
dimensién comunicacién con el nivel
de agresividad de los nifios de cuatro
afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial N° 366 de Barrio
Abajo, Lampa.

Existe relacion inversa entre el
funcionamiento  familiar en su
dimensién permeabilidad y afectividad
con el nivel de agresividad de los
nifos de cuatro afos de edad de la
Institucién Educativa Inicial N° 366 de
Barrio Abajo, Lampa.

Variable Relacional 1 (X):

Funcionamiento familiar

Dimensiones:

- Cohesién y armonia

- Comunicacién

- Permeabilidad y
afectividad

- Roles y adaptabilidad

Variable Relacional 2 (Y):

Nivel de agresividad

Dimensiones:

- Dafios materiales

- Manifestaciones fisicas

- Manifestaciones
verbales

Disefio de Investigacion:
No experimental, transversal

Tipo de investigacion:
- Bésica
- Cuantitativo

Nivel de Investigacion:
- Descriptivo
- Correlacional

Método:
Hipotético Deductivo

Poblacion:

Constituida por 29 nifios(as) de 4
afios del nivel inicial y se tuvo
como informantes a 29 padres de
familia.

Muestra:
La muestra es igual a la poblacion
de estudio. N =n

Técnica:
- Encuesta
- Observacion

Instrumentos:

- Cuestionario de funcionamiento
Familiar

- Ficha de observacién de niveles
de agresividad en nifios
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¢ Cual es la relacion que existe entre el
funcionamiento  familiar en su
dimensidn roles y adaptabilidad con el
nivel de agresividad de los nifios de
cuatro afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial N° 366 de Barrio
Abajo, Lampa, periodo 2016?

Precisar la relacion entre el
funcionamiento familiar  en su
dimensién roles y adaptabilidad con el
nivel de agresividad de los nifios de
cuatro afios de edad de la Institucion
Educativa Inicial N° 366 de Barrio
Abajo, Lampa.

Existe relacion inversa entre el
funcionamiento familiar  en su
dimensién roles y adaptabilidad con el
nivel de agresividad de los nifios de
cuatro afios de edad de la Institucién
Educativa Inicial N° 366 de Barrio
Abajo, Lampa.
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Anexo 2
INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
DIRIGIDO A LOS PADRES DE FAMILIA

Estimado(a) Padre o Madre de Familia:

La presente encuesta es parte de un trabajo de investigacion que tiene por
finalidad la obtencion de informacion acerca de la tesis “Funcionamiento
familiar y la autoestima de los nifios de 3 afios del nivel inicial”; por favor

responde con sinceridad. Agradezco por anticipado tu valiosa cooperacion.

Datos Generales:
Nombre del Padre 0 Madre: ..o e e e e
Nombre del Hijo:.......cooo i Edad: ..........coeeiiiin

Fecha: ..o

Instrucciones:
A continuacién les presentamos una serie de situaciones que pueden ocurrir 0
no en su familia. Necesitamos que Ud. Clasifigue, PUNTUE su respuesta

segun la frecuencia en que ocurre la situacion.

Casinunca ................. (1)
Pocas veces ............... (2)
AVECES ....cvvviviann, (3)
Muchas veces ............ (4)
Casi siempre ............. (5)
VALORACION
N° Descripcion CN | PV | AV | MV | CS

1 2 3 4 5

1 Se toman decisiones entre todos para

cosas importantes de la familia.
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2 En mi casa predomina la armonia.

3 En mi familia cada uno cumple sus
responsabilidades.

4 Las manifestaciones de carifio forman
parte de nuestra vida cotidiana.

5 Nos expresamos sin insinuaciones, de
forma clara y directa.

6 Podemos aceptar los defectos de los
demas y sobrellevarlos.

7 Tomamos en consideracion las
experiencias de otras familias ante
situaciones dificiles.

8 Cuando alguien de la familia tiene un
problema los demas ayudan.

9 Se distribuyen las tareas de forma que
nadie esté sobrecargado.

10 | Las costumbres familiares pueden
modificarse ante determinadas
situaciones.

11 | Podemos conversar diversos temas sin
temor.

12 | Ante una situacion familiar dificil somos
capaces de buscar ayuda en otras
personas.

13 | Los intereses y necesidades de cada
integrante son respetados por el nucleo
familiar.

14 | Nos demostramos el carifio que nos

tenemos.
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FICHA DE OBSERVACION DE NIVEL DE AGRESIVIDAD EN NINOS

NOMBIE el NI ..ot e e e e e e e e e

Edad: ... Fecha: ...
V7= Y (U F=To (0] = A
Valoracion
N° Conducta Silo | Aveces | Nolo
hace | lohace | hace
1 | Pegarle con la mano a otro nifio.

Decir groserias a otros nifios.

3 | Reirse en voz alta de sus compafieros.
Comentarle a la maestra sobre un
4 | comportamiento que otro nifilo esta realizando
(Acusar a otros nifios).
5 | Quitar los utiles a otros sin permiso.
6 | Decir sobrenombres o calificativos despectivos.
7 | Burlarse de otro nifio.
8 | Halar el pelo a otro nifio.
Amenaza a través de su lenguaje corporal (ej.
? Mira o realiza gestos con las manos).
10 | Amenaza verbalmente a otros.
11 | Jalar a otro nifio.
12 | Hacer comentarios negativos sobre la maestra.
13 | Lanzar objetos (Ej. Papelitos).
14 | Empujar a otro nifio.
Danfar el mobiliario del aula (Ej. raya la pared o el
o pupitre).
Descalifica a algun compafiero por su condicién
16 | fisica (ej. el cuatro ojos, cuidado y rompes la silla
por tu gordura).
17 | Pellizcar a otro nifio.
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18

Sugerir a la maestra castigos para otros nifios.
(Ej. Regafie a José que no ha empezado la

actividad).

19

Hacer comentarios negativos de sus compafneros

(ej. Es un nifio malo).

20

Insultar a otros ninos.

21

Patear a otro nifio.

22

Incentivar el comportamiento agresivo de otro
companero (ej. Si fuera yo le pegara!, yo no me

dejo decir eso).

23

Imitar conductas agresivas de otros nifios.

24

Halagar el comportamiento agresivo de otro

compafero.

Descalifica a algun comparfero por su condicion

25 | intelectual (ej. tenia que ser el burro, él nunca
sabe).
26 | Dafar los utiles de otro compairiero.
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PADRES DE FAMILIA

Anexo 3

BASE DE DATOS DE LOS INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

e dNom.bre iTEMS TOTAL NIVEL DIMENSIONES

el hijo(a)| 1 2 /3|4 |5 |6 |7 8|9 10 |11 12 |13 14 D1 | D2 | D3 | D4
1 [Martha 4 4 5 4 4 4 3 4 5 4 4 5 4 5 59 Funcional 16 8 | 17 | 18
2 |Julia 3 4 3 3 3143 3| 4 3 3 4 3 3 46 Moderadamente funcional 13 6 113 |14
3 [Bertha 1 2 2 1 2 2 2 2 1 3 2 2 1 2 25 Severamente disfuncional 6 4 7 [ 8
4 |Janet 1 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 22 Severamente disfuncional 6 2 717
5 |Joana 1 2 2 3 2 2 2 1 3 2 2 2 1 2 27 Severamente disfuncional 5 4 19159
6 | Venancio 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 19 Severamente disfuncional 6 3 [6] 4
7 | Mauro 2 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 22 Severamente disfuncional 5 2 1817
8 |Juana 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 46 Moderadamente funcional 13 8 [12]13
9 |Margarita 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 25 Severamente disfuncional 7 31817
10 | Robelio 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 22 Severamente disfuncional 5 2 7 [ 8
11 | Leddy 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 20 Severamente disfuncional 7 31515
12 | Gladys 3 3|2 2 1 3|3 2 2 | 3 2 2 3 2 3 35 Disfuncional 10 5110 ] 10
13 | Giannina 4 5 4 3 5 4 5 4 4 3 5 4 4 3 57 Funcional 17 |10 [ 15 ] 15
14 | Verénica 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 2 21 Severamente disfuncional 6 316 1]6
15 | Moisés 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 20 Severamente disfuncional 5 2 716
16 | Vicente 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 25 Severamente disfuncional 8 4 | 6 | 7
17 | Leonardo 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 21 Severamente disfuncional 6 4 | 6 |5
18 | Nancy 4 5 4 4 3 4 4 3 5 4 4 5 4 5 58 Funcional 16 7 (18] 17
19 |Reymundo| 1 3 1 3 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 23 Severamente disfuncional 7 31815




20 | Miguel 3 4 | 3 3| 2 33| 3] 2 3 3 2 3 3 40 Disfuncional 13 5 111111
21 | Beatriz 2 3 2 3|2 3|2 2 3 3 2 2 3 3 35 Disfuncional 10 4 10|11
22 | Luis 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 20 Severamente disfuncional 6 3 |16 ]5
23 [Luz 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 21 Severamente disfuncional 5 2 1717
24 | Mario 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 1 23 Severamente disfuncional 6 3 6 | 8
25 | Wilver 3 3 2 3| 2 2 3|3 ]2 2 3 2 2 3 35 Funcional 11 5 111 ] 8
26 | Marco 2 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 20 Severamente disfuncional 6 2 5 7
27 | Jesus 4 3 4 2 5 5 5 5 4 5 3 4 5 4 58 Funcional 17 8 [15] 18
28 [ Néstor 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 25 Severamente disfuncional 6 4 [ 7 [ 8
29 | Ana 4 3 3 4 4 3 2 2 3 3 3 4 3 3 44 Moderadamente funcional 12 7 |13 | 12

127 |1.28]1.11]077|1.50] 1.00/1.27|1.06 | 1.41] 1.06 |1.13] 1.39 |1.27]0.94| |176.4566

VARIANZA DE LOS ITEMS Vi ELA

16.4328181

SUMATORIA DE LA VARIANZA DE LOS ITEMS

CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH K = 14
- 2
K : 35, K-1 = 13
o= * — -
K—1 5,2
> st - 164
Donde:|
K : Ndmero de items
~
¥ 5,2 :Sumatoria de Varianzas de los items S &
T -
£ : Varianza de la sumatoria de las valoraciones por item . - 176.5
a : Coeficiente Alfa de Cronbach a - 0.977
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FICHA DE OBSERVACION DE NIVEL DE AGRESIVIDAD

AULA DE 4 ANOS

Bajo

Bajo

Alto
Medio

Alto

Alto

Alto
Medio

Alto

Alto

Alto
Medio

Bajo

Alto

Alto
Medio

Alto

Bajo

Bajo

Alto
Medio

Alto

Alto

Alto
97

TOTAL | NIVEL

34
42

70
60
69
71

73
56
69
62
68
55
35
74
72
52
70
33
42

63
48

72
68
62

7.

ITEMS
12

15 | 16 |17 |18 | 19 (202122 | 23 |24 | 25| 26

13| 14

11

10

2

Nombres

Martha

Julia

Janet

Joana

Mauro

Juana

NO

1
2

3 | Bertha

4
5

6 | Venancio

7
8

9 | Margarita
10 [ Robelio
11 | Leddy
12 | Gladys

13 | Giannina

14 | Verobnica
15 | Moisés

16 | Vicente

17 | Leonardo

18 | Nancy

19 | Reymundo
20 | Miguel

21 | Beatriz

22 | Luis

23 | Luz

24 | Mario




25 | Wilver 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2| 1 2 2 (112|111 1 2 1|1 40 Bajo
26 | Marco 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3| 3 2 31233 |3]3]2 3 313]|3 69 Alto
27 | Jesus 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 /1121 1|11 1 1,112 36 Bajo
28 | Néstor 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2| 3 3 3 132 |3|3]3]2 3 23] 3 69 Alto
29 | Ana 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2|1 2 1122|2121 1 2111 40 Bajo
0.53 ’ 0.60 ’ 0.37 ‘ 0.51 ’ 0.29 ‘ 0.56 ’ 0.34 ‘0.39‘ 0.49 ‘ 0.60 ’ 0.46 ‘ 0.51 ’0.34’ 0.55 ‘ 0.50 ’ 0.35 ‘0.63’0.39 ’ 0.43 ’ 0.58 ‘ 0.44’ 0.65‘ 0.65 ’0.37 ‘ 0.52‘ 0.65 192.958
It VAR. DE
VARIANZA DE LOS ITEMS LA SUMA
12.6730083
SUMATORIA DE LA VARIANZA DE LOS ITEMS
K = 26
CONFIABILIDAD ALFA DE CRONBACH
K-1 = 25
b3
a = * — -
K—1 2 2
¥ 257 127
Donde:|
2
K : Numero de items ST - 193.0
Y52 :Sumatoria de Varianzas de los items
5 : Varianza de la sumatoria de las valoraciones por item
fed : Coeficiente Alfa de Cronbach

.
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