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RESUMEN

Objetivo. El presente estudio busca determinar la relacion entre el tiempo de uso
y la condicion de la magnitud de la fuerza en elasticos intermaxilares 3/16 de
fuerza mediana de la marca MORELLI, analizando las muestras en un periodo de
0, 3, 6, 12 y 24 horas. Materiales y Métodos. Se seleccionaron 30 pacientes de
acuerdo a los criterios de inclusion y exclusion, donde se procedié a colocar a
cada paciente un par de ligas de 3/16” de 130gr. en forma de “Z” de forma
bilateral, las cuales fueron extraidas de una bolsa sellada de la casa comercial
Morelli, para su utilizacién en el lapso de tiempo establecidas; siendo un total de
150 ligas seleccionadas para la medicion. Los datos obtenidos se registraron en
una tabla de Excel y posteriormente en un programa estadistico SPSS 20. Cuya
contrastacion de Hipdtesis se hizo con Chi cuadrado de Pearson. Resultados de
los cinco (05) grupos horarios divididos, se obtuvo No degradacion a las cero (00)
horas de uso en el 100% de los casos, a las 3 (tres) horas de uso 18 muestras
NO presentaron degradacion siendo el 60% de los casos mientras que 12
elasticos presentaron degradacion representando el 40% de los casos, a las 6
(seis) horas de uso solo 02 muestras NO presentaron degradacion dando el 6.7%
de los casos mientras que 28 elasticos presentaron degradacion representando el
93.3% de los casos, sin embargo a las 12 (doce) y 24 (veinticuatro) horas el 100%
de casos presentaron degradacion; concluyendo que existe relacion entre el
tiempo de uso y la condicibn de la magnitud de la fuerza de las ligas
intermaxilares 3/16 fuerza mediana.

Palabras Clave. Ligas Intermaxilares, Magnitud de la Fuerza. Degradacion.



ABSTRACT

Objective. The present study aims to determine the relationship between the time
of use and the condition of the force magnitude in the MORELLI mid-strength 3/16
intermaxillary elastics, analyzing the samples in a period of 0, 3, 6, 12 and 24
hours. Materials and methods. Thirty patients were selected according to the
inclusion and exclusion standard, where each patient was assigned a pair of 3/16"
of 130gr alloys. In the form of a "Z" of bilateral form, which were extracted from a
sealed bag of the commercial house Morelli, for its use in the established period of
time; Being a total of 150 leagues selected for the measurement. The data
obtained were recorded in an Excel table and later in a statistical program SPSS
20. Whose test of Hypothesis was done with Chi square of Pearson. Results of
the five (05) divided time groups were obtained No degradation at zero (00) hours
of use in 100% of cases, at 3 (three) hours of use 18 samples did not present
degradation being 60% Of the cases whereas 12 elastic ones presented
degradation representing 40% of the cases, at the 6 (six) hours of use only 02
samples did not present degradation giving 6.7% of the cases whereas 28 elastic
ones presented degradation representing 93.3% of However, at 12 (twelve) and
24 (twenty-four) hours, 100% of cases presented degradation; Concluding that
there is a relation between the time of use and the condition of the magnitude of
the force of the intermaxillary ligaments 3/16 median force.

Keywords. Intermaxillary Ligaments, Magnitude of Force. Degradation
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INTRODUCCION

Las ligas intermaxilares son empleadas para mejorar la intercuspidacion, para

desplazar dientes, o para realizar cambios esqueléticos.

Los elasticos poseen entre sus componentes un material de bajo peso
molecular, conocido como plastificante, el mismo que al entrar en contacto con
un medio acuoso como la boca, hace que vaya perdiendo su fuerza de manera
paulatina, destacando que dicho plastificante es el que ofrece la propiedad de

flexibilidad al elastico. (1)

El elastico intermaxilar al estar en la boca, se encuentra expuesto a cambios de
temperatura, pues se asegura que esto disminuye la fuerza del elastico entre el 7

y 10 g, sobre todo el calor. (2)

Se ha demostrado que todos los materiales elastbmeros sufren fatiga y el medio
oral puede influir reduciendo su eficacia hasta en un 40% en un intervalo de 24
horas, ya que este medio presenta enzimas que producen hidrolisis sobre los

elasticos, causando la deformacién y reduciendo la fuerza (3)

El presente estudio busca determinar la relacién entre el tiempo de uso y la
magnitud de la fuerza en elasticos intermaxilares 3/16 de fuerza mediana de la
marca MORELLI, analizando las muestras en un periodo de 0, 3, 6, 12 y 24
horas; con los resultados obtenidos se brindard al ortodoncista un mejor
conocimiento sobre las propiedades fisicas de los elasticos y poder realizar las

mejores indicaciones sobre su uso a los pacientes.

12



CAPITULO I:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la Realidad Problematica

La utilizacion clinica de los elasticos intermaxilares de ortodoncia debe ser
basada en evidencias cientificas de acuerdo con el tipo de movimientos o efectos
deseados para que los resultados ortodonticos sean individualizados; durante los
altimos 20 afios hay pocos estudios acerca de sus propiedades; los cuales
evallian las degradacion de la magnitud de fuerza de los elasticos en diferentes
intervalos de tiempo (cada 0, 1, 3, 6,12y 24 horasocada0,5,1,2,3,6,9,
12,18, 24, 36, y 48 horas, entre otros) los cuales no son necesariamente los

intervalos de tiempo empleados realmente por los pacientes en la clinica.(4)

Es un hallazgo comun que los elésticos de latex en un medio acuoso u oral
pierden entre el 10% y el 40% de su fuerza inicial en un lapso de tiempo de 30

minutos y 24 horas después de su aplicacion. (5)

Por lo que el proposito de este estudio es analizar la relacion del tiempo de uso
con la magnitud de la fuerza en elasticos intermaxilares 3/16 fuerza mediana,
para brindar a la practica ortodontica el conocimiento la del comportamiento de
estos, ya que permitirdn brindar una indicacion correcta al paciente para que

realice el recambio y uso de los elasticos intermaxilares.

13



1.2. Delimitacién de la Investigacion

1.2.1. Delimitacién Espacial

El presente trabajo de investigacion, se realizd en la Region Puno, Provincia de
San Roman, en el Distrito de Juliaca, en las instalaciones de la Clinica Dental

Master Laser S.R. Ltda.

1.2.2. Delimitacion social

El presente trabajo de investigacion se realizd con pacientes de todas las edades
que siguen su tratamiento de ortodoncia en la Clinica Dental Master Laser de la

ciudad de Juliaca, previo consentimiento informado.

1.2.3. Delimitacion Temporal

La investigacion se realiz6 de Enero a Marzo del 2017, tiempo que permitié la
elaboracién del proyecto, trabajo de campo, andlisis e interpretacién de los

resultados hasta el informe final de tesis.

1.2.4. Delimitacion Conceptual

e Elasticos intermaxilares ortodonticos: Material activo compuesto de

caucho usado como recurso auxiliar en los tratamientos ortodonticos.

e Magnitud de la fuerza: Fuerza del material medido en gramos, que se
14



1.3.

obtiene a través del tensiometro al estirar el elastico en tiempos de uso
establecidos.
Tiempo de uso: Tiempo trascurrido desde que se estira el elastico hasta

que se retira de su posicion para ser medido.

Problema de Investigacion

1.3.1. Problema General

¢Cual es la relacién entre el tiempo de uso y la condicion de la magnitud
de la fuerza en ligas intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana,

Juliaca 20177

1.3.2. Problema Especifico

e ¢;Cual es la condiciobn de la magnitud de la fuerza de ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana a las 0 horas de
uso?

e ¢Cual es la condicion de la magnitud de la fuerza de ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana a las 3 horas de
uso?

e ¢;Cual es la condiciobn de la magnitud de la fuerza de ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana a las 6 horas de

uso?

15



e ¢Cual es la condicion de la magnitud de la fuerza de ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana a las 12 horas de
uso?

e (Cual es la condicion de la magnitud de la fuerza de ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana a las 24 horas de

uso?

1.4. Objetivos de la Investigacion

1.4.1. Objetivo General

e Determinar la relacién entre el tiempo de uso y la condicion de la
magnitud de la fuerza en ligas intermaxilares ortodonticas 3/16

fuerza mediana Juliaca 2017.

1.4.2. Objetivo Especifico

e Determinar la condicion de la magnitud de la fuerza de ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana a las cero (0)
horas de uso.

e Determinar la condicion de la magnitud de la fuerza de ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana a las 3 horas de

uso.

16



1.5.

Determinar la condicion de la magnitud de la fuerza de ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana a las 6 horas de
uso.

Determinar la condicion de la magnitud de la fuerza de ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana a las 12 horas de
uso.

Determinar la condicion de la magnitud de la fuerza de ligas
intermaxilares ortodénticas 3/16 fuerza mediana a las 24 horas de

uso.

Hipotesis y Variables de la Investigacion

1.5.1. Hipotesis General

Existe relacion entre el tiempo de uso y la condicion de la magnitud de la

fuerza en ligas intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana.

1.5.2. Hipotesis Especificas

Existe no degradacion de la magnitud de la fuerza en las ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana a las cero (0) horas

de uso.

17



1.5.3.

Existe no degradacion de la magnitud de la fuerza en las ligas
intermaxilares ortodénticas 3/16 fuerza mediana a las 3 horas de

uso.

Existe degradacion de la magnitud de la fuerza en las ligas
intermaxilares ortodénticas 3/16 fuerza mediana a las 6 horas de

uso.

Existe no degradacion de la magnitud de la fuerza en las ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana a las 12 horas de

uso.

Existe no degradacion de la magnitud de la fuerza en las ligas
intermaxilares ortodoénticas 3/16 fuerza mediana a las 24 horas de

uso.

Variables

a) Variable Dependiente

Magnitud de la Fuerza

b) Variable Independiente

Tiempo de uso

18



1.5.4. Operacionalizacion de Variables

VARIABLES 2%';\1'\0"53%2";‘ DIMENSION INDICADORES ESCALA CATEGORIA
Variaby Fuerza del
ariable i i ” (1) Sl (<=129.00 gr.)
Dependiente material medido Degrad_amon dela Gramos .
en gramos, que magnitud de la (130gr) Nominal
Magnituddela | Se obtiene a fuerza (0) NO (=130.00gr)
Fuerza través del
tensiémetro al
estirar el elastico | No degradacion o (1) Sl (<=129.00gr)
en tiempos de de la magnitud de (1%‘;3 Nominal
uso la fuerza ' (0) NO (=130.00gr)
establecidos.
. Tiempo
Variable trascurrido
Independiente
desde que se
Tiempodeuso | €stira el O poras O pores
elastico hasta 3 horas , oras
. 6 horas Horas de uso Razon 6 horas
que se r_e“ra de 12 horas 12 horas
Su posicion 24 horas 24 horas
para ser
medido.

1.6.

1.6.1. Tipo y Nivel de la Investigacion

Metodologia de la Investigacion

a) Tipo de Investigacién

La investigacion segun su enfoque es cuantitativa, segun su proposito

fundamental o basico, segun su naturaleza es observacional.

b) Nivel de Investigacién

La investigacion corresponde al nivel relacional.

19




1.6.2. Método y Disefio de la Investigacion

a) Método de la Investigacion

En la investigacion se asume como método de investigacion general el método

deductivo el cual busca a partir de las premisas (resultados de analisis) para

luego construir explicaciones descriptivas acerca de la variable de estudio.

b) Disefio de la Investigacion

La investigacion es no experimental, de corte transversal y especificamente

disefio relacional por las caracteristicas peculiares de la investigacion donde

segun el disefio se explican dos 0 mas categorias, conceptos o variables en un

momento determinado.
Esquema correspondiente al disefio

O

Oz
DONDE:

M = muestra de estudio
O;= observacion 1
O,= observacion 2

r = coeficiente de relacion

1.6.3. Poblacion y Muestra de la Investigacion

a) Poblacion

La poblacion que se tomara en cuenta en el estudio, lo constituyen los 137

20



pacientes con tratamiento ortoddntico que utilizan ligas intermaxilares 3/16 de
fuerza mediana de la Clinica Dental Master Laser de la ciudad de Juliaca de

enero a marzo 2017.

a.l) Criterios de Inclusion

e Pacientes colaboradores con optima higiene bucal y libres de caries.

e Utilicen ligas intermaxilares de 3/16”

e Que las ligas intermaxilares sean de 130gr. (fuerza

mediana)

¢ Que las ligas intermaxilares sean de la casa

comercial Morelli

¢ Que las ligas intermaxilares de Latex sean obtenidas del empaque

correctamente sellado.

a.2) Criterios de Exclusién

e Pacientes con deficiente higiene bucal y con presencia de caries

¢ Que las ligas intermaxilares sean de otras casas comerciales diferentes a
Morelli

¢ Que las ligas tengan defectos de fabricacion.

¢ Que las ligas hayan sufrido deterioro estructural por parte del paciente.

b) Muestra

El tamafio de la muestra esta conformado por 30 pacientes seleccionados por

muestreo no probabilistico por conveniencia que cumplen los criterios de inclusion
21



y exclusion, donde se les indico el uso de ligas intermaxilares 3/16” (130gr.)fuerza
mediana, clasificando las ligas por grupos segun tiempo de uso, es decir 30 a las
0 horas de uso (registro inicial), 30 a las 3 horas de uso, 30 a las 6 horas de uso,
30 a las 12 y 30 a las 24 horas de uso; analizadndose un total de 150 ligas

intermaxilares.

1.6.4. Técnicas e Instrumentos de recoleccidn de datos

a) Teécnicas

e Observacional.

b) Instrumentos
e Tensiometro calibrado (marca Morelli)
e CronOmetro
e Tablero de medicion calibrada a 15mm.

e Ficha de recolecciéon de datos

c) Procedimiento de Obtencién de Muestras

e Se procedid a colocar a los 30 pacientes ligas de 3/16” de 130gr. de una
bolsa sellada de la casa comercial Morelli de forma delta bilateral, siendo
un total de 150 ligas seleccionadas para la medicion. Donde se
conformaron cinco (5) grupos de 30 ligas para cada medicion de acuerdo

al tiempo de uso.

= Las mediciones se realizaron en un periodo maximo de 24 horas, en 5

diferentes tiempos, siendo 30 ligas para cada grupo respectivamente,
22



denominados:

v" 1° Grupo: Medicién inicial (O horas). Antes de la colocacion de los
elasticos en el paciente.

v' 2° Grupo: Medicién a las 3 horas de uso.
v 3° Grupo: Medicién a las 6 horas de uso.
v 4° Grupo: Medicion a las 12 horas de uso.

v 5° Grupo: Medicién a las 24 horas de uso.

e En seguida se registro el valor de la fuerza de cada muestra en una tabla

de Excel y posteriormente en un programa estadistico SPSS 20.

1.6.5. Justificacion, Importancia y Limitaciones de la Investigacion

a) Justificacion.

El presente estudio determina si existen diferencias significativas entre la
condicion de la magnitud de la fuerzas de los elasticos intermaxilares
ortodonticos 3/16 fuerza mediana de la casa comercial Morelli y el tiempo
de uso por los pacientes, con la finalidad de conocer el mejor desempefio

de éstos.

b) Importancia

El estudio beneficiara al ortodoncista, el cual tendra una base teérica sobre

las propiedades fisicas de éstos elasticos de latex, para asi incrementar la
23



capacidad de solucionar los casos en menor tiempo, y dar las mejores
indicaciones sobre su uso a sus pacientes. También beneficiara al paciente
quien obtendr4d mejores resultados, en el tiempo necesario y sin dafio

alguno.

Limitaciones:

El presente trabajo tiene como limitacion no poder controlar los tiempos a
utilizarse, los cuales fueron tomados como referencia de las comidas
principales consumen los pacientes normalmente durante el dia
(desayuno, almuerzo y cena) sin tomar en cuenta que entre ellos puede

realizar algun consumo de un alimento adicional .
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CAPITULO II:

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion.

Fiallos S. y col. Ecuador 2014 “Degradacion De La Fuerza De Ligas
Intermaxilares De Uso Ortoddntico De Diferentes Casas Comerciales Segun El
Tiempo Empleado. Estudio In Vitro”, evalué un total de 360 ligas de 3/16%y
6.50nzas de 4.8mm de las casas comerciales: MORELLI, AMERICAN
ORTHODONTICS y ORTHO ORGANIZERS. Se conformé tres grupos de 120
ligas. El grupo uno no fue sujet6 a las condiciones experimentales, los grupos dos
y tres fueron sumergidos en saliva artificial durante 12 y 24 horas respectivamente
a 37° C en una estufa. Los elasticos fueron colocados en cajas metélicas con
pines separados a 14.4mm. Después del tiempo establecido se retir6 de la estufa
y se midié la fuerza con un dinamémetro. Los resultados del grupo dos y tres se
compararon con los del grupo uno. Los datos se analizaron estadisticamente
concluyendo que la casa Ortho Organizers presento mayor estabilidad en los

parametros estadisticos analizados. (6)

Wang y col (2007) demostraron en su estudio que el caucho elastico al ser
sometido al ambiente oral, pierde entre el 10 y 40 % de su fuerza inicial, esto lo
comprobaron luego de 12 a 24 horas de la instalacion de los elasticos, el
coeficiente de degradacion es gradualmente reducido, resultando en fuerzas con
intensidad contaste. Los autores ya mencionados valoraron las caracteristicas de

la degradacion de la fuerza de los elasticos de latex, para lo cual realizaron un
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estudio in vivo y otro estudio in vitro. Para lo cual emplearon como muestra
elasticos de 3/16 pulgadas que fueron colocados en 12 alumnos para realizar
tracciones intermaxilares e intramaxilares. Para el estudio in vitro se colocaron
elasticos de 3/16 pulgadas en saliva artificial y en condiciones secas; los cuales
fueron estirados 20mm. Tras lo cual encontraron como resultado que en los
intervalos de 24 y 48 horas la fuerza disminuyé significativamente en las pruebas
in vivo, y en saliva artificial, mientras que no hubo diferencias en las condiciones
secas. En la fuerza de traccion intermaxilar el porcentaje de la fuerza inicial
después de 48 horas fue de 61%, y en la traccion intramaxilar y en la saliva
artificial el porcentaje restante fue de 71%. Y finalmente concluyeron que la
mayor degradacion de la fuerza se produjo en la primera media hora tanto en el

estudio in vivo como in vitro. (7)

Fernandez P, Maria T. 2014. “Degradacién De La Magnitud De La Fuerza De
Los Elasticos De Latex Segun El Tiempo De Uso Empleado En Ortodoncia.
Estudio In Vitro”. En el estudio in vitro evalu6 60 elasticos de latex de tres tipos
(1/4 40z, 3/16 60z y 1/8 40z) de la marca GAC; fueron estirados tres veces en
su didmetro interno y sumergidos en un medio himedo a 37°C. Las magnitudes
de la fuerzas fueron evaluados en intervalos de 5, 11 y 23 horas haciendo uso
de un dinamdémetro (Gauge Correx®, 2509, Suiza). Mediante la prueba de
ANOVA se determind la significancia estadistica. Resultados: Existe diferencias
estadisticamente significativa (p<0.001) en los tres tipos de elasticos. La
degradacion de la magnitud de la fuerza después de 5 horas fue de 20%, 17% y
15,6%; y de 23,4%, 20,7% y 21,7% después de 24 horas (1/8 40z, 3/16 60z y

1/4 40z, respectivamente). Conclusion: Existe diferencias entre la degradacion
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de la magnitud de las fuerzas de los elasticos y el tiempo de uso empleado en

los diferentes tipo de elasticos. (8)

Fernandes y col. (2011) evaluaron las caracteristicas de la fuerza de
degradacion de 270 elasticos de latex de diferentes marcas entre ellas: American
Orthodontics, TP y Morelli, y medidas de (3/16, 1/4, 5/15), estos fueron
sometidos a pruebas de traccion con el fin de simular los entornos bucales. Los
elasticos fueron estirados y luego se midieron las fuerzas después de 0, 1, 3, 6,
12 y 24 horas. Luego de lo cual llegaron a la conclusion que hubo diferencias
significativas entre las diferentes marcas y que la relajacion de la fuerza se hizo

mas lenta después de 6 horas. (9)

Farfan(2014), evalud la disminucion de la fuera de los elasticos intermaxilares
formados de latex y no latex, realiz6é un estudio comparativo, para lo cual empleé
elasticos de 3/16” y 6 0z, con un total de 180 elasticos tanto sin latex como con
latex, estos fueron sometidos a traccion estatica, en condiciones bucales, tanto
de humedad como de temperatura, su fuerza fue medida en varias horas
tomando en cuenta periodos como 1, 3, 6, 12 y 24 horas, usando un
dinamometro, tras llevar a cabo los andlisis estadisticos, dicho autor encontro
que “...los elasticos de latex presentaron una degradacion media de la fuerza de
13,8% durante la primera hora, 17,4% a las 3 horas, 18,2% a las 6 horas, 21% a
las 12 horas y 23,4 a las 24 horas. Los elasticos no latex presentaron una
degradacion media de la fuerza de 32,5% durante la primera hora, 39,6% a las 3

horas, 44,4% a las 6 horas, 51,1% a las 12 horas y 56% a las 24 horas.
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Concluyendo finalmente que los elasticos no formados por latex presentaron

mayor pérdida de la fuerza. (10)

Gioka et al. (2006) realizaron un estudio para evaluar la fuerza de relajacion de
lo elsticos de latex que ocurre dentro de las 24 horas de extension. En dicho
estudio hicieron uso de elasticos de latex de 3/16, 1/ 5/16 y 3/8 con diferentes
fuerzas y marcas; cada elastico se estiro segun la informacion que indicaba el
fabricante. Los autores llegaron a la conclusion que la fuerza de los elasticos de
latex tiene un porcentaje de relajacion del 25% durante las primeras 24 horas y
la mayor parte de la relajacion se produjo dentro de las 3-5 horas después de la

extension, independientemente de su tamafio o fuerza. (11)

2.2. Bases Tebricas

2.2.1 Historiadel uso de elasticos en la Ortodoncia

Se hace referencia a que Celso, fue el primero en dar 6rdenes en cuanto a
tratamientos encaminados a la correccion de anomalias dentarias iniciando asi
con la Ortodoncia, por otro lado se menciona que en el siglo XI Abulcasis fue
quien empleé una lima y varios instrumentos, para la correccibn de

malposiciones dentarias.(12)

En 1771 fue Hunter, el que recomendd por primera vez el empleo de ligas o
tablillas de marfil para alinear los dientes, perfeccionandose esto en 1828
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cuando Maury escribié un tratado en el que abogaba por el empleo de las
ligaduras, para los cual dicho autor ataba las ligas al cuello de los dientes y los
fijaba en un sitio, acierta distancia del diente, para tales correcciones recomendoé

el empleo de fuerzas débiles, continuas y lentas.(12)

Se conocio que en América los Incas y los Mayas fueron los primeros en emplear
los elasticos de goma natural. Por otro lado cabe mencionar que en 1803Cellier,
crea por primera vez a base de tiras de goma, una mentonera especial. Y las
ligas intermaxilares fueron empleadas por primera vez por Calvin Case, en 1892,
y ya con la clasificacion de las maloclusiones de Angle en 1907, este propone el
empleo de las ligas intermaxilares, para la correccion de dichas alteraciones, con
el tiempo en 1970 se cred por Ricketts técnica Bioprogresiva para problemas de

clase Il. (13)

De manera que desde la aparicion de los elasticos, estos han sido empleados en
el area de Ortodoncia para que los tratamientos de todas las maloclusiones, se

puedan corregir de manera acertada. (13)

2.2.2. Elasticos de Ortodoncia

Los elasticos intermaxilares son utilizados para el movimiento ortodontico de los
dientes como en la retraccion dental, correccion de medida cruzada, cierre de
espacios, y traccién intermaxilar, ademas en tratamientos de fractura de

mandibula y en fijacion rigida de maxilares.(14)
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Los elasticos se utilizan especialmente con el objetivo de engranar la mordida del
paciente, obtener corregir su mordida facilitando el encaje del maxilar superior e
inferior de forma que los dienten engranen perfectamente y se corrijan
posibles problemas de friccion entre dientes, mordida alterada y demas

problemas derivados de una mala oclusion dental. (15)

Los elasticos buscan corregir la mordida. A través de los brackets se busca
principalmente corregir la alineacion de los dientes colocandolos para conseguir
la alineacién mas adecuada a las caracteristicas dentofaciales de cada paciente,
ya que no existe una Unica sonrisa perfecta, sino que cada persona, dadas sus

caracteristicas, requiere una sonrisa adaptada a las mismas. (15)

2.2.3. Clasificaciéon de los elasticos:

A. De acuerdo al material

A.1 Elasticos de latex

Los elasticos de latex son obtenidos a partir de la extraccion vegetal seguida por

un proceso de fabricacion hasta la obtencion de un producto final.21 El caucho
natural puede ser obtenido de mas de 100 diferentes tipos de especies silvestres
como el Hevea Brasiliensis, el ManihotGlaziiovii y la Castilloa elastica, entre otras.
Sin embargo la mayor fuente es la Hevea Brasiliensis. La estructura quimica del

caucho natural es cis-1,4 poliisopropeno que contiene aproximadamente 500
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unidades de isopropeno.
La unidad estructural de la molécula es del grupo de los hidrocarburos (C5H8), el

cual es capaz de fijar, por adicion, grupo covalentes. (16,17)

El caucho natural se obtiene directamente del arbol por medio del “sangrado”,
que consiste en hacer un corte en forma de angulo a través de la corteza
profundizando hasta el cambium de donde fluye lentamente un jugo lechoso y
viscoso. Esta secrecion o producto de desecho que se produce en el
protoplasma celular por reacciones bioquimicas de polimerizacion, catalizadas
por enzimas y que cuanto mas se extrae mas se regenera. El latex fresco se
transforma en caucho seco por medio de procesos quimicos con sustancias

coagulantes. (17)

La limitacion mas importante del caucho natural es su enorme sensibilidad a los
efectos del ozono o a otros sistemas de generacion de radicales libres tales
como la luz solar o la luz ultravioleta que produce grietas. Para evitar eso se
afiaden agentes antiozono y antioxidantes en el momento de la fabricacion del
latex. Sin embargo cuando se corta en bandas de latex individuales, el area de
superficie se incrementa y el ozono se puede difundir mas rapidamente en las

bandas, lo cual limita considerablemente la vida util de los elasticos de latex. (16)

e Citotoxicidad de los Elasticos de Latex

El caucho natural utilizado para la fabricacion de elasticos en ortodoncia es mas
toxico y alergénico que los cauchos sintéticos debido a la presencia de proteinas

de alto peso molecular y de aditivos utilizados durante el proceso. (16)
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A.2 Elasticos sintéticos

Los elasticos sintéticos son obtenidos por medio de transformaciones quimicas
del carbon, petréleo y algunos alcoholes vegetales. Sin embargo su composicion

guimica exacta es una informacién no divulgada de cada fabricante. (18)

La composicion interna de los elasticos sintéticos es determinada por el nivel de
tecnologia empleada y por la calidad de las materias primas empleadas en su

manufactura. (18)

Quimicamente los elastdmeros son considerados polimeros. El origen griego de
la palabra explica su estructura, donde “poli” significa muchas y “meros”, partes.
Son sustancias compuestas por varias moléculas que se repiten formando una

cadena de unidades fundamentales, denominadas monoémeros. (18)

Estos polimeros son compuestos por enlaces primarios y secundarios con poca
atraccion molecular. Inicialmente los polimeros presentan un patron espiral y
cuando se deforman, debido a la aplicacion de una fuerza, las cadenas
poliméricas se ordenan en una estructura linear con enlaces cruzados en

algunos puntos a lo largo de las cadenas. (18)

La modificacion del patron espiral a lineal ocurre debido a los débiles enlaces
secundarios, y la recuperacién de su estructura inicial se debe a los enlaces
cruzados. (19)
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B. De acuerdo al uso

B.1 Elasticos intramaxilares

Se colocan y actian en un mismo arco dental, ya sea maxilar o mandibular y
corresponden a los denominados elasticos clase |. Actian produciendo fuerzas
en sentido horizontal cerrando los espacios dejados por las extracciones de
dientes permanentes asi como también para el cierre de espacios remanentes en
los arcos, en etapas finales. Generan fuerzas y rotan los dientes de forma
individual, indicados para perder torque en los incisivos cuando se utilizan sobre
alambres redondos rigidos y para hacer la retraccion individual de los caninos

maxilares y mandibulares a lo largo de un riel o arco base. (13,17, 20)

e Elasticos intramaxilares Clase I.

Se denominard clase | cuando se encuentre en el mismo arco (intra-arco), pero
no en problemas transversales. La mayoria de los elasticos de clase | pueden
tener un efecto de movimiento, el cual puede ser horizontal, vertical o

transversal. (18,19)

Aplicaciones

e Cierre de espacios

e Movimiento distal (retraccion)

33



e Movimiento de mesializacion
e Extrusion e intrusion
e Rotar un diente o dientes reciprocos

e Mover un diente el cual es dificil de ajustar en el arco de alambre.

e Extruir un diente (impactado)

Problemas clinicos

Los elasticos Clase | no suelen presentar problemas clinicos, sin embargo, tal
como cualquier sistema en ortodoncia pueden dar complicaciones debido al
incremento réapido de las fuerzas, tales como: inclinaciones anormales,
rotaciones exageradas, extrusibn exagerada, pérdida de anclaje y

desplazamiento minimo o insuficiente. (18,19)

B.2 Elasticos intermaxilares

Cuando se colocan y actuan en los dos maxilares, las fuerzas que producen son
de tipo horizontal, transversal y vertical. Los elasticos intermaxilares son
utilizados para el movimiento ortodontico de los dientes como en la retraccion
dental, correccion de medida cruzada, cierre de espacio, y traccion intermaxilar,
ademas es empleado en tratamientos de fractura de mandibula, y fijacion rigida

de los maxilares. (14,17)
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e Elasticos Intermaxilares de clase Il

a) Indicaciones

Se usan entre los dos maxilares y actian produciendo fuerzas en sentido
horizontal, transversal y vertical. La seleccion del tamafio y de la fuerza del
elastico depende de la necesidad. Tienen un efecto fuerte sobre el hueso

dentoalveolar maxilar y mandibular. (13, 17, 20)

Sirven para cerrar los espacios remantes en los arcos, en etapas finales. Su
mecanismo es empujar la mandibula para adelante en forma similar a
como lo hacen los aparatos funcionales produciendo un movimiento de los
dientes inferiores hacia mesial y superiores hacia distal. El uso prolongado hace
rotar el plano oclusal, aumenta la altura facial total e inferior, por hacer rotar la
mandibula en sentido de las ajugas del reloj. Se pueden poner clase Il, cortos,
de diente a diente para disminuir el efecto vertical. Se deben usar arcos rigidos
rectangulares de 0.017* 0.025 de acero inoxidable para evitar efectos

secundarios dafinos. (13, 17, 20)

b) Contraindicaciones

No se deben utilizar en pacientes con incisivos inferiores muy vestibulizados, en
pacientes con clase Il esqueléticas y dentales. Asi como también esta
contraindicado en pacientes con altura facial inferior muy aumentada y en

pacientes con mordida abierta dental y esqueletal. (13, 17, 20)
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e Elasticos Intermaxilares de clase lll

a) Indicaciones

Para realizar movimientos de los dientes superiores hacia mesial e inferiores
hacia distal empujando la mandibula hacia atras. Pierden torque en los incisivos
inferiores, cuando se usan alambres redondos rigidos. Es importante conocer
que el uso prolongado, hace rotar el plano oclusal, incrementa la altura facial
sobretodo la altura facial antero inferior sin embargo se pueden colocar clase I
cortos de diente a diente para disminuir el efecto vertical. Se deben usar arcos
rigidos rectangulares de 0.017* 0.025 de acero inoxidable para evitar efectos
secundarios dafiinos, ya que presentan un efecto fuerte sobre el hueso

dentoalveolar maxilar y mandibular. (17, 20)

b) Contraindicaciones

No se deben utilizar en pacientes con incisivos inferiores muy lingualizados. No
utilizarlos en Clases Il esqueléticas y dentales tampoco en pacientes con altura
facial inferior muy aumentada. Asi como también evitar el uso en pacientes con

mordida abierta dental y esqueletal. (17, 20)

2.2.4 Caracteristicas de los elasticos intermaxilares

Son bandas de caucho circulares que se clasifican de acuerdo a su lumen interno

y de acuerdo a su espesor, el mismo que determina la fuerza que produce.
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Vienen prefabricados, clasificados por su tamafio y su grosor, es decir la

intensidad de la fuerza que transmiten. (21)

a) Diametro o lumen

Se expresa en fracciones de pulgada, considerando el diametro interno. Los mas

utilizados son de 1/8, 3/16, ¥, 5/16, 3/8, Ya.

La fuerza de los elésticos se mide en onzas (1 onza: 28gr: 4,45 newton). Esto
depende del grosor del elastico y del estiramiento al que son sometidos. Los
fabricantes consideran que la fuerza se genera cuando el elastico es estirado tres
veces su tamafo original. Los usos mas comunes son: Corregir discrepancias en
sentido anteroposterior, transversales y de las lineas medias dentales. Son
empleadas en la etapa de finalizacién para ajustes verticales menores, producen
extrusiones y corrigen mordidas abiertas de tipo dental. Se usan para la
extrusion individual de dientes y mejorar la intercuspidacion, de igual manera se
utilizan en mecanicas con friccibn para desplazar dientes sobre arcos rigidos.

(20)

2.2.5 Objetivos de los elasticos

En cuanto a los objetivos de los elasticos se encuentran las de proveer fuerzas

Optimas para producir movimientos dentales, siendo estos confortables, estéticos
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e higiénicos, por ende su manipulacién debe ser facil, y sobretodo econémicos.

(20)

2.2.6 Desventajas de los elasticos

Perdida rapida de fuerza inicial. Dificultan la higiene de los aparatos fijos. Otra
desventaja es que extruyen los dientes en donde se anclan y tienden a abrir la

mordida. (20)

2.2.7 Composicion de los elasticos intermaxilares

Dichos elasticos son fabricados de goma de latex natural al igual que de
poliuretano, ambos tipos de elasticos presentan viscoelasticidad. De manera que
en lugar de tener un comportamiento perfecto elastico estos materiales
presentan la propiedad de viscoelasticidad. Por lo tanto, la fuerza generada por

un elastico extendido disminuir4 conforme pase el tiempo. (22, 23)

Por estar constituido por cadenas de uretano, estos presentan un rango de
temperatura de - 2002 C a + 1200° C, estos elasticos resultan resistentes a la

flexion, traccion y corte. (17)

2.2.8 Biomecanica de los elasticos intermaxilares

Los elasticos y los elastomeros producen fuerzas activas que hacen que se

muevan los dientes. De manera que Fuerza es la accion de un cuerpo sobre otro
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y es igual a masa por aceleracion (F=MxA), que es su linea de accion, un sentido
que determina si la flecha va hacia arriba, abajo, a la izquierda o a la derecha y
un origen o punto de aplicacion que son los brackets adheridos sobre superficies

vestibulares de los dientes. (20)

Es un vector que se representa por una flecha que se caracteriza por tener una
magnitud, representada por el tamafo de dicha flecha, se mide en Newton (102

gramos), tiene una direccion. (20)

2.2.9 Desgaste de la resistencia de los elasticos intermaxilares

En la practica ortodontica el uso de elasticos tiene ventajas, como la
biocompatibilidad, facil instalacién y remocion de los pacientes, sin embargo el
ambiente puede interferir negativamente en las propiedades de estos materiales,
puesto que se conoce que la exposicion de los elasticos en el ambiente oral

causa la degradacién de sus fuerzas elasticas.(17)

Se han reportado estudios cobre el caucho elastico expuesto en el ambiente oral
y se ha demostrado que este pierde entre el 10 y 40 % de su fuerza inicial, luego
de 12 a 24 horas de instalacidén de los elasticos, el coeficiente de degradacién es
gradualmente reducido, resultando en fuerzas con intensidad contaste.
Stevenson &Kusy, (1994) menciona que cuando se estira el elastico, su
estructura, es decir, sus cadenas poliméricas se desenrollan, de manera que
dicho elastico se elonga, por lo tanto si la fuerza es muy excesiva, ciertas
cadenas se mueven una sobre otra, dando lugar a una deformacién permanente

del material y a la degradacion de la fuerza del elastico. (7)
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Asi Reitan (1957) propuso que el rango de fuerza aceptable para el movimiento
dental estaba comprendida entre 100y 250 gramos, puesto que si las fuerzas son
muy elevadas estas podrian causar dafios periodontales y por ende molestias al
paciente; y por el contrario si las fuerzas son demasiado ligeras estas no
resultarian efectivas para el movimiento dentario, y por ende no se encontraran

resultados satisfactorios (24)

2.2.10 Factores que influyen en la pérdida de la fuerza del elastico

intermaxilar

a) Absorcion de agua: Afecta a la estabilidad dimensional, y al comportamiento
mecanico del elastico, se menciona que un estado acuoso, afecta al
componente del elastico, como es el plastificante, haciéndolo a este débil,
puesto que dicho componente poseen un bajo peso molecular, por lo que su

deformacion resulta facil. (25)

b) Tiempo: Hace referencia al tiempo al que el elastico esta soportando la
carga, se menciona que el elastico al ser sometido a tiempos prolongados de

elongacion este pierde paulatinamente su fuerza. (17)

c) Extension: Al estirar un elastico, a pesar de poseer la propiedad de
elasticidad, existe una deformacibn de las cadenas elastoméricas,

conllevando a la pérdida de fuerza. (17)
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d)

f)

2.4

Dieta: Ciertos quimicos o irritantes pueden causar la degradacion del
elastico, causando defectos en la estructura molecular, en este punto se
menciona a las enzimas salivales que causan hidrolisis en el elastico,

causando su deformacion. (17)

Temperatura: La prolongada exposicion a la luz, altera la estructura del
elastico, esto hace especial énfasis a la conservaciéon del empaque de
elasticos. Por otro lado se menciona que cambios de temperatura

disminuyen la fuerza del elastico entre 7 y 10g, especialmente el calor. (17)

Saliva Andreasen y Bishara (1970) observaron la absorcion de pigmentos de
saliva y la reduccion de la fuerza de esos materiales debido a la humedad

del medio bucal. (22)

Definicién de Términos Béasicos

Elasticos intermaxilares ortodonticos: Material activo compuesto de

caucho usado como recurso auxiliar en los tratamientos ortodonticos.

Magnitud de la fuerza: Fuerza del material medido en gramos, que se
obtiene a través del tensibmetro al estirar el elastico en tiempos de uso
establecidos.

Tiempo de uso: Tiempo trascurrido desde que se estira el elastico hasta

gue se retira de su posicion para ser medido.
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CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1. Andlisis de Tablas y Graficos

En el presente estudio se utilizd Tablas de frecuencia y Grafico de Barras, para la

prueba de Hipaotesis se utilizo la Prueba Chi cuadrado de Pearson.

TABLA N° 01

Tiempo de uso y condicion de la magnitud de la fuerza en ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana Juliaca 2017

Degradacion

No Si total
N % N % N %
OHoras 30 100.0 0 0.0 30 100.0
, 3Horas 18 60.0 12 40.0 30 100.0
Tiempo de ¢ 4005 2 6.7 28 93.3 30 100.0
USO o Horas 0 0.0 30  100.0 30  100.0
24 Horas 0 0.0 30 100.0 30 100.0

Fuente: Matriz de datos
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GRAFICO N° 01

Tiempo de uso y condicién de la magnitud de la fuerza en ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana Juliaca 2017

120

100 100 100
100 T 55,5

80 -

60
60 - B Degradacién No

B Degradacién Si

40 -

20 -

0 0 0

0 Horas 3 Horas 6 Horas 12 Horas 24 Horas

Fuente: Matriz de datos

INTERPRETACION Y ANALISIS

En la tabla N° 01 y grafico N° 01, se observa el tiempo de uso de las ligas
intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana, los cuales fueron divididos en
cinco (05) grupos horarios, dando No degradacién a las cero (00) horas de uso en
el 100% de los casos, a las 3 (tres) horas de uso 18 muestras NO presentaron
degradacion siendo el 60% de los casos mientras que 12 elasticos presentaron
degradacion representando el 40% de los casos, a las 6 (seis) horas de uso solo
02 muestras NO presentaron degradacion dando el 6.7% de los casos mientras
que 28 elasticos presentaron degradacion representando el 93.3% de los casos; y
a las 12 (doce) y 24 (veinticuatro) horas el 100% de casos presentaron
degradacion; concluyendo que existe relacion entre el tiempo de uso vy la
condicion de la magnitud de la fuerza de las ligas intermaxilares 3/16 fuerza
mediana.
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TABLA N° 02

Condicion de la magnitud de la fuerza de ligas intermaxilares ortodonticas
3/16 fuerza mediana a las 0 horas de uso Juliaca 2017

0 Horas
N %
No
100.
Degradacion degradado 30 00.0
Degradado O 0.0
Total 30 100

Fuente: Matriz de datos

GRAFICO N° 02

Condicion de la magnitud de la fuerza de ligas intermaxilares ortodonticas
3/16 fuerza mediana a las 0 horas de uso Juliaca 2017

120

100

100 -

60 -

40 -

20 -

0

No degradado Degradado

Fuente: Matriz de datos
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INTERPRETACION Y ANALISIS

En la tabla N° 02 y grafico N° 02, se observa la condicion de la magnitud de la
fuerza de las ligas intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana usadas por los
pacientes a las o (cero) horas, dando como resultado las 30 muestras NO

presentaron degradacion, haciendo un total del 100% de los casos.
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TABLA N° 03

Condicion de la magnitud de la fuerza de ligas intermaxilares ortodonticas
3/16 fuerza mediana a las 3 horas de uso Juliaca 2017

3 Horas
N %
No
1 .
Degradacién degradado 8 60.0
Degradado 12 40.0
Total 30 100

Fuente: Matriz de datos

GRAFICO N° 03

Condicion de la magnitud de la fuerza de ligas intermaxilares ortodonticas
3/16 fuerza mediana a las 3 horas de uso Juliaca 2017
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Fuente: Matriz de datos
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INTERPRETACION Y ANALISIS

En la tabla N° 03 y grafico N° 03, se observa la condicion de la magnitud de la
fuerza de las ligas intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana usadas por los
pacientes a las 3 (tres) horas, donde 18 muestras NO presentaron degradacion,
haciendo un total del 60% de los casos, mientras que 12 elasticos presentaron

degradacion representando el 40% de los casos.
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TABLA N° 04

Condicion de la magnitud de la fuerza de ligas intermaxilares ortodonticas
3/16 fuerza mediana a las 6 horas de uso Juliaca 2017

6 Horas
N %
No
2 v
Degradacion degradado 6
Degradado 28 93.3
Total 30 100

Fuente: Matriz de datos

GRAFICO N° 04

Condicion de la magnitud de la fuerza de ligas intermaxilares ortodonticas
3/16 fuerza mediana a las 6 horas de uso Juliaca 2017
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Fuente: Matriz de datos
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INTERPRETACION Y ANALISIS

En la tabla N° 04 y grafico N° 04, se observa la condicion de la magnitud de la
fuerza de las ligas intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana usadas por los
pacientes a las 6 (seis) horas, donde soOlo 02 muestras NO presentaron
degradacion, haciendo un total del 6.7% de los casos, mientras que 28 elasticos

presentaron degradacion representando el 93.3% de los casos.
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TABLA N° 05

Condicion de la magnitud de la fuerza de ligas intermaxilares ortodédnticas
3/16 fuerza mediana a las 12 horas de uso Juliaca 2017

12 Horas
N %
No
L, 0 0.0
Degradacion degradado
Degradado 30 100.0
Total 30 100

Fuente: Matriz de datos

GRAFICO N° 05

Condicion de la magnitud de la fuerza de ligas intermaxilares ortodédnticas
3/16 fuerza mediana a las 12 horas de uso Juliaca 2017
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Fuente: Matriz de datos
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INTERPRETACION Y ANALISIS

En la tabla N° 05 y grafico N° 05, se observa la condicion de la magnitud de la
fuerza de las ligas intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana usadas por los
pacientes a las 12 (doce) horas, donde las 30 muestras presentaron degradacion

haciendo un total del 100% de los casos.
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TABLA N° 06

Condicion de la magnitud de la fuerza de ligas intermaxilares ortodédnticas
3/16 fuerza mediana a las 24 horas de uso Juliaca 2017

24 Horas
N %
No
L, 0 0.0
Degradacion degradado
Degradado 30 100.0
Total 30 100

Fuente: Matriz de datos

GRAFICO N° 06

Condicion de la magnitud de la fuerza de ligas intermaxilares ortodédnticas
3/16 fuerza mediana a las 24 horas de uso Juliaca 2017
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Fuente: Matriz de datos
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INTERPRETACION Y ANALISIS

En la tabla N° 06 y grafico N° 06, se observa la condicion de la magnitud de la
fuerza de las ligas intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana usadas por los
pacientes a las 24 (veinticuatro) horas, donde los 30 elasticos presentaron

degradacion haciendo un total del 100% de los casos.
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CONTRASTACION DE HIPOTESIS

PRUEBA DE LA HIPOTESIS GENERAL MEDIANTE EL USO DE LA PRUEBA
CHI CUADRADO DE PEARSON

Planteamiento de hipoétesis estadistica:
1. Hipotesis General parte 1

Ho No existe relaciéon entre el tiempo de uso y la condicion de la magnitud
de la fuerza de ligas intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana,

Juliaca 2017

Hi: Existe relacion entre el tiempo de uso y la condicién de la magnitud de
la fuerza de ligas intermaxilares ortoddnticas 3/16 fuerza mediana, Juliaca

2017

2. Nivel de Significancia:

o =0.05

3. Estadistica de prueba

-

A - 2

: . [llf:lj - |Ir}]|'l.'
A, =n E p

i=1 “Fen
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4. Regla de Decision.

Region de

Regon de Rechazo

Repion dg Rechizn Acgptacion

L

X? = n=4=-9.487 X?= n=4=9.487
X?=109.200

Como la X?= 109.200, esta cae en la zona de rechazo de la Ho, por lo que

se acepta la Hi.

5. Conclusion: Al determinar el p-valor= 0.000 y un nivel de significancia del
0.05, Existe relacion entre el tiempo de uso y la condicion de la magnitud
de la fuerza de ligas intermaxilares ortodonticas 3/16 fuerza mediana,

Juliaca 2017.
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3.2. Discusién

En la presente investigacion para la determinacion de la condicion de la magnitud
de fuerza de las ligas intermaxilares de uso ortodontico 3/16 fuerza mediana, se
establece como proveedoras de las ligas a la casa comercial “Morelli”, las cuales

se sometieron a uso por parte de los pacientes en determinadas horas.

Se puede apreciar en el cuadro 01 y tabla 01, la recoleccion de datos, donde se
evidencia la degradacién de la magnitud de la fuerza después de haber sido
sometidas a uso por parte de los pacientes en forma de “Z”, en tiempos
establecidos (0, 3, 6, 12 y 24 horas). Los resultados obtenidos coinciden con las

investigaciones que realizaron varios autores.

Por ejemplo Chang et al; 1987; determinaron que en los elasticos de poliuretano
se pierde entre 50 y 75% de fuerza; con respecto a la inicial, durante las primeras
24 horas de estiramiento, aunque esta investigacion ratifica la pérdida de fuerza,
existe diferencia con lo obtenido pues la degradacion de fuerza a las 12 y 24

horas no supera el 20%. (6)

Fernandes, Abrahao, Elias, &Mendes; 2011, evaluaron las caracteristicas de la
fuerza de degradacion de los elasticos de latex de diferentes marcas American
Orthodontics, TP y Morelli, las ligas utilizadas presentan diametros de (3/16”, 74”,
5/15”). Los elasticos se estiraron y midieron las fuerzas después de 0, 1, 3, 6, 12y

24 horas, existiendo similitud con los resultados obtenidos en esta investigacion

(5)
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Farfan; 2014, estudi6 la disminucion de fuerza de los elasticos intermaxilares de
latex y no latex, mediante un estudio comparativo, para lo cual utilizé elasticos de
3/16” y 6 onz, sometidos a traccidn estatica, en condiciones bucales, en el analisis
estadistico indica que los elasticos presentaron degradacion de su fuerza desde la
primera hora, difiriendo con el presente estudio, donde se aprecia la degradacion

de la magnitud de la fuerza recién a las 6 horas de uso. (10)

Finalmente se concluye que los elasticos de la casa comercial estudiada “Morelli”
presentaron degradacion de la magnitud de la fuerza en 6.4%, 11.8% y 18.6% a
las 6, 12, y 24 horas de uso en paciente respectivamente; presentando una
degradacion ligeramente mayor con respecto al estudio de Fiallos Sanchez, J. E.
2016 (6), donde concluye que las ligas de la casa Ortho Organizers son las mas
recomendadas por su leve pérdida de degradacién de su fuerza, con 5,7% y 7,5%
a las 12 y a las 24 horas respectivamente, mientras que la casa American
Orthodontics siendo la menos recomendada, puesto que su fuerza inicial es
equivalente a la misma que perdi6 la casa Ortho Organizers luego de las 24 horas

de ser sumergidas en saliva.

De este modo se asienta una base tedrica en la que los profesionales pueden

basarse, logrando asi una mejor indicacion para los pacientes, optimizando el

tratamiento.
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3.3. Conclusiones

Se evalud la condicion de la magnitud de la fuerza de ligas intermaxilares
ortodonticos 3/16 fuerza mediana de la marca “Morell”, utilizadas por los pacientes
de acuerdo a los criterios de inclusion y exclusion a las 0, 3, 6, 12 y 24 horas,

concluyendo:

e Los resultados de este estudio demostraron que existe relacion entre la
condicion de la magnitud de la fuerza de los elasticos intermaxilares
ortodonticos 3/16 fuerza mediana y el tiempo de uso, observandose una
degradacion a las 6, 12 y 24 horas.

e La condicion de la magnitud de la fuerza de las ligas intermaxilares
ortodonticos 3/16 fuerza mediana a las 0 (cero) horas de uso, es NO
degradado.

e La condicion de la magnitud de la fuerza de las ligas intermaxilares
ortodénticos 3/16 fuerza mediana a las 3 (tres) horas de uso, es NO
degradado.

e La condicibn de la magnitud de la fuerza de las ligas intermaxilares
ortodonticos 3/16 fuerza mediana a las 6 (seis) horas de uso, es Sl
degradado.

e La condicion de la magnitud de la fuerza de las ligas intermaxilares
ortodonticos 3/16 fuerza mediana a las 12 (doce) horas de uso, es Sl
degradado.

e La condicion de la magnitud de la fuerza de las ligas intermaxilares
ortodonticos 3/16 fuerza mediana a las 24 (veinticuatro) horas de uso, es Sl

degradado.
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3.4.

Recomendaciones

Se recomienda realizar méas estudios en vivo, utilizando un tamafio mas
amplio de muestra.

Se recomienda realizar estudios en las que se tomen en cuenta otras
condiciones presentes en la cavidad bucal tales como: variaciones de pH y/o
influencia de la dieta.

Sentada las bases teéricas, considerar los resultados de este estudio y otros
al momento de elegir las ligas intermaxilares ortoddnticas, puesto que en
nuestro medio las mas comerciales son de la casa “Morelli”, buscando
siempre el beneficio del paciente y del tratamiento.

Realizar estudios comparativos con otras casas comerciales, sobre todo las
de fabricacion China que estan empezando a reemplazar a otras casas
comerciales por el bajo costo.

Indicar al paciente el cambio de ligas pasadas las 12 horas, en el caso que se
utilice la casa comercial estudiada..

Continuar con mas investigaciones in vivo, para comprobar los resultados

encontrados en el presente estudio.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

ANEXOS

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSION INDICADORES METODOLOGIA
Problema General Objetivo General Hipétesis General TIPO:
, - Variable de | Degradacion = - Cuaniitativo
¢Cudl es la relacién entre el tiempo | e Determinar la relacién entre el ) . ) i g (1SI (<=129gr) - Basico
de uso y la magnitud de la fuerza en tiempo de uso y la magnitud de la Existe relacion entre el tiempo de | Dependiente dela
ligas intermaxilares ortodonticas 3/16 | fuerza de ligas intermaxilares | USC Y 18 condicion de la magnitud magnitud de | ()NO (=130gr.) | NIVEL: Relacional
fuerza mediana, Juliaca 20177 ortodénticas 3/16 fuerza mediana, | 9€ |2 fuerza en ligas intermaxilares la fuerza DISENO: No experimental
Juliaca 2017. ortodoénticas 3/16 fuerza mediana. METODO: Deductivo.
Magnitud de POBLACION:
Problema Especifico Objetivo Especifico Hipotesis Especificas la Fuerza Lo constituyen los 137 pacientes con
tratamiento ortodéntico que utilizan ligas
e ;Cudl es la condicin de la | e Determinar la condicion de la | ® Existe_ no degradacion de_ la No (sl (<=1291) interrpaxilares 3/16 de fuerza mediana de
magnitud de la fuerza de ligas magnitud de la fuerza de ligas magnitud de la fuerzg en las ligas degradacion ar.) | la Clinica Dental Master Laser de la ciudad
intermaxilares  ortoddnticas  3/16 intermaxilares ortodénticas 3/16 intermaxilares  ortodénticas 3/16 de la de Juliaca de enero a marzo 2017.
fuerza mediana a las 0 horas de fuerza mediana a las cero (0) fuerza mediana a las cero (0) maanitud de (Q)NO (=130gr.)
uso? horas de uso. horas de uso. Iagfuerza MIUESTRQ: .  conforad
e ;Cuél es la condicion de la | e Determinar la condicion de la i y El tamafio de la muestra esta conformado
magnitud de la fuerza de ligas magnitud de la fuerza de ligas | © En);StrTitug(zje ?;?Jg?gfﬁﬁi ;2 por 30 pacientes seleccionados por
intermaxilares ~ ortodénticas  3/16 intermaxilares  ortodonticas 3/16 inte%maxilares ortodénticas 3?16 muestreo ~ no  probabilistico  por
fuerza mediana a las 3 horas de fuerza mediana a las 3 horas de ¢ conveniencia que cumplen los criterios de
uso? uso. fuerza mediana a las 3 horas de inclusién y exclusién, donde se les |nd|c<2
e ;Cudl es la condicion de la | e Determinar la condicion de la uso. Variable e:IL3Ousof de Ilgasd‘ |ntermIaX|!?resd 3/?6
magnitud de la fuerza de ligas magnitud de la fuerza de ligas | o Existe degradacion de la | oo I( gr.)fuerza mediana, clasi Igan o las
intermaxilares  ortodonticas  3/16 intermaxilares ortodonticas 3/16 magnitud de la fuerza en las ligas ndependien Igas por grupos segun tiempo de uso, es
fuerza mediana a las 6 horas de fuerza mediana a las 6 horas de intermaxilares ortodonticas 3/16 | te ple_c_lrlso a Ilas Ohhorasdde uso (regllstro
uso? uso. fuerza mediana a las 6 horas de 0 Horas inicial), 30 a las 3 horas de uso, 30 a las 6
e ;Cual es la condicion de la | e Determinar la condicion de la uso. H d 3 Horas Eoras de usg, 30I_a'las 12y 30 ell las 24
magnitud de la fuerza de ligas magnitud de la fuerza de ligas ) . oras de uso 6 Horas 1oras de uso; analizandose un total de 150
intermaxilares  ortodénticas  3/16 intermaxilares ortodénticas 3/16 | ® EXiste no degradacién de la 12 Horas ligas intermaxilares.
fuerza mediana a las 12 horas de fuerza mediana a las 12 horas de magnitud de la fuerza en las ligas 1 H )
uso? USO. intermaxilares ortodénticas 3/16 oras TECNICA:
e ;Cudl es la condicion de la | e Determinar la condicion de la fuerza mediana a las 12 horas de | Tiempo de o ,
magnitud de la fuerza de ligas magnitud de la fuerza de ligas uso. uso bservacional
intermaxilares  ortodonticas  3/16 intermaxilares ortodonticas 3/16 | § Existe no degradacién de la INSTRUMENTOS:

fuerza mediana a las 24 horas de
uso?

fuerza mediana a las 24 horas de
uso.

magnitud de la fuerza en las ligas
intermaxilares ortodénticas 3/16
fuerza mediana a las 24

e Tensiometro calibrado (marca Morelli)
e Cronémetro

e Tablero de medicion calibrada a 15mm.
e Ficha de recoleccion de datos.
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Anexo 02

FORMULARIO DE CONSENTIMIEN TOINFORMADO

Yo ,

con DI v edad de anos
He sido informado por: BACH. LIZ HEIDY HUAMAN CHUGLIJA

He resuelto cualquier duda que pudiera tener v he decidido colsborar con el Proyecto de Investigacion “RE LACION
ENTRE EL TIEMPO DE USO ¥ LA MAGNITUD DE LA FUERZA EN LIGAS INTERMAXILARES
ORTODONTICAS 3/M6 DE FUERZA MEDIANA, JULIACA 2017" =n los terminos explicados en el documento de
informacicn para pacientes facilitado.

He side infarmado v he entendido: )
i La informacicn que se me ha proporcienade relacionada con el poyediode investigac ion, de sus cbjetives, asicomao
&l lugar de obtencion; procesamisnto v slmacenaje de los datos personales v las muestras;

ii Que ademas de los datos recogidos en &l cusstionario, otros datos relacionados conlos objetives de la
investigacion, seran recogidos a partirdelos registros de mi historia clinics; siempre con mi consenmient.

iii Que de acuerdo con los objstives del pr{:-'g,-=c1:- investigacion, podre ser contactado =n 2 futurg para la
actuslizacion de los datos va moogidos, o parala a-:-:l.isi:k:'-r de nusvos dstos S0 ca50 NECEsano, Siempre con mi
consenfimiento  prEvin ) . )

iv Los objstivos, |35 ventsjas 2 inconvenientes del procedimisnto; gue |3 donscion de los elssticos v apontacion de datos
&5 fotalmente voluntaris;

v _l.=- los elistioos v datos seran destinados exclusivamente a la investigacion;

vi Cue el vesigador mantend ra =n secreto miidentidad v que se identificaran mis muesstras v dstos conun
sistema decodificacion;

vii Que soy libre d2 revocar mi consentimienta en cualquier momento v por cualguisr motive, sin tener que
dar explicacionss, dinigiendome 3l CO. Cesar Pedro Mamani Caiscnes, responsable d= Provecto slosisr
SRNEEE2S.

En caso afirmative, silo ha entendide v guiere participar como voluntario, por f3vor, marque la opeion 5l en las
opciones correspondientes.

1. Awtorizo gue &l material donado v los datos recogidos destinados a lainvestigacion mediante &l
=stionaro s= slmacenaran v codificaran para la respectiva investigacion: HERE
2. Awtorizo |3 recogids de datos de ssled sobre mipersona, 3 partir de kos registfos de mi Historia
Clinica = O=a
3. Awtorizo gue los eldsticos v los datos recogidos se utilicen para proyectos de investigac iGn, nacionales &

internacionales, aprobados por &l Comité de Etica de Investigacion Clinica que se establezcan segin s legislacion
vigents para musstras dedicadas 3 s investigacion biomadica 1:| 5 [wo

4. Awutorize que en el futuro s& me contacte por el investigador para actualizar iy proporcionar
E£1] 0350 NECEsanio nuevos datos en relacion a los objetives de la investigacion: I

Siha decidido participar 2n ls investigacion, por favor, de | preguntas siguientes sefiske las optiones
deseadas. A continuacion firme esta hoja.

3. Heexpresado mideseo de que s= respeten l3s siguisntes excepoionss respecto sl objetive y métodos
de 3 investigacion:

Paciente Fersona que informa

Fiinma Finma
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Anexo 03

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

“RELACION ENTRE EL TIEMPO DE USO Y LA MAGNITUD DE LA FUERZA EN

LIGAS INTERMAXILARES ORTODONTICAS 3/16 DE FUERZA MEDIANA,
JULIACA 2017”
Magnitud de la Fuerza (Gramos)
Paciente W GRUPO3 | GRUPO 4 -
(0 Horas) (6 Horas) | (12 Horas)

P1 130,00 130,00 115,00 115,00 105,00
P2 130,00 129,00 120,00 115,00 105,00
P3 130,00 130,00 120,00 120,00 105,00
P4 130,00 130,00 120,00 105,00 105,00
P5 130,00 128,00 120,00 115,00 105,00
P6 130,00 129,00 120,00 115,00 105,00
P7 130,00 130,00 128,00 120,00 105,00
P8 130,00 130,00 125,00 115,00 105,00
P9 130,00 130,00 130,00 120,00 105,00
P10 130,00 130,00 120,00 115,00 105,00
P11 130,00 129,00 120,00 105,00 110,00
P12 130,00 128,00 128,00 115,00 105,00
P13 130,00 129,00 130,00 115,00 105,00
P14 130,00 128,00 125,00 115,00 105,00
P15 130,00 130,00 120,00 120,00 105,00
P16 130,00 130,00 120,00 105,00 105,00
P17 130,00 128,00 120,00 115,00 105,00
P18 130,00 129,00 120,00 105,00 105,00
P19 130,00 129,00 120,00 115,00 110,00
P20 130,00 129,00 120,00 115,00 105,00
P21 130,00 130,00 120,00 115,00 105,00
P22 130,00 130,00 125,00 115,00 105,00
P23 130,00 130,00 120,00 120,00 115,00
P24 130,00 130,00 120,00 115,00 105,00
P25 130,00 130,00 120,00 115,00 110,00
P26 130,00 130,00 115,00 115,00 105,00
P27 130,00 129,00 120,00 120,00 105,00
P28 130,00 130,00 128,00 115,00 105,00
P29 130,00 130,00 120,00 115,00 105,00
P30 130,00 130,00 120,00 115,00 105,00

Fuente: Elaborado por el autor.
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ANEXO 04
FICHA DE CATEGORIZACION DE DATOS

“RELACION ENTRE EL TIEMPO DE USO Y LA MAGNITUD DE LA FUERZA EN
LIGAS INTERMAXILARES ORTODONTICAS 3/16 DE FUERZA MEDIANA,
JULIACA 2017”

Magnitud de la Fuerza (Gramos)

Paciente W GRUPO3 | GRUPO4

(0 Horas) (6 Horas) | (12 Horas)

P1 0 1
P2
P3
P4
P5
P6
P7
P8
P9
P10
P11
P12
P13
P14
P15
P16
P17
P18
P19
P20
P21
P22
P23
P24
P25
P26
P27
P28
P29
P30

PROMEDIO
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o
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olRr|lRr|IR|IR|IR|IRIR|IR[IR|IR[R|IR|IR|R|IR|R|R[R|R[R|R[RPR|R|R|R|R|[R|R|[R|~
o

o
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o
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ANEXO 05

FICHA DE PROCESAMIENTO DE DATOS

Pacientes GRUPO 3
(6 Horas)
PROMEDIO 130,00 129,47 121,63 114,67 105,83
DEGRADACION NO NO S| S| S|
NO DEGRADACION NO NO S S S|

Fuente: Elaborado por el autor



Anexo 06

MATERIALES Y METODO EMPLEADOS

Fig. 01. Elasticos Intermaxilares 3/16” (130 gr.)

Fig. 02, Grupo de 30 elasticos 3/16”
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Fig. 03. Tensiometro Morelli

Fig. 04 Instalacion de elastico 3/16” en Delta
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I. DATOS GENERALES:
1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO
1.2. INSTITUCION DONDE LABORA

- i~
1.3. INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION ﬁ&/mo{e ..... /?ewém ole
1.4. AUTOR DEL INSTRUMENTO :

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS

ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO DEL INTRUMENTO DE MEDICION

Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

pjﬂwda p&/@ﬂu/ho anen @0&1

Dates ..

INACEPTABLE MINIMAMENTE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACEPTABLE
40| 45| 50| 55|60(65| 70| 75| 80 |85|90|95{100
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje apropiado. ><
2. OBJETIVIDAD Esta adecuado a Ias leyes y principios cientificos. Y
3. ACTUALIZACION Esta adecuado a los objetivos y las necesidades
reales de la investigacion. )(
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. v
5. SUFICIENCIA Comprende aspectos cuantitativos y cualitativos.
6. INTENCIONALIDAD | Esta adecuado para valorar las variables de las
hipétesis.
7. CONSISTENCIA Se respalda en fundamentos técnicos y/o }
cientificos.
8. COHERENCIA Existe coherencia entre los problemas, objetivos,
hipdtesis, variables, dimensiones, indicadores con \(
los items.
9. METODOLOGIA La estrategia responde a una metodologia y disefo
aplicados para lograr las hipotesis. ¥
10. PERTINENCIA El instrumento muestra la relacion entre los ;
componentes de la investigacion y su adecuacion )L
al método cientifico.
l1l. OPINION DE APLICABILIDAD =
a. Elinstrumento cumple con los requisitos para su aplicacion 5 !
b. Elinstrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion
IV. PROMEDIO DE VALORACION gg %
FECHA: Z3/"’3//7 oN1:. 7278 #/4-5.. FIRMA DEL EXPERTO:

M. Sc. Karen P Pineda Palomine
CIRUJANO DENTISTA
COP. 20926
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