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RESUMEN

El presente estudio cuyo epigrafe es “estudio invitro de la transmision de la
intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de cuatro marcas de pernos en fibra
de vidrio con y sin técnica de anatomizacién, cusco 2018”, nos muestra la realidad
de una Odontologia sumida en el desinterés de poder aprender y evaluar diversos
productos odontologicos, como problema principal se plantea ¢Cual sera la
transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de cuatro marcas
de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion, Cusco 20187 y como
el objetivo principal se presenta la transmision de la intensidad de luz de
fotopolimerizacion a través de cuatro marcas de pernos en fibra de vidrio con y sin
técnica de anatomizacion, Cusco 2018. Ademas de ello, considero la hipétesis
principal de la siguiente manera La transmision de la intensidad de luz de
fotopolimerizacion a través de cuatro marcas de pernos en fibra de vidrio con técnica
de anatomizacion sera baja, Cusco 2018. La Metodologia utilizada tiene un enfoque
cuantitativo de tipo descriptivo, ademas de un disefio transversal. La muestra esta
constituida por 24 piezas dentarias y 24 pernos en fibra de vidrio de la marca
Angelus, chino, nacional y fgm; Ademas concluimos que la transmision de la
intensidad de la luz de fotopolimerizacién en el perno de la marca Angelus sin
anatomizar, fue bueno pero no es suficiente; en el anatomizado fue nulo, también la
transmision de la intensidad de la luz de fotopolimerizacion en el perno de la marca
China sin anatomizar, fue buena pero no es suficiente; en el anatomizado fue
insuficiente ademas la transmision de la intensidad de la luz de fotopolimerizacion en
el perno de la marca FGM sin anatomizar, fue buena pero no es suficiente; en el
anatomizado fue nulo. Y por dltimo la transmision de la intensidad de la luz de
fotopolimerizacion en el perno de la marca Nacional sin anatomizar, fue buena pero
no es suficiente; en el anatomizado fue nulo. No obstante, al comparar la transmision
de intensidad de luz de fotopolimerizacién, se observa que hay diferencias segun la
condicion de anatomizacion. Pero en ambas técnicas observamos que no es
suficiente la intensidad de luz de fotopolimerizacion.

Palabras clave: anatomizacion, fotopolimerizacion.



SUMMARY

The present study whose epigraph is "Invited study of the transmission of light
intensity of photopolymerization through four brands of bolts in fiberglass with and
without anatomization technique, Cusco 2018", shows us the reality of a Dentistry
immersed in the disinterest of being able to learn and evaluate diverse odontological
products, as a main problem is posed What will be the transmission of light intensity
of photopolymerization through four brands of bolts in fiberglass with and without
anatomization technique, Cusco 2018? and as the main objective is presented the
transmission of light intensity of photopolymerization through four brands of fiberglass
bolts with and without anatomization technique, Cusco 2018. In addition to that, |
consider the main hypothesis as follows: The transmission of light intensity of
photopolymerization through four brands of fiberglass bolts with anatomization
technique will be low, Cusco 2018. The Methodology used has a quantitative
approach of descriptive type, in addition to a transverse design. The sample consists
of 24 dental pieces and 24 fiberglass bolts of the brand Angelus, Chinese, national
and fgm; we also concluded that the transmission of light intensity of
photopolymerization in the bolt of the brand Angelus without anatomizing, was good
but is not sufficient; in the anatomized was null, also the transmission of the intensity
of the light of photopolymerization in the bolt of the brand China without anatomizing,
was good but it is not enough; in the anatomized was insufficient besides the
transmission of the intensity of the light of photopolymerization in the bolt of the brand
FGM without anatomizing, it was good but it is not enough; in the anatomized was
null. And finally, the transmission of the intensity of the photopolymerization light in
the bolt of the National brand without anatomizing, was good but it is not enough; in
the anatomized it was null. However, when comparing the light intensity transmission
of photopolymerization, it is observed that there are differences according to the
anatomization condition. But in both techniques we observe that the light intensity of
photopolymerization is not sufficient.

Keywords: anatomization, photopolymerization.



INTRODUCCION

En estas épocas la demanda de los pacientes por los tratamientos restauradores
menos invasivos, menos traumaticos, mas estéticos y biocompatibles es el dia a dia
en la consulta de todos los cirujanos dentistas, la utilizacion de los postes
prefabricados de fibra de vidrio ha aumentado, muchos de los pacientes rechazan la
utilizacién de los antiguos postes metalicos y posiblemente terminar en tratamientos
inplantologicos, por lo que exige al odontdlogo el conocimiento y un correcto uso de
los biomateriales dentales involucrados en la técnica, técnica que hoy en dia viene
siendo muy sensible a errores que por falta de conocimiento puede provocar
problemas en la culminacibn y longevidad de los tratamientos
endorehabilitadores.(42)

Una caracteristica importante es la adhesion entre el poste de fibra de vidrio, el
cemento resinoso Yy el diente, que se logra con la unidbn micro mecéanica y que se
expresa en la formacion de la capa hibrida y tags de resina, esto se consigue con
una fotoactivacion adecuada del material cementante, fotopolimerizacion que
deberia ser transmitida adecuadamente a traves de todo el discurrir de poste de fibra
de vidrio. (42)

El presente trabajo es un estudio acerca de la transmision de la intensidad de la luz
led a través de los postes de fibra de vidrio, teniendo en cuenta que la polimerizacion
de uno de los materiales mas utilizados en la consulta, que es el adhesivo, después
de su colocacion internamente en el conducto radicular para el cementado de los
postes de fibra de vidrio solo realizara un adecuado trabajo si este es activado por la
luz que la fotoactiva, observando si dicha polimerizacion se hace eficaz después de
la técnica. Por esto hemos visto por conveniente observar y comparar el
comportamiento de la luz led y ver que a su vez pueda atravesar los postes de fibra
en su totalidad para que los materiales vinculados en el proceso rehabilitador puedan

polimerizar adecuadamente.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problemética

La endodoncia hoy en dia ha desarrollado tratamientos para los
conductos radiculares que permiten mantener en boca, al diente desvitalizado
funcionalmente activo. EIl paciente tiene asi la posibilidad de mantener una eficaz
funcibn masticatoria, una fonacion adecuada y en general, una mejor apariencia
estética. Sin embargo, el éxito del tratamiento endoddntico depende también del
refuerzo de esta pieza dental. Refuerzo que nos condiciona al uso de pernos
intraconducto, estos antes eran de un material metalico que a través del tiempo nos
fueron dando resultados positivos, pero al final con una alta incidencia en fracturas de
piezas dentarias Campos y Bader (1), por ello la tecnologia nos brind6 la posibilidad
de contar con productos con tecnologia que nos permita tener una pieza dentaria
adecuada internamente ademas de la estética que podamos requerir en nuestros
tratamientos (1). Es aqui donde el conocimiento a fondo de los diversos biomateriales
Y Su uso se hace de una necesidad imperiosa para el profesional. La gran cantidad de
incidencia cariogénica conllevo a la presencia de muchas piezas dentarias destruidas
y con tratamiento de conducto, sin embargo, tras un tratamiento endodontico el
profesional no culminaba con la colocacion de pernos intraconducto y si lo hacia
realizaba un desgaste cuantioso llamandola preparacion biomecanica para la
colocacién de pernos colados (pernos metalicos). Hoy en dia, tenemos los pernos de

fibra de vidrio, estos pasan a ser una alternativa excelente para la reconstruccion de



piezas dentarias endodonciadas no obstante el no tener en claro su uso y
funcionamiento no ayuda a poder tomarlos en cuenta, tener la dificultad al adherirlos
y sumado a ello el hecho de que la luz fotoactivadora pueda atravesar su trayectoria
de estos mismos y poder fotopolimerizar los componentes que se fotoactivan a través
de esta. (2)

También debemos de tener en cuenta de que la composicidon fisica de estos
elementos, como son los postes de fibra intraconducto, seran distintos unos tendran
matriz, incluso una inclusion metalica es por ello que me veo en la necesidad de

plantearnos la siguiente incégnita.

1.2 Formulacién del Problema

1.2.1. Problema principal
¢, Cual seréd la transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de
cuatro marcas de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion, Cusco
20187

1.2.2 Problemas secundarios
¢, Cual seréa la transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de la
marca Angelus de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion, Cusco
20187

¢ Cudl serd la transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de la
marca china de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion, Cusco
20187

¢ Cudl sera la transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de la
marca nacional de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion, Cusco
20187

¢, Cual serd la transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de la
marca FGM de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion, Cusco
20187



1.3  Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general
Conocer la transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacién a través de cuatro

marcas de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion, Cusco 2018.

1.3.2 Objetivos especificos

Evaluar la transmisién de la intensidad de luz de fotopolimerizaciéon a través de la
marca Angelus de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion, Cusco
2018.

Determinar la transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de la
marca china de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacién, Cusco
2018.

Evaluar la transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacién a través de la
marca nacional de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion, Cusco
2018.

Determinar la transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de la
marca FGM de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion, Cusco
2018.

1.4  Justificaciéon de la Investigacion

1.4.1 Importancia de la Investigacion

Es justificada debido a su originalidad en el medio regional y nacional ya que no
presenta variedad de antecedentes similares, sin embargo, los antecedentes
encontrados realizados en otros paises, no proporcionan resultados similares a lo que
se plantea en este estudio como por ejemplo, el poder observar el grado flexural de
los postes de vidrio. Ademas, que el presente trabajo de investigacion ampliara los
conocimientos sobre el comportamiento fisico de los postes en fibra de vidrio, con su
respectiva técnica con poca presencia en nuestro medio ayudando asi al operador en
su labor diaria. Con este aporte cientifico se busca contribuir a la practica odontologica
ya que araiz de los hallazgos, se podran adoptar acciones estratégicas para disminuir
defectos.



1.4.2 Viabilidad de la investigacion

Para la viabilidad del presente trabajo de investigacibn se cuenta con recursos
humanos los cuales estaran dados por el investigador, ademas tendremos el apoyo
del asesor que sera brindado por la universidad. Los recursos estaran autofinanciados
por la tesista y con ello se solicitdé todos los permisos adecuados para la realizaciéon

del presente trabajo.

1.5 Limitaciones del Estudio
La limitacion del presente estudio estara dada por la obtencion rapida de las piezas

dentarias para la aplicacién del presente trabajo.



CAPITULO II
MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de la Investigacion
2.1.1 Antecedentes Internacionales

Campos Concha, Maria Pilar; Bader Mattar, Marcelo 2011;en su estudio “Andlisis in
vitro de la efectividad de la transmision de la luz a través de postes de fibra de vidrio
en la polimerizacién de un cemento de resina compuesta” donde el objetivo de los
postes de fibra de vidrio translicidos es transmitir la luz a lo largo del conducto
radicular, permitiendo una optima polimerizacion del sistema adhesivo y de cemento
de resina compuesta. El proposito de este estudio es determinar si los postes de fibra
de vidrio translucidos transmiten luz en intensidad suficiente para activar el cemento
de resina compuesta a nivel apical. Materiales y métodos: Se realizd un estudio
descriptivo. Se utilizé un segmento de raiz de 8 mm, tefiido de negro y moldeado con
silicona de impresion de consistencia masilla. Este molde se utiliz6 para posicionar
tres postes de fibra de vidrio translicidos: Para Post Taper Lux, RelyX Fiber Post y
Tenax Fiber White. Se realizaron fotografias de la luz que se proyect6 en apical al
iluminar mediante una lampara de fotocurado la raiz sola y con cada poste. Se evaluo
la profundidad de polimerizacion del cemento de resina compuesta RelyX Arc
iluminando a través del conducto sin poste y con cada poste en distintos tiempos de
polimerizacion, una muestra de 1mm de grosor de cemento de resina compuesta.
Luego se realizo la técnica de raspado para obtener el valor ISO 4049 de las muestras.

Los datos obtenidos fueron analizados de manera descriptiva. Resultados: En la


http://repositorio.uchile.cl/browse?authority=fba8d60d-7989-41bc-9cda-2ec650b55ee8&type=author
http://repositorio.uchile.cl/browse?authority=XX559050&type=author

comparacion fotografica se observaron diferencias entre la luz emitida entre los
distintos postes. De acuerdo a los valores ISO 4049 obtenidos, a los 40, 60 y 90
segundos, el conducto sin el poste logré una polimerizacion de un 36%, 42% y 49%
respectivamente. El poste Para Post Taper Lux a los 60 y 90 segundos logré
polimerizar en un 32% y un 46% respectivamente, Tenax Fiber White y RelyX Fiber
Post no lograron polimerizar a nivel apical a ninguno de los tiempos sometidos. Se
concluyo: 1.- Existen diferencias en la transmision de la luz entre distintos postes de
fibra de vidrio. 2.- Al aumentar el tiempo de fotopolimerizacion se logré mayor grosor
de polimerizacion del cemento de resina compuesta, en el control sin el poste y el

poste Para Post Taper Lux. (1)

Valenzuela V, Zamorano X, Wagner S, Tapia JR (2010) Evaluaron al microscopio
electrénico de barrido (MEB) la efectividad de la adhesion lograda dentro de conductos
tratados utilizando dos sistemas adhesivos, uno de fotocurado (Single Bond) y otro
dual (Prime & Bond NT + Self -Cure Activator) y dos sistemas de postes (fibra de vidrio
y metélicos). El objetivo fue evaluar la formacion de capa hibrida y tags de resina al
interior de los conductos radiculares. Utilizaron doce piezas dentarias que fueron
preparadas para recibir un poste. Los dividieron en dos grupos de 6 piezas, a cada
uno de los cuales se les colocé un tipo de poste. Ambos grupos fueron subdivididos
en dos, aplicandoles distintos adhesivos, la resina de cementacion RelyX ARC y el
poste correspondiente. Las muestras fueron cortadas longitudinalmente y preparadas
para la observaciéon al MEB. Observaron que no se evidencio diferencias en cuanto al
espesor de la capa hibrida entre los grupos. Se concluy6 que la capa hibrida y tags
de resina formados dentro de los conductos utilizando ambos sistemas de postes y
diferentes sistemas adhesivos no son satisfactorios, y que es casi inexistente en la

zona apical y deficiente en la zona media.(2)

México - agosto 2011 José de Jesus Cedillo Valencia - Roberto Espinosa Fernandez.
Nuevas tendencias para la cementacion de postes. En el presente articulo se
describiran las nuevas tendencias de cementacion de postes intrarradiculares,
utilizando cementos resinosos autoadhesivos, para cualquier tipo de material del

poste, ya sea directo o indirecto. Como caso clinico se describié la técnica de



cementaciéon con postes de fibra de vidrio, los cuales son los mas utilizados

actualmente.

Se concluyd que la técnica de grabado total para la cementacion de postes en la
actualidad es obsoleta, por el dafio que ocasiona frecuentemente el grabado acido y
la difusién de los adhesivos al periodonto. Afortunadamente existen otras alternativas
como los cementos de resina autoadhesivos, que pueden emplearse no solo para
postes de fibra de vidrio, sino para cualquiera que sea el material del poste. Otra
opciébn como material de cementacién es el lonédmero de Vidrio, cemento también
seguro y biocompatible. Los cementos de resina autoadhesivos deben estudiarse ain
mas Yy el clinico debe observar sus tratamientos a largo plazo. De esta generacion de
cementos de resina, el RelyX Unicem es el cemento mas estudiado cientificamente y

el de mas uso clinico. Cedillo y Espinosa (3)

Santiago de Chile 2013 - Andrea Alejandra Pino Garrido: Analisis comparativo in vitro
de la resistencia adhesiva de postes de fibra de vidrio cementados con dos cementos
de resina dual. El presente trabajo de investigacion, determino si existe diferencia de
resistencia adhesiva al cementar postes de fibra de vidrio con RelyX U-200® versus
aguellos cementados con Core Paste XP®. Se concluy6 que el comportamiento global
de los dos cementos estudiados es similar. Sin embargo Core Paste XP tiene su mejor
comportamiento en el tercio cervical, mientras que RelyX U200, en el tercio apical. A

su vez, en el tercio medio los cementos no mostraron diferencias. (4)



2.2 Bases Teodricas

2.2.1. Pernos de fibra de vidrio

El poste es una restauracion intrarradicular, muchos investigadores actualmente
atribuyen al poste una funcion de retenciébn para que sirva de refuerzo a la
restauracion final de coronas y retenedores de puentes y no para que refuerce al
diente tratado endodonticamente. Existen factores que determinaran la eleccion de un
poste, como: anatomia del diente, estructura coronaria remanente, longitud de la raiz,
configuracion del conducto, disefio del poste, didmetro del poste, adaptabilidad del
poste, material del poste, compatibilidad del material, retencién del mufion, capacidad
de unidn, estrés, fuerzas de torsidn, retratamiento y estética. Si el poste seleccionado
tiene la forma y tamafio del conducto, entonces significara una menor remociéon de
dentina y si posee un diametro reducido aportara mayor resistencia a la fractura que

los que cuentan con mayor diametro, ayudando a que el poste permanezca en boca.

(5)

Kobayashi et al menciona que en el caso de piezas posteriores tratadas
endoddnticamente, estas requieren restauraciones que las protejan de fracturas
coronarias y radiculares, ya que las cargas oclusales varian de la region anterior
(30Kg) a la regiéon posterior (48Kg), afectando igualmente el prondstico y plan de
tratamiento, es por eso que se indica una retencion intrarradicular si la dentina es
insuficiente para la restauracion. Para que el tratamiento endoddntico sea un éxito se
parte desde el diagndstico inicial, una buena preparacion de conducto y una correcta
obturacion; pero esto no significa que sea algo definitivo ya que existen muchas
circunstancias que amenazan la integridad del diente, como la perdida de tejido de
soporte por enfermedad periodontal, fractura dentaria debido a una reconstruccion
inadecuada, lesiones cariosas ocasionando incluso que estas sean las causas mas
frecuentes para la exodoncia del diente y si el espesor de la dentina remanente es

delgada podréa ser que dicha pieza este mas propensa a fracturas. (6)

e Composicion

La estructura de los postes de fibra se basa en:

Matriz de la resina



Didmetro de las fibras

Calidad de la adhesion entre las fibras

Calidad en la superficie externa del poste Densidad

Scotti et al sefialan que para fabricar el poste de fibra, el primer paso es producir
barriles cilindricos, luego estos barriles son trabajados en diversas formas y diametros
(pultrusién), que es con frecuencia un proceso continuo y semiautomatizado. Las
ventajas de este proceso son incrementar la fuerza y rigidez del producto final. La
manera en como se fabrica los postes puede influir sobre las propiedades mecanicas
y también sobre las prestaciones clinicas, porque se pueden poner en inmersion a las
fibras en una matriz de resina o si no se inyecta resina a presion para rellenar los

espacios entre las fibras. (7)

e Matriz

Los postes de fibra estan constituidos por una matriz resinosa (representa el 36% del
peso del poste) donde se encuentran englobados varios tipos de fibras de
reforzamiento. Esta matriz resinosa esta constituida en su mayor parte por una resina

epoxi o por sus derivados y en algunos casos por radiopacadores. (7)

La resina epoxi mantiene unida a la matriz y a las fibras, esta unién es mediante
radicales libres comunes a la resina BIS GMA (componente predominante de los
sistemas cementantes adhesivos brindando una 6ptima adhesion en su interface), se
ha observado burbujas y espacios entre las fibras y la matriz, a simple vista se puede
observar estas macroporosidades o con algin microscopio electrénico de barrido
(MEB) se detectaran estas microburbujas o espacios que estan dentro de la matriz,
reduciendo la resistencia de los productos, estas imperfecciones se relacionan
mayormente con la matriz produciendo que la estructura sea menos compacta y

uniforme (mé&s débil y menos resistente a las tensiones de carga). (6)

Desde la fabricacion de los primeros postes, la matriz de resina compuesta esta
formada por un poliépoxido conseguido mediante la policondensacion de una resina
diepoxi digleciletilica del bisfemol A (DGEBA) y un endurecedor diamino difenilmetano
(DDM). (6)



La policondensacién es ingresando el material al horno por un periodo de 3 horas a
90°C y otras 3 horas a 170°C a presion constante seguido luego por un enfriamiento

lento.
e Fibras

En la odontologia se han empleado diferentes tipos de fibras sintéticas para mejorar
las propiedades mecanicas de las resinas para bases protésicas, para restauraciones
provisionales o fijas. Las fibras probadas fueron: fibras de vidrio, fibras aramidicas,
fibras de polietileno de elevado médulo y fibras de carbono. Las fibras de vidrio han
representado el sistema mas comun de refuerzo de las matrices poliméricas, para las
bases protésicas, se encontraban disponibles en diferentes composiciones quimicas
y sus fibras comunes son silice (50 -60% SiO2) y contienen otros 6xidos como boro,
calcio, sodio, aluminio, hierro, etc. Las fibras de vidrio y de polietileno son bien
estéticas pero también pueden resultar afectadas por el debilitamiento hidrolitico en
un ambiente himedo y su resistencia y tenacidad son menores. Las fibras aramidicas,
so6lo se aceptan en las proétesis parciales fijas porque poseian un color amarillento, y
por tener una resistencia a la tension baja y alto médulo de elasticidad, por eso no son
adecuadas para el refuerzo de matrices, porque podria producirse una fractura y las
fibras de carbono son antiestéticas. Las fibras con su alto médulo de elasticidad, se
oponen a las fuerzas que podrian deformar a la resina de la matriz, cuando la direccién
de las fibras se aleje del eje longitudinal del poste producird una transferencia de
cargas a la matriz; en teoria se cree que los postes de fibras paralelas tienen una
resistencia a la fuerza transversal mucho menor comparado con la fuerza compresiva
y aplicada en el eje de las fibras, por eso que deberian ser mejores que los de fibras
oblicuas. Como el poste esta conformado por fibras rigidas y de resina menos rigida
en el seno de esta Ultima resultan tensiones no homogéneas. (8) Las tensiones
elevadas en la interface fibra/resina son responsables de un comportamiento
anelastico progresivo, que surge por separaciones en la interface deformaciones
plasticas de la matriz y micro grietas en la resina. Es quizas por eso que un poste con
una elevada densidad de fibras es mas resistente a diferencia de los que poseen

menos fibras. (8)
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Cuando aparecieron los primeros postes de fibra de carbono estaba formado por fibras
8 um de diametro pre tensionadas que formaban el 64% en peso, y el 70-80% del
volumen del poste. (8,22) Existen postes donde las fibras de vidrio (Dentin Post ER,
Komet Braseller, Lemgo), dentro de la resina epoxi, quedan entrelazadas formando
una malla estrecha. Las fibras tienen un diametro de 5-7 um y otras de 12-18 ym. (8)
Se han desarrollado tiras de refuerzo que ya han sido impregnadas con resina. A eso
se le llama pre impregnacion. Estos sistemas son preferentes porque van a eliminar
pasos para el odontdélogo y las propiedades flexurales son mayores debido a un mayor
contenido de fibra. Estas fibras reforzadas con composite son faciles de manipular y
exhiben altas propiedades mecanicas, poseyendo hasta siete veces mas la fuerza que

de los composites particulares. (7)

e Agente de acoplamiento

La adicion del silano durante el proceso de pultrusion, brinda méas estabilidad al
sistema, y es el factor dominante para el éxito en la fabricacién. La adicidon de la fibra
de vidrio silano-revestida a la resina de BIS-GMA aumenta generalmente el modulo
de elasticidad, las fuerzas compresivas y las de traccion en comparacion con las fibras
no tratadas.(7) Durante la fabricacién se inyecta entre las fibras el agente de
acoplamiento tipo silano es un compuesto hibrido, con moléculas de doble polaridad,
es decir, bifuncionales, porque pueden reaccionar mediante enlaces de tipo covalente
con la superficie organica y por enlaces iénicos a la superficie inorganica, de esta
manera este 6rgano-silano, actia como material intermedio y es capaz de formar un
enlace quimico estable entre los grupos reactivos (grupos OH), sirviendo de unién
entre la matriz y la superficie de las fibras, estas en algunos casos presentan una
superficie rugosa, el agente de acoplamiento ayuda a mejorar la superficie de las
fibras o particulas utilizadas como refuerzo en una matriz resinosa, por eso no solo es

necesario para lograr mejores propiedades mecanicas. (8)

El agente de acoplamiento brinda una estabilidad hidrolitica, ya que previene la
penetracion de agua en la interface matriz-fibras. Los avances en la tecnologia de
silanizacién se preocupan mas que nada en obtener un recubrimiento uniforme de las

fibras lo cual provee mejores propiedades a los postes de fibra. La resistencia de esta

11



unidn no es elevada, siendo suficiente para impedir el deshilachado de los postes
(separacion entre fibras y matriz), cabe resaltar que por el tipo de union, la eliminacién
de ellos sobre el lecho endoddntico es mas facil por la separacion de las fibras de la

matriz Espinoza. (9)
e Superficie del poste

A simple vista parece que la superficie del poste fuera lisa pero en los postes de fibra
de carbono, las fibras corren longitudinalmente y aparecen seccionadas en la zona de
transicion entre la parte coronal y apical del poste y de diametros horizontales
diferentes, haciendo que el adhesivo se una a estas microretenciones mecanicas.(9)
Se han propuesto diferentes tratamientos de la superficie de los postes de fibra con la
finalidad de aumentar la retencion de los materiales de restauracion resinosos, porque
se desea eliminar la matriz resinosa epoxica superficial, exponer el mayor nimero de
fibras que puedan reaccionar con el material. (11, 12, 13, 14) Ademas la formacion de
rugosidades superficiales, debida a los varios tratamientos, deberia favorecer la
retencion micro-mecanica del material. Existen tres clases de procedimientos:
guimicos (aplicacion de agentes de acoplamiento silano o sistemas adhesivos),
mecanicos (arenado o grabacion acida) y quimico-mecanicos (uso combinado de
tratamiento anteriores). Tratamientos quimicos, uso de silano como agente intermedio
para optimizar la adhesion, la mejoria en la fuerza de adhesion como consecuencia
de un aumento de la humedad de la superficie, el silano ejerce una funcion de
mediador entre material y superficie. La fuerza lograda en la interface cemento/poste,
no es igual que aquella lograda entre silano y dentina, y esto se supone que es debido
a una incompatibilidad quimica entre los grupos metacrilatos de los cementos
resinosos y la matriz resinosa de los postes, que en la mayoria de los casos es de tipo
epoxica. El silano puede ser eficaz s6lo cuando la interaccidén ocurre entre cemento y
fibras, los tratamientos combinados silano y acido o precalentamiento de la solucion
pueden llegar a alcanzar el objetivo final. Para aumentar el mecanismo de adhesién
guimica y favorecer la unién, se propuso la combinacion de silano y agentes adhesivos
y otros presentan soluciones en dos etapas con un silano/primer seguido de la
aplicacion del adhesivo (la eficacia de este tipo de tratamiento esta relacionada con el

tipo de adhesivo). (10) El tratamiento quimico combinado con la retencion mecanica
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deberia de ayudar a esta unién. El hecho de grabar sustratos adhesivos ha sido
inicialmente, con la intencion de crear sitios adicionales en las superficies
favoreciendo asi la retencion micro-mecéanica. Se ha comprobado la eficacia del
tratamiento con &cido fluorhidrico depende del tiempo de la aplicacién, pero este
tratamiento es muy agresivo, porque podria darse una corrosion de las fibras de vidrio,
por eso no se aconseja como tratamiento superficial. En los tratamientos mecanicos,
como el arenado, el tiempo de aplicacion del chorro y el tamafio de las particulas
pueden dafiar la estructura del poste. El uso combinado entre el arenado para aportar
rugosidad superficial y el agente silano para facilitar la interaccion quimica, ha dado
como resultado valores elevados de adhesion. Estos tratamientos han sido ventajosos
para mejorar la adhesion a los materiales resinosos de restauracion y cementado y
por lo tanto pueden ser validos para mejorar la retencién de postes cementados con
cementos auto-adhesivos. (9)

2.2.2 Cementacion

La cementacion es para obtener la estabilizacion del poste en el interior de la
estructura intrarradicular y a la vez generar un sellado a lo largo del conducto y
favorecer su retencion. La seleccién del material dental para cementar los postes
depende basicamente del operador. El cemento debe ser fluido y no espeso para no
generar presiones internas. Los postes deben tener ranuras de escape para el
cemento, evitando la presién hidrodinamica que puede provocar tension dentro de la
raiz. (5) Se sabe que el iondbmero de vidrio, las resinas y fosfato de zinc son aceptables
para tal fin. El cemento de ionédmero o de ionédmero modificado con resina se
presentaron como una alternativa a los cementos resinosos, ambos presentan, al igual
gue las resinas, una adhesion a la dentina por mecanismos micro mecanicos y union
quimica; y a pesar del encogimiento por polimerizacion que presentan propiedades
visco elasticas mas favorables, los cementos ionomericos o ionomericos modificados
con resina se pueden utilizar para cementar postes metalicos y los cementos
ionomericos modificados con resina se pueden utilizar como alternativa para cementar
postes de fibra, posee algunas ventajas como la adhesion y la liberacién de fluor, pero
baja resistencia a la traccion y al cizallamiento, lo contraindican para rellenos sujetos
a esfuerzos mayores (poco remanente coronario), tiene bajo coeficiente de expansion

térmico y es sensible a la humedad. (15, 16) Las resinas compuestas tienen facil
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manejo y pueden ser preparadas inmediatamente, pero tienen bajo médulo de
elasticidad. Esa deficiencia mecanica hace que sufran deformaciones permanentes
bajo cargas oclusales, lo que puede dafar los margenes de la restauracion, permitir
la microfiltracion marginal y transmitir fuerza directamente a la raiz.(11,12, 15) El
fosfato de zinc es aun el agente mas usado, es la primera opcion para los postes
metalicos ya que poseen una adecuada retencidbn mecanica. Su principal desventaja
es su alta solubilidad clinica y la falta de adhesion a la estructura clinica. Es
considerado un agente cementante no adhesivo que al inicio se concibié para llenar
el espacio entre el poste metalico y el tejido dentario. (11, 12, 15, 17) Los cementos
resinosos son indicados para los postes de fibra, puesto que crea una unién
micromecanica y quimica con las paredes de la raiz, formando una unidad dentina-
resina-poste. La adhesién del cemento resinoso es producido por una capa hibrida,
capas de resina y la adhesion a la superficie de la dentina. Sin embargo, estos
cementos poseen una técnica altamente sensible, que se puede ver afectada por la
humedad, la demora de mayor tiempo clinico, al necesitar preparar las paredes del
conducto con acido o EDTA, su alta viscosidad y la posibilidad de acumulacion de
adhesivo que podria estrechar el conducto impidiendo el correcto calzado del
poste.(9,22,41) Se debe tener cuidado con los agentes resinosos que polimerizan
prematuramente porque evita de esta manera el completo asentamiento del poste.(11,
12, 18) Los cementos resinosos de curado dual, estan constituidos por dos
componentes, base y catalizador, que cuando son mezclados conforman un
compuesto de resina de curado dual, con gran cantidad de relleno, valido tanto para
el cementado de postes como para la reconstruccion de mufiones. Los postes de fibra
de vidrio por la forma de las fibras impregnadas en la matriz resinosa, son compatibles
guimicamente con cualquier sistema adhesivo y/o cemento resinoso, debido a que
estos permiten una fuerte union de las paredes dentinarias de la raiz después del
condicionamiento &cido y aplicacion de los sistemas adhesivos. (19)

El cemento seleccionado debe presentar una baja viscosidad, para disminuir la
espesura de la pelicula en la interface de unién, ademas el canal preparado debe ser
completamente llenado con el cemento. Aun asi es posible detectar burbujas en
cementos resinosos. (20) A los postes de fibra de carbono el sistema adhesivo

produce un grabado, remocion del barro dentinario y la desmineralizacion de la
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dentina, para que la fina red de fibras de colagenas sea expuesta. La infiltracién de
esta red con los mondmeros de resina permite una capa hibrida, tags de resina y
formacion de surcos adhesivos laterales; creando por consiguiente, una retencion
micro mecénica de la resina dentro del sustrato dentinario desmineralizado. (12, 15)
La insercién del cemento al interior del canal es imprescindible, para evitar la
formacion de burbujas en la zona apical del conducto y permitir que el cemento rellene

todo el conducto.

También debemos pincelar el poste para mejorar y facilitar la introduccién de este al
interior del canal, ademas el cemento de resina debe rodear de forma uniforme el
poste y su espesor no debe de exceder los 500um, espesor maximo recomendado
para la absorcion de las tensiones mecénicas. (9, 13) El mecanismo de adhesion de
los sistemas adhesivos en los conductores radiculares presentan una naturaleza
micro mecanica, siendo responsable por la formacién de un cuerpo Unico (monoblock),
obteniendo asi un anclaje radicular que reduce el riesgo de fractura y se basa
especialmente, en la infiltracion de la superficie dentinaria condicionada por

mondmeros adhesivos y en la formacion de una capa hibrida. (21)

2.2.3 Transmision de luz

e Polimerizacién Radical

Todas las resinas compuestas son activadas a través de una polimerizacion radical,
incluyendo los materiales que han sido introducidos recientemente al mercado
(compomeros, ormoceros, cerbmeros, condensables, fluidos, microrelleno, etc.) ya
gue, todos estos materiales no son nada mas que resinas compuestas y por lo tanto,
el mecanismo de curado es siempre el mismo. Asimismo, la formacion de
macromoléculas a través del mecanismo de curado esta asociada con la contraccion
del material organico que se polimeriza, asi se tiene que la distancia intermolecular
(Distancia de Van Der Wals) de un monémero es de 0,3 ym a 0,4 um. Cuando
polimeriza, se forma un enlace covalente con un largo de 0,15 um, ocurriendo una

disminucion de la distancia intermolecular en 2%.
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e Fases de la polimerizaciéon
Segun Davidson and Feilzer (1997), la polimerizacién radical pasa tres fases:

1. Fase Pre-Gel

Fase Pre-Gel

Al inicio de la polimerizacién, la resina compuesta entra en la fase pre-gel. La matriz
de resina esta en un estado plastico viscoso, la resina es capaz de fluir. Esto no tiene
nada que ver con las resinas fluidas, pero significa que los monémeros pueden seguir

moviéndose o deslizandose en una nueva posicion sin la matriz de resina. (22)
e Posicion de la luz

Para las resinas fotocuradas se ha sostenido generalmente que ellas se contraen
hacia la luz. La teoria detras de esto era, que la energia de la superficie estd méas
cerca de la fuente de luz, que de las zonas mas profundas de la resina. Esto fue
especulando que la absorcién y la reflexion de la luz por parte de la resina podrian
crear un gradiente de energia, la cual, podia resultar en una polimerizacion mas rapida

cerca de la fuente de luz (De Goes y col., 1992).

Consecuentemente, la capa superficial se cura primero y la contraccion volumétrica
de la resina fluida que estaba en las areas profundas se contraeria hacia la union
establecida. Sin embargo, ha sido demostrado que la resina fotocurada se contrae
hacia la luz (Hansen, 1982). Aunque esta teoria contiene una cierta cantidad de
verdad, no puede ser aplicada sin reservas a los procedimientos clinicos en las

restauraciones de resinas compuestas.

Unterbrink y Muessner (1995) mantienen que con capas de resinas de 2 mm o menos,
el gradiente de energia es virtualmente irrelevante (intensidad suficiente de luz) y que
los vectores de contraccidn son probablemente independientes de la posicion de la
luz. (14) Esto fue confirmado por otros investigadores (Chen y col., 2001; Suh, 2001;
Losche, 1999).Aun asi, hay una gran cantidad de controversias e interpretaciones,
probablemente debido a lo complicado del asunto. La posicién de la luz sélo puede

afectar los vectores de contraccion, si la intensidad de la luz es baja, lo suficiente para
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crear un gradiente en la velocidad de polimerizacion con la masa de la resina. Basados
en la teoria de la contraccion hacia la luz, las técnicas de curado con luz han sido

introducidas para mejorar la adaptacion marginal de las resinas. (22)

Esta técnica, que utiliza la polimerizacion a través de las paredes de la cavidad en
sentido de contraer la resina hacia esa zona y el uso de luz reflejandose en los bordes,
ha probado ser efectiva. Una luz reflejada a los bordes se transmite hacia la resina,
solamente el 8% de la energia que sale de la unidad de la lampara. Esto significa, que
la intensidad de la luz disminuye significativamente. (23)

En esta situacion, un gradiente en la velocidad de polimerizaciéon es como construir
en una cavidad, capas de resina de 2 mm. La polimerizacién puede comenzar en la
interface diente/ resina, mientras las partes de la resina que no estan cerca de la
fuente de luz no son completamente polimerizadas; luego, esta capa es polimerizada

junto con la segunda y tercera capa. (23)

Esta técnica puede ser descrita como colocacion de capas de resinas activadas con
luz. Usando esta técnica, los vectores de contraccién pueden ser guiados hacia las
paredes de la cavidad. El éxito de esta técnica no solo esta basada sobre la
construccion por gradiente de energia, sino por la disminucién de la intensidad de la
luz en general. Una baja energia de luz significa una baja velocidad de polimerizacion
y una prolongada fase pre-gel. Esto se traduce en permitir mayor fluidez y una

disminucién de la contraccidén con un bajo estrés de contraccion. (23)

Losche (1999) comparé las diferentes técnicas de curado y pudo demostrar que, la
calidad marginal se correlaciona inversamente con la energia de la luz. Se puede
establecer, en primer lugar, que la posicion de la luz es importante no solamente por

la contraccion directa de la resina sino por el impacto de la energia de curado. (23)

Si se colocan capas de 2 mm, parece razonable el uso de matrices trasparentes y
cufias que reflejen la luz. Sin embargo, basados en la dinAmica de la polimerizacion,
debe ser posible el uso de cufias de madera y matrices de metal. En este caso, es

extremadamente importante colocar la primera capa de resina muy delgada. (22)
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Esta primera capa debe polimerizarse virtualmente libre de estrés, siempre que el
volumen y el factor C sean bien bajos, los vectores de contraccion deben ser guiados

solamente hacia las superficies adheridas. (23)

Debe quedar claro, que el éxito de esta técnica depende completamente de la primera
capa. Si ésta es aplicada con un grosor de 2 mm o0 menos, es posible crear vectores
de contraccién apuntando hacia los bordes marginales o hacia las paredes adhesivas
de la cavidad. Después del primer paso, las siguientes capas pueden ser aplicadas
de manera usual. (22)

Consecuentemente, el uso de matriz transparente y de cufas reflectoras no es
necesariamente la Unica técnica para lograr alcanzar una buena calidad de adaptacion
al borde marginal. Al utilizar un nivel de energia apropiado al grosor de la capa, una
resina adicional puede ser curada desde oclusal sin producir mas estrés que con la

mas sofisticada técnica de curado. (22)

2.2.4 Unidad de luz

El uso de baja intensidad o el suave inicio de luz de curado puede mejorar la calidad
del margen sin necesidad de comprometer las propiedades fisicas de la resina. Como
se menciono, este efecto es atribuido al alargamiento de la fluidez de la resina y a la

disminucion de la contraccion de la fase post-gel. (23)

En la actualidad, las unidades de luz disponibles son ofrecidas con rangos de
intensidad de luz que varian desde 300 hasta 3000 mW/ cm2. Considerando la
cinética de la polimerizacion, pareciera cuestionable el uso de altas intensidades para
la polimerizacion directa de la resina, sin embargo, aunque estas intensidades
producen mayor estrés de contraccion, permiten que la resina sea curada

adecuadamente. (23)

La relevancia clinica del inicio de la polimerizacion con una baja intensidad basada en
la reduccion del estrés o técnica de polimerizacién retardada, donde la resina fue
curada a baja intensidad por tres segundos, luego de una larga pausa (3 min.), fueron
totalmente curadas con altas intensidades, no ha quedado suficientemente

demostrado. Sabbagh y col. (2002) pudieron mostrar, que para una dosis de energia

18



conocida, el estrés de contraccibn es mas bajo en la técnica de polimerizacion
retardada, aunque la contraccion volumétrica no es alterada. Sin embargo, esta
técnica consume tiempo y necesita de mas investigacion para tener suficiente

relevancia clinica. (23)
2.2.5 Adhesion

Un factor de real importancia es la union fuerte y duradera que se debe establecer
entre el material restaurador y la estructura dentaria, union que impida la
microfiltracion y facilite su retencion en boca, es decir, como ideal en Odontologia
buscamos la adhesién del material en forma permanente a las estructuras dentarias.
La palabra adhesion viene del latin adhaerere, formada por: ad (para) y haerere
(pegarse). En terminologia adhesiva, adhesion o enlace es la uniéon de una sustancia
a otra. La adhesion se refiere a la interaccion de las fuerzas o energias entre los
atomos o moléculas en una interface que mantiene juntas a dos estructuras. El
periodo de tiempo que perdura la unidbn se denomina durabilidad. ElI fenémeno
adhesivo es critico en muchos biomateriales dentales, incluyendo la union de
porcelanas a metales y por supuesto la adhesion de resinas compuestas a estructuras
dentales. (21)

La adhesidn, la cual se define como el estado en que dos superficies se mantienen

unidas mediante fuerzas interfaciales, ya sea de forma quimica, mecanica o ambas,

con la mediacién de un agente adhesivo y el espacio virtual que existe entre ambas

superficies unidas es la interface. (24)

Existen distintos tipos de adhesion, los que podemos agrupar de la siguiente manera:
e Mecanismos o tipos de adhesion

1.- Mecénica o fisica: exclusivamente por una traba mecanica. Se basa en las

caracteristicas morfolégicas de las partes (trabazén) y puede ser a nivel:

A).- Macromecanica: socavados.
B).- Micromecénica: se diferencia con la anterior sélo en el tamafio de las partes. Se
distingue:

e Por efectos geométricos: rugosidades.

e Por efectos geoldgicos: agente de enlace entre ambas partes. (25)
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2.- Quimica o especifica: se generan fuerzas ente ambas partes. Son interacciones a
nivel atbmico o molecular, basada en uniones primarias (quimicas: idnicas, covalentes
y metalicas) y secundarias (puentes de hidrogeno y dipolos oscilatorios). Lo ideal es
gue se produzcan uniones primarias.

Solamente las retenciones micromecanicas y las quimicas producen verdadera
adhesion. Se debe lograr una perfecta adaptacién entre ambas partes para lograr una

adhesion mecanica o quimica. (25)
i) Requisitos de un adhesivo:

1.- Baja tension superficial.

2.- Baja viscosidad.

3.- Estabilidad dimensional.

4.-Propiedades mecanicas adecuadas:(para resistir fuerzas de masticacion).
5.- Hidroresistencia.

6.- Compatibilidad biolégica.

i) Requisitos de la superficie:

Alta energia superficial para que atraiga al liquido y este escurra. Para ello es
necesario que esté limpia y su superficie sea lisa (favorece la unién quimica pero no

la mecanica). Esto es, la superficie debe ser humectable por el adhesivo. (25)

1. Condiciones que presenta el esmalte:
a. Alta energia superficial.
b. No presenta limpieza.
c. Presenta partes lisas.
2. Condiciones que presenta la dentina:
a. Baja energia superficial.
b. Imposible de limpiar.
(El agua de los tabulos se considera suciedad)
c. Esrugosa.

Sistemas de adhesion:

Grabado acido del esmalte.

Grabado acido de dentina.

W N e

Adhesivos dentinarios.
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2.2.8 Adhesiodn a tejidos dentarios

La estructura dentaria esta conformada por diferentes tejidos los que difieren en
composicion, orden y estructura. Esto determinara una forma especifica de adhesion
al material restaurador. El esmalte recubre la corona anatomica de las piezas
dentales. Es el tejido mas mineralizado del cuerpo humano, compuesto por un 96 %
de hidroxiapatita, 4 % de agua y 1 % de colageno. (26)

Su unidad estructural son los prismas de esmalte, los que aparentan varillas que se
extienden desde el limite amelo-dentinario hasta la superficie externa. Su didmetro

varia de 4 um a 6 pum en su limite superficial. (27)

La adhesion a esmalte guarda relacién con el grabado &cido de su superficie, que
pretende cambiar una superficie suave y lisa a una irregular, la cual duplica su energia
superficial. Asi, una resina fluida de baja viscosidad puede humedecer esta superficie
de alta energia y luego ser arrastrada dentro de las microporosidades creadas, por la
condicion de traccion capilar. Después de su polimerizacién in situ, estas extensiones
de resina en las microporosidades, conocidos como “tags”, forman una fuerte trabazén
micromecanica y reologica con el esmalte. (28) Desde los primeros ensayos de
Buonocore en el afio 1955, el grabado &cido es el método mas utilizado para tratar la
superficie del esmalte, ya que no cambia la energia superficial alta del esmalte, pero
remueve la contaminacion y también aumenta la porosidad, facilitando la posibilidad

de obtener adhesion especifica y mecanica. (21, 29)

Generalmente se ha utilizado acido fosférico en concentraciones que varian entre el
35 % y el 40 % para grabar el esmalte. Al aplicar el &cido fosférico, se pueden lograr

diferentes patrones de grabado del esmalte, los que se pueden clasificar en tres tipos:

» Tipo I: remueve preferentemente el centro de los prismas del esmalte, quedando la
periferia relativamente intacta.

« Tipo Il: corresponde al proceso inverso en que se remueve preferentemente la
periferia, quedando el centro relativamente intacto.

» Tipo lll: se obtiene un desgaste regular de la superficie, por lo que no es el mas

adecuado para lograr adhesion. (30)
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Sin embargo, en la mayoria de las situaciones clinicas, la resina compuesta se debe
unir a esmalte y dentina. Esto significa que, como regla general, los sistemas
adhesivos existentes se deben aplicar también a la superficie dentinaria humedecida.
La dentina es el tejido mas abundante de la pieza dentaria. Est4 constituida por la
matriz dentinaria calcificada y por las prolongaciones odontoblasticas. La dentina esta
constituida aproximadamente por un 70 % de materia inorganica, un 18 % de materia
organica y un 12 % de agua. Posee tubulos dentinarios excavados en su matriz que
poseen un trayecto sinuoso en forma de S italica, dentro de los cuales transcurre la
prolongacion del odontoblasto. Estos tubulos se encuentran mas separados en las
capas periféricas de la dentina y mas proximos entre si cerca de la superficie pulpar.
(31)

La dentina est& estructurada segun el grado de calcificacion en dos areas diferentes:

a. Dentina Peritubular: zona anular que rodea el espacio canalicular, de un grosor
menor a 1 ym, de alto contenido mineral y escasas fibras colagenas. La dentina
peritubular forma la pared de los tabulos dentinarios. (32)

b. Dentina Intertubular: zona ubicada por fuera de la dentina peritubular, que
constituye la mayor parte de la dentina. Esta formada por numerosas fibrillas de

colageno y sustancia intercelular amorfa. (32)

La excavacion mecanica de la dentina dada por la preparacion cavitaria con
Instrumentos de corte, inevitablemente resulta en la formacion de una capa de
residuos que cubre la superficie de la dentina intertubular y ocluye la entrada de los

tubulos llamado barro dentinario.

El barro dentinario se define como una pelicula compuesta por materiales organicos
e inorganicos que se forma en la superficie dentinaria a partir de los procedimientos
de corte realizados con instrumentos manuales y/o rotatorios y que mide
aproximadamente de 0.5 a 5 ym. Este actia como una barrera de difusién que
disminuye la permeabilidad de la dentina y que algunos consideran un impedimento

gue debe ser removido para poder unir la resina al sustrato dentinario. (32)
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Para lograr lo anterior debemos:

a) Acondicionar la dentina: esta técnica permite eliminar la capa de barro dentinario,
abrir los tubulos en una profundidad aproximada de 0.5 ym a 5 ym, aumentar la
permeabilidad dentinaria y desmineralizar la dentina peri e intertubular, dejando asi
una matriz colagena expuesta sin sustentacion debido a la remocion de los cristales
de hidroxiapatita que puede, por lo tanto, colapsar por la pérdida de soporte

inorganico. (32)

Por ello es que, luego del grabado la dentina no debe ser desecada y debe
mantenerse hiumeda para evitar que la malla colagena colapse por deshidratacion, ya
gue es el agua la que mantiene sustentadas en posicién las fibras colagenas al

perderse su base mineral. (33)

b) Aplicacion de un primer: es un agente imprimante que contiene monomeros
hidrofilicos que impregnan a la dentina interdigitandose con la malla de colageno,
dando asi el soporte necesario para evitar su colapso Yy trabandose
micromecanicamente con ellas. Estos agentes tienen un grupo hidrofilico que les
permite infiltrar al sustrato himedo dentinario y un grupo hidrobofico que actia como

agente de enlace con el otro monémero adhesivo. (33)

c) Aplicar la resina de enlace: corresponde al monémero hidrofébico que también
compone el sistema adhesivo, y que copolimeriza con el primer 0 agente imprimante
formando una capa entremezclada de colageno y resina conocida como capa hibrida,
descrita en 1982 por Nakabayashi y colaboradores. Por otro lado, al introducirse
ambos mondmeros dentro de los tibulos dentinarios y polimerizarse, se forman los
denominados “tags” de resina que también ayudan a la retenciébn micromecanica del
material. (34)

Con la técnica de grabado acido y el uso de primer y adhesivos dentinarios, se ha
logrado obtener una adhesion a la estructura dentaria aceptable dada por uniones
micromecanicas con valores que oscilan por sobre los 20 Mpa. (35) Sin embargo, no
se ha llegado a obtener una unién quimica. Por esta razon, algunas restauraciones de

resina compuesta presentan problemas de micro filtracion marginal, con la
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consiguiente invasion microbiana, sensibilidad pulpar y el desarrollo de caries
secundaria.

Parte de la investigacion actual esta enfocada al estudio de microfiltracion para poder
mejorar el sellado marginal, siendo este Ultimo un factor critico para el éxito de una
restauracion. La micro filtracién definida como un pasaje clinicamente indetectable de
bacterias, fluidos, moléculas y/o iones entre las paredes cavitarias y el material
restaurador aplicado. Este fendmeno puede traer consecuencias tales como
hipersensibilidad dentinaria, irritacion pulpar, permitir el paso de bacterias a través del
margen de la restauracion que pueden producir caries recurrentes y contribuir a la

corrosién, disolucién o decoloracion de ciertos materiales dentales. (36, 37)

2.3 Definicién de Términos Basicos

e Transmision de la luz

La transmision de luz es la cantidad de luz que puede pasar a través de los materiales
para acristalamiento de cierto espesor. La transmision de luz puede ser probada de

manera objetiva con la utilizacién de un espectometro. (32)

e Fotopolimerizacion
La polimerizacidbn es un proceso quimico por el que los reactivos, mondmeros
(compuestos de bajo peso molecular) se agrupan quimicamente entre si, dando lugar
a una molécula de gran peso, llamada polimero, o bien una cadena lineal o una

macromolécula tridimensional. (32)
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CAPITULO Il
HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION

3.1 Formulacion de hipotesis principal y derivadas:
3.1.1 Hipétesis Principal
Si existe transmision alta de la intensidad de luz de fotopolimerizacién a través de las

cuatro marcas de pernos en fibra de vidrio con técnica de anatomizacién, Cusco 2018.

3.1.2 Hipotesis Derivadas

1. Si existe transmision alta de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de
la marca de pernos Angelus en fibra de vidrio sin técnica de anatomizacién, Cusco
2018.

2. Si existe transmision alta de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de
la marca china de pernos en fibra de vidrio con técnica de anatomizacion, Cusco
2018.

3. Si existe transmision alta de la intensidad de luz de fotopolimerizacién a través de
la marca nacional de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion,
Cusco 2018.

4. Si existe transmision alta de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de
la marca FGM de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion,
Cusco 2018.
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3.2  Variables, definicion conceptual y operacional
VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADOR INSTRUMENTO VALOR ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Transmision de la luz | Es el uso de diferentes | Aplicacion convencional Aplicacion de luz led
de fotopolimerizacion | fuentes de emision de luz | por tiempos.
(INDEPENDIENTE) con un fin de activar la Nominal
curacion de biomateriales (aplicacién

odontolégicos.

1._200 mw/cm2

Observacion

%

convencional)

2._400 mw/cm2 evaluacion
Pernos de fibra de | Biomaterial de | Aplicacién de un solo perno 3._600 mw/cm2 Fotometro Nominal
vidrio con técnica de | rehabilitacion post | con un sistema de resina | 20mm (aplicacién
anatomizacioén endodontica inmerso en | para anatomizacion. convencional)
(DEPENDIENTE) resina con impresiéon de

conducto.

Aplicacion de sistema | Observacion
Pernos de fibra de | Biomaterial de | Aplicacién de un solo perno | 20mm para anatomizacion evaluacion % Numérica
vidrio sin técnica de | rehabilitacion post | sin sistema de resina para Fotémetro

anatomizacion
(DEPENDIENTE)

endodontica sin resina y sin
impresion de conducto.

anatomizacion.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

4.1 Disefio Metodologico

Enfoque: cuantitativo ya que el presente trabajo de investigacion sera de
procedimiento de decision que pretenda sefialar, entre ciertas alternativas, usando
magnitudes numeéricas que pueden ser tratadas mediante herramientas del campo de
la estadistica.

Tipo: descriptivo ya que el presente trabajo nos podra deducir un bien o circunstancia
gue se esté presentando; se aplica describiendo todas sus dimensiones, en este caso
se describe el 6rgano u objeto a estudiar.

Disefio: transversal ya que nuestra muestra sera evaluada en un momento, tiempo y

circunstancia y un ambiente similar.

4.2  Disefio Muestral
La muestra estuvo constituida por 24 piezas dentarias y 24 pernos en fibra de vidrio
de la marca Angelus, chino, nacional y FGM; las piezas dentarias fueron almacenadas

en un recipiente con suero fisiolégico cerrado para mantener su integridad.

4.2.1 Unidad de Estudio

Fueron los pernos de fibra de vidrio anatomizado y sin anatomizar.

4.2.2 Unidad de Andlisis

Transferencia de luz led.
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4.2.3.- Criterios de seleccion

a.- Criterios de inclusion

e Piezas premolares inferiores sanas extraidas por indicacion terapéutica.
e Dientes con procesos cariosos zona 1 extension 2 segun Mounth y Jum.
e Pernos de fibra de vidrio de las marcas Angelus, china, nacional y FGM.

e Lampara led ( marca Valo la cual tiene una intensidad de 2200 mW/cm?)

b.- Criterios de exclusién

e Dientes fracturados.
e Dientes con procesos cariosos amplios. Zona 1, 2, 3 con extension 4 Mounth y Jum.
e Pernos de otras marcas que si se encuentran en el mercado cusquefio.
4.3 Técnicas de Recoleccion de Datos
4.3.1 Técnicas:
Se utilizo la técnica observacional.
4.3.2 Instrumentos:

Se utiliz6 una ficha de recoleccion de datos.
4.3.3 Procedimientos:

Se solicitd los permisos debidos a las autoridades de la Universidad Alas Peruanas

filial Cusco para poder aplicar el presente trabajo de investigacion.

Se utilizaron 24 piezas dentarias premolares del sector inferior, ademas de 24 pernos
de fibra de vidrio de los cuales existiran 2 grupos de 12, estas estuvieron almacenadas

en suero fisioldgico hasta el momento de la experimentacion.

4.3.3.1.- Recoleccion de piezas

Se recolectaron 24 piezas dentarias; previamente extraidas por diversos procesos

patolégicos, los cudles fueron donados para la realizacién del presente estudio.

4.3.3.2.- Limpieza de piezas dentarias
Cada uno de los dientes fue limpiado con cepillo profilactico antes de ser usado en la
fase experimental para tratar de retirar los restos tisulares integramente con el uso de

un sistema se ultrasonido.
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4.3.3.3.- Toma radiografica

Seguidamente se tomaron placas radiograficas de las piezas dentarias para
realizarles procesos endodonticos como medio observacional y guia, estas fueron
agrupadas en un numero de 3 para un mejor aprovechamiento con la finalidad de
realizar los tratamientos endoddnticos de las piezas dentarias, y asi tener procesos
absolutos para el protocolo realizado de cementacion de pernos de fibra de vidrio en

la clinica Estomatoldgica de la Universidad Alas Peruanas filial Cusco.

4.3.3.4..-Preparacion cavitaria

Se realizo la preparacion biomecanica del tratamiento endodéntico en cada pieza
dentaria después de aperturarla y tener la via de acceso correspondiente, para luego
de 24 horas proceder a la desobturacion para la prueba de pernos intraconducto con
fresas de la misma marca y modelo ya mencionado. Esta desobturacion tuvo como
relacion de 2 a 1 desde cervical de la raiz hasta apical de la misma, midiéndolas con

una zonda periodontal para su estandarizacion.

4.3.3.5 Anatomizacion de Conductos

Luego se realizo la anatomizacion de la mitad de la muestra (conductos de las piezas
dentarias) las cuales como procedimiento, se les aplico la resina (Herculite Precis, de
la marca kerr) en los pernos previamente gravados con acido ortofosforico al 35% por
20 segundos, luego de ello se lavo con un chorro abundante de agua por 20 segundos
y se sec0 posteriormente, a la fibra de vidrio se le aplico silano con un microbrush y
espero el secado del mismo por 2 minutos. Seguidamente aplicé adhesivo (Single
Bond), se fotopolimeriza por 20 segundos. Se llevo aplicaciones de resina las cuales
deben de colocarse en contacto a los pernos de fibra y luego llevarlos a los conductos
hamedos como para poder imprimir el mismo con la resina empacable. Finalmente se

fotopolimeriza para que pueda quedar impreso la anatomia de los conductos.
4.3.3.6.- Separacion de cuerpos de prueba en grupos

Las piezas dentales fueron separadas junto a los pernos, considerando dos grupos
globales:

-Pernos anatomizados

-Pernos sin anatomizar
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CUADRO N° 01: Grupos segun la marca de los pernos.

N° Marca del perno | Sin anatomizar Anatomizado Estandarizacion de
pernos y piezas
dentarias.

1 -Angelus 03 piezas 03 piezas Perno: 17mm.

2 dentarias. dentarias. Diente: 21mm.

3

1 -Fabricacion 03 piezas | 03 piezas | Perno: 17mm.

china. dentarias. dentarias.

2 Diente: 21mm.

3

1 -Fabricacion 03 piezas | 03 piezas | Perno: 17mm.

nacional dentarias. dentarias.

2 Diente: 21mm.

3

1 -Fgm 03 piezas | 03 piezas | Perno: 17mm.

dentarias. dentarias.

2 Diente: 21mm.

3

4.3.3.7 Cementacion de los postes
a.- Cementacion de los pernos anatomizados

Se aplico acido ortofosforico al 37% dentro del conducto por 20 segundos, luego se
lavo por 20 segundos, se seco el conducto por 20 segundos y se aplico el adhesivo.
Se realizd un frotis por 20 segundos y se eliminaron los excesos con un microbruch

nuevo. Se aplicé el agente cementante dentro del conducto.

Al perno de fibra de vidrio anatomizado se aplicé acido ortofosforico al 37% por 20
segundos, luego de ello se lavo profusamente por 20 segundos para luego secarlo.
Se aplico silano y se dejé secar por 2 minutos, seguidamente se aplicé adhesivo con

un frotis intenso por 20 segundos, se coloc6 el perno anatomizado en posicion
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correcta y con ayuda de un microbruch se quité todos los excesos para luego ser

fotopolimeriza con luz led por 20 segundos.
b.- Cementacion de los pernos sin anatomizar

Se aplica acido ortofosforico al 37% dentro del conducto por 20 segundos, luego de
ello se lavé por 20 segundos, seco el conducto por 20 segundos y se aplica el
adhesivo. Se realizé un frotis por 20 segundos, se eliminaron los excesos con un

microbrush nuevo, se aplicé el agente cementante dentro del conducto.

Al perno de fibra de vidrio sin anatomizar se le aplico el acido ortofosforico al 37% por
20 segundos, luego de ello se lavé profusamente por 20 segundos para luego secarlo.
Se le aplico silano y se dejo secar por 2 minutos, seguidamente se le aplicé adhesivo
con un frotis intenso por 20 segundos, se coloco el perno sin anatomizar en posicion
correcta y con un microbrush limpio se quitaron todos los excesos para luego ser

fotopolimeriza con luz led por 20 segundos.

4.3.3.8.- Prueba de Transmisiéon de la Luz

Grupo [: las 12 piezas dentarias anatomizadas se les realizo una toma radiogréfica
peri apical en grupo de 3 para luego realizarles un corte horizontal exacto con un disco
de diamante a la altura del término del perno de fibra de vidrio, tras ello fueron
expuestos a la luz de fotopolimerizacién emitido por una lampara de alta intensidad
colocada en el extremo superior, y en la parte inferior en contacto con el perno fue
colocado un espectrémetro con la finalidad de recibir la luz que llegue de la lampara

emisora.

Grupo II: las 12 piezas dentarias sin anatomizar se les realizd una toma radiografica
placa periapical en grupo de 3 para luego realizarles un corte horizontal exacto con un
disco de diamante a la altura del término del perno de fibra, tras ello fueron expuestos
a la luz de fotopolimerizacién emitido por una lampara de alta intensidad colocada en
el extremo superior, y en la parte inferior en contacto con el perno, fue colocado un

espectrometro con la finalidad de recibir la luz que llegue de la lampara emisora.
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4.3.3.9.- Observacion de las muestras.
Finalmente, se observé que el grado de transicion de la luz en el espectrometro, marco

la intensidad de llegada de luz emitida por la lampara led.

4.4.- Recoleccion de datos
Los resultados obtenidos fueron anotados juntamente a todos los datos en la ficha de

recoleccion de datos.

4.5 Técnicas Estadisticas para el procesamiento de la Informacion

Tras el procedimiento de recoleccion de datos, estos fueron registrados en las
respectivas fichas de recoleccion de datos, luego fueron procesados electrénicamente
empleando el paquete estadistico SPSS version 23.

Se organizaron los datos en tablas y graficos de acuerdo a la estadistica descriptiva.

4.6 Aspectos Eticos
Dentro de los aspectos éticos considere aquellas instancias a las cuales recurri para
elaborar el presente trabajo de investigacion.
1. Nombramiento de asesor
2. Presentacion del proyecto de tesis para su respectiva viabilidad, solicitud al
director de la universidad Alas Peruanas filial Cusco, para que autorice el

proyecto de investigacion.

3. Solicitud para la autorizacién del uso de los ambientes de laboratorio de
Ciencias Baésicas y Operatoria dental la de Escuela profesional de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas filial Cusco.

4. El presente trabajo de investigacién es original en toda su redaccién y

elaboracion de la misma.
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CAPITULO V
RESULTADOS

5.1 TABLA N° 01: ESTADISTICOS DESCRIPTIVOS DE LA TRANSMISION DE
INTENSIDAD DE LUZ DE FOTOPOLIMERIZACION, EN PERNOS DE FIBRA DE
VIDRIO DE LA MARCA ANGELUS, CUSCO, 2018.

La presente tabla nos brinda la informacién del viaje de la cantidad de energia emitida
por la lampara led recorrida por el perno de fibra de vidrio en toda su trayectoria que
dio lugar al proceso de fotopolimerizacién de los diferentes biomateriales utilizados en

el proceso de cementacion.

Transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacién en mW/cm?2

Angelus anatomizado Media ,00
Méaximo ,00
Minimo ,00
Marca y condicion de
anatomizacion Desviacion estandar ,00
Angelus sin anatomizar Media 200,00
Maximo 200,00
Minimo 200,00
Desviacion estandar ,00

Fuente: Elaboracion propia

En la presente tabla podemos observar que la transmision de la intensidad de la luz
de fotopolimerizacion en el perno de la marca Angelus anatomizado, se obtuvo una
media 0 mW/cm?; esto nos demuestra que la luz emitida no provoca ningun tipo de
proceso de polimerizacion en el proceso de cementacion quedando asi materiales sin
cumplir su objetivo. En el perno sin anatomizar, se obtuvo una media de 200mwW/cm?,
lo cual implica que al obtener esta lectura no sea la conveniente para el uso de
diferentes materiales que necesitan de una intensidad minima de luz para su

activacion que tendria que ser minimamente de 400 mwW/cm?.
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5.2. TABLA N° 02: ESTADISTICOS DESCRIPTIVOS DE LA TRANSMISION DE
INTENSIDAD DE LUZ DE FOTOPOLIMERIZACION, EN PERNOS DE FIBRA DE
VIDRIO DE LA MARCA CHINA, CUSCO, 2018.

La presente tabla nos brinda la informacion del viaje de la cantidad de energia emitida
por laldmpara led recorrida por el perno de fibra de vidrio de la marca china en toda
su trayectoria y que dio lugar el proceso de fotopolimerizacién de los diferentes

biomateriales utilizados en el proceso de cementacion.

Transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacion en mW/cm?

Marca y condicion de china anatomizado Media 100,00
anatomizacion Maximo 100,00
Minimo 100,00

Desviacion estandar ,00

china sin anatomizar Media 200,00

Méaximo 200,00

Minimo 200,00

Desviacion estandar ,00

Fuente: Elaboracién propia.

En la presente tabla podemos observar que la transmision de la intensidad de la luz
de fotopolimerizacién, en el perno de la marca china anatomizado, se obtuvo una
media de 100 mW/cm?; esto nos demuestra que la luz emitida no provoca ningudn tipo
de proceso de polimerizacion en el proceso de cementacién quedando asi materiales
sin cumplir su objetivo. En el perno sin anatomizar, se obtuvo una media de
200mW/cm?, Lo cual implica que al obtener esta lectura no sea la conveniente para
el uso de diferentes materiales que necesitan de una intensidad minima de luz para

su activacion que tendria que ser minimamente de 400 mW/cm?2.
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5.3 TABLA N° 03: ESTADISTICOS DESCRIPTIVOS DE LA TRANSMISION DE
INTENSIDAD DE LUZ DE FOTOPOLIMERIZACION, EN PERNOS DE FIBRA DE
VIDRIO DE LA MARCA FGM, CUSCQO, 2018.

La presente tabla nos brinda la informacion del viaje de la cantidad de energia emitida
por lalampara led recorrida por el perno de fibra de vidrio de la marca FGM en toda
su trayectoria y que dio lugar al proceso de fotopolimerizacién de los diferentes

biomateriales utilizados en el proceso de cementacion.

Transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacion en mW/cm?2

FGM anatomizado Media ,00

Maximo ,00

Marca y condicién de Minimo 00
anatomizacion Desviacion estandar ,00
FGM sin anatomizar Media 100,00

Méaximo 100,00

Minimo 100,00

Desviacion estandar ,00

Fuente: Elaboracién propia

En la presente tabla podemos observar que la transmision de la intensidad de la luz
de fotopolimerizacion, en el perno de la marca FGM anatomizado, se obtuvo una
media de 0 mW/cm?; esto nos demuestra que la luz emitida no provoca ningun tipo de
proceso de polimerizacion en el proceso de cementacion quedando asi materiales sin
cumplir su objetivo. En el perno sin anatomizar, se obtuvo una media de 100mwW/cm?,
lo cual implica que al obtener esta lectura no sea la conveniente para el uso de
diferentes materiales que necesitan de una intensidad minima de luz para su

activacion que tendria que ser minimamente de 400 mW/cm?,
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5.4 TABLA N° 04: ESTADISTICOS DESCRIPTIVOS DE LA TRANSMISION DE
INTENSIDAD DE LUZ DE FOTOPOLIMERIZACION, EN PERNOS DE FIBRA DE
VIDRIO DE LA MARCA NACIONAL CUSCO, 2018.

La presente tabla nos brinda la informacion del viaje de la cantidad de energia emitida
por la ldmpara led recorrida por el perno de fibra de vidrio de la marca nacional en
toda su trayectoria y que dio lugar al proceso de fotopolimerizacion de los diferentes

biomateriales utilizados en el proceso de cementacion.

Transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacién en mW/cm?2

nacional anatomizado Media ,00
Maximo ,00
Minimo ,00
Marca y condicion de
anatomizacion Desviacion estandar ,00
nacional sin anatomizar Media 200,00
Maximo 200,00
Minimo 200,00
Desviacion estandar ,00

Fuente: Elaboracién propia.

En la presente tabla podemos observar que la transmision de la intensidad de la luz
de fotopolimerizacion, en el perno de la marca nacional anatomizado, se obtuvo una
media de 0 mW/cm?; esto nos demuestra que la luz emitida no provoca ningun tipo de
proceso de polimerizacion en el proceso de cementacién quedando asi materiales sin
cumplir su objetivo. En el perno sin anatomizar, se obtuvo una media de 200mwW/cm?,
lo cual implica que al obtener esta lectura no sea la conveniente para el uso de
diferentes materiales que necesitan de una intensidad minima de luz para su

activacion que tendria que ser minimamente de 400 mW/cm?.
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5.5. TABLA N° 05: COMPARACION DE LA TRANSMISION DE INTENSIDAD DE LUZ
DE FOTOPOLIMERIZACION EN PERNOS DE FIBRA DE VIDRIO CUSCO, 2018
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Marca y condicion de anatomizacion

Fuente: Elaboracion propia.
En la tabla podemos observar que al comparar la transmision de intensidad de luz de
fotopolimerizacién en pernos de diferentes marcas sin técnica de anatomizacion, las
marcas Angelus, china y la nacional obtuvieron 200mW/cm?2 y la marca FGM tuvo
100mW/cm?. En los pernos de diferentes marcas y con técnica de anatomizacion, las
marcas Angelus, FGM y la nacional obtuvieron OmW/cm? y la marca china obtuvo
100mwW/cm?,
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5.6 TABLA N° 06: PRUEBA DE HIPOTESIS DE LA COMPARACION DE
TRANSMISION DE INTENSIDAD DE LUZ DE FOTOPOLIMERIZACION EN PERNOS

DE FIBRA DE VIDRIO CUSCO, 2018

ANOVA

Transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacién en mW/cm?2

Sig.

Entre grupos

0,0001

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla podemos observar que al comparar la transmision de intensidad de luz de

fotopolimerizacion en pernos de fibra de vidrio, hubo diferencias estadisticamente

significativas con un valor p de 0,0001. Lo que nos indica que la trasmision de luz de

fotopolimerizacion en pernos de fibra de vidrio sin técnica de anatomizacion es

transmisible.
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CONCLUSIONES

Primera.- La transmisién de la intensidad de la luz de fotopolimerizacion en el perno
de la marca Angelus sin anatomizar, fue bueno pero no es suficiente; en el
anatomizado fue nulo (0 MW/cm?).

Segunda.- La transmision de la intensidad de la luz de fotopolimerizacion en el perno
de la marca china sin anatomizar, fue buena pero no es suficiente; en el anatomizado
fue insuficiente (>= 400MW/cm?).

Tercera.- La transmision de la intensidad de la luz de fotopolimerizacion en el perno
de la marca FGM sin anatomizar, fue buena pero no es suficiente; en el anatomizado
fue nulo (0 MW/cm?).

Cuarta.- La transmision de la intensidad de la luz de fotopolimerizacién en el perno de
la marca nacional sin anatomizar, fue buena pero no es suficiente; en el anatomizado
fue nulo (0 MW/cm?).

Quinta.- Al comparar la transmision de intensidad de luz de fotopolimerizacion, se
observé que hay diferencias segun la técnica de anatomizacion y la técnica sin
anatomizacion. Pero en ambas técnicas se observo que no es suficiente la intensidad
de luz de fotopolimerizacion.

Sexta.- Los pernos con técnica de anatomizacién son recomendados para conductos
amplios, y los pernos sin técnica de anatomizacién son recomendados para los

conductos estrechos los cuales encajen sin ningln inconveniente.
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DISCUSION

A partir de la contrastacion de las ideas sobre el tema “estudio invitro de la transmisién
de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de cuatro marcas de pernos en
fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacién realizado en la ciudad de Cusco
2018” se puede observar, de acuerdo al objetivo, como evaluar y determinar la
transmision de la intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de las siguientes
marcas de perno: Angelus, china, nacional y FGM.

En el desarrollo del marco tedrico no se ha encontrado teorias que rechacen el
presente estudio. Por ejemplo; Campos Concha, Maria Pilar, Bader Mattar, Marcelo
2011; en su estudio “Analisis in vitro de la efectividad de la transmisién de la luz a
través de postes de fibra de vidrio en la polimerizacion de un cemento de resina
compuesta” tuvieron el objetivo de determinar los postes de fibra de vidrio translucidos
en transmitir la luz a lo largo del conducto radicular, permitiendo una Optima
polimerizacion del sistema adhesivo y de cemento de resina compuesta. Se deduce
que el propésito de este estudio fue determinar si los postes de fibra de vidrio
translicidos transmiten la luz en intensidad suficiente para activar el cemento de
resina compuesta a nivel apical. En el estudio presentado se utilizaron tres postes de
fibra de vidrio translicidos para ser posicionados; estos postes fueron: Parapost Taper
Lux, Rely X Fiber Post y Tenax Fiber White. Se realizaron fotografias de la transmision
de la luz que se proyecto a nivel apical de la raiz, sola y con cada poste.

Estos estudios son utilizados para demostrar que la profundidad de polimerizacion del
cemento de resina compuesta se ilumina a través del conducto sin poste y con poste
en distintos tiempos de polimerizacion.

Los datos obtenidos fueron analizados de manera descriptiva. Los resultados
obtenidos fueron que en la comparacion fotografica se observaron diferencias entre la
luz emitida entre los distintos postes. De acuerdo a los valores ISO 4049 obtenidos, a
los 40, 60 y 90 segundos, el conducto sin el poste logré una polimerizacion de un 36%,
42% y 49% respectivamente. El poste Parapost Taper Lux a los 60 y 90 segundos
logré polimerizar en un 32% y un 46% respectivamente, Tenax Fiber White y Rely X
Fiber Post no lograron polimerizar a nivel apical a ninguno de los tiempos sometidos.
En ese trabajo concluyen que existen diferencias en la transmision de la luz entre

distintos postes de fibra de vidrio. Al aumentar el tiempo de fotopolimerizacion se logro
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mayor grosor de polimerizacion del cemento de resina compuesta en el control sin el
poste y el poste Parapost Taper Lux; mientras tanto en nuestro trabajo elaborado se
observo que la transmision de la intensidad de la luz de fotopolimerizacion en el perno
de la marca Angelus anatomizado, obtuvo una media 0 mW/cm2. Esto nos demuestra
gue la luz emitida no provoca ningun tipo de proceso de polimerizacién en la
cementacion quedando asi materiales sin cumplir su objetivo, en el perno sin
anatomizar, se obtuvo una media de 200mW/cm2, que necesariamente implica que al
obtener esta lectura no sea la conveniente para el uso de diferentes materiales que
necesitan de una intensidad minima de luz para su activacion lo que tendria que ser
minimamente de 400 mW/cm2.

Ademas se observa que la transmision de la intensidad de la luz de fotopolimerizacion
en el perno de la marca china anatomizado, obtuvo una media de 100 mW/cmz2; esto
nos demuestra que la luz emitida no provoca ningun tipo de proceso de polimerizacion
en la cementacién quedando asi materiales sin cumplir su objetivo, en el perno sin
anatomizar, se obtuvo una media de 200mW/cm2. En otras palabras, implica que al
obtener esta lectura no sea la conveniente para el uso de diferentes materiales que
necesitan de una intensidad minima de luz para su activacion que tendria que ser
minimamente de 400 mW/cm2.

Por otro lado se puedo observar que la transmisién de la intensidad de la luz de
fotopolimerizacion en el perno de la marca FGM anatomizado, se obtuvo una media 0
mW/cm2; esto nos demuestra que la luz emitida no provoca ningun tipo de proceso
de polimerizacion en el proceso de cementacién quedando asi materiales sin cumplir
su objetivo, en el perno sin anatomizar, se obtuvo una media de 100mwW/cm?2.
Consecuentemente implica que al obtener esta lectura no sea la conveniente para el
uso de diferentes materiales que necesitan de una intensidad minima de luz para su
activacion que tendria que ser minimamente de 400 mW/cmz2.

Mediante el desarrollo de la técnica e instrumento de investigacion se ha podido
corroborar la hipotesis planteada al comprobar con los resultados que si existe
transmision de alta intensidad de luz de fotopolimerizacion a través de las cuatro
marcas de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de anatomizacion, dando como
resultado que la transmisién de intensidad de luz de fotopolimerizacion en pernos de

diferentes marcas sin técnica de anatomizacion, las marcas Angelus, china y la
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nacional obtuvieron 200mwW/cm2 y la marca FGM obtuvo 100mW/cm2. Los pernos de
diferentes marcas y con técnica de anatomizacion Angelus, FGM y la nacional
obtuvieron OmW/cm2 y la marca china obtuvo 100mW/cm2. Entonces de la siguiente
manera se plantea que los objetivos si estdn elaborados conforme a su debido
procedimiento entonces son Utiles a fin de determinar cual es la relacion entre las
variables de investigacion.

En el presente trabajo de investigacion existe una correspondencia de causa y efecto
la cual corresponde a la VI = Causa y la VD = Efecto.

Las pruebas que estan anexadas han sido reunidas logicamente para verificar las
consecuencias de las hipotesis.

El uso de ciertas marcas de pernos han sido generalmente de uso frecuente durante
el estudio en el campo clinico de la carrera de Estomatologia, por lo que a partir de la
experiencia propia y las recomendaciones de expertos se ha logrado delimitar solo el
uso de cuatro marcas de pernos mas frecuentes en la intervencion de endodoncias
donde se verifico diferentes fuentes de emision de luz con un fin de activar la curacion
de biomateriales odontolégicos.

Los resultados hallados y plasmados a manera de conclusiones pretenden contribuir
al campo de la Estomatologia y de esta forma contribuir a los estudios realizados a
nivel internacional y propiciar estudios a nivel nacional ya que existe escasez de
informacion.

Para finalizar la presente discusion cabe mencionar que las aplicaciones practicas de
los resultados obtenidos se encuentran desarrolladas en el presente trabajo de

investigacion.
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SUGERENCIAS

A la Universidad

Se sugiere actualizar los diferentes protocolos emitidos para el desarrollo de los
diferentes tratamientos en las clinicas docentes con las que cuenta nuestra
universidad, la odontologia moderna va avanzando dia a dia.

Se sugiere que los diversos materiales sean supervisados constantemente sobre las
necesidades para los diversos protocolos.

Se sugiere la realizacion de mas eventos cientificos como concursos de mesas
clinicas con trabajos cuasi experimentales o comparativos referentes a la prueba de
diversos biomateriales que hoy en dia nos ofrecen pero no sabemos si funcionan.

A los Docentes

Capacitacion continua ya que la odontologia de hoy en dia esta en ascenso y los
biomateriales que se desarrollan cada vez son mas numerosos.

A los estudiantes

Desencadenar el deseo de investigacion el cual promueva mayor conocimiento
referente a nuevos biomateriales que se encuentren en el mercado cusquefio.

A los profesionales

Comprar materiales adecuados para la realizacién de dicha técnica, la cual necesita
de materiales autoadhesivos y cementos resinosos duales para asi poder conseguir

una correcta adhesion de los materiales utilizados en la técnica.
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INSTRUMENTO

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

Muestra
NO

MARCA DE POSTEDE FIBRA. ...

Longitud de poste...17 mm....

Grado de transferencia

1. - 0 mw/cma2.

2. - 200 mw/cm2
3. - 400 mw/cm2
4.- 600 mw/cm2

LU0

Fotometro
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investigacion intitulado “Estudio in vitro de la transmision de la intensidad de Iluz de
fotopolimerizacién a través de cuatro marcas de pernos en fibra de vidrio con y sin técnica de
anatomizacion, Cusco 2018.”.

Esperando que la presente tenga la atencion que merezca, hago propicia la oportunidad
para expresarle las consideraciones de mi estima personal.

Atentamente,

Condominio Huéscar A-21 Wanchagq - Cusco | Telf: (084) 234091



MATRIZ DE CONSISTENCIA

EL PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLES DE ESTUDIO

METODOLOGIA

Problema general

¢, Cual sera la transmisién de la intensidad
de luz de fotopolimerizacién a través de
cuatro marcas de pernos en fibra de vidrio
con y sin técnica de atomizacién, Cusco
2018?

Objetivo general

Conocer la transmision de la intensidad de luz
de fotopolimerizacion a través de cuatro
marcas de pernos en fibra de vidrio con y sin

técnica de atomizacién, Cusco 2018

Hipétesis general

Si existe transmision alta de la intensidad de
luz de fotopolimerizacién a través de las
cuatro marcas de pernos en fibra de vidrio

con técnica de anatomizaciéon, Cusco 2018.

Problemas especificos

¢, Cual sera la transmisién de la intensidad
de luz de fotopolimerizacién a través de la
marca Angelus de pernos en fibra de vidrio
con y sin técnica de atomizacién, Cusco
20187

¢,Cual sera la transmisién de la intensidad
de luz de fotopolimerizacion a través de la
marca china de pernos en fibra de vidrio
con y sin técnica de atomizacion, Cusco
20187

¢, Cual sera la transmisién de la intensidad
de luz de fotopolimerizacion a través de la
marca nacional de pernos en fibra de vidrio
con y sin técnica de atomizacion, Cusco
20187

¢,Cual sera la transmision de la intensidad
de luz de fotopolimerizacion a través de la
marca fgm de pernos en fibra de vidrio con

y sin técnica de atomizacion, Cusco 2018?

Objetivos especificos:
Evaluar la transmisién de la intensidad de luz

de fotopolimerizacién a través de la marca
Angelus de pernos en fibra de vidrio con y sin
técnica de atomizacion, Cusco 2018
Determinar la transmision de la intensidad de
luz de fotopolimerizacion a través de la marca
chino de pernos en fibra de vidrio con y sin
técnica de atomizacion, Cusco 2018

Evaluar la transmision de la intensidad de luz
de fotopolimerizacién a través de la marca
nacional de pernos en fibra de vidrio con y sin
técnica de atomizacién, Cusco 2018
Determinar la transmisién de la intensidad de
luz de fotopolimerizacion a través de la marca
fgm de pernos en fibra de vidrio con y sin
técnica de atomizacién, Cusco 2018

Hipétesis especificos:

1. Si existe transmision alta de la intensidad
de luz de fotopolimerizacién a través de la
marca de pernos Angelus en fibra de vidrio
sin técnica de anatomizacion, Cusco 2018.
2. Si existe transmision alta de la intensidad
de luz de fotopolimerizacién a través de la
marca china de pernos en fibra de vidrio con
técnica de anatomizacién, Cusco 2018.

3. Si existe transmision alta de la intensidad
de luz de fotopolimerizacion a través de la
marca nacional de pernos en fibra de vidrio
con y sin técnica de anatomizacion, Cusco
2018.

4. Si existe transmision alta de la intensidad
de luz de fotopolimerizacion a través de la
marca FGM de pernos en fibra de vidrio con

y sin técnica de anatomizacién, Cusco 2018.

- Variable Dependiente
Transmisién de la luz de
fotopolimerizacion

- Variable Independiente

- Pernos de fibra de vidrio
con técnica de
anatomizacion

- Pernos de fibra de vidrio sin

técnica de anatomizacion

El proyecto de investigacion corresponde
al nivel cuasi experimental, de tipo
laboratorial, transversal , comparativo
Ubicacién espacial: Ciudad de Cusco
Ubicacion temporal afio 2018

Técnica e instrumentos:

Sera mediante una ficha de recoleccion

de datos y fotografias

Andlisis estadistico se efectué con la
informacion obtenida de la ficha de
recoleccion de datos utilizado en el
estudio, en los programas de Excel y

SPSS

POBLACION Y MUESTRA

Estara compuesta por 24 pernos en fibra

de vidrio y 24 piezas dentarias

premolares




FOTO N° 01: PIEZAS TRATADAS ENDODONTICAMENTE

FOTO N° 02: ELIMINACION DEL EXCEDENTE DE GUTAPERCHA




FOTO N° 03: DESOPTURACION DE LA PIEZA ENDODONCIADA

FOTO N° 04: PIEZA PREPARADA PARA LA CEMETACION DE PERNOS




FOTO N° 05: CEMENTACION DE LOS PERNOS

FOTO N ° 06: PIEZAS CORTADAS
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FOTO N° 07: MEDICION DE LA INTENSIDAD DE LUZ EN EL ESPECTOMETRO
SE OBTUVO UNA MEDIA DE 200 mW/cm?.

FOTO N° 08: MEDICION DE LA INTENSIDAD DE LUZ EN EL ESPECTOMETRO
SE OBTUVO UNA MEDIA DE 0 mW/cm?,




