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Resumen

La presente investigacion lleva como titulo: “Cambio de apellido paterno
discriminatorio respecto al Estado de Filiacién Post Supresion, en menores de edad,
Lima, 2018”, por consiguiente, busca determinar la relacion que existe entre el

apellido paterno discriminatorio, y el Estado de Filiacion Post Supresion.

La presente tesis, en lo referente a la metodologia presenta las siguientes
caracteristicas: pertenece al enfoque cualitativo, con relaciébn al tipo, es una
investigacion basica, el nivel es descriptivo, el método de investigacion es el
inductivo y el disefio es la teoria fundamentada; la técnica de recoleccion de datos
utilizada fue la guia de entrevista la cual se define como el interrogatorio que se
hace a una persona a fin de tener conocimiento para hacer algo, con la finalidad de
labor especifica con la informacion recabada; con relacién a la poblacion estuvo
constituida por los especialista en derecho civil y de familia del Ministerio Publico
con sede en Lima, y la muestra utilizada fue de tres abogados con la especializacién
de derecho civil y de familia que laboran en el Ministerio Publico con sede en Lima.

Al finalizar la presente tesis se arribé al siguiente resultado: Se determind que existe
una relacion significativa entre los apellidos paternos discriminatorios, y el Estado

de Filiacion Post Supresion.

Palabras Claves: Apellido paterno — discriminacién — menor de edad — filiacion —

autoestima — interés superior del menor — tutela.
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Abstract

This research is entitled: "Change of discriminatory paternal surname with respect
to the State of Affiliation Post Suppression, in minors, Lima, 2018", therefore, it seeks
to determine the relationship that exists between the discriminatory paternal

surname, and the State of Post Deletion Affiliation.

The present thesis, with regard to the methodology, presents the following
characteristics: it belongs to the qualitative approach, in relation to the type, it is a
basic research, the level is descriptive, the research method is inductive and the
design is the grounded theory; The data collection technigue used was the interview
guide which is defined as the questioning of a person in order to gain knowledge to
do something, with the purpose of specific work with the information collected,;
Regarding the population, it was made up of specialists in civil and family law from
the Public Ministry based in Lima, and the sample used was of three lawyers with

specialization in civil and family law who work in the Public Ministry based in Lime.

At the end of this thesis, the following result was reached: It was determined that
there is a significant relationship between discriminatory paternal surnames, and

Post-Deletion Affiliation Status.

Keywords: Paternal last name - discrimination - minor - filiation - self-esteem - best
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Introduccién

La investigacion abordo la implementacién de una norma que permita el cambio de
los apellidos paternos discriminatorios en menores de edad y que al ser suprimido
dicho apellido su estado de filiacion en el que se encuentre el menor de edad sea el
mismo, prevaleciendo de todos los derechos que le asisten como hijo y la que la
ley manda ; asi mismo también se analiz6 las emociones de los nifios al sentirse
discriminados a temprana edad por otros iguales a ellos de su entorno, al llevar un
apellido con el cual no se identifican, no reciben afecto paternal y sobre todo que

sean victimas de burlas y discriminacion.

Planteamos también otros objetivos: Identificar como influye la baja autoestima de
los nifios en su desarrollo debido a apellidos paternos discriminatorios en lima, 2018;
Establecer como los apellidos paternos discriminatorios influyen en la identidad y
desarrollo personal del nifio en lima, 2018; Describir cual es la importancia del
interés superior del nifio respecto al cambio de apellidos y el estado de su filiacion

post supresion, en lima, 2018.

A partir de las siguientes preguntas de investigacion: ¢De qué manera la baja
autoestima de los nifios influye en su conducta debido a apellidos paternos
discriminatorios en Lima, 2018? ¢(Cdmo los apellidos paternos discriminatorios
influyen en la identidad y desarrollo personal del nifio en Lima, 20187 ¢ Cual es la
importancia del interés superior del nifio respecto al cambio de apellidos y el estado

de su filiacion post supresién, en lima, afio 2018?

La presente investigacion consta de tres capitulos, donde abarca la probleméatica
del debido proceso respecto al desalojo de la posesion del ocupante precario, estos

capitulos se describen a continuacion:

En el capitulo | encontramos el planteamiento del problema, donde se desarrolla la
descripcion de la realidad problematica, la delimitacion de la investigacion, el
problema de investigacion, los objetivos de la investigacién, los supuestos y
categorias, la metodologia de la investigacién, el tipo y nivel de investigacién, el
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meétodo y disefio de la investigacion, poblacion y muestra de la investigacion,
técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos, justificacion, importancia y

limitaciones de la investigacion.

En el capitulo 1l desarrollaré el marco teorico, donde se encontraran los
antecedentes de la investigacion, las bases teoricas, bases legales, y la definicion

de términos basicos.

En el capitulo Ill finalmente se desarrollara la presentacion, andlisis e interpretacion
de resultados, donde encontraremos analisis de tablas, discusion de resultados,

conclusiones, recomendaciones y las fuentes de informacion.

Finalmente se considera los anexos.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la Realidad Problematica

El problema que se abordara a continuacion tratara sobre los apellidos
paternos discriminatorios en menores de edad y el estado de filiacion en el que
se encuentren al cambiarse dicho apellido, el propésito de la investigacion
fenomenolégico serd analizar las emociones de los nifilos al sentirse
discriminados a temprana edad por otros iguales a ellos de su entorno, al llevar
un apellido con el cual no se identifican y sobre todo que sean victimas de
burlas y de risas , es una etapa de la vida en la cual muchos nifios debido a
estas constantes humillaciones tienden a reaccionar de diversos modos si no
reciben ayuda profesional en su momento , tendiendo a mostrar conductas
violentas para no sentirse amenazado por los demas ,otros recurren al
aislamiento de su medio social, empezaran a desarrollar en ellos emociones
negativas, influyendo asi en su desarrollo personal; cuyas consecuencias seran

percibidas mas adelante en otras etapas, sino se protege y se brinda la

11



adecuada atencion y facilidades para hacer realidad el cambio de estos

apellidos que causan los fendmenos mencionados.

En Chile, si permiten cambiar el apellido cuando los nombres o apellidos sean
ridiculos, risibles o menoscaben moral o materialmente al solicitante, si una
persona tiene pleno conocimiento de sus origenes bioldgicos, pero debido al
abandono de que fue objeto por uno de sus progenitores no tiene relacién con
el grupo familiar de los mismos, el nombre de la persona no corresponde con
su realidad ni con la manera en que se ve a si misma y quiere que las demas la
vean. Es asi que el apellido si permite vincular a las personas con los
integrantes de su grupo familiar y de manera directa constituye un puente de
union con las obras, hechos y acciones de los integrantes de ese grupo.

Los ministros determinaron que, en el caso de prosperar dicha modificacion,
y ello implique la expedicion de nuevas actas de nacimiento a las recurrentes,
ello no se traduce en que su historia pasada se borre o desaparezca a partir de
ese momento, por ello, afiadieron que la identidad que mantuvieron y que traian
aparejados efectos juridicos, se siguen produciendo y son exigibles. (Perez,
2011).

El proyecto, se propone que se brinde las facilidades legales para realizar el
cambio de apellidos a menores de edad que se encuentran en esta situacion y
a efectos del cambio no se suprima la filiacién; es decir el derecho que le
corresponde a todo nifio de las necesidades basicas que es una obligacion que
sea asistido por el padre aun asi sin llevar su apellido, con la finalidad de

disminuir significativamente la presencia del problema.

En el Perd, los tres principios basicos que rigen la institucion del nombre,
como son la inmutabilidad, restricciébn en su eleccion y dualidad del apellido,
sustentados por la naturaleza publica del nombre, ceden frente al interés
privado, cuando el sujeto demuestra que su nombre merece un cambio.
(Rospigliosi, 1999).

La discriminacion, en tanto fendmeno social, constituye un tema de creciente

interés en las ciencias sociales en todo el mundo. En el caso peruano, los
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estudios sobre la presencia y vigencia de diferentes formas de discriminacion
han venido creciendo aceleradamente en los ultimos quince afios. Cuando el
estereotipo esté coloreado de emociones intensas (positivas o negativas), suele

dar lugar al prejuicio, es decir, a una actitud cargada de sentimiento hacia otros.

La discriminacion implica practicas que niegan o limitan derechos y
oportunidades a determinados grupos, pero no a otros. En consecuencia, el
trato diferenciado es un elemento clave del concepto de discriminacion, es asi
gue en nuestro pais el tramite para cambiar de apellido es muy complejo a
diferencia de otros paises que se realizan administrativamente sin acudir a la
via judicial pero siempre y cuando sustentando los justos motivos para poder
realizar el cambio por otro que nos le cause emociones negativas en ellos.
(Santos, 2014).

En Tacna, se tiene los casos de “Huaman” y “Mamani”, dos personas que
demandaron el cambio de apellido a las cortes superiores de Arequipay Tacna,
quienes sentenciaron a favor de ambos, La razén: estos impedian su derecho
fundamental al libre desarrollo, identidad, integridad fisica, moral y psiquica,
entre otros. Argumento que desde gque era un colegial sus compafieros se valian
de este apellido para provocarle humillacion y verguenza. “Eres un Huaman” le
decian, aludiendo a la connotacion que tiene el nombre “Huaman” en el Iéxico

popular como una persona de escasa inteligencia.

Por ello se interpuso la demanda de cambio de apellido al Tercer Juzgado
Especializado en lo Civil de la Corte Superior de Justicia de Arequipa. El 30 de
julio del 2012, el Tribunal fallé a favor de “Huaman”. La sentencia a su favor se
debid a que el apellido lo colocaba en una posicidon de discriminacion y por ende
vulneraba sus derechos fundamentales a la identidad, a la integridad fisica,
psiquica y moral, al libre desarrollo y al bienestar de la persona. (Torres, M.,
2014).

Lo mencionado es un tema muy complejo en nuestro pais, ya que, por regla
general, no se admite el cambio ni la adicion de nombre como un tramite

administrativo. Sin embargo, segun el articulo 29 del Cédigo Civil,
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excepcionalmente, admite el cambio por motivos justificados y mediante
autorizacion judicial, debidamente publicada e inscrita. La doctrina y la
jurisprudencia nacional acepta el cambio de nombres entiéndase prenombres,
apellidos extravagantes, ridiculos, ofensivos, sarcasticos, homénimos de
delincuentes, atentatorios de la moral y las buenas costumbres, que afectan la
tranquilidad y bienestar del ser humano. Se acepta la adicion de nombres, entre
otros supuestos, por razones de fama, notoriedad, popularidad, ocultamiento de
identidad, indicando que el cambio o adicion de nombre no convierte a su titular
en otra persona. Segun el articulo 30 del Cadigo Civil, no altera la condicion civil

de quien lo obtiene ni constituye prueba de filiacion.

Los apellidos discriminatorios, ridiculos, ofensivos son perjudiciales para los
menores de edad, constituyéndose en muchos casos en causales de baja
autoestima, depresion por las posibles burlas y bullying social generando
trastorno en el proceso evolutivo de ser humano y un obstaculo para el
desarrollo personal y psicolégico de los menores quienes posean estos
apellidos paternos. En tal sentido el articulo 29 del cdigo civil permite el cambio
de nombre por motivos justificados previo procedimiento y mandato judicial
cambiar el apellido del menor por el apellido materno de la madre no alterando

la filiacion paterna ni la condicién civil del menor.

1.2 Delimitacién de la investigacion

1.2.1 Delimitacién Social
La presente investigacion abordara el problema en observancia de las
conductas por los actores sociales, entre los cuales tenemos a nifios
menores de edad victimas de discriminacién, a sus padres y abogados

especialistas de la materia en derecho civil, como en familia.

1.2.2 Delimitacion Espacial
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1.2.3

124

El presente estudio de investigacion se llevara a cabo dentro de la
jurisdiccion del distrito de Lima metropolitana en los juzgados de familia de

lima centro.

Delimitacion Temporal

El tiempo que se empleara para la realizacion del trabajo de investigacion
del Proyecto de Tesis, fue a partir del segundo semestre julio del afio 2018,
en el que durante este proceso se reunio, recopild y consolido, la informacion
y los datos necesarios y relacionados con el tema, se cumplié con el plazo,
en el cronograma establecido, el mismo que culminara el primer semestre
del afio 2019.

Delimitacion Conceptual

En la presente investigacion se abordard las siguientes categorias
Apellidos paternos discriminatorios y estado de filiaciobn post supresion.
Abordares conceptos y definiciones importantes para quienes mantengan el
interés por el problema de investigacion tales como: la baja autoestima de los
nifios, identidad y desarrollo del nifio, derecho de integridad de los nifios,
interés superior del nifio a partir de fuentes de informacion confiables,
bibliograficas, hemerografica y electronicas nacionales e internacionales,
cuyas referencias se encuentra descritas en el apartado Fuentes de

Informacion.

1.3 Problema de Investigacion

13.1

Problema general
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¢De qué manera el cambio de apellidos paternos discriminatorios
garantiza el estado de filiacién post supresion, en menores de edad Lima,
20187

1.3.2 Problemas especificos

a) ¢De qué manera la baja autoestima de los nifios influye en su conducta

debido a apellidos paternos discriminatorios en Lima, 20187

b) ¢Como los apellidos paternos discriminatorios influyen en la identidad
y desarrollo personal del nifio en Lima, 2018?

c) ¢Cual es la importancia del interés superior del nifio respecto al
cambio de  apellidos y el estado de su filiacién post supresion, en
lima, afio 20187

1.4 Objetivos de la Investigacion

1.4.1 Objetivo general

Determinar de qué manera el cambio de apellidos paternos
discriminatorios garantiza mantener estado de filiacion post supresion, en

menores de edad en lima, 2018.

1.4.2 Obijetivos especificos
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a) ldentificar como influye la baja autoestima de los nifios en su desarrollo

debido a apellidos paternos discriminatorios en lima, 2018.

b) Establecer como los apellidos paternos discriminatorios influyen en la

identidad y desarrollo personal del nifio en lima, 2018.

c) Describir cual es la importancia del interés superior del nifio respecto
al cambio de apellidos y el estado de su filiacion post supresion, en
lima, 2018.

1.5 Supuestos y Categorias

1.5.1 Supuesto General
Si el cambio de apellidos paternos discriminatorios se realiza de manera
diligente se podria garantizar mantener el estado de filiacién post supresion,

en menores de edad.

1.5.2 Categorias

Cateqgorias
a) Apellidos Paternos Discriminatorios

b) Estado de Filiacion post supresion

Subcateqorias

a) autoestima del menor

b) La identidad y desarrollo personal del menor

17



c) Interés superior del menor

1.5.2.1 Operacionalizacion de la categoria

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS ITEM’S INSTRUMENTO
Consecuencias de la
baja autoestima.
S.C.1 ’
. . Desarrollo de actitudes
) Baja autoestima | sociales favorables
APe”[dQS P_atemos en nifios hacia las personas y
Discriminatorios hacia las actividades
sociales
S.C.2 _
Entrevista a
La identidad y | Derecho e Importancia Profundidad

Estado De Filiacion
Post Supresién

desarrollo del nifio

S.C3

El interés superior
del nifio

del desarrollo social.

Filiacion y paternidad
El papel que juegan los
padres en el desarrollo y
maduracion de la
personalidad del nifio.

Los derechos del nifio
son derechos humanos.

El interés superior del
nifio como "principio
garantista"

18



1.6 Metodologia de la Investigacion

1.6.1 Tipo y Nivel de la Investigacion

a) Tipo de investigacién

“La presente investigacion es basica se denomina también pura o
fundamental, busca el progreso cientifico, acrecentar los conocimientos
tedricos, sin interesarse directamente en sus posibles aplicaciones o
consecuencias practicas; es mas formal y persigue las generalizaciones
con vistas al desarrollo de una teoria basada en principios y leyes”. (Alfaro,

C. 2012).

tiene como propdsito recoger informacion de la realidad y
enriquecer el conocimiento cientifico, orientdndose al descubrimiento de

principios y leyes”.

b) Nivel de investigacion

El nivel de la investigacion es descriptivo —explicativo.

“Porque buscan especificar las propiedades, las caracteristicas y
perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o
cualquier otro fendbmeno que se someta a un analisis. Es decir,
Unicamente pretenden medir o recoger informaciéon de manera
independiente o conjunta sobre los conceptos o las variables a las que
se refieren, esto es, su objetivo no es indicar como se relacionan éstas”.
(Hernandez, Fernandez y Baptista. 2014:80).

sefala “La investigacion de tipo descriptiva trabaja sobre realidades
de hechos, y su caracteristica fundamental es la de presentar una

interpretacion correcta”.
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1.6.2 Método y Disefio de la Investigacion

a) Método de la investigacion

El método que se usara en esta investigacion sera el inductivo.

“El método inductivo, con este método se utiliza el razonamiento para
obtener conclusiones que parten de hechos particulares aceptados como
validos, para llegar conclusiones, cuya aplicacion sea de caracter
general. El método se inicia con el estudio individual de los hechos y se
formulan conclusiones universales que se postulan como leyes,
principios o fundamentos de una teoria”. (Bernal, C. 2010:56)

Implica que el estudio parte de los hechos individuales o particulares,
con la finalidad de obtener una conclusion en forma general y sea de

aplicacion bajo este modo.

b) Disefio de investigacion

“Los disefios de investigacion transeccional o transversal recolectan
datos en un solo momento, en un tiempo Unico. Su propdsito es describir
variables y analizar su incidencia e interrelacion en un momento dado.
Es como tomar una fotografia de algo que sucede”. (Gémez, M. 2006:
102-103).

‘El diseno de la investigacion es no experimental, dado que se
desarrolla sin manipular deliberadamente las categorias, cuya
observacion versan sobre situaciones no provocadas intencionalmente.
A la vez es de tipo transversal o transaccional, siendo que recolectan

datos en un unico tiempo”. (Hernandez, Fernandez y Baptista ,2014:45).

1.6.3 Poblacién y muestra de la Investigacion

a) Poblacidn
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“la poblacion es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una
serie de especificaciones (...) Las poblaciones deben situarse claramente
en torno a sus caracteristicas de contenido, de lugar y de tiempo”.
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014:235).

Para la presente investigacion se consideré6 una poblacién de
abogados especialista en Derecho civil y de familia, cuyos fenédmenos a
estudiar poseen una caracteristica en comun que dara origen a los datos

de la investigacion.

Tabla 1

Distribucion de la poblacion

Distrito Categoria Especialidad Poblacién
fiscal

Ministerio Operadores de Derecho de Familia
Publico  Justicia-Abogados 20
de Lima

Fuente: Ministerio Publico — Lima

b) Muestra
“La muestra es, en esencia, un subgrupo de la poblacion. Digamos que
es un subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto definido
en sus caracteristicas al que llamamos poblacion (...) Basicamente
categorizamos las muestras en dos grandes ramas, las muestras no
probabilisticas (...) en las muestras no probabilisticas, la eleccion de los

elementos no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con
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las caracteristicas de la investigacion o de quien hace la muestra. Aqui el
procedimiento no es mecanico, ni con base de formula probabilidad, sino
depende del proceso de toma de decisiones de una persona o de un grupo
de personas, y desde luego las muestras seleccionadas obedecen a otros
criterios de investigacion”. Herndndez, Fernandez y Baptista (2014:235),
La investigacidon tomo como muestra, un total 6 especialistas de
derecho civil y familia, tomados estos, como un subgrupo extraido de la

poblacion
Tabla 2
Distribucion de la muestra
Distrito Categoria Especialidad Muestra
fiscal

Ministerio  Operadores de
Publico Justicia-Abogados Derecho de Familia 06
de Lima

Fuente: Ministerio Publico — Lima

1.6.4 Técnicas e Instrumentos de recoleccidén de datos

a) Técnicas
“Se define como una técnica el proceso de recoleccion de datos que
permite acumular y sistematizar informacion sobre un hecho o fenédmeno
social que tiene relacion con el problema que motiva la investigacion”.

La Entrevista
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“La entrevista puede ser un medio mas idoneo para nifios de corta
edad. En ella, se les hace los niflos adultos una serie de preguntas.
Algunas entrevistas estan muy estructura das estandarizadas, otras
pueden estar organizadas con mayor flexibilidad. Las entrevistas nos
ayudan comprender por qué alguien obra en cierto modo experimenta
determinados sentimientos”.

La presente investigacion aplicara la técnica de sesioén de entrevista,
la cual consiste en un dialogo entre dos personas: entrevistador
(investigador) y entrevistado, utilizado con el fin de obtener informacion.

Recopilacion Documental: A efectos de revisar la documentacion de
caracter tedrico doctrinario y la legislacién sobre la materia.

(Tamayo, 2007: p.184) sostiene que la entrevista al igual que la
observacion, es de uso bastante comun en la investigacion de campo,
buena parte de los datos obtenidos se logran mediante entrevista. Por lo
que se podria afirmar que la entrevista constituye una relacion directa
establecida entre el investigador y su objeto de estudio a través de

individuos o grupos con el fin de obtener testimonios orales.

b) Instrumentos

“El investigador es el instrumento de recoleccién de los datos, se
auxilia de diversas técnicas que se desarrollan durante el estudio. Es
decir, no se inicia la recoleccion de los datos con instrumentos
preestablecidos, sino que el investigador comienza a aprender por
observaciéon y descripciones de los participantes y concibe formas para
registrar los datos que se van refinando conforme avanza la
investigacion”. (Hernandez, R. Fernandez, C. Baptista, P. 2010:13)

En funcién al problema planteado para el presente estudio, el
instrumento que fue utilizado es la guia de entrevista.

La Entrevista: “Es una conversacién entre dos personas, por los
menos, en la cual una es el entrevistador y la otra u otros son los

entrevistados, quienes dialogan, con arreglo a ciertos esquemas o
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pautas, acerca de un problema o cuestibn y con un propésito
determinado. La entrevista reposa en gran medida sobre relatos
verbales, es la herramienta de excavar’, para adquirir conocimientos
sobre la vida social. (Pulido, Ballen y Zufiiga. 2007:76)

Ante lo citado, se ha visto conveniente efectuar la obtencion y
procesamiento de la informacion, a través de la entrevista, la cual es una
de las técnicas mas utilizadas para obtener informacioén, en lo que

respecta al enfoque cualitativo.

1.6.5 Justificacion, Importanciay Limitaciones de la investigacion

a) Justificacion

Justificacién Tedrica

“Cuando el proposito del estudio es generar reflexion y debate
académico sobre el conocimiento existente, confrontar una teoria,
contrastar resultados o hacer epistemologia del conocimiento existente”.
(Bernal, 2016).

Esta investigacion se justifica porque parte de la observacion y estudio
gue se encuentra en la realidad nacional como también internacional, en
donde este trabajo busca determinar la afectacion llevada a cabo por no
permitir el cambio de apellidos paternos que demuestran ser
discriminatorios en el entorno social del menor de edad, de parte de
nifios de su misma edad que inconscientemente suelen ridiculizar a otros
por apellidos extravagantes, es por ellos que si se logra implementar el
cambio de apellidos paternos discriminatorios estariamos dando solucion

a este problema.

Justificacién Metodolbgica
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“En Investigacion cientifica, la justificacion metodolégica del estudio de
da cuando el proyecto que se va a realizar propone un nuevo método o
una nueva estrategia para generar conocimiento valido y confiable”.
(Bernal, 2016).

Desde el punto de vista metodoldgico, se estarian estableciendo un
conjunto de directrices que permitirdn la facilitacion para realizar el
cambio de apellidos discriminatorios en menores de edad, considerando

tipo y disefio de investigacion.

Justificaciéon Practica

“Se considera que una investigacion tiene justificacion practica cuando
su desarrollo ayuda a resolver un problema o, por lo menos, propone
estrategias que al aplicarse contribuiran a resolverlo”. (Bernal, 2016).

Se permitirhd que el estado de filiacion no cambie manteniendo los
mismos derechos y las mismas obligaciones para con el nifio a su vez
con la implementacion de un articulo en nuestro codigo civil los menores
de edad podran realizar el cambio de sus apellidos paternos por otro con
el cual se sientan identificados y no sean ridiculos ni extravagantes, para
lo cual ejerceran su derecho de accién a través de su tutor cuya razon se

basa en el interés general del nifio.

Justificacion Social

“Se refiere a que el trabajo de investigacion servira para resolver
problemas practicos, es decir resolver el problema que es materia de
investigacion.” (Carrasco. 2007: 119)

Nuestra constitucion politica del Peri menciona que el fin supremo de
la sociedad es el interés superior del nifio , desprendiendo de esta norma
qgue el nifio debe ser protegido ante cualquier maltrato ya sea fisico o
psicolégico , para que este se desarrolle en un ambiente armonioso,
gozando de todos los derechos que le asisten , y asi adquirir a lo largo

de sus crecimiento una personalidad totalmente recta y consistente que
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le permitan salir a la sociedad y poder socializar con los demas sin
temores ni prejuicios, es por ellos que esta investigacion sera Gtil ya que
contribuye a la sociedad y sobre todos a los menores de edad al permitir
implementar una norma que les permita cambiar sus apellidos paternos
con el cual no se sienten identificados debido a que a son
constantemente victimas de burlas en su medio social se estaria

protegiendo el interés superior del nifio, como su desarrollo e integridad.

b) Importancia

“‘Refiere que la importancia de la investigacion cientifica es que nos
ayuda a mejorar el estudio porque nos permite establecer contacto con
la realidad a fin de que la conozcamos mejor. Constituye un estimulo para
actividad intelectual creadora. Ayuda a desarrollar una curiosidad
creciente acera de la soluciébn de problemas, ademas, contribuye al
progreso de la lectura critica.” (Ortiz y Bernal, 2007).

La investigacion es importante, porgue lo que prima enla Ley y en la
Sociedad, es el bienestar del nifio y adolescente, es decir el interés
superior del nifio y del adolescente; asimismo este tema es de gran
importancia porque nos servira como analisis para prevenir y disminuir la
discriminacion por razon de llevar apellidos extravagantes que hacen que
un menor de edad no pueda desarrollarse de manera idonea ,asimismo
permitird que el menor pueda relacionarse con su medio social sin
sentirse aislado ni maltratado psicolégicamente , debido a insultos que
repercuten en su crecimiento, desarrollo y rendimiento académico.

En este sentido, se requiere una base legal, para evitar que los jueces
desprotejan el derecho del nifio a su identidad. Ante esta situacion, en
este estudio se propone un criterio basado en distintas fuentes
nacionales y extranjeras que ofrece una correcta y justa valoracion del
cambio de apellidos paternos discriminatorios en menores de edad

protegiendo sus derechos.
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c) Limitaciones

“Quien menciona algunas posibles limitaciones de caracter,
econdémico-financiero, tecnolégicas o de tiempo. Limitaciones son las
condiciones materiales, econdmicas, personales e institucionales que
pueden frenar o retrasar la investigacion o restarle confiabilidad. Hay
muchas investigaciones que por falta de auspicios econémicos se
relentizan”. (Naupas, 2014:165).

Las limitaciones que se presentaran en el desarrollo de la
investigacioén aspecto a lo econdmico; los pasajes y viaticos para realizar
el trabajo de campo en las diferentes instituciones publicas y privadas, a
fin de obtener informacion y datos sobre los temas de trabajo los gastos
seran cubiertos con los fondos econdmicos del investigador.

El desarrollo del presentes estudio pasara por otras dificultades con
es las fuentes de informacién sobre las categorias y subcategorias de la

investigacion.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes del estudio de investigacion

2.1.1 Antecedentes Internacionales

A nivel internacional tenemos los siguientes antecedentes que
pasaré a mencionar:

Blanco, M. (2013) en su tesis “El cambio de apellidos por voluntad
del titular y la determinacion de su orden por decisibn de los
progenitores”, realizo una investigacion en el afio 2013 para optar el
titulo de Licenciatura en Derecho en la Universidad de Costa Rica,
arriba a las siguientes conclusiones:

En tiempos de la Roma antigua, periodo en el que la sociedad era
meramente patriarcal, el rol femenino estaba ausente en cualquier
evento del escenario publico; era el hombre quien representaba social,

politica, comercial y judicialmente a su grupo familiar. De ahi que el

nombre era simbolo de la estirpe; del linaje familiar. Las personas, al
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encontrarse con extranjeros o desconocidos, debian presentarse
exponiendo quienes eran sus ancestros (principalmente su padre) y el
lugar del cual provenian. Estos dos aspectos, sin perjuicio de otros mas,
fueron movil para que el nombre de las personas se modelara a partir de
la figura del varén, lo que més tarde fue transmitido a otras culturas.
Asi, Costa Rica, por medio de Espafia y Francia, recibe esta misma
ideologia y la materializa en instrumentos juridicos como en el Cédigo
de Carrillo de 1841 y el Codigo Civil de 1888. Lo que sucedié con
posterioridad a esta normativa no fue una evolucién en cuanto al tema
del nombre de las personas sino simplemente una continuidad en esa
forma de pensamiento, pues seguia predominando la figura paterna por
encima de la materna, tanto en la patria potestad de los hijos como en
su nombre. Fue en el afio 1968 cuando los cuestionamientos que giraban
en torno a este ideario promueven un cambio legislativo y con ello la
iniciativa de reformar el Cédigo Civil vigente. La propuesta no solo era
novedosa, sino que ademas tenia la virtud de consagrar la igualdad de
derechos entre los progenitores, pues permitia a las personas disponer
el orden de los apellidos transmitidos por sus padres.

Por otra parte, en el proyecto de ley creador del actual Cédigo de Familia
de 1976, se planteaba la posibilidad de modificar tanto el nombre de pila
como los apellidos, atendiendo a la proteccion del nombre como derecho
de la personalidad. No obstante, la propuesta no prosperé.

En cuanto al nombre civil de las personas, advirtiendo lo dispuesto en el
articulo 49 del Cadigo Civil, el nombre de las personas se compone de
un nombre de pila mas dos apellidos; derivados estos del primer apellido
del padre y el primero de la madre. Ahora bien, del nexo entre el 49 supra

y los numerales 50, 53, 54, 56, 57 y 58, debe entenderse que la sola
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palabra nombre se refiere al nombre civil como un todo y no al nombre
de pila o prenombre como erradamente se ha creido.

Por consiguiente, el nombre (de las personas) no es sinénimo de
prenombre, nombre propio o nombre de pila, asi como tampoco lo es del
apellido. El nombre propio y los apellidos son elementos que conforman
el nombre de las personas.

Acerca del cambio del nombre en las legislaciones de Espafia, Colombia
y Chile en comparacion con la de Costa Rica. Las legislaciones de
Espafia, Colombia y Chile admiten el cambio tanto del nombre de pila
como de uno o ambos apellidos segun los supuestos que determine cada
ley.

En cambio, de esos tres paises Unicamente Espafia regula la
determinacion del orden de los apellidos, bien sea por voluntad del titular
o bien por la decision de los padres del menor al momento de su
inscripcion. Colombia y Chile, por su parte, se encuentran en discusion
de un proyecto de ley para que legisle este asunto, recurriendo,
principalmente, al derecho a la igualdad de género.

Por el contrario, Costa Rica no permite se modifiquen o cambien los
apellidos ni se establezca el orden de los mismos por voluntad de las
personas; solamente el cambio de nombre de pila es admitido segin lo
dispone el numeral 54 del Cédigo Civil. A propésito, el trdmite no se
encuentra efectivamente regulado. En primer lugar, distinto de lo que
proponia inicialmente el proyecto de ley que reformé el Capitulo Il del
Titulo Il del Cédigo Civil, no se establecen los parametros bajo los cuales
es factible cambiarse el nombre de pila; se requiere nada mas de la
voluntad del interesado. En segundo lugar, queda a discrecion del juez

la admisibilidad o rechazo de la solicitud, precisamente porque la
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disposicion normativa es abierta y no determina ninguna causal o
supuesto.

Sobre el derecho al nombre como valor de la personalidad. Si bien la
Constitucion Politica es omisa en cuanto al derecho al nombre, el
reconocimiento de este surge a partir del Derecho Internacional; esto es,
a través de los tratados internacionales ratificados por Costa Rica que
disponen de él expresamente, lo que implica para la normativa interna la
exigencia de amoldarse a los nuevos lineamientos juridicos y a la
realidad social imperante.

Dado que el derecho al nombre es un derecho de la personalidad
determinado por la identidad de las personas, la vision que se tiene del
mismo debe ser amplia; estrechar su extension sin ninglin motivo justo
y legal resulta ser contrario a derecho. El actuar de las personas,
comprendido dentro del Principio de Autonomia de la Voluntad, no debe
ser limitado si no implica una lesién a terceros, al orden publico o a la
moral.

Por ende, el derecho al nombre es un derecho fundamental que no
puede verse mermado por simples disposiciones normativas de rango
inferior que, injustificadamente, se pretende que sean inmutables. El
Derecho evoluciona no a partir de la producciéon en masa de normas
juridicas; sino, por el contrario, progresa en tanto se nutre de la realidad
social, lo que conlleva el reconocimiento de derechos fundamentales.
No existe dentro del ordenamiento juridico costarricense una completa y
efectiva tutela al derecho al nombre, pues esta se circunscribe Unica y
exclusivamente al nombre de pila. Se ha llegado a creer que el apellido
es de tal importancia que no es susceptible de ninglin cambio, cuando lo
correcto es creer lo contrario. Tanto el nombre de pila como los apellidos

son igualmente relevantes; su diferencia radica en que los segundos, en

31



buen principio, denotan filiacién, lo que ha sido para los Tribunales
Civiles y para la Sala Constitucional uno de los factores determinantes
gue motivan se niegue algin cambio en ellos. Lo que no logran ver los
Tribunales ni la Sala es que los apellidos van mas alla de una relacion
filial. Estos implican, ademas, un importante componente en la identidad
de las personas segun la cual cada quien se logra identificar a si mismo.
El nombre, como derecho fundamental, no acarrea Unicamente el
derecho a ocupar una palabra que legalmente designe a las personas
en el entorno social, familiar o laboral. Como derecho humano,
comprende el derecho a la identidad del cual estéa estrechamente ligado.
¢, Qué sentido tiene ocupar un nombre civil si por alguna circunstancia la
persona no se identifica a si misma con él? O bien, ¢qué gracia tiene
tutelar aquel nombre inscrito en el Registro Civil cuando no es conocido
por terceros ni se logra identificar a nadie con él?

En consecuencia, existe una notable lesion al derecho al nombre en
virtud de que hay una verdadera insuficiencia en su regulacion juridica
qgue lo limita Unicamente al nombre de pila. Lamentablemente, los
Tribunales Civiles y la Sala Constitucional, lejos de admitir que la
normativa actual transgrede un derecho fundamental, han justificado el
rechazo al cambio de apellidos alegando razones de seguridad, cuando
lo cierto es que su renuencia radica en el acogimiento de una ideologia
gue, ademas de obsoleta, resulta ser inocua. (p. 159).

Las legislaciones de Espafa, Colombia y Chile admiten el cambio
tanto del nombre de pila como de uno o ambos apellidos segun los
supuestos que determine cada ley el actuar de las personas,
comprendido dentro del Principio de Autonomia de la Voluntad, no debe

ser limitado si no implica una lesion a terceros, al orden publico o a la

moral.
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Advirtiendo lo dispuesto en el articulo 49 del Codigo Civil, el nombre
de las personas se compone de un hombre de pila més dos apellidos;
derivados estos del primer apellido del padre y el primero de la madre.
Ahora bien, del nexo entre el 49 supra y los numerales 50, 53, 54, 56,
57 y 58, debe entenderse que la sola palabra nombre se refiere al
nombre civil como un todo y no al nombre de pila o prenombre como
erradamente se ha creido. EI nombre propio y los apellidos son
elementos que conforman el nombre de las personas.

Dado que el derecho al nombre es un derecho de la personalidad
determinado por la identidad de las personas, la vision que se tiene del
mismo debe ser amplia; estrechar su extension sin ningln motivo justo
y legal resulta ser contrario a derecho.

El actuar de las personas, comprendido dentro del Principio de
Autonomia de la Voluntad, no debe ser limitado si no implica una lesion
a terceros, al orden publico o ala moral. Por ende, el derecho al nombre
es un derecho fundamental que no puede verse mermado por simples
disposiciones normativas de rango inferior que, injustificadamente, se
pretende que sean inmutables.

El Derecho evoluciona no a partir de la produccién en masa de
normas juridicas; sino, por el contrario, progresa en tanto se nutre de la
realidad social, lo que conlleva el reconocimiento de derechos
fundamentales.

(...), Se ha llegado a creer que el apellido es de tal importancia que
no es susceptible de ningiin cambio, cuando lo correcto es creer lo
contrario. Tanto el nombre de pila como los apellidos son igualmente
relevantes; su diferencia radica en que los segundos, en buen principio,
denotan filiacion, lo que ha sido para los Tribunales Civiles y para la
Sala Constitucional uno de los factores determinantes que motivan se
niegue algiin cambio en ellos. Lo que no logran ver los Tribunales ni la

Sala es que los apellidos van mas alld de una relacion filial. Estos
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implican, ademas, un importante componente en la identidad de las
personas segun la cual cada quien se logra identificar a si mismo.

El nombre, como derecho fundamental, no acarrea Unicamente el
derecho a ocupar una palabra que legalmente designe a las personas
en el entorno social, familiar o laboral. Como derecho humano,
comprende el derecho a la identidad del cual esté estrechamente ligado.
¢ Qué sentido tiene ocupar un nombre civil si por alguna circunstancia
la persona no se identifica a si misma con €él? O bien, ¢ qué gracia tiene
tutelar aquel nombre inscrito en el Registro Civil cuando no es conocido
por terceros ni se logra identificar a nadie con él? En consecuencia,
existe una notable lesion al derecho al nombre en virtud de que hay una
verdadera insuficiencia en su regulacién juridica que lo limita
Gnicamente al nombre de pila. Lamentablemente, los Tribunales Civiles
y la Sala Constitucional, lejos de admitir que la normativa actual
transgrede un derecho fundamental, han justificado el rechazo al
cambio de apellidos alegando razones de seguridad, cuando lo cierto
es gue su renuencia radica en el acogimiento de una ideologia que,
ademas de obsoleta, resulta ser inocua.

Por lo tanto, segun el autor esta investigacion sobre el cambio de
apellidos y la estrategia explicativa de investigacion permite ya no solo
describir sino demostrar y justificar la importancia de llevar a cabo una
reforma legislativa que garantice, en cumplimiento de los tratados
internacionales, el derecho fundamental al nombre, no ya como simple
medio de identificacion sino, mas all4, como un verdadero atributo de la

personalidad en cuanto medio de identidad.

Fernandez, E. (2014-2015) en su Tesis “El Nombre y los Apellidos
Su Regulacion en Derecho Espanol y Comparado”, realiz6 una
investigacion en el afio 2014 -2015 para optar el Grado de Doctorado
en Derecho en la Universidad de Sevilla, quien después de una ardua

investigacion arribo a las siguientes conclusiones:
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La necesidad de nominar a una persona es inevitable en todo grupo
humano, en toda sociedad. Precisamente, porque vivimos en sociedad,
el nombre es consustancial a la persona, como medio de individualizarla
dentro del grupo. El individuo aislado no tiene nombre, no lo necesita,
pues el nombre solo es preciso cuando alguien nos llama o quiere
referirse a nosotros. Por ello, nos identificamos con nuestro nombre,
porgue es una especie de sintesis de nuestra persona.

Desde el alborear de la civilizacion comienza a utilizarse un nombre
distinto para cada persona. El nombre siempre tenia un significado:
podia representar un deseo, una caracteristica fisica, un animal, una
planta o una manifestacion de la Naturaleza; cuando se desarrollan las
sociedades, los hombres también aluden a antepasados o divinidades,
con la intenciéon de honrar a los primeros y ser protegidos por las
segundas. Inicialmente, el nombre lo constituia un Unico vocablo, y asi
ocurrio en todas las culturas clasicas, salvo en Roma. Tras la caida de
este Imperio, que coincide en el tiempo con el auge de los pueblos
germanos como fuerza militar y politica, y del Cristianismo como fuerza
espiritual, se recupera el uso de un nombre Unico y personal. Pero las
sociedades continuaron avanzando y fueron mas populosas y
desarrolladas en todos los sentidos; por ello, fue preciso que al nombre
inicial se le afladiera otro vocablo que perfeccionase la individualizacion,
habida cuenta de la inevitable aparicién de la homonimia.

Al ser m&s numerosos los miembros de cada comunidad, se hizo precisa
una cuantificacién de los mismos; nacen, asi, los primeros registros que
seran, durante siglos, de naturaleza religiosa. Iglesias, sinagogas y
mezquitas anotan los nombres de sus fieles con ocasion de las
ceremonias en las que participan. Los Estados modernos precisaron

conocer exactamente su fuerza humana, econémica y militar, surgiendo,
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de este modo, los censos en las poblaciones y en los reinos. El sistema
siguio perfeccionandose, se crearon los Registros del estado civil (no sin
antes intentar, en varias ocasiones, servirse de los registros parroquiales
con fines censuales) y comenz6 a regularse la imposicién de nombres y
apellidos; de estos dultimos, se ha dicho, que se desarrollaron
paralelamente al sistema hereditario, cuando la propiedad torné de
comunal a privada. El nombre ya es preciso para identificar, ademas de
para individualizar; por consiguiente, el nombre comienza a tener un
componente publico, y pronto los poderes publicos intervienen
prohibiendo la imposicion de ciertos nombres, por criterios de orden
politico o religioso, al tiempo que se regula la imposicién tanto del
nombre como de los apellidos.

Esta evolucién origind que el nombre fuese adquiriendo unas
caracteristicas propias, de las que resultase su naturaleza juridica, sobre
las cuales aun debaten doctrina y jurisprudencia.

Todo cuanto acabamos de resefiar no ayuda a responder a una cuestion
mas que interesante, para la que no hemos encontrado respuesta
satisfactoria. ¢Por qué ninguna de las sociedades clasicas,
juridicamente desarrolladas, y mas concretamente el Imperio romano
(del que nos han llegado numerosas instituciones de Derecho civil)
nunca regulé la imposicion de nombre y apellidos? Mas aun, ¢por qué
su regulacién no comenz6 hasta el siglo XIX de nuestra era, cuando tan
prontamente se sancioné el uso indebido de nombre, tanto en Derecho
romano como patrio (Partidas)?. La respuesta no parece otra que el
hecho de que la cuestion de imponer nombre y apellidos era de indole
privada y familiar; y asi estuvo considerada hasta que los Estados
modernos, precisaron la completa identificacion de sus nacionales con

diversos fines, por ejemplo, fiscales y recaudatorios.
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Huelga decir que este proceso apuntado, incluida la tardia regulacion,
ha sido similar en todos los paises de nuestro entorno y, en general, en
toda sociedad desarrollada.

Ya hemos dicho que en las culturas clasicas, con la Unica excepcion de
Roma, se utilizaba un Gnico nombre para designar al individuo. Pero,
ademas, cada nombre tenia un significado. De este modo, en los
nombres judios y éarabes son numerosas las referencias a Dios,
referencias que escasean en los nombres griegos y romanos y que, en
los nombres germanos, aluden a virtudes guerreras o animales que
admiraban. Ademas, la eleccion del nombre era meditada e importante,
y su imposicion formal y solemne. Solia celebrarse pasados unos dias
concretos tras el nacimiento, y efectuarse en presencia de familiares y
amigos; era un momento festivo que incorporaba, en mayor o menor
grado, connotaciones religiosas. De igual modo, cada vocablo utilizado
como complemento al nombre, tuvo también un significado: una
referencia al padre o a la profesién, actividad, lugar de nacimiento, etc.,
del portador del mismo.

Roma fue la Gnica cultura que instituyé mas de un vocablo para designar
a la persona, al menos, entre las clases dirigentes. La tria nhomina
romana fue un magnifico ejemplo de construccion de un nombre que
representase al individuo y a su entorno familiar: praenomen, nomen,
cognomen. A ellos se afadia, en casos excepcionales, el agnomen,
relacionado con algin acontecimiento o experiencia vital de la persona
en cuestion. No todos los habitantes de Roma la utilizaron; por ejemplo,
las mujeres (incluso, las nobles) sélo tenian un nombre personal y una
referencia al padre o al marido. Plebe y esclavos también tenian un Gnico
nombre, y el de éstos hacia referencia a su amo o, simplemente, a la

actividad que desarrollaban en la casa (cocinero, jardinero, etc.). En
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definitiva, el nombre era mas simple cuanto mas baja estaba en la escala
social la persona que lo portaba; una situacidn que encontramos
coherente con los criterios imperantes en la época.

Las fuentes principales para conocer los nombres usados por los
habitantes prerromanos, en lo que se llamé Hispania, fueron de dos
tipos: los escritos que nos han llegado de historiadores romanos y
griegos Yy las distintas téseras e inscripciones funerarias conservadas.
Estimamos que estas Ultimas, tanto unas como otras, son mas precisas
gue las narraciones de los historiadores. Merecen especial distincion,
por el nimero de nombres que a través de ellos nos han llegado, el
llamado Bronce de Ascoli y los Bronces de Botorrita.

En el bronce de Ascoli, en el cual se concede la ciudadania romana a
treinta jinetes de origen ibero por su valor en la conquista de dicha
ciudad, en el afio 89 aC, se recogen los nombres de todos ellos,
agrupados por la tribu a la que pertenecian. Son nombres que se
componen de dos vocablos, el nombre de la propia persona y el de su
padre, seguido de la inscripcion “F” y, de su lectura, hemos podido
comprobar que, muy posiblemente, cada uno de esos vocablos
estuviese formado por dos, como se desprende de la coincidencia entre
partes de ellos. Por su parte, el bronce Il de Botorrita, el cual narra un
pleito celebrado en el 87 aC entre dos tribus iberas por una conduccién
de aguas, recopila los nombres de los participes en el mismo, los cuales
se componen de tres vocablos: el nombre de la persona, el de su tribu y
el de su padre.

Respecto a los nombres de origen celta, las distintas inscripciones
funerarias que recogen los autores nos muestran un total de cuatro
vocablos: nombre de la persona, de su padre, de su tribu y de su clan.

Hemos observado que, en ciertos casos, los nombres de los hijos
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contienen caracteres latinos, mientras que los padres mantienen los
suyos primitivos, lo que, claramente, apunta a una progresiva
romanizacion.

En definitiva, la formacion de los nombres prerromanos de la Peninsula
Ibérica fue muy semejante a la de otras tribus en otros lugares del
mundo: nombre personal, referencia al padre y referencia a la tribu. Esta
conclusién debe matizarse, claro esta, por la influencia de la cultura
romana, presente, en mayor o menor grado, dependiendo de la época y
del grado de romanizacién de cada tribu.

Concluyamos, por ultimo, que el desarrollo de los apellidos en los
primitivos reinos cristianos, coincidié en el tiempo con el de las primeras
lenguas romances, y, por ello, fueron distintas las desinencias en los
patronimicos, como distinta fue la construccion del resto de apellidos en
los diversos territorios, atendiendo a la lengua hablada en ellos.
Légicamente, habida cuenta de la mayor poblaciéon de sus reinos, los
formados a partir del castellano constituyen mayoria en nuestra actual
némina de apellidos. Tampoco hay que olvidar la “intervencién”, mas o
menos determinante, a la hora de transcribir dichos apellidos, de los
escribanos, notarios o religiosos que suscribian los documentos donde
figuraban los mismos.

Cuando se hizo notoria la necesidad de ofrecer alguna identificacion
adicional al nombre de la persona, cualquier dato se mostré valido para
ello. Era, pues, indiferente que tales apelativos resultasen (al menos, con
nuestro criterio actual) crudos y hasta crueles; bastaba que fueran

precisos en la descripcion del nombrado. Asi leemos “el tifioso”, “el hijo

del sordo” o “el judio”, aunque también hemos tenido oportunidad de

conocer a Domingo, el que “queria ser obispo y no lo nombraban”. En
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otras palabras, lo importante era que el apelativo usado fuera suficiente
para relacionarlo con una persona concreta.

Mas tarde, comenzaron a desarrollarse los apellidos, con los criterios
que ya conocemos: apellidos patronimicos (los mas abundantes),
gentilicios, toponimicos, de oficios o dignidades, con origen en
cualidades o atributos de la persona o que hacian referencia al credo
religioso de sus portadores. Se ha dicho, y pensamos que algo de
consistencia tiene tal afirmacién, que los apellidos crecieron al compas
de la transmisién de bienes dentro de la familia (al heredar el apellido se
heredaban los bienes familiares). De otro lado, es claro que los apellidos,
el uso de los mismos y su estabilidad fueron mas precisos para las clases
dirigentes, pues sdlo ellos figuraban en los escasos documentos de la
época: donaciones, testamentos, y adquisiciones varias; siervos y
villanos en muy raras ocasiones inscribian su nombre en alguno de tales
documentos.

Aquellos apellidos, completada su formacion desde el primitivo latin a las
distintas lenguas romances hispanicas, han llegado hasta nuestros dias,
con mayor o menor estabilidad respecto a su formacion original. Sin
embargo, pocos o ningun apellido nos ha llegado de nuestros antiguos
compatriotas judios y musulmanes, aunque creemos haber conocido los
motivos (esta cuestién resulta mas intrigante en el caso de los segundos,
puesto que nos legaron cientos de palabras de origen arabe, que se
mantienen vigorosas en nuestro actual castellano).

Al comienzo de su uso, tanto los criterios para su constitucion, como para
su determinacion y, andando el tiempo, su posterior transmisién a los
eventuales descendientes, no tuvieron mas norma que la costumbre, ni
més regulacion que la adoptada por cada individuo. Esta total ausencia

de normas comienza a cambiar cuando se inician los registros de
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bautismos en nuestros templos, decision que se viene atribuyendo, casi
sin discusion, al cardenal CISNEROS, en el ocaso del siglo XV. Ya
hemos visto que algunos obispos se le adelantaron en tal iniciativa, pero,
sea como fuere, suyo es el mérito del mantenimiento de tal decision,
como criterio formal y obligatorio, que fue seguida por la gran mayoria
de los templos espafoles; incluso, en aquellos situados allende los
territorios castellanos.

Pensamos, tras la lectura de numerosas Constituciones sinodales
ordenando la instauracion de los registros bautismales, que el motivo,
para ello, fue el terminar con los abundantes casos de cognacion
espiritual que, conforme el Derecho canénico de la época, se generaba
entre los participantes en tan trascendente ceremonia. En efecto, existia
cognacion entre el padrino o madrina y su ahijado, y entre los padres
carnales y espirituales, pero también entre los hermanos, carnales o
espirituales, “incluidos los naturales”. Es facil colegir que, con tan
abundante némina de candidatos (cuando se ordenaba que en cada
bautismo no estuvieran presentes més de tres o cuatro padrinos, era, sin
duda, habitual que asistiese un nimero superior), y en una época en la
gue, ni era numerosa la poblacién ni comun el cambio de residencia de
la misma, fuesen frecuentes tales cognaciones espirituales, causantes,
a su vez, de gran niumero de anulaciones matrimoniales efectivas, y
mayor aun el de las solicitadas con tal argumento.

En cualquier caso, fuere cual fuese el motivo que lo ocasiond, no es
menos cierto que la identificacion, necesariamente veraz y positiva, de
todos los fieles asistentes a la ceremonia, trajo causa de una especie de
censo de la poblacion donde se ubicaba la iglesia en cuestion; y al ser
generalizado su uso, andando el tiempo, el de la entera poblacion

espafiola. Prueba fehaciente de ello fueron los intentos, vanos, del poder
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politico de realizar censos de habitantes con base en los registros
parroquiales.

Tras un imprescindible excursus histérico, realizamos un recorrido
normativo del nombre, para descubrir como se ha ido transformando el
Derecho positivo en cuanto a la regulacion de los criterios de imposicion
de nombre y apellido y, en su caso, modificaciones o alteraciones de los
mismos.

La primera Ley de Registro Civil data de 1870 y naci6, a tenor de su
titulo, con caracter provisional, si bien tal provisionalidad habria de durar
80 afios. Esta Ley cred un Registro que podriamos calificar como bésico
e inicial, cuyos objetivos (inscribir 0 anotar los actos correspondientes al
estado civil de las personas) fueron razonablemente bien cumplidos,
pese a que parte de la doctrina criticd, en algunos casos muy duramente,
su eficacia y la formacion técnica de los Encargados de su confeccion
(Jueces Municipales u otros funcionarios del orden civil). Era,
esencialmente, un Registro que se presentaba como alternativa civil a
los antiguos registros parroquiales, con funciones de inscribir “los
nacimientos, matrimonios, emancipaciones, reconocimiento,
legitimaciones, defunciones, y naturalizaciones y vecindad”, de las
cuales daba fe.

Estas funciones se recogieron posteriormente en el articulo 326 del
Cddigo Civil, cuyo texto ha permanecido inalterado desde su
promulgacion hasta su derogacion por la reciente Ley de Registro Civil
de 2011 (la cual, a dia de hoy, aun se halla en periodo de vacatio legis,
salvo algunos pocos preceptos). No era, pues, un Registro que se
inmiscuyese en los nombres que podian imponerse, ni en sus criterios,
ni en su ndamero, pues su Unica prohibicion era imponer nombres

extravagantes o impropios de personas, o convertir apellidos en nombre.
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Respecto a los apellidos, los hijos legitimos llevarian los de sus padres
y los naturales los del progenitor que lo reconociese. Los posibles
cambios de nombre y apellido (muy escasos, como hemos podido
comprobar) requerian la previa autorizacion del Ministerio de Gracia y
Justicia.

La Ley de Registro Civil de 1957, que aprendié de los errores de su
predecesora, resulté muy alabada por su calidad técnica, organizacion,
amplitud de funciones, garantias de exactitud y legalidad, y mejora de su
publicidad formal y material. Se configura ya un Registro moderno y
consolidado, cuya llevanza corresponde a Encargados de sélida
formacion juridica. Se alargaron los plazos de inscripcién de nacimiento
y ya no se prescribia anotar si los hijos eran legitimos o naturales. El
criterio, en materia de apellidos, seria el tradicionalmente usado: primer
apellido del padre y primer apellido de la madre para los hijos habidos
dentro del matrimonio, y apellidos del o los progenitores que los
reconociesen en caso contrario. Sin embargo, se establecieron una serie
de limitaciones de tipo politico y religioso a la imposicion de nombres
propios, continuando el criterio marcado por las Ordenes de 18 de mayo
de 1938 y 9 de febrero de 1939 (respuesta, a su vez, a la Orden de 14
de mayo de 1932); su niumero no podia ser mas de dos simples o uno
compuesto, nombres del santoral catélico y siempre en castellano. De
otro lado, los cambios de nombre y apellidos continuaron precisando de
autorizacién, aungque se establecieron distintos niveles para ello.
Afortunadamente, como hemos tenido ocasion de comprobar a lo largo
de nuestro estudio, la gran mayoria de tales prohibiciones han ido
derogandose con el correr del tiempo.

La promulgacion de nuestra Constitucién en 1978 supuso la introduccion

de importantes cambios en la normativa reguladora de la imposicion de
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nombre y apellidos, algunos ya anticipados, atendiendo a los principios
de libertad e igualdad contenidos en la misma. De ahi, la imposicion de
nombre en lenguas distintas al castellano, la adecuacion gréafica de los
apellidos originarios de otras lenguas espafiolas, la admisién de
nombres de fantasia, la no obligatoriedad de imponer los apellidos en el
orden tradicional, etc. De gran importancia puede también calificarse la
inclusién, entre los derechos fundamentales, de aquéllos contenidos en
los articulos 10 y 18 de nuestra Carta Magna, especialmente porque el
nombre, admitido ya como derecho de la personalidad, comienza a
perfilarse como posible derecho fundamental.

Finalmente, la nueva Ley de Registro Civil de 2011, todavia pendiente
de entrar en vigor en su mayor parte, anuncia un Registro con muchas
novedades respecto a su predecesora. Asi, se contempla un Registro
informatizado, electrénico y Unico (ya no estara dividido en secciones:
nacimiento, matrimonio, etc.), de caracter administrativo aunque sujeto
a control judicial. En este nuevo Registro el verdadero centro es la
persona, pues a cada una se le abrira una ficha o registro individual (con
su correspondiente codigo personal) en la que se anotara su nacimiento,
nombre y apellidos y todos sus sucesivos estados civiles, amén de otros
muchos actos inscribibles.

De otro lado, se proclama el derecho al nombre (articulo 50LRC), bajo el
principio de libre eleccién del mismo (articulo 51LRC), y se reducen las
escasas limitaciones legales que aun permanecian; Unicamente restan
el numero de nombres permitidos (no mas de dos simples o uno
compuesto) y que éstos no resulten contrarios a la dignidad de la
persona, hagan confusa su identificacion, o sean los mismos que el de
un hermano con idénticos apellidos. También se mejora el criterio para

el cambio de orden de apellidos, atribuyendo al Encargado de Registro
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la facultad de decidir dicho orden, cuando falte el acuerdo entre los
progenitores, atendiendo al interés superior del menor.

Pero en todo este proceso evolutivo hay que destacar el muy importante
papel que ha venido desarrollando, desde su constitucién, la Direccion
General de los Registros y del Notariado en su labor de interpretar y
complementar las distintas normas que se han ido sucediendo en tan
prolongado periodo temporal; siempre dentro de un criterio tendente a
facilitar la imposicién del nombre deseado. El paradigma de la labor que
comentamos se resume en su Circular de 2 de julio de 1980, la cual
sent6 los criterios, todavia hoy validos, para la interpretacion extensiva
de la imposicion de nombres propios.

En definitiva, dado que la libertad de imposicién de nombre propio es
practicamente total, que puede alterarse el orden tradicional de los
apellidos y que la persona sera el eje o centro del Registro Civil,
podemos considerar que estamos ante una situacién en la que cabe
afirmar que, el nombre, sin perder, ni mucho menos, su caracter publico,
tiene ya una indudable impronta privada y personal; en otras palabras,
es un derecho de la personalidad.

Corresponde en este Capitulo estudiar la definicion, elementos
integrantes y tutela por nuestro Ordenamiento del nombre (en sentido
amplio), asi como sus caracteristicas, naturaleza juridica y regulacién del
cambio o alteracién de sus componentes.

Poco puede decirse objetivamente de la definicibn del nombre (casi
puede afirmarse que cada autor ofrece una propia y distinta), salvo que
estd compuesto de un nombre personal (0 propio) y uno familiar
(apellido; en nuestro pais, por partida doble). EI Ordenamiento lo tuteld
inicialmente bajo un prisma de caracter penal (se condenaba su uso

indebido) y, posteriormente, desde una perspectiva civil y privada (el
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nombre es un derecho de la personalidad). Sus caracteristicas, sobre las
gue siempre existi6 una rara unanimidad doctrinal, han sido,
histéricamente, las siguientes: oponibilidad erga omnes, inestimabilidad
pecuniaria, relacion familiar, obligatoriedad en su uso,
imprescriptibilidad, inmutabilidad e indisponibilidad, aunque estas cuatro
ultimas, relacionadas entre si, hayan perdido mucho de su vigor inicial.
Sin embargo, con el tiempo han ido apareciendo grietas en tales
dogmas.

El nombre es oponible frente a todos, pero nada puede hacerse cuando
coinciden en dos o mas personas idénticos nombres y apellidos. El
nombre no es objeto de comercio, no puede valorarse un nombre (pues
seria como valorar a la persona que lo ostenta), pero su uso indebido o
usurpacion es resarcible en via econémica. El nombre expresa relacion
familiar, pero sélo respecto a los apellidos y con la excepcion de los
impuestos de oficio; ademas, el apellido de la madre se pierde en una
generacion (si se mantiene el orden tradicional de su imposicion). Es
obligatorio el uso del nombre, ciertamente, pero no lo es mantener el
impuesto inicialmente ni usarlo en sus exactos términos, pues pueda
cambiarse y pueden utilizarse seud6nimos, apodos o diminutivos
familiares en las relaciones sociales, respectivamente. El nombre es
imprescriptible, cualidad en estrecha relacién con la inmutabilidad y que
resulta muy mermada cuando se permite el cambio o alteracion del
nombre; ademds, algunos Ordenamientos han fijado plazos para las
reclamaciones o impugnaciones de filiacion. El nombre es inmutable; lo
es, inicialmente, pero pueden alterarse sus componentes en los casos
legalmente previstos. Por Gltimo, el nombre es indisponible, no se puede

comprar ni vender, pero puede disponerse en el sentido de cambiar
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alguno de sus elementos o (aunque este aspecto estad muy discutido
doctrinalmente) por la transmisién a los hijos, naturales o adoptivos.

De su naturaleza juridica, sobre la que siempre existi6 y existe, una
fuerte discrepancia doctrinal, s6lo pueden estimarse vélidas, a nuestro
juicio, tres concepciones que se sustenten sobre una base minimamente
defendible: el nombre como institucién de policia, el nombre con un
caracter dual (derechodeber) y el nombre como derecho de la
personalidad, criterio mayoritario en la doctrina actual. La primera de
estas concepciones quizas pueda predicarse de regimenes politicos de
naturaleza dictatorial, lejanos hoy, afortunadamente, de nuestro entorno.
Mucho maés légica vemos la segunda, pues es indudable que en el
nombre se recogen elementos de naturaleza publica de la persona (su
identificacién formal) pero también, pues el nombre es algo mas que una
mera identificacion, de caracter privado (representado por su
pertenencia a una familia o por la imposicién voluntaria del nombre
propio deseado).

Pero sin la menor sombra de duda nos adscribimos a la tesis del nombre
como derecho de la personalidad, tesis que encontramos acorde con los
criterios imperantes en nuestra sociedad, es mayoritaria en nuestra
doctrina y ha sido defendida por las instituciones europeas,
singularmente, por el Tribunal de Justicia de la Unidn Europea y el
Tribunal Europeo de Derechos Humanos, asi como por otros organismos
internacionales. Mas aln, confesamos nuestro convencimiento de que
el nombre figurar4, en un tiempo no muy lejano, como un derecho
fundamental, encuadrable en el derecho al honor, la intimidad personal
y familiar y propia imagen, y la dignidad humana y el libre desarrollo de

la personalidad.
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Finalmente, es muy de alabar la actual libertad de que gozamos para la
imposicién de nombres propios (no tanto para su cambio, quizas como
consecuencia de la libertad inicial citada) y para decidir el orden que
hayan de tener los apellidos. De igual modo, encontramos
razonablemente permisivas las posibilidades de cambio de apellidos por
los motivos legalmente previstos.

En este Ultimo Capitulo de nuestra tesis para la colacion del Grado de
Doctor hemos abordado el estudio del nombre en el Derecho
comparado, tanto en los Organismos e Instituciones internacionales y
europeas, como en los Derechos nacionales de otros paises, en
concreto, cuatro europeos, tres sudamericanos, dos asiaticos y los dos
representantes del Common Law: el Reino Unido y los Estados Unidos
de América.

Dicho estudio nos ha permitido comprobar que derecho al nombre ha
sido proclamado en distintas Declaraciones y Convenciones
Internacionales, tales como las Declaraciones de los Derechos del Nifio
(1959 y 1989) el Pacto Internacional de los Derechos Civiles y Politicos
(1966), por citar algunas. La igualdad entre sexos en el régimen de
atribucién de apellidos también ha sido proclamada por la Convencién
sobre Eliminacion de todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer
(1979), o en distintos Convenios de la Comisién Internacional del Estado
Civil.

En cuanto al Convenio para la Proteccién de los Derechos Humanos y
de las Libertades Fundamentales (Convenio Europeo de Derechos
Humanos) de 1959, si bien no reconoce expresamente el derecho al
nombre, el Tribunal Europeo de Derechos Humanos ha interpretado
extensivamente su articulo 8 para reconocer su proteccion. Asimismo el

articulo 14 del Convenio prohibe cualquier discriminacién en el goce de
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derechos y libertades por razén del sexo, siendo varias las Resoluciones
del Comité de Ministros estableciendo la igualdad en todos los 6rdenes
entre ambos sexos, o proclamandola en distintas Declaraciones o
Recomendaciones del propio Comité o de la Asamblea Parlamentaria.
La igualdad entre hombres y mujeres se proclama también en el Tratado
de la Unidn Europea, el Tratado de Funcionamiento de la Unién Europea
y la Carta de Derechos Fundamentales de la Unién Europea. No ocurre
lo mismo con los Reglamentos o Directivas de la Unién Europea, por
carecer de competencia en la materia, pues, aunque se proclama la
igualdad entre ambos sexos en distintos campos, todos ellos son
relativos a los @mbitos laborales o profesionales, precisamente, sobre
los cuales tiene competencia legislativa la Union.

Respecto a la Jurisprudencia, el Tribunal Europeo de Derechos
Humanos ha declarado en diversas Sentencias que, aunque el articulo
8 del Convenio Europeo de Derechos humanos no se refiera de forma
explicita al nombre, el nombre de una persona “afecta a su vida privada
y familiar al constituir un medio de identificacion personal y un vinculo
con una familia”.

En parecidos términos se ha pronunciado en diversas Sentencias el
Tribunal de Justicia de la Union Europea cuando los derechos y
libertades reconocidos en los Tratados de la Uni6n han entrado en
colision con la normativa nacional de Estados miembros relativa a la
imposicion de nombre y apellidos. En este caso, las decisiones del
Tribunal han obligado a la modificaciéon de tales regulaciones internas,
incluida la nuestra, para adecuarlas al Derecho comunitario.

Se aprecia una concordancia entre lo previsto en los cuatro paises
europeos, representada por una méaxima libertad en la eleccién de

nombre propio y un principio de igualdad en la imposicién al hijo del
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apellido (sea el paterno o el materno) y de libertad de decision de la
esposa para recibir o no el apellido de su marido. La excepcion es ltalia
donde, por el momento, el hijo recibe el apellido del padre y la esposa el
del marido, aunque puede afiadir el suyo.

En parecidos términos se regula la materia en los tres paises
sudamericanos que han sido objeto de nuestro estudio, siendo
destacable, por su peculiaridad, que la Ley del Nombre de la Persona
Natural, de la Republica de El Salvador, contemple en su articulo 23 que
‘en los casos de homonimia, cualquiera de los interesados tendra
derecho a solicitar que se cambie su nombre propio”.

También en los dos paises asidticos estudiados, Japén y China, el
apellido transmitido al hijo puede ser elegido entre los de los
progenitores, asi como el apellido familiar puede ser el de cualquiera de
ellos, a su eleccion.

Por dltimo, refiriéndonos ahora al Reino Unido y a los Estados Unidos,
aunque la costumbre indica que la mujer adopta el apellido del marido,
que, ademas, es el que se transmite al hijo, no existe obligacién legal
alguna en tal sentido. En uno y otro pais puede elegirse libremente el
apellido del hijo y el apellido familiar; mas aln, puede cambiarse, en
cualquier momento y sin la mas minima justificacion el apellido propio.
En el Reino Unido no es precisa autorizacion, ni siquiera notificacion,
pues basta con cumplimentar una deed poll (incluso en documento
privado). Debe tramitarse la peticion, que siempre se resolvera
favorablemente salvo causa grave, en los formularios previstos en los
Estados Unidos (al menos, en Luisiana y Nueva York, que son los Unicos
gue hemos analizado). Es destacable que el articulo 65.4 (Change Law,
Civil Rights, New York State Consolidated Laws) recuerde que “nada, en

este articulo, se interpretara como una derogacién o alteracion del
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Common law right de cualquier persona, casada o soltera, para retener
su apellido o usar uno nuevo en tanto lo utilice consecuentemente y sin
animo de defraudar”. En todos estos casos, la Unica limitacion a tan
amplia facultad de eleccion es, l6gicamente, su uso para fines ilicitos o

delictivos. (p. 699).

La Biblia ya anuncié un cambio de nombre: Dios cambi6 a Jacob su
nombre por el de Israel tras su lucha con un angel (Génesis 35,10).
También conocemos un rescripto de Diocleciano y Maximiano a Juliano
(Cadigo X, XXV, 1) en el que se menciona que no esta prohibido cambiar
de nombre de forma inocente, es decir, sin &nimo fraudulento. También
tuvimos ocasion de recordar los frecuentes cambios de apellidos
habidos en la Edad Media y Moderna, si bien los antecedentes
legislativos se encuentran en el Edicto de Amboise (Francia, 1555) que
establecia que los cambios deberian solicitarse al Rey, y el Codigo
Michaud que recordaba el citado Edicto, y mantenia sus instrucciones.
Posteriormente, los revolucionarios franceses autorizaron que cualquier
persona pudiera cambiarse, por su mera voluntad, el nombre o los
apellidos.

Respecto a la posibilidad de cambio de nombre, en el sentido amplio
de la palabra, los ingleses tienen una curiosa institucion que lo
contempla y autoriza. A decir verdad, no se trata de una autorizacion
propiamente dicha, pues el ciudadano inglés se cambia de nombre
cuando lo cree conveniente, mediante la deed poll, y las autoridades
administrativas toman nota de ello, si son informadas. La deed poll,
viene a ser un acta de manifestacion o escritura de notificacién de un
hecho, en virtud de la cual, quien la formula se compromete
unilateralmente a lo que en la misma se indica. Ejemplo paradigmatico
de la misma en el acta o escritura de cambio de nombre. Una deed poll
es el arquetipo de la extrema libertad dispositiva, en materia de nombre

y apellidos, de la que goza el ciudadano inglés.
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En realidad, no es preciso ningun proceso legal para cambiar el
nombre o los apellidos (si bien hay que tener 16 afios o0 mas para
efectuarlo), pero seria necesaria una deed poll para pedir el cambio del
mismo en documentos oficiales como el pasaporte o el permiso de
conducir. Asi se explica en la pagina web oficial del Gobierno del Reino
Unido.

El procedimiento es sencillo y rapido y podra cambiarse todo el
nombre o parte del mismo, afadir o quitar apellidos, alterar el orden de
los mismos y de las letras que lo forman y, en su caso, los guiones que
los unen, reorganizar los apellidos, etc. Los cambios deseados se
plasmaran en una deed poll, que es el documento legal que prueba (su
voluntad de) dicho cambio.

Si el nombre o apellido que se quiere cambiar es el de un menor de
16 afos, se precisara la aprobacién del titular de la patria potestad o un
permiso judicial; si quisiera registrarse el cambio de nombre, la deed
poll también podra realizarse en el Minor's change of name Deed, o
formulario oficial o mediante una Statutory Declaration ; la publicacion
del cambio de nombre en la London Gazette es también obligada.

Por ultimo, refiriéndonos ahora al Reino Unido y a los Estados
Unidos, (...), En uno y otro pais puede elegirse liboremente el apellido
del hijo y el apellido familiar; mas adn, puede cambiarse, en cualquier
momento y sin la mas minima justificacion el apellido propio. En el Reino
Unido no es precisa autorizacién, ni siquiera notificacion, pues basta
con cumplimentar una deed poll (incluso en documento privado). Debe
tramitarse la peticion, que siempre se resolvera favorablemente salvo
causa grave, en los formularios previstos en los Estados Unidos (al
menos, en Luisiana y Nueva York, que son los Unicos que hemos

analizado).

Vergara, P. (2011) realizdé un estudio en Santiago de Chile titulado

El sentido y significado personal En La Construccion De La Identidad
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Personal. tesis para optar al grado de magister en psicologia mencion
clinica infanto juvenil. Facultad de Ciencias Sociales Escuela de
Posgrado Programa de Magister en Psicologia Mencién Clinica Infanto

Juvenil Universidad de Chile. Objetivo General:

Se establece que la revision realizada de las propuestas hechas por
Jean Piaget, Jerome Bruner y Vittorio Guidano evidencia que la identidad
personal es un fendmeno tremendamente significativo para la
comprension de los sujetos. El dialogo logrado entre estas teorias, es un
aporte en si mismo que nos permite acercarnos a la complejidad y la
comprension de esta, incluyendo todos los factores involucrados en la
formaciéon de la identidad personal. De esta manera, los agentes
intervinientes para la elaboracién de una identidad personal implican una
conjuncioén entre las caracteristicas biolégicas - temperamentales del
sujeto, el momento evolutivo en que se encuentra, los recursos
cognitivos que posee, la cultura en la cual el sujeto esta inserto, las
dinamicas interpersonales que establece y las experiencias a las que el
sujeto debe responder.

Plantear que el sentido y significado personal son elementos
constitutivos de la de la identidad personal, tiene su aporte en ordenar
con mayor claridad las distinciones y la relacion existente entre ellos.
En estos términos, la tesis elaborada, centré su énfasis en entender las
diferencias existentes entre sentido y significado personal, sin perder de
vista la interconexién que hay entre ambos y como estos, contribuyen a
la formacidn de la identidad personal. Generandose un aporte tanto, para
el desarrollo tedrico como para la practica clinica.

Desde lo tedrico, disponer de conceptualizaciones rigurosas otorga la
posibilidad de observacién, cuestionamiento y discusion del fenémeno,
qgue permite tener una teoria activa e inquieta que facilita la progresion

de si misma. Desde lo préctico, la distincién, relacion e influencia de los
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procesos de identidad, sentido y significado personal, sugeridos en esta
investigacién, le permiten a la psicologia clinica una comprension,
cuestionamiento y reordenamiento del fenémeno humano, al otorgarle al
profesional mayor claridad conceptual que le contribuya a un
acercamiento mas certero del sujeto, permitiendo desarrollar un
repertorio mas eficaz para la gestion terapéutica.

Asi, en términos conceptuales en éste trabajo se contesta la pregunta
referida al sentido personal como aquel elemento de la identidad
personal que permite la coherencia y permanencia de si mismo, a través
de los procesos de mantencion, la mismidad. El sentido personal, se
define como una unidad organizacional autorreguladora que le otorga
dos cualidades importantes a la identidad personal: el sentido de
unicidad y de permanencia, siendo su funcion el garantizar la coherencia
del si mismo.

En estos términos, el sentido personal se constituye en la forma
organizativa de la estructura personal, donde se van seleccionando
aquellos elementos de la interaccién con el medio que le permiten al
sujeto crear sus versiones de mundo y de si mismo de manera de lograr
una coherencia interna, y por ende, otorgarle al sujeto un concepto de si
mismo estable y reconocible tanto para el mismo como para los otros.
La manera de poder lograr esta coherencia es a través del proceso de la
mismidad. La mismidad responde a la presiéon del sistema por la
basqueda de la mantencion, y es el proceso mediante el cual el sentido
personal se despliega. Esto es especialmente importante puesto que,
permite que la identidad personal, a través del sentido personal
constituya un nucleo de estabilidad que le garantiza la integracion del ser
en los intercambios constantes con el medio, por esto se opta por sefialar

al sentido personal como la unidad organizativa autorreguladora de la
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identidad personal. La no posesion de esta unidad, sentido personal,
implica una desintegracion de la persona.

La presion del sistema hacia la mantencién es constante, debido a que
el intercambio que vive el sujeto con su medio provocan una serie de
desequilibrios que el sujeto debe resolver, generando un operar
particular que lo caracteriza. La identidad personal se construye en este
intercambio con el medio en donde la identificacion y la diferenciacion
seran dos procesos centrales en las relaciones interpersonales del
sujeto para construir el sentido personal. Es por esto que, las relaciones
vinculares significativas juegan un rol fundamental, puesto que
constituyen el contexto mediante el cual se llevan a cabo los procesos
de identificacién y diferenciacion.

Sin embargo, las presiones generadas en el sistema por el intercambio
social, pueden provocar desequilibrios complejos que el sujeto no puede
resolver, esto produce una rigidez en el operar de la persona y una
imposibilidad de lograr la coherencia interna. De esta manera, se genera
una pérdida del sentido personal, lo que implica quedarse sin aquella
unidad que organiza y estructura la identidad personal.

En psicoterapia, personas aquejadas por depresion suelen sefalar una
pérdida de sentido personal y por ende, una injustificacién del estar vivo.
Notese que entender al sentido personal como esta unidad
organizadora, implica que el psicoterapeuta tiene que centrar sus
objetivos terapéuticos en la basqueda de esta unidad, como un proceso
autorregulador que permita la mantencién de la coherencia interna. En
estos términos, la pérdida del sentido personal, probablemente no se
deba a que haya desaparecido, sino que las contantes interacciones que
el sujeto tiene con su entorno pudiesen, en algin momento generar

desequilibrios tan complejos que la persona no puede reorganizar sus
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experiencias en torno al sentido personal existente, y por ende, no es
factible la coherencia interna, produciéndose la vivencia de pérdida de el
sentido personal.

Desde lo expuesto, el cambio del sentido personal en psicoterapia
implica un reequilibrio de las estructuras basicas que guian la
organizacion de la identidad personal. Es un cambio en cuanto a
estructuras de conocimiento, lo que conlleva nuevos recursos cognitivos
y emocionales que presionan a una reformulacion histérica del sujeto, a
través de la construccién de una nueva unidad organizadora capaz de
brindarle una coherencia a su identidad personal que garantiza la
integracion del sistema.

De esta manera, la clave dentro del proceso terapéutico estara en una
revision detallada del desequilibrio, que le permita a la persona y al
terapeuta comprender lo que le sucede y generar un contexto donde se
puedan desarrollar los recursos necesarios que posibiliten la integracion
de aquellos elementos que mantienen en desequilibrio al sujeto,
evitandole su evolucién y complejizacion.

La manera de poder acceder al sentido personal y poder flexibilizar su
operar, es a través del significado personal. El significado corresponde
al elemento mediante el cual las vivencias personales se interpretan. El
significado personal, se relaciona con los procesos de construccion y
reconstruccion de la identidad personal, y el mecanismo por el cual opera
es la ipseidad. Esto permite contestar la segunda pregunta de ésta tesis,
gue sefiala que el significado personal es el elemento de la identidad
personal que facilita los procesos de cambio garantizando la progresion
del sujeto en cuanto a su flexibilidad, generatividad y complejidad.

Asi, el significado personal tiene como funcién otorgarle la permeabilidad

a la identidad personal para poder ir incorporando los cambios, que
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producto de las relaciones que el sujeto establece con su medio, son
necesarios para que el sujeto pueda lograr el equilibrio y evolucionar en
cuanto a la complejidad de si mismo.

La elaboracion de un significado personal solo es posible en el
intercambio social, ya que es en ese contexto cultural donde se generan
las pautas interpretativas y emocionales de la experiencia. Tener una
identidad personal implica que el intercambio que realiza el sujeto con
su medio es Unico, a pesar de que pudiese ser compartido por varias
personas, y que el grupo enmarca la experiencia bajo ciertos
parametros, la vivencia solo refleja la relacibn que tiene un sujeto
particular con el medio en ése momento especial.

La ipseidad, como proceso de la identidad personal, sera el mecanismo
mediante el cual el sujeto ird actualizando sus formas de significacion. El
avance en el desarrollo del sujeto, la adquisicion de nuevos recursos y
el camulo de experiencias vividas produciran un cambio permanente en
las formas de significacidén de la persona, esto llevara a la incorporacion
de nuevas estrategias y formas de enfrentar la cotidianidad, generando
un cambio permanente en la identidad personal.

De esta manera, se constata que en la identidad personal coexiste tanto
la posibilidad de cambio, producido por la ipseidad y que se expresa en
las formas de significar de un sujeto en un momento particular; asi como,
la mantencion del si mismo a través de los procesos de la mismidad y
gue se expresa en el sentido personal. Esto corrobora la hip6tesis de
ésta tesis en que el sentido personal otorga la nocion de permanencia y
coherencia a la identidad personal, y que producto de los desequilibrios
constantes del sujeto en las interacciones con el medio, el significado

personal permite la reformulacién cotidiana de la identidad personal.
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Otro aporte de ésta investigacion es sefalar que el significado personal
a través de la ipseidad, permite que el sujeto avance en una progresion
ortogenética que lo faculta para alcanzar mayores grados de
complejidad.

El cambio entorno al significado, implica una resignificacion, es decir que
el sujeto pueda reevocar una experiencia, tanto en términos emocionales
como cognitivos, de manera tal, de incorporar nuevos contenidos que
contribuyan a una comprension del acontecimiento que propicie el logro
de la coherencia interna.

En la psicoterapia el acto de resignificacion, se realiza cuando el
significado que se otorga a un acontecimiento no permite lograr la
coherencia interna y por ende, el sujeto permanece en un estado de
desequilibrio. En este contexto, el terapeuta actlla como un facilitador
gue mediante sus intervenciones, genera un espacio de contencién que
promueve la toma de consciencia de aquellos elementos que impiden el
equilibrio y asi, propicia una elaboracién del acontecimiento por parte del
sujeto que le permita alcanzar su coherencia.

Finalmente, la psicoterapia es entendida como un espacio interpersonal
en que dos identidades se interrelacionan afectandose mutuamente. En
este espacio, se construye un contexto que le garantice a la persona
poder enfrentar sus desequilibrios, tomando consciencia de los factores
involucrados en éste, para asi poder desarrollar una equilibracion
maximizadora que permita lograr la coherencia de la identidad personal.
Producto de este logro, el sujeto debe adquirir la maestria de poder
enfrentar las perturbaciones constantes que se generan en la interaccion
con el medio, lo que implica una flexibilidad del sujeto para poder
significar sus experiencias, de manera de lograr la coherencia de la

identidad personal.
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En estos términos, el objetivo de la psicoterapia es que el sujeto
desarrolle la capacidad de poder lograr equilibrios constantes que le
permitan su evolucién, y que se expresan en las formas de significar sus
experiencias, al mismo tiempo en tener una nocion de identidad personal

gue refleje su sentido de unicidad y permanencia (p. 81).

Fundamentar que los elementos centrales de la construccion de la
identidad personal son el sentido, asociado a procesos de
mantenimiento de la identidad personal y el significado relacionado con
los procesos de cambio de la identidad personal. Metodologia: El
presente trabajo corresponde a una investigacion teorica, de caracter
documental, exploratorio y relacional. Se plantea como documental, ya
que la principal fuente de informacion seran documentos publicados
como libros, articulos, tesis, etc. Exploratorio, debido a que desde la
Psicologia y mas especificamente desde el Constructivismo, es dificil
acceder a una definicién rigurosa e instrumental de los conceptos que
agui se desarrollan y relacional puesto que pretende establecer la
correspondencia que pudiese haber entre identidad personal, sentido y
significado. A modo de conclusién, se establece que la revision
realizada de las propuestas hechas por Jean Piaget, Jerome Bruner y
Vittorio Guidano evidencia que la identidad personal es un fenbmeno
tremendamente significativo para la comprension de los sujetos. El
dialogo logrado entre estas teorias, es un aporte en si mismo que nos
permite acercarnos a la complejidad y la comprension de esta,
incluyendo todos los factores involucrados en la formacion de la
identidad personal. De esta manera, los agentes intervinientes para la
elaboracion de una identidad personal implican una conjuncion entre las
caracteristicas biolégicas - temperamentales del sujeto, el momento
evolutivo en que se encuentra, los recursos cognitivos que posee, la
cultura en la cual el sujeto esta inserto, las dindmicas interpersonales

gue establece y las experiencias a las que el sujeto debe responder.
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2.1.2 Antecedentes Nacionales
A nivel nacional tenemos los siguientes antecedentes:
Del Valle Miller. (2016), realizo la investigacion tesis titulada “El
Cambio de Nombre en el Ordenamiento Juridico Peruano:
Fundamentos a favor de su Flexibilizacion”, arribando a las siguientes

conclusiones:

Del estudio realizado y de la obtencién de datos analizados e
interpretado, concluimos lo siguiente:

Primero.- De acuerdo con el objetivo general, se determina que la
vulneracion del derecho de identidad por improcedencia del cambio de
apellidos se relaciona con el derecho de uso y costumbre en el distrito
de Huacho, 2016. Encontrandose una correlacién positiva muy alta (Rho
de Spearman=, 940), confirmando la hip6tesis general planteada en la
investigacion.

Segundo.- De acuerdo con el objetivo especifico 1, se determina que la
vulneracion del derecho de identidad respecto al proyecto de vida por
improcedencia del cambio de apellidos se relaciona con el derecho de
uso y costumbre en el distrito de Huacho, 2016. Encontrandose una
correlaciéon positiva alta (Rho de Spearman=, 828), confirmando la
hipotesis especifica 1 planteada en la investigacion.

Tercero.- De acuerdo al objetivo especifico 2, se determina que la
vulneracion del derecho de identidad respecto a la verdad personal por
improcedencia del cambio de apellidos se relaciona con el derecho de
uso y costumbre en el distrito de Huacho, 2016. Encontrdndose una
correlacion positiva muy alta (Rho de Spearman=, 942), confirmando la

hipétesis especifica 2 planteada en la investigacion (p. 88).
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A pesar de lo particular que es este caso, sin dudas, su complejidad
lo convierte en una rica fuente del derecho como supuesto individual
que es necesaria su mejor valoracion por parte de nuestros tribunales
ya que el mismo constituye uno legitimo, a que cualquiera que se
encuentre enmarcado dentro de él puede invocarlo a fin de ver
satisfecha su pretension de adicién de nombre, que por el transcurso
del tiempo ha adquirido legitimidad para ser usado como nombre legal
que identifiqgue a la persona. Es un caso muy comun por el que mucha
gente acude a los tribunales con la firme creencia que a través de los
mismos se le autorizara el cambio de nombre por el uso publico y
continuo de un nombre de facto que aunque estamos en una
ilegitimidad para el derecho, para la sociedad, la apariencia de llamarte
de una manera, diferente por un periodo prolongadamente razonable, a
como figura en el registro de identidad produce legalmente y en virtud
de esa apariencia la legitimidad de uso y la generacion del derecho y
pretensiéon de cambio de nombre en los tribunales, y es por ellos que
esta causal amparada por el ordenamiento juridico peruano justifica la
procedencia de ese cambio o adicién de nombre.

La negativa de los jueces a entender y valorar adecuadamente este
criterio legitimo que es valido bajo el tenor del art. 29° del Codigo Civil
peruano vigente para autorizar el cambio de nombre, al declararlos
cuanto minimo inadmisibles y como pena maxima infundados causa
como lo expliqué en su espacio correspondiente la lesion de derechos
fundamentales legales, constitucionales y supraconstitucionales del
justiciable, consecuencia que nuestro ordenamiento basado en el
respeto a los derechos y las libertades no puede tolerar. Como hemos
visto, esta causa justificada no contraviene ni los Tratados
Internacionales, ni la Constitucion, ni las leyes, ni los reglamentos, ni
ninguna otra disposicion normativa relativa a la materia, ni la doctrina,

ni nada, mas por el contrario, se encuentra amparados y protegidos por
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los previamente mencionados, salvo que sea mal invocada por la parte
que la peticiona.

El Estado debe proteger a la persona tal y como lo estipula el art. 1°
de nuestra Constitucion, garantizando respeto al libre desarrollo de la
persona y la autodeterminacion de su identidad personal que es
precisamente lo que implica ser digno en si mismo. Por lo tanto, Si
alguien logra el reconocimiento social de un nombre con el cual se
siente identificado, es deber de los jueces, quienes representan al
Estado, evaluar esa pretension y en base del principio del libre
desarrollo de la persona y de su libertad de identidad y en base al
articulo primero de la constitucion considerar que como consecuencia
de ese empleo continuo y publico de un nombre de facto se ha sido
conferido y aceptado por la sociedad la posibilidad de poder mutar tu
identidad para evitar confusiones en tu individualizacién al nivel social
ya que se te conoce de otra formay a nivel personal, dafios emocionales
a la persona que durante un lapso de tiempo, por no mencionar los
casos en que una persona se ha llamado diferente toda su vida, se
identific6 de una manera diferente a la que figura en el registro de
identidad y que un formalismo legal no se le reconoce legitimamente la
identidad con la que se le siente identificado y se le reconoce en la
comunidad.

No debemos olvidar que una de las formas de atentar contra la
dignidad personal y contra el derecho a la identidad es negar esta
posibilidad de cambio o adicibn de nombre ya que originaria en el
individuo una confusion en su desarrollo emocional y de identidad, que
viola su derecho a al nombre. Y esta confusion se da no solo a nivel
personal y psicolégico sino también respecto al nivel social y
psicoldgico. Y es precisamente esto lo que se debe y se pretende evitar
en una sociedad respetuosa de los Derechos Humanos ya que no hay
gue hace un estudio profundo doctrinario para darnos cuenta que es en

esta idea fundamento que he trabajado en toda esta investigacion en
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donde radica justificacion legal, judicial y doctrinal para autorizar el
cambio de nombre de un individuo en nuestro ordenamiento juridico.
Sin embargo, solo un correcto manejo de este supuesto y una ejemplar
interpretacion sistematica de las normas de la materia, sin importar su
rango, que rigen en nuestro ordenamiento, acompafada de buenos
criterios doctrinales como éste que sustenten y complementen
positivamente de muchas maneras esta causal, asi y solo asi,
podremos concluir que este supuesto en su plenitud lleno de la
legitimidad deberian estar presente en la cabeza de nuestros

magistrados al momento de fallar en nuestras cortes.

Villanueva. (2014) realizo la investigacion para optar el grado de
Magister en Derecho Civil, en su tesis titulada “la incorporacién del
consentimiento del hijo en el reconocimiento de su filiacion
extramatrimonial como mecanismos de proteccion de su derecho al
nombre®, como mecanismo de proteccion de su derecho al nombre,
motiva a este estudio la falta de mecanismos legales para el hijo que
desea cambiar su apellido paterno, arribando a las siguientes

conclusiones:

Al lado de los efectos sucesorios y alimentarios que tradicionalmente ha
generado el reconocimiento de filiacion, a partir de la dacion de las leyes
N° 28720 y 29032 se ha generado un nuevo efecto que viene a ser el de
la modificaciébn automética del nombre del hijo, a fin de incorporar el
apellido del padre reconocedor. Este efecto se produce sin requerir el
consentimiento del hijo, inclusive de aquel que ha alcanzado la mayoria
de edad.

Asi como se exige el consentimiento del hijo mayor de edad para generar
efectos sucesorios y alimentarios, se postula que debe exigirse el

consentimiento del hijo, como requisito de eficacia antes de realizar
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cualquier modificacion en su nombre, encontrandose apto a negarse a
llevar el apellido del padre reconocedor.

La incorporacién del consentimiento del hijo se justifica en los siguientes
pilares: en el interés a participar en toda decisién administrativa o judicial
que puede causarle mas perjuicios que ventajas; en la identidad
construida en el transcurso del tiempo con el nombre inicialmente
consignado; y en su derecho a conservar los apellidos originariamente
atribuidos generada a partir de su identidad histoérica.

El interés que tiene toda persona a participar en toda decision
administrativa o judicial se sostiene, en el caso en especifico, en los
siguientes postulados:

-No existe una obligacién a llevar los apellidos de ambos padres. La
Convencién Americana sobre los Derechos del Hombres no lo exige y
los legisladores responsables de la dacion de las leyes 28720 y 29032
interpretaron errébneamente este tratado. Si bien la atribuciéon de los
apellidos es una cuestién de orden publico, el nombre es ante todo un
derecho porque forma parte del derecho a la identidad.

-Frente al derecho de los padres a transmitir su apellido debe primar el
principio del respeto al interés del hijo, segun el cual no seria adecuado
irrogar obligaciones a quien no lo desea; en el caso del menor de edad,
el sustento también radica en el principio del interés superior y el derecho
a ser escuchado que lo faculta a participar y opinar en funcién a su edad
y madurez.

Con la denominacién “identidad histérica” designamos a la identidad que
toda persona construye con el transcurso del tiempo a medida que se
desenvuelve en todos los ambitos de su medio social (académico,

laboral, familiar, amical) y que tiene como nucleo central el nombre con
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el cual se ha identificado e individualizado. El referente conceptual que
postulamos se sustenta en lo siguiente:

a. Legislacién comparada.- Mientras que nuestro sistema juridico solo
permite el cambio de prenombre cuando se acredita judicialmente
causas justificadas (ser vergonzoso o ridiculo, por ejemplo); en Espafia,
Chile, Italia, Argentina como en México, se han admitido demandas de
cambio o conservacién de apellidos teniendo como sustento juridico la
identificacién de la persona en su vida social. Asi, en Espafia el uso
habitual de un apellido, tanto en la esfera social y familiar, faculta a una
persona a solicitar el cambio del apellido asentado en el registro por
aquel que lo ha venido identificando; la legislacion chilena también
autoriza el cambio de apellido cuando la persona ha sido conocida por
mas de cinco afios con apellidos diferentes a los que figuran en su
partida de nacimiento; y, en ltalia, se reconoce el derecho de la mujer
divorciada a conservar el apellido de su conyuge cuando acredita que de
modo absoluto y parcial fue identificada con ese nombre en su vida
social.

b. Nueva concepcién del principio de inmutabilidad.- En Argentina como
México, el principio de inmutabilidad ha cedido frente al principio de
estabilidad; en Argentina porque el primero alude a la idea de rigidez; y
en México porque ante todo debe primar el principio pro personae para
adaptar la identificacion juridica a la realidad social. En nuestro pais, la
regla se esté orientando a la mutabilidad del nombre y la excepcién a la
inmutabilidad, si consideramos que se admite la modificacion automatica
y por la via administrativa del nombre (leyes N° 28720 y 29032) en aras
de proteger su identidad; o sentencias judiciales y constitucionales que
disponen el cambio del prenombre por haberse producido el cambio del

Sexo.
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El derecho a conservar el nombre cuando se produce un reconocimiento
sucesivo.- Postulamos que la identidad histérica, que toda persona
construye con el tiempo cuando se identifica con determinado nombre
(prenombre y apellidos), le genera un derecho a conservar el nombre
con el cual se ha venido identificado. Este derecho también forma parte
del derecho al nombre. Su reconocimiento se sustenta en lo siguiente:
a. Derecho comparado.- En Espafia y con la finalidad de evitarle
perjuicios, se reconoce al hijo —cuando adquiere la mayoria de edad—
el derecho a tramitar un expediente de conservacién del apellido toda
vez que el reconocimiento tardio los modifica autométicamente. En Italia,
a partir de la jurisprudencia que impulsé diversos cambios en la
legislacién, el juez decide respecto de la asignacion de los apellidos del
hijo menor de edad exclusivamente en funciébn a su interés,
prescindiendo de la aplicacién automatica de reglas convenientes para
los padres y estando en la facultad de disponer que el apellido del padre
se agregue después del apellido materno cuando éste se ha convertido
en signo distintivo de su identidad personal. El hijo mayor de edad tendra
total libertad de elegir si agrega o antepone, reemplaza o conserva su
apellido originario. En Argentina, ha sido la jurisprudencia la que ha
admitido una solucion similar a la de Italia sobre la base del conocimiento
publico. Por su parte, en Chile, la inclusion del apellido del padre
reconocedor se produce a pedido de parte.

b. En sede nacional, la jurisprudencia —en su mayoria— est4 admitiendo
que el hijo conserve el apellido del padre aun cuando no exista filiacion,
argumentando el principio del interés superior del nifio y la obligacién de
todo Estado de garantizar el derecho de toda persona de conservar y

preservar su identidad.
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Sobre la base de estos tres pilares, sostenemos que el mecanismo para
garantizar el derecho del nombre del hijo en el reconocimiento de su
filiacion, es incorporar su consentimiento como requisito de eficacia. De
manera que se encuentre en la aptitud de decidir si agrega el apellido
del padre reconocedor o conserva el apellido de la madre
originariamente asentado en los registros civiles. Esto significa que el
registrador del estado civil podra asentar el reconocimiento en el acta
registral del hijo, pero no le generara una nueva acta en tanto el hijo no
brinde su consentimiento.

En cuanto a la edad, postulamos que el hijo se encuentra legitimado para
intervenir a partir de los 16 afios de edad por las siguientes razones:
primero porque la Convencion sobre los derechos del Nifio le reconoce
un derecho a participar y opinar en funcién a su edad en los procesos
judiciales y administrativos que afecten sus intereses; y segundo, porque
el Cadigo Civil le reconoce capacidad relativa de ejercicio de sus
derechos.

Si el hijo tiene entre 16 y 18 afios, y existe oposicion del padre
reconocedor a su decision, sera el juez quien resuelva si el hijo conserva
0 agrega su apellido sobre la base del siguiente enunciado: si se ha
identificado en todos los ambitos de su vida social con el nombre
inicialmente asignado, de manera plena y continua, debera
reconocérsele un derecho a conservar dicho apellido y por ende
continuar identificAndose como lo venia haciendo, estando en la
obligacion de evaluar cémo le afectaria la modificacion de su nombre.
Si el hijo es mayor de edad, sera él quien decida libremente acerca de
su apellido. No se admitir4 cuestionamiento alguno en via judicial, dado
gue portar los apellidos de los padres no constituye un deber, sino un

derecho.
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Por ultimo, si bien el escenario inicialmente planteado para el desarrollo
de esta investigacion fue el reconocimiento posterior (llamado también
sucesivo o tardio), consideramos que es factible emplear los postulados
antes indicados en los procesos de impugnacion de reconocimiento y de
exclusion del nombre. De manera que, de probarse la inexistencia de un
vinculo biolégico entre el hijo y el demandante, el juez emitira sentencia
y decidira su anotacion en el registro del estado civil para que no
continué generandose a su nombre obligaciones. Pero, en lo que
respecta al nombre del hijo, se le reconozca su derecho a conservar los
apellidos inicialmente consignados. Si se aplica esta regla, no quedaria
a discrecion del juez la decision de excluir o no, del nombre del hijo, el

apellido del demandante, como ocurre en la actualidad. (p. 92).

La incorporacion del consentimiento del hijo se justifica en los
siguientes pilares: en el interés a participar en toda decision
administrativa o judicial que puede causarle mas perjuicios que
ventajas; en la identidad construida en el transcurso del tiempo con el
nombre inicialmente consignado; y en su derecho a conservar los
apellidos originariamente atribuidos generada a partir de su identidad
histérica, asimismo el interés que tiene toda persona a participar en toda
decision administrativa o judicial se sostiene, en el caso en especifico,
en los siguientes postulados:

No existe una obligacion a llevar los apellidos de ambos padres. La
Convencién Americana sobre los Derechos del Hombres no lo exige y
los legisladores responsables de la dacion de las leyes 28720 y 29032
interpretaron errbneamente este tratado. Si bien la atribuciéon de los
apellidos es una cuestion de orden publico, el nombre es ante todo un
derecho porque forma parte del derecho a la identidad.

Frente al derecho de los padres a transmitir su apellido debe primar
el principio del respeto al interés del hijo, segun el cual no seria

adecuado irrogar obligaciones a quien no lo desea; en el caso del menor
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de edad, el sustento también radica en el principio del interés superior
y el derecho a ser escuchado que lo faculta a participar y opinar en
funcion a su edad y madurez. Con la denominacion “identidad historica”
designamos a la identidad que toda persona construye con el transcurso
del tiempo a medida que se desenvuelve en todos los ambitos de su
medio social (académico, laboral, familiar, amical) y que tiene como
nucleo central el nombre con el cual se ha identificado e individualizado.
El referente conceptual que se sustenta en lo siguiente:

Nueva concepcion del principio de inmutabilidad.- En Argentina como
México, el principio de inmutabilidad ha cedido frente al principio de
estabilidad; en Argentina porque el primero alude a la idea de rigidez; y
en México porque ante todo debe primar el principio pro personae para
adaptar la identificacién juridica a la realidad social. En nuestro pais, la
regla se esté orientando a la mutabilidad del nombre y la excepcion a la
inmutabilidad.

El derecho a conservar el nombre cuando se produce un
reconocimiento sucesivo.- Postulamos que la identidad historica, que
toda persona construye con el tiempo cuando se identifica con
determinado nombre (prenombre y apellidos), le genera un derecho a
conservar el nombre con el cual se ha venido identificado. Este derecho

también forma parte del derecho al nombre.

Hilario, O. (2015), realiz6 una investigacion para optar el grado de
abogado en su tesis titulada “El cambio de apellidos en los hijos
extramatrimoniales por reconocimiento ulterior del progenitor para el
ejercicio inmediato de sus derechos filiatorios en el distrito judicial de
Huancavelica en los afos 2012 al 2014” mediante el estudio de
expedientes judiciales que contengan dicha pretension, entrevistas
focalizadas dirigidas a personas afectadas con ese requisito, a fin de
demostrar la postergacion del ejercicio inmediato de los derechos arribo

a las siguientes conclusiones:
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1.- La falta de regulacién en la legislacién, el desinterés en la doctrina
nacional sobre el cambio de apellidos por el reconocimiento ulterior del
progenitor; el desconocimiento de los efectos juridicos del
reconocimiento y los criterios con tendencia a su judicializacion, han
generado que el Unico mecanismo juridico para obtener su ineludible
cambio; sea la via judicial.
2.-.El criterio divergente que asumen los jueces en la denominacion de
la pretension del cambio de apellidos ha generado incertidumbre en los
justiciables respecto a la denominacién de la solicitud a interponer,
desnaturalizando las denominaciones de rectificacién de partida y
cambio de nombre.
3.- El proceso judicial que se insta para obtener el pronunciamiento
judicial que declare el orden resultante de los apellidos en virtud del
reconocimiento ulterior del progenitor, resulta inoficiosa por su
intrascendencia.
4.- El tiempo y los costos que conlleva la realizacion del proceso judicial,
han incrementado la carga procesal y ha postergado el ejercicio
inmediato de los derechos filiatorios obtenidos con posterioridad del hijo
extramatrimonial.
5.- El pronunciamiento judicial para obtener el cambio de apellidos del
hijo extramatrimonial por reconocimiento ulterior de su progenitor,-
difiere el ejercicio inmediato de los derechos filiatorios - ' obtenidos con
posterioridad, restringiendo el derecho al apellido y el derecho a los
alimentos (p. 61).
El proceso judicial que se insta para obtener el pronunciamiento
judicial que declare el orden resultante de los apellidos en virtud del
menor, resulta inoficiosa por su intrascendencia. La legislacion peruana

no regula el cambio de apellidos de menores de edad se requiere de

otro acto juridico encaminado a su obtencién. Ante éste vacio legislativo
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los operadores del derecho sustentandose en el principio general de la
inmutabilidad del nombre recomiendan acudir al érgano jurisdiccional
quedando asi los menores, supeditados a un pronunciamiento judicial
gue declare el cambio a ello hay que agregar el incremento de la carga

procesal, el costo y el tiempo.

Bonilla, S. (2006) realizo una investigacion titulada “Factores de
riesgo que influyen en el desarrollo personal - social de los adolescentes
de la institucion educativa n° 06 “julio c. Tello” de fortaleza, distrito de
Ate-Vitarte”. tesis para optar el titulo profesional de Licenciado en
Enfermeria. de la Universidad Mayor de San Marcos. Segun la
Defensoria de la Mujer, del Nifio y del Adolescente en el distrito de Ate-
Vitarte de Abril a junio del afio 2005 hubo 34 casos de adolescentes
notificados por problemas de conducta, problemas de aprendizaje,
drogadiccion, delincuencia, entre otros, por lo que surgio la necesidad
de investigar ¢, Qué factores de riesgo influyen en el desarrollo personal-
social de los adolescentes? El objetivo fue determinar los factores de
riesgo que influyen en el desarrollo personal-social de los adolescentes
de la Institucién educativa N° 06 “Julio C. Tello” de Fortaleza, distrito de
Ate-Vitarte, con el propésito de contribuir a que el personal de
enfermeria formule o disefie estrategias orientadas a la adopcién de
conductas saludables en los adolescentes. El estudio es de tipo
cuantitativo, nivel aplicativo, método descriptivo de corte transversal. La
poblacién estuvo conformada por 175. La técnica que se utilizo fue la
encuesta y el instrumento fue el cuestionario.

Se llegaron a las siguientes conclusiones:

Los factores de riesgo personal influyen en el desarrollo personal-social
del adolescente, ya que esta dado por el bajo rendimiento escolar, que
pertenecen a alguna pandilla juvenil, que fuman y usan la fuerza vy/i

violencia durante los conflictos, lo cual les conlleva a la adopcién de

conductas no saludables.

71



Los factores de riesgo social influyen en el adolescente el cual esta dado
por la influencia de los medios de comunicaciéon (television), padres
ausentes, familia disfuncional, presion de pares, lo que le predispone a
la adopcion de conductas no saludables que altera su desarrollo
personal-social.

Los factores de riesgo econémico influyen en el desarrollo personal-
social del adolescente ya que la mayoria de las familias tienen mas de 6
integrantes, el padre trabaja todo el dia y no cuentan con vivienda propia,
lo cual le generan o producen sentimientos de insatisfaccién y la
adopcién de conductas no saludables que altera su proceso de
desarrollo personal-social.

Los factores de riesgo cultural influyen en el desarrollo personal — social
del adolescente el cual esta dado a que los padres no han terminado la
educacion secundaria y que las decisiones frente a cualquier problema
no son tomadas por ambos padres, lo cual le predispone a la adopcion
de conductas no saludables que alteran su proceso de desarrollo

personal-social (p. 47).

2.2 Bases teoricas
Pues bien, tenemos las siguientes bases teéricas relacionadas con los

siguientes temas que giran en torno a nuestra investigacion:

2.2.1 Apellido Paternos Discriminatorios

Santos R. (2011), En algunas sociedades se necesita acompafiar
el nombre de pila con un apellido o con los apellidos de sus genitores
en forma obligatoria, estableciéndose ademas su orden: en primer
lugar el apellido del padre o el de la madre, y en segundo lugar el
apellido de la madre o del padre. La adjudicacion de los apellidos tiene
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especial gravitacion en materia de filiacion. En la actualidad es posible
gue los padres acuerden alterar el orden de los apellidos establecido
en la ley, quiz& para barrer un ultimo rezago de predominio del hombre

sobre la mujer.
El apellido

La utilizacién de un término a fin de diferencia las personas y las
coas es de vieja data y coinciden si si se quiere con el comienzo del
hombre. Desde el principio de la historia, el ser humano necesito
asignar un vocablo que fuese capza de englobar la descripcién de la
persona o coas que pretendia designar. Por ello en un comienzo, la
sola utilizacion de una palabra bastaba a fin de lograr individualizacion
de la persona; pero la misma hizo insuficiente con el devenir del tiempo
y ello dio lugar al origen de los apellidos. Fuente especificada no

valida..

El nifio tiene un nombre y apellidos, como algo muy adherido a él,
como algo propio de la personalidad y con ellos se lanzan a la vida de
relacion. Tanto se identifica en nombre con la persona, que los
insultos y alabanzas que aquél se hace, a esta afectan de una manera
directa a la persona. (...),es imprescindible que le Juez escuche al
menor antes de dar la autorizacion a los efectos del cambio de
apellido, aun cuando este cuenta con menos de doce afios en funcion
del desarrollo del nifio.Pliner afirma que el nombre se confunde con la
personalidad y por tanto no puede ser un instrumento que contribuya

a deprimirla 0 menoscabarla.

Vale decir que finalmente con relacion al cambio de nombre, que
puede suceder que el “nombre de pila” o el “apellido” por si solo no se
presenten como vergonzosos para su portador; sin embargo, la union
de los dos elementos da lugar a una expresion que puede afectar la
dignidad de la persona. En tal caso, debemos admitir por via

excepcional el cambio del apellido porque este atributo esencial no
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puede avergonzar a la persona humana.Fuente especificada no

vélida.

(Torres, M., 2014)Las cortes superiores de Arequipa y Tacna
sentenciaron a favor de cambio de apellidos en dos menores de edad
la razén es que estos impedian su derecho fundamental al libre
desarrollo, identidad, integridad fisica, moral y psiquica, entre otros.
Todos conocemos casos en los que un prenombre se ha cambiado por
ridiculo, extravagante, risible o peligroso. Solo en Perad se ha
documentado casos de personas inscritas con los siguientes
prenombres y que solicitaron su cambio: Hitler, Garfield, Marciana,
Batman, Lenin, Sendero Luminoso, Ateo. Sin embargo, es mas dificil
imaginar las razones por las cuales un cambio de un apellido
procederia. Respectivamente, son ilustrativos de otro tipo de situacion
en que procede el cambio de apellido dicho esto; un menor apellidado
Huaman, argumentd que desde que era un colegial sus compaferos
se valian de este apellido para provocarle humillacion y verglenza.
“‘Eres un Huaman” le decian, aludiendo a la connotacion que tiene el
nombre “Huaman” en el léxico popular como una persona de escasa

inteligencia. (Torres, M., 2014)

Por ello se interpuso la demanda de cambio de apellido al Tercer
Juzgado Especializado en lo Civil de la Corte Superior de Justicia de
Arequipa. El 30 de julio del 2012, el Tribunal fallé a favor de “Huaman”.
La sentencia a su favor se debi6 a que el apellido lo colocaba en una
posicion de discriminacion y por ende vulneraba sus derechos
fundamentales a la identidad, a la integridad fisica, psiquica y moral,
al libre desarrollo y al bienestar de la persona. El menor paso a llevar
los dos apellidos de la madre, pero en orden invertido. El Juez hizo

prevalecer el interés superior del nifio, tomando en cuenta las
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humillaciones a los que fue sometido, los cuales se prueban con el

certificado psicologico y la serie de testimonios incluidos en el proceso.

El Tribunal argumenté que en vez de afirmar la identidad de una
persona, permitiéendole desarrollarse libremente, el apellido en
ocasiones se convierte en un obstaculo, un escollo para desenvolver

precisamente lo que define la individualidad de las personas.

(Torres, M., 2014) El segundo caso es el de un padre en Tacna que
quiere terminar con la discriminacion que provoca su apellido paterno:
Mamani. El sustentd que es un derecho inherente “llevar un nombre
decoroso que permita desarrollarse sin discriminacion ni
marginacion”. La demanda también incluy6 el cambio de apellido para
su hija menor, pues sus otros dos hijos no fueron inscritos en los
registros de nacimiento con su apellido paterno. ElI argumento que
incorpora a la demanda es que de mantener él y su hija el apellido
“‘Mamani” la integridad y unidad de su familia se veria mellada. Asi, el
13 de agosto del 2012 el Juzgado Mixto en el Exp. N° 00008-2012-0-
2301-JM-CI-01, acogié los argumentos de la demanda y favorecio el

cambio de apellido.

Segun Cardenas, abogado especialista en temas de familia de
Gaceta Juridica, los casos han significado un hito importante para
nuestra jurisprudencia. “Las dos decisiones han dado un gran valor a
la casuistica y es importante destacar el fondo del pronunciamiento,
pues toma en cuenta que el sentimiento de inferioridad y la baja

autoestima no eran reversibles por otros medios”.

En consecuente se puede apreciar que en nuestro pais, ya se ha
dado el cambio de apellidos paternos debido al efecto que causa este
en los menores de edad, siendo victimas de burlas por parte de su
entorno social provocandoles humillaciones y verglienza, caso que
servird para la aplicacidén en otros casos similares que se presente y

de esta manera poder dar solucién a este problema.
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Fuente especificada no valida. menciona que la Suprema Corte
de Justicia de la Nacidén resolvio, a través de un amparo, que
la modificacion del apellido de una persona se puede dar siempre y

cuando sea necesario ajustarlo a la realidad social del solicitante.

La Primera Sala de la Corte aceptd el amparo directo en revision
259/2013 promovido por el ministro Jorge Mario Pardo Rebolledo,
cuyo tema es el derecho a la modificacion del nombre, en este caso,
el apellido paterno. El asunto se origind por la demanda de dos
hermanas, quienes solicitaron cambio de su apellido paterno,
informando en un comunicado que el asunto se origino por la demanda
de dos hermanas, quienes solicitaron cambio de su apellido paterno
para adecuarse a su realidad social y familiar. Ello, toda vez que es el
tutor, con el rol de padre, quien asumio desde que ellas tenian ocho y
nueve afnos de edad, respectivamente, toda obligacion y manutencion
de la familia. EI derecho al nombre, en este caso apellido, determin6
que el principio de inmutabilidad que rige a las personas por si solo no
puede considerarse suficientemente objetivo y razonable para negar
la posibilidad de modificacion, razon por la cual se concedi6 el cambio
o modificacién del nombre, a efecto de que éste se ajuste a la realidad

de la persona que lo solicita.Fuente especificada no valida.

Si una persona tiene pleno conocimiento de sus origenes
bioldgicos, pero debido al abandono de que fue objeto por uno de sus
progenitores no tiene relacién con el grupo familiar, el nombre de la
persona no corresponde con su realidad, ademas con la manera en
gue se ve a si mismo y las demas la de su entorno. Es asi que el
apellido si permite vincular a las personas con los integrantes de su
grupo familiar y de manera directa constituye un puente de unién con

las obras, hechos y acciones de los integrantes de ese grupo. Los
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ministros determinaron que, en el caso de prosperar dicha
modificacion, y ello impligue la expedicion de nuevas actas de
nacimiento a las recurrentes, ello no se traduce en que su historia
pasada se borre o desaparezca a partir de ese momento. Por ello,
afiadieron que la identidad que mantuvieron y que traian aparejados
efectos juridicos, se sigue produciendo y son exigibles.Fuente
especificada no valida.

Fuente especificada no valida. nos menciona que en el
Diccionario Juridico Mexicano del Instituto de Investigaciones
Juridicasse indica que los datos obtenidos de la historia de los pueblos
antiguos, parecen indicar que el nombre de las personas era Gnico e
individual, de modo que el nombre no se transmitia a los
descendientes; y que el nombre compuesto por varios vocablos con
significado diverso surge en la historia del pueblo romano, en donde
debido a la organizacion familiar gentilicia, fue necesario crear una
designacion familiar que identificara a los miembros componentes de
cada gens, surgiendo asi el nombre comun (gentilicio) para todos los
miembros de la misma familia, precedido por el nombre propio
(prenomen) y al que se le afiadia en ocasiones un tercer nombre

(cognomen).

Fuente especificada no vélida. (...), al hacer referencia al que
sobre el origen del nombre y la organizacion de este atributo de la
persona en la costumbre del pueblo romano, pues con relacion al tema
indica lo siguiente: “EI nombre en los pueblos primitivos, era unico e
individual: cada persona sélo llevaba un nombre y no lo transmitia a
sus descendientes. Este uso sobrevivio por mucho tiempo, en algunos
pueblos, principalmente en los griegos y hebreros. En cambio, los
romanos poseian un sistema de nombres sabiamente organizado.
Como los nombres masculinos eran poco numerosos, fue necesario
afiadir al nombre un tercer elemento, el cognomen, mucho mas

variado en su eleccion. Este tenia la doble venta e evitar toda
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confusion y de indicar, por el solo enunciado del nombre, la filiacion
del individuo. Como los nombres femeninos no eran limitados en
namero, el nombre de la mujer ordinariamente s6lo se componia de
dos elementos: le faltaba el cognomen. Personal al principio, el
cognomen pasa a ser hereditario, sirviendo para distinguir las ramas
de una misma gens. Por lo demas el triple nombre de los hombres solo
se usaba por la nobleza y por las primeras familias municipes. Las
personas de humilde condicién tenian un hombre Unico, 0 compuesto

de dos elementos cuando mas.”

Fuente especificada no valida. Revista de Derecho de Familia y
de las Personas. En la mayoria de las sentencias que dictan los
tribunales de familia, el impacto de sus resoluciones es interno,
resuelve un conflicto entre las partes litigantes, todos miembros de la
misma familia. Sin embargo, en los excepcionales supuestos que
analizaremos, las sentencias trascienden el plano de intimidad de las
familias, ya que se admite el cambio de un apellido y con ello se
cambia la identidad misma de las personas y la forma con por la cual

es conocida esa persona en el ambito social.

Son poco frecuentes los precedentes donde autorizan la supresion
del apellido paterno. El apellido aporta a la subjetividad de la persona,
otorgandole identidad, estableciendo un vinculo con la familia que
aporta la denominacién. Es sabido que el vinculo familiar se compone
de dos elementos como son el plano bioldgico y el plano juridico. La
familia es todo grupo de personas cuya composicién esta dada en la
medida que la ley le adjudica efectos juridicos al vinculo familiar, con
el propaosito de satisfacer los objetivos comunes, de esencia afectiva,
y el cumplimiento de deberes solidarios. Para que el parto -como
realidad bioldgica preexistente-, se convierta juridicamente en vinculo
de filiacion necesariamente debe ocurrir el acto voluntario de
inscripcion de dicho nacimiento. De esta manera trasciende al plano

juridico, produciéndose el emplazamiento como miembro de la familia.
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El vinculo juridico toma al vinculo biologico y lo califica. Fuente

especificada no valida.

Aun cuando el vinculo biologico es imprescindible para el vinculo
juridico, no es aquél por si solo suficiente para provocar el vinculo
familiar por cuanto no siempre él tiene trascendencia al plano juridico,
y seré necesaria esa trascendencia, ese reconocimiento juridico, en la
medida en que el legislador lo resuelva conforme a su propia
concepcion ético-social, para la plenitud del vinculo familiar. Producido
el nacimiento como una realidad biol6gica previa, a través del acto
voluntario de la inscripcién en el Registro Civil respectivo, dicha
realidad ha trascendido al plano juridico y desde ese preciso momento
hay emplazamiento en el estado de hijo, consecuentemente la

persona es portadora de un nombre y un apellido.

El otro precedente al que haremos referencia es un reciente fallo
dictado en la provincia de Santa Fe, en la ciudad de Rosario, de fecha
25 de febrero de 2011. Que lleva la firma del destacado Dr. Ricardo
Dutto. En esta oportunidad se presento6 la madre en representacion de
su hijo de nueve afos de edad, solicitando se rectifique la partida de
nacimiento del mismo, autorizandose el uso exclusivo del apellido
materno en reemplazo del paterno. Aclara que no pretende suprimir
su estado o filiacién sino rectificar el apellido en su documentacion
personal. Pretende reemplazar el apellido materno por el paterno, sin
perjuicio del que este ultimo obre en la partida de nacimiento como

segundo apellido optativo de uso.

Los fundamentos que utiliza al solicitar el cambio es que el padre
es una persona violenta no solo con la madre sino con el propio hijo,
es un padre ausente, abandonico y supuestamente adicto a sustancias
toxicas. Se torna contundente lo relatado por la peticionante en

oportunidad de realizarse una entrevista la asistente social al padre, el
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mismo refiere su desinterés por tener siquiera contacto con el hijo. Un
dato no menor, y debidamente tenido en cuenta por el sentenciaste,
es que el niflo posee un nombre de fuerte tradicion religiosa,
coincidentemente con la tradicion de la familia materna, por lo tanto,
en todo el ambito educativo es conocido con el apellido de la madre,
siendo que el apellido paterno solo lo lleva en su documento. El nifio
se enoja cuando lo llaman por el apellido paterno, y se identifica con
su nombre y apellido materno, ademas de sentir su pertenencia a la
comunidad judia, en donde todos lo conocen por el ultimo.Fuente

especificada no valida.

Los justos Motivos como Concepto Juridico Indeterminado

(...) “justos motivos” los hechos relatados en los escritos
introductorios y probados a lo largo del proceso, consecuentemente
fallan haciendo lugar al cambio de apellido. Debemos otorgarle
precision al concepto de “justos motivos”, sin dudas es un concepto
dindmico, ya que los motivos que eran admitidos con la sancion de la
18.248 pueden no ser los mismos que los receptados en la actualidad
y viceversa. Nuestra jurisprudencia fue muy liberal, hasta no hace
muchos afos, en lo que atafie a las causales admisibles para el
cambio de nombre. Pero los graves inconvenientes que de ello derivan
provocaron una modificacion de aquel criterio; esta jurisprudencia
restrictiva ha sido acogida por la ley 18.248, que s6lo admite el cambio
cuando mediaren justos motivos. Se ha dicho en alguna oportunidad
que, en principio, el nombre es inmutable, pero este principio no es
absoluto, ya que se reduce a prohibir los cambios arbitrarios; pero, al
mismo tiempo la ley prevé la posibilidad de modificar las partidas, por
medio de una “resolucion judicial”’, si mediares justos motivos (art. 15
ley 18.248). Estos cambios, cuando la ley los permite, solo pueden

efectuarse mediante la intervencion de la justicia, Unico organismo que
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puede determinar si existen los “justos motivos” que permitan
modificar el prenombre o el apellido del sujeto.Fuente especificada

no véalida.

Los “justos motivos”, son una pauta para la toma de decisiones, que
el legislador opt6 por dejarlo al arbitrio judicial. Sin perjuicio de ello,
sera conveniente descubrir formas que permitan objetivar el supuesto
juridico que se esconde en la norma, con el objeto de corregir
eventuales arbitrariedades, disminuir el estado de incertidumbre,
reducir el margen de discrecionalidad y llevar tranquilidad de
conciencia a los jueces que deben resolver, sobre el cambio de

apellido de los peticionantes.

Reconocido que el nombre es un instituto que interesa al orden
publico no solamente por las relaciones del sujeto con el Estado, sino
como medio de seguridad y garantia de las relaciones intersubjetivas
en el complejo medio social en que vivimos, la fijeza, la estabilidad que
se predica con la palabra "inmutabilidad”, hace que el nombre cumpla
correctamente sus fines de individualizacion e identificacion de las
personas a través del tiempo y del espacio. Su alteracién arbitraria
acarrearia el desorden, la inseguridad de los derechos, la
irresponsabilidad en el cumplimiento de los deberes y las obligaciones,
lo que significaria nada menos que desembocar en el caos social. Se
torna tarea mas sencilla poder descartar que motivos no son justos a
la luz del art. 15 de la ley 18.248, ya que como principio orientador
debemos estar por la inmutabilidad del nombre. Por ello se excluye
toda razén caprichosa, frivola, toda causa intrascendente, toda
justificacion que no se funde en hechos que agravien seriamente los
intereses materiales, morales y espirituales del sujeto que aspira a
obtener la modificacion de su nombre. Caemos en la imposibilidad de

formular el concepto preciso de “justos motivos” ya que dicho concepto
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deberia comprender una amplia enumeracion que solo se da en la
casuistica, resulta legislativamente dificultoso describir cada una de
las motivaciones que llevan a una persona a cambiar su nombre e
intentar su supresion como en los casos bajo analisis. Podemos
caracterizar entonces, a los “justos motivos” como un concepto juridico
indeterminado, entendiendo por ello, en aquellos casos donde la ley
refiere una esfera de realidad cuyos limites no aparecen bien
precisados en su enunciado, no obstante lo cual es claro que se intenta

delimitar un supuesto concreto.Fuente especificada no valida.

La letra de la ley no determina con exactitud los limites de esos
conceptos porque se trata de conceptos que no admiten una
cuantificacion o determinacion rigurosas, pero en todo caso es
manifiesto que se esta refiriendo a un supuesto de la realidad que, no
obstante la indeterminacion del concepto, admite ser precisado en el
momento de la aplicacién; pero al estar refiriéndose a supuestos
concretos y no a vaguedades imprecisas o contradictorias, es claro
gue la aplicacion de tales conceptos o la calificacion de circunstancias

concretas no admite mas que una solucion.

El juez debe juzgar los moviles en cada caso y ponderar la seriedad
y legitimidad de los hechos invocados, y muchas veces tratar de
percibir las causas reales que se ocultan bajo los pretextos que se
exhiben. Sin duda tanto la Dra. Urbancic de Baxter, en un casoy el Dr.
Dutto en el otro, exploraron con rigorismo juridico el concepto de los
“‘justos motivos” que permiten modificar el nombre. La aplicacion del
concepto al caso concreto debe ser objeto de una estimacioén juridica
segun el sentido de la ley que ha creado el concepto en cuestion, por
lo cual el juez puede fiscalizar la aplicacion, valorando si la situacion a
la que ha llegado es la Unica solucion justa que la ley permite, es decir,
es posible entrar a valorar sobre las circunstancias concretas para

determinar si esta producido el concepto juridico indeterminado.
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Regla de Interpretacién en Torno ala Inmutabilidad del Nombre

Fuente especificada no véalida.Si describimos los “justos motivos”
como pautas para la toma de decisiones judiciales, es necesario lograr
la recta interpretacion -art.15 ley 18.248-; la interpretacion judicial es
la verdadera interpretacion, en tanto y en cuanto es actividad libre
destinada a la fijacion del verdadero sentido de la ley. Llambias
entiende el interpretar; como buscar el sentido y valor de la norma para
medir su extensién precisa y apreciar su eficiencia en cuanto al
gobierno de las relaciones juridica, aparentemente comprendidas en

el ambito de su vigencia.

Los jueces no pueden dejar de juzgar bajo pretexto de silencio,
oscuridad o insuficiencia de las leyes, conforme lo establecido en el
art. 15 Cod. Civ., para lo cual deberan recurrir a los medios
establecidos en el art. 16 Cod. Civ. Si la cuestién no puede resolverse
por la palabra; como es en el supuesto bajo analisis, ya que hace
mencién a los “justos motivos” y como adelantamos es un concepto
gue debe ser llenado al momento de sentenciar el caso particular.
Debemos recurrir al espiritu de la ley.

De acuerdo con el art. 1 de la ley 18.248, las personas naturales
tienen un derecho y a la vez un deber de utilizar el nombre y apellido
que les corresponde, en relacién al apellido, lo prescriben los arts. 4y
5 de la referida ley. Entendiendo al nombre como la designacion
exclusiva que corresponde a cada individuo, y que cumple
esencialmente con la funciébn de identificarlo en relacion a los
demas.Se reputa al nombre, como un atributo de la personalidad, y
conforme tal naturaleza resulta, necesario, vitalicio, unico, inmutable,
inalienable e imprescriptible.Contundentemente afirma Pliner que, el
nombre, como objeto de derecho, sélo inquieta al legislador cuando se

convierte en instrumento de obrar ilicito.Claramente surge del espiritu
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de la ley como principio general debemos estar por la inmutabilidad
del nombre, en atencion a la implicancia que el mismo tiene para el
orden publico, no es materia disponible para la voluntad de quien lo
posee. Aunque cuando existan justos motivos segun, apreciados por
el criterio judicial, el cambio excepcionalmente podra

permitirse.Fuente especificada no valida.

Rodriguez A. (2014) toda persona podra cambiar su nombre propio,
por una sola vez, ante el registrador civil cuando éste sea infamante,
la someta al escarnio publico, atente contra su integridad moral, honor
y reputacioén, o no se corresponda con su género, afectando asi el libre
desenvolvimiento de su personalidad (Ley Organica de Registro
Civil).Quien pretenda la rectificacion de alguna partida de los registros
del estado civil, debera presentar solicitud ante el juez, expresando en
ella cuél es el cambio especifico de su nombre. Acompafara también
una copia certificada de la partida, indicando la rectificacién requerida
y el fundamento juridico de ésta. Al examinar los recaudos el juez
declara procedente el pedimento de rectificacion de la partida de
nacimiento por cambio de nombre y ordena asentar en la partida el
nombre correcto sefialado por el interesado. De inmediato el tribunal
participa el cambio al Registro Civil de la parroquia correspondiente y
al Registrador Principal para que inserte la Nota Marginal en la partida
de nacimiento rectificada.El cambio de apellidos es una novedad, toda
vez que, no es posible esta modificacion en el sistema actual de
nuestro sistema civil. Para autorizar el cambio de apellidos, al igual
gue con el cambio al nombre de pila, es necesario fijar causales que
permitan, por un lado, asegurar que es una necesidad para el
interesado y, por el otro lado, dotar al juez de un &mbito normativo para
su correcta aplicacién. Los siguientes se consideran los supuestos de

hecho que facultan al titular a solicitar el cambio de apellidos:

e Larga posesion del nombre Cuando se habla de larga posesion

del nombre se hace referencia al hecho de haber venido utilizando
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una persona un apellido, o ambos, distinto del registrado, por un
lapso de tiempo significativo, a partir del cual, ha forjado un
sentimiento de identidad respecto de este. Asi, la larga posesion
del nombre dara lugar a la modificacion de la partida de nacimiento

cuando concurran los siguientes requisitos:

Que el uso del apellido que se propone no sea consecuencia de

una situacion creada por la propia persona.

Que el uso del apellido sea publico y habitual por parte del

interesado y, por consiguiente, identificado asi por terceros.

Que no existan antecedentes delictivos en un periodo no menor
de diez afios antes de la solicitud de cambio, que no haya
pendiente en su contra alguna causa penal o demanda civil en
donde el solicitante figure como deudor, ni se esté en etapa de

ejecucion de la pena.

Que en ningun caso los apellidos resultantes del cambio podran

provenir de una sola linea filial.

Que el cambio no perjudique a terceras personas. El cambio de
apellido que tenga como causal la larga posesion del nombre,
podra ser solicitado por la persona mayor de edad, pues
justamente se estima que esta se ha identificado con el apellido
qgue pretende legalizar y que terceras personas la reconocen con

este.

En la larga posesion el titular ejerce una voluntad dirigida a

identificarse con el apellido no inscrito; voluntad que surge de su

identidad animica con él. No sucede lo mismo con el menor de edad,

pues de él no puede afirmarse que ejerce una posesion sobre el

apellido no inscrito. A lo sumo utiliza el que sus progenitores le indican

sin comprender la trascendencia social y legal de ese hecho. Por esa
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razon, no se estima procedente aplicar esta causal al menor de edad

por medio de sus representantes.

2.3.2. Estado de Filiacion post supresion
Lafiliacion y sus efectos

(Diez, 2002), La filiacion es la relacion o vinculo que se establece entre
una personay sus progenitores. Inicialmente es un puro hecho biologico
gue se basa, pues, en el vinculo natural de sangre que se crea cuando
una persona ha sido procreada o engendrada por otra. El derecho recoge
esta relacion y la regula, creando una relacién juridica entre padres e
hijos.

Se trata de una materia con una muy importante carga ideoldgica v,
como en tantas otras cosas, la regulacién de la filiacion en cada momento
refleja una determinada concepcion de la familia. Es de destacar que el
derecho preconstitucional partia de un supuesto radicalmente distinto al
actual, pues se distinguia entre hijos legitimos (procreados después del
matrimonio de los padres) o ilegitimos (los demas casos).: El principio de
beneficio de los hijos, que informa tanto esta materia como todo el
derecho de familia en general. Este principio tiene un especial vigor en
materia de filiacion, puesto que la filiacion es una materia con proyeccion
constitucional, que afecta a derechos esenciales del individuo: su propia
identidad, derechos sucesorios y alimentos. Esto determina que exista un
elemento de interés social y de orden publico, de tal forma que cuando
entra en colision con otros derechos fundamentales, como el derecho a

la intimidad o integridad, deban ceder estos frente al derecho a la filiacion.

El reemplazo de los nombres y apellidos o del nombre o del apellido
paterno o materno del solicitante, o de ambos apellidos, por otro u otros
que presenten cierta similitud fonética con el o los apellidos que se

deseen rectificar, o en invertir el orden de los apellidos de modo que el
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apellido materno figure como paterno, o bien en repetir el apellido que no
se estime ridiculo o perjudicial, o bien tratandose de nombres o apellidos
extranjeros, en la traduccion o ajuste fonético al idioma castellano. Esta
rectificacion no podra hacerse extensiva a las inscripciones de los padres
del solicitante y no alterara la filiacion. La filiacion no es mas que el
vinculo que une a los hijos con los padres, y viceversa. Sintetiza el
conjunto de relaciones juridicas determinadas por la paternidad y la
maternidad. Parte, en algunos casos, de un presupuesto biolégico
fundamental, para su constitucion, cual es la procreacion. Sin embargo,
la relacion juridica que determina la filiacibn puede constituirse sin
atender a ese hecho bioldgico, por ejemplo, en el supuesto de la
adopcion. La filiacion ha sido uno de los temas de Derecho de Familia
gue mas modificaciones ha sufrido a lo largo del tiempo. Ese cambio
constante de su regulacion se ha debido no solo a variaciones en los
comportamientos sociales sino también a avances tecnoldgicos y
cientificos que han venido a modificar aspectos determinantes de ese
hecho natural. El contenido de la filiacion establecido en el C.F. se
caracteriza fundamentalmente por el reconocimiento de los derechos
personales y patrimoniales que determinan las relaciones juridicas entre
padres e hijos. La filiacion que se tiene o se reclama puede ser
matrimonial o extramatrimonial, dependiendo de si el hijo fue concebido

dentro o fuera de esa relacion.Fuente especificada no vélida.

2.3.3. Abandono de la Relacion Paterno Filial

(Cornejo Chavez ,1985), La autoridad parental es el conjunto de
facultades y deberes, que la ley otorga e impone al padre y a la madre
sobre sus hijos menores de edad o declarados incapaces, para que los
protejan, eduquen, asistan y preparen para la vida, y ademas, para que

los representen y administren sus bienes.
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La presencia de factores de proteccion depende sobre todo de los
factores ambientales: calidad de los vinculos, de los cuidados y del apego
en los primeros afos de vida. Se trata de factores que seran facilitadores
u obstaculizadores para el desarrollo de la confianza en si mismo y en el
otro, condiciones psiquicas de la esperanza. Si bien no podemos dejar
de contemplar la dotacion biologica, el temperamento y el potencial
intelectual, es en la relacion entre lo ambiental y lo individual que se
configura la situacion de cada nifio como Unica y singular. En los nifios
pequefios, la experiencia de vinculos nutrientes desarrolla mecanismos
de autoproteccion que se activan cuando a los nifios les toca enfrentarse
con situaciones dolorosas, ya sean estas pérdidas, abandono o maltrato.

Para explicar esta idea seguiremos el pensamiento de

(Cyrulnik, 2002). Este autor habla de la “resiliencia”, un término
tomado de la quimica que significa “resistencia al sufrimiento” e implica
tanto la capacidad de resistir las magulladuras de la herida psicolégica,
como el impulso de reparacion psiquica que nace de esa resistencia con
recursos, la herida del maltrato puede cicatrizar, pero nunca desaparece,
ya que la elaboracion del trauma requiere siempre de un entorno
protector: “la mejoria del sujeto que sufre, la reanudacién de su evolucion
psiquica, su resiliencia, esa capacidad de soportar el golpe y restablecer
un desarrollo en unas circunstancias adversas, debe procurarse, en tal
caso, mediante el cuidado del entorno, la actuacion sobre la familia, el
combate contra los prejuicios, o el zarandeo de las rutinas culturales,
esas creencias insidiosas por las que, sin darnos cuenta, justificamos

nuestras interpretaciones y motivamos nuestras reacciones”

2.3.4. Baja Autoestima en los Nifios

(Navarro,Tomas y Oliver 2006), indica que merece atencién especial
el tratamiento que ha recibido en la literatura la autoestima infantil. A

edades tempranas, parece obvia la relacion entre la autoestima y la
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formacion de los vinculos de apego en el entorno familiar,
fundamentalmente, y con posterioridad, a nivel escolar y social. Ya en
nuestro contexto sociocultural, la autoestima se ha estudiado

ampliamente en el periodo de la infancia.

Frias, Mestres y del Barrio (1990)., En la pre adolescencia y
adolescencia adquiere un especial interés debido a la transicion que el
nifio sufre desde la infancia a la adquisicién de un rol adulto. Durante ese
periodo se producen una serie de cambios, de asuncién de
responsabilidades y competencias que el joven tiene que afrontar y que

pueden generar estados de inestabilidad emocional

La familia es el primer contexto de desarrollo del auto concepto. En
ella van a estar presentes tanto las practicas de disciplina familiar como
el tipo e intensidad del vinculo afectivo y el contacto fisico, la
predictibilidad del contexto, y como consecuencia de todo ello, el apego

familiar.

En este trabajo se han analizado, de forma relativamente exploratoria,
un namero de relaciones de los cinco factores de autoestima o auto
concepto evaluados por el AF-5 con variables personales, familiares y
académicas, junto con algunos demogréficos basicos. Los resultados
muestran, al respecto de las variables personales y sociodemograficas,
gue éstas no afectan de forma diferencial a ninguno de los factores de
autoestima. Tanto el sexo, como la edad o el medio en que se vive no
llegan a producir diferencias significativas. Sin embargo en el estudio de
validacion del cuestionario si aparecian diferencias en funcion de los
grupos de edad: la autoestima mas baja correspondia al grupo de edad
de entre doce y dieciséis afios, después los de dieciséis a dieciocho, y la
mas alta se encontré entre los estudiantes de primaria, o sea, los

menores de doce afios. (Musitu y Garcia, 2001).

(Rodriguez y Arroyo 1999) en un estudio realizado con cuarenta y

ocho nifios, también encuentran que la autoestima también decrece con
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la edad entre los seis y los once afios, de modo que habria una pérdida
progresiva a lo largo de la infancia y adolescencia. Respecto al género,
los resultados no son concluyentes; algunos estudios, de modo similar a
lo que sucede en la presente investigacion, no encuentran diferencias

significativas.

Guia infantil (2013) En los nifios, el concepto de autoestima se

desarrolla en cinco areas:

e Area social. Sentimientos del nifio o adolescente sobre las relaciones

con sus amigos.
e Area académica. Percepcion de su faceta como estudiante.

e Ambito familiar. Ubicacion como miembro de una unidad familiar,
relacionado con sus sentimientos como parte integrante de su

familia.

e Imagen corporal. Reflejo de como ve su aspecto fisico o sus

capacidades fisicas.
e Autoestima global. Valoracion general que hace de si mismo.

Normalmente, durante su desarrollo los nifios suelen presentar
muchas alteraciones de conducta. Y eso es totalmente normal, ya que el
nifio necesitara contrastar distintas situaciones. Pero existen actuaciones
que persisten y se convierten en comportamientos casi crénicos. Por
ejemplo, cuando el nifio empieza a evitar actividades
intelectuales, deportivas o0 sociales por miedo al fracaso; cuando
engafa, miente, y echa la culpa a los demas; cuando, por no confiar en
si mismo y en su capacidad, se hace el pequefio delante de los demas;
cuando se vuelve agresivo o violento, y extremadamente timido; cuando
se niega a todo y se muestra frustrado delante de cualquier situacién, o

cuando la opinidn ajena domina sus decisiones.

El apoyo de la familia es fundamental en el proceso de recuperacion.

pero es recomendable solicitar la ayuda de un especialista, antes de que
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siga creciendo con este problema. El papel de la escuela también es
importante, ya que es la que debe tener habilidad y medios para
identificar el problema y ayudar al nifio a dar una salida a

estos sentimientos tan distorsionados que le causan tantos problemas.

La autoestima de una persona es muy importante porque puede ser el
motor que la impulse a triunfar en la vida en el terreno personal. Por lo
general, un nifio con buena autoestima suele demostrar el deseo de
intentar cosas nuevas, de aprender, de probar nuevas actividades; de ser
responsable de sus propios actos; de tener comportamientos pro-
sociales; de tener confianza en si mismo y en sus capacidades; de
colaborar con los demas; de reconocer sus errores y aprender con ellos.
En este caso, no tienes por qué preocuparse. Tu hijo estara construyendo

una buena autoestima.

Mucho se ha hablado de las consecuencias que pueden sufrir los
nifios cuando se sienten victimas de Bull ying; es decir acoso escolar,
pero no se ha llegado a un analisis de las consecuencias emocionales
gue pueden tener los nifios al estar en estas situaciones de acoso escolar
solo por llevar un apellido paterno que es materia de burla de los demés;
es tal el maltrato que viven que pueden sumirse en una auténtica
depresion , que le causaran irritabilidad momentanea, comenzaran en
encerrarse en su habitacién , llegando a generalizarse cuando se vea
que el nifio ya no desea formar parte del grupo de juego de los demas
comparieros, llegando a aislarse de sus actividades normales, con
deseos de ya no asistir a la escuela por no sentirse menospreciado

fingiendo malestares como excusas para no acudir al colegio.

Viéndose mermada la personalidad del nifio, llegando desde nifio a
perder su valor propio, su amor como persona, la propia vision de el
mismo, asumiendo las burlas y humillaciones que le hacen los demas,
lamentablemente esto no deberia de pasar, se deberia inculcar a los

nifios el respeto por los demas, que el apellido que lleven sea respetado
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y no burlado; pero esta pasando en nuestra sociedad y se debe
implementar la facilidad para que estos nifios a través de sus padres

puedan hacer el cambio de este.

2.3.5. La naturaleza de la motivacion

El concepto de motivacion desde el punto de vista del autor

Ryan y Deci. (2000):
La motivacion es concerniente a la energia, la direccion, la
persistencia y la equifinalidad - todos aspectos de la activacion y
de la intencion. La motivacion ha sido un asunto central y perenne
en el campo de la psicologia, dado que se encuentra en el corazén
de laregulacion bioldgica, cognitiva, y social. Quizas algo aun mas
importante, en el mundo real, la motivacion es altamente valorada
debido a sus consecuencias: la motivacién produce. Este es por
lo tanto un concepto prominente para aquellas personas en roles
tales como el de dirigente, maestro, lider religioso, coach,
proveedor de cuidados de salud, y padres, que implican el

movilizar a otros para actuar. (p.3)

Por lo anterior diremos que la motivacién es un proceso en el cual
estan involucrados distintos aspectos que la pueden activar si bien esta
ligado al &rea de psicologia, también debemos decir que esté relacionado

con la parte organica como el corazén.

Palmero, Guerrero, Gomez, Carpiy Gorayeb. (2011) refieren:
El término motivacion es un concepto que usamos cuando
gueremos describir las fuerzas que actdan sobre, o dentro de, un
organismo, para iniciar y dirigir la conducta de este. Es decir, son

fuerzas que permiten la ejecucién de conductas destinadas a
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modificar o mantener el curso de la vida de un organismo,
mediante la obtencion de objetivos que incrementan la
probabilidad de supervivencia, tanto en el plano biolégico, cuanto

en el plano social (p.10).

El autor define a la motivacién como las fuerzas que acttan dentro y
sobre un organismo, por ello estas fuerzas son las que permiten que

ejecutemos las conductas que se mantendran en el cuso de nuestra vida.

2.3.6. El desarrollo personal

A continuacion, daremos el concepto de desarrollo personal y como lo
define el autor Fuente especificada no valida.
Podemos definir el desarrollo personal como un proceso mediante
el cual las personas intentamos llegar a acrecentar todas nuestras
potencialidades o fortalezas y alcanzar nuestros objetivos,
deseos, inquietudes, anhelos, etc., movidos por un interés de

superacion, asi como por la necesidad de dar un sentido a la vida.

Conseguir desarrollarnos plenamente en todos y cada uno de los
aspectos de la vida (familiar, social, laboral, intimo, personal, etc.)
es muy dificil y poco probable que lo alcancemos. Por ejemplo,
probablemente a la mayoria de las personas nos gustaria ser mas
atractivos o mas inteligentes, hablar varios idiomas, tocar con
maestria varios instrumentos, viajar mas a menudo, conocer todo
el mundo, tener mas éxito, alcanzar mas objetivos, cometer menos

errores, no enfermar nunca, ser mas correspondidos, etc. (p.1)

El autor define al desarrollo personal como el acrecentar nuestras
potenciales y fortalezas mediante un interés o motivacion, estos pueden

ser en cualquier aspecto de nuestra vida.
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Bruner (2003) sefala:

la construccién de significado es una actividad fundamental que
surge del continuo acto de actualizar nuestra historia. El lenguaje,
proporcionara un sistema de simbolos y reglas interrelaciénales
que facilitan el proceso del pensamiento en la medida que lo
provee de un sistema categorial que permite darles cuerpo y
organizacién a los contenidos del pensamiento. Asi, se puede
sefialar que la vivencia humana no sélo se remite a la experiencia
con el mundo externo si no también, a la experiencia simbdlica
interna que cada sujeto va experimentando, en la medida que el
sujeto posea la estructura bioldgica para desplegarla y también

una experiencia con el medio (p. 56).

Si el sentido personal otorga los elementos que permiten la
mantencion y la coherencia a través, del proceso de la misma a la
identidad personal, el significado personal, tiene relaciébn con los
procesos de construccion y reconstruccién de la identidad personal
asociado a los procesos de cambio.

La conducta de apego, las relaciones tempranas significativas y por
consiguiente, el vinculo que se va desarrollando en la dinamica
interpersonal, constituyen un contexto interpersonal significativo en el
que se ponen en juego la cultura y las caracteristicas propias de cada
sujeto. (Guidano.2006, p.44) plantea “... las experiencias tempranas
funcionan como ‘imagenes de criterio’ que esencialmente regulan, pero
no determinan totalmente los procesos subsiguientes de hacer y calzar
mediante los cuales el individuo construye el conocimiento sobre si

mismo y el mundo.”

Guidano (1994: 51) sefala que "si el ordenamiento de nuestro mundo

es inseparable de nuestro ser en él, entonces conocer corresponde a
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existir, y el significado es el modo en que el existir se vuelve

aprehensible".

Esto sefialaria que las formas particulares de significar tendran que
ver con las formas particulares de experimentar emocionalmente la
cotidianeidad en donde se ir4d configurando un ordenamiento
autorreferencial entendido como el significado personal.

El desarrollo personal puede ser conceptuado como “un conjunto
de experiencias organizadas de aprendizaje (intencionales y con
propésito), proporcionadas por la organizacion dentro de un
periodo especifico para ofrecer la oportunidad de mejorar el

desemperfio o el crecimiento humano. (Ryan y Deci. 2000: p. 335).

Bruner (2002) sefala:
Creo que s6lo podemos comprender los principios que rigen la
interpretaciéon y elaboracion de significados, en la medida que
seamos capaces de especificar la estructura y coherencia de los
contextos méas amplios en los que se crean y transmiten

significados especificos. (p.73)

El significado personal, por ende, le otorgara a la identidad personal la
permeabilidad necesaria para ir reconstruyéndose segun las
experiencias que el sujeto tenga con los otros y el mundo. El significado
aporta las formas en que los acontecimientos pasan de ser simples

eventos en vivencias personales.

2.3.7. De qué depende el desarrollo personal

Dongil y Cano. (2014):
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Sentirnos desarrollados depende en cada grupo social y época de
muchos factores, pero muy especialmente de nuestras
caracteristicas individuales, como nuestra personalidad, muy
ligada a nuestra biologia, asi como de las circunstancias
ambientales que rodean nuestra vida, incluso desde la infancia.
Cada persona somos diferente a los demas y esas diferencias se
explican por una serie de rasgos esenciales de personalidad,
como la Extraversion. Los extravertidos son personas sociables,
amantes de las fiestas, tienen muchos amigos, necesitan gente
con la que hablar, no les gusta estudiar solos, tienden a ser
amantes de la aventura y el riesgo, pueden tener caracter
impulsivo, les gustan las bromas, la variacién o el cambio, son

despreocupados y pueden ser agresivos.

Por todo ello, en general, la extraversion esta relacionada
positivamente con el bienestar; ademas, el desarrollo personal en
personas extravertidas esta mas ligado a objetivos y valores relacionados
con la actividad social.

Mejoramiento personal

Esta experiencia contribuye e impulsa el crecimiento de la persona, en
diferentes aspectos de su vida. A continuacién, el autor Camacaro,
(2006) menciona algunos:

- Autoestima. Si la persona no cree en si mismo y en sus
capacidades, no podra triunfar. El desarrollo personal promociona
la autoestima. De esta forma el trabajador mejorara su desempefio

y capacidad productiva.
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- Autoexcelencia. Logra que el individuo escale cada vez mas y se
preocupe por buscar siempre lo mejor. Con el desarrollo de este
aspecto, la persona puede realizar un trabajo de calidad,
demostrando al maximo su potencial.
- Autoeficiencia. El individuo hard uso de sus habilidades y
actitudes, de la mejor forma posible. Su nivel de seguridad y

confianza aumentara, y de esta forma pensara con vision de futuro

(p. 69).

El autor nos habla de mejoramiento personal que es el crecimiento de
la persona en los siguientes aspectos: autoestima, autoexcelencia y

autoeficencia.

Desarrollo personal y pareja
A continuacion detallaremos que significa desarrollo personal desde el
ambito de la parejay de eso el autor (Dongil & Cano, 2014) refiere:

Para adaptarnos mejor a las exigencias del medio, los seres
humanos desarrollamos importantes relaciones de apego con las
personas mas significativas de nuestro entorno, especialmente el
familiar. La teoria del apego explica la necesidad humana de crear
vinculos afectivos que sirven para sentirnos amados y seguros.
En este sentido la familia suele ser un apoyo social basico, no sélo
en la infancia, sino a lo largo de toda la vida. A su vez, nuestro
bienestar esta ligado con frecuencia al bienestar de nuestra
familia, mientras que las grandes pérdidas las sufrimos con la

muerte de nuestros seres queridos (p. 34).

Por lo anterior debemos de decir que el autor afirma que los seres

humanos desarrollanos relaciones de apego que se gestan dentro del
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2.3.8.

seno familiar llegando a crear vinculos afectivos, es por ello que la familia

suele ser el mayor apoyo social a lo largo de la vida.

La identidad y el Desarrollo del Nifio

Marchesi, (1984) Identidad es el conjunto de rasgos propios de un
individuo o de una colectividad que los caracterizan frente a los demas.
Si este concepto lo aplicamos a la persona, llegamos a la definicion de
que IDENTIDAD PERSONAL es la conciencia que una persona tiene de

ser ella misma y distinta a las demas.

En la medida en que el nifio se va diferenciando del mundo exterior va
construyendo su propia identidad. Si bien la etapa que va de los 3 a 6
afos es la més significativa en la construccion de la identidad de la
persona, se puede decir que este proceso comienza desde el mismo

momento del nacimiento.

El nifio se diferencia de los demas mediante la oposicién hacia gran
parte de las propuestas que las personas le ofrecen. Es este un camino
natural hacia la identidad, nuestro papel como adultos es el de orientar y
controlar dicho camino. Que un nifio quiera ser diferente a los que le
rodean, no constituye un problema, mas bien es una necesidad del ser
humano. Cuando hablamos de orientar y controlar nos referimos a crear
un clima de seguridad, de relaciones de calidad entre el adulto y los
nifios, de valoracién y confianza del adulto en las capacidades del nifio.
También de la interaccion de los nifios con las personas que le rodean,
con las que establecerd relaciones de distintas indoles. Todo ello
desempeiia un papel fundamental en la construccion de la identidad y de

una imagen positiva y ajustada de si mismo.

UNICEF (2015) y otras instituciones estan haciendo crecer la
conciencia de la importancia del derecho a la identidad personal y social.
Este derecho implica conocer la propia historia, el propio origen ser en el

tiempo y en el espacio, la identidad tiene como base el derecho al nombre
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propio, sefialado en la Constitucion de 1979,la identidad se relaciona
estrechamente con el sistema filiatorio, en tanto, parte de su contenido,
es el derecho de toda persona que ha sido reconocido en diversos
tratados internacionales, tales como en el articulo 7 de la Convencion
sobre los Derechos del Nifio y el articulo 18 de la Convencion Americana
sobre Derechos Humanos. Asimismo, este se relaciona con el derecho a
la personalidad juridica del ser humano, la que también es acogida en

otros instrumentos internacionales.

Se desprende que el derecho a la identidad comprende, el derecho al
nombre y apellidos, nacionalidad, personalidad juridica por tanto se
deberia implementar el cambio de apellidos que resulten vergonzoso e

impidan que el nifio no desarrolle en el su verdadera identidad

El derecho constitucional a la identidad esta conformado por todos los
elementos que identifican a un ser humano como original y distinto de
todos y de todo lo demés. Derecho que protege quién es y cdmo esy
comprende diversos aspectos de la persona, que van desde los mas
estrictamente fisicos y biolégicos (su herencia genética, sus
caracteristicas corporales, etcétera) hasta los de mayor desarrollo
espiritual, sus talentos, su ideologia, su identidad cultural, sus valores, su

honor, reputacién

El conjunto de normas internacionales existentes hace referencia a un
derecho inherente a la vida. Esto significa que el derecho a la vida esta
vinculado al caracter humano y a la dignidad de las personas. De forma
analoga, todo ser humano, sin excepcion, merece el respeto
incondicional por el simple hecho de existir y estar vivo. Por lo tanto,
desde su nacimiento, todos los nifios tienen derecho a una vida

protegida.Fuente especificada no valida.

El derecho del nifio a la vida implica también el hecho de asegurarles
la posibilidad de crecer y desarrollarse en un ambiente favorable. Es

indispensable, por tanto, que puedan beneficiarse de servicios médicos
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adecuados, de una alimentacion equilibrada, de una educacion de buena
calidad, asi como de un ambiente saludable. Asegurar que los nifios
tengan la posibilidad de desarrollarse de una forma sana y natural en
cualquier tipo de situacion (paz, guerra, catastrofe natural, etc.)
constituye no solo una obligacion de los Estados sino también una

responsabilidad de los padres.

Fuente especificada no valida.Los pueblos de las Naciones Unidas
han reafirmado en la Carta su fe en los derechos fundamentales del
hombre y en la dignidad y el valor de la persona humana, y su
determinacién de promover el progreso social y elevar el nivel de vida
dentro de un concepto mas amplio de la libertad, Considerando que las
Naciones Unidas han proclamado en Guia conceptual UNICEF, la
Declaracion Universal de Derechos Humanos que toda persona tiene
todos los derechos y libertades enunciados en ella, sin distincién alguna
de raza, color, sexo, idioma, opinion politica o de cualquiera otra indole,
origen nacional o social, posicidon econdmica, nacimiento o cualquier otra
condicion, Considerando que el nifio, por su falta de madurez fisica y
mental, necesita proteccién y cuidado especiales, incluso la debida
proteccion legal, tanto antes como después del nacimiento,
Considerando que la necesidad de esa proteccion especial ha sido
enunciada en la Declaracion de Ginebra de 1924 sobre los Derechos del
Nifio y reconocida en la Declaracion Universal de Derechos Humanos y
en los convenios constitutivos de los organismos especializados y de las
organizaciones internacionales que se interesan en el bienestar del nifio,
Considerando que la humanidad debe al nifio lo mejor que puede darle,
La Asamblea General, Proclama la presente Declaracion de los
Derechos del Nifio a fin de que éste pueda tener una infancia feliz y
gozar, en su propio bien y en bien de la sociedad, de los derechos y
libertades que en ella se enuncian e insta a los padres, a los hombres y

mujeres individualmente y a las organizaciones particulares, autoridades
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2.3.9.

locales y gobiernos nacionales a que reconozcan esos derechos y luchen

por su observancia con medidas legislativas y de otra indole.

Interés Superior del Nifio

Mena Méndez .M (2005), El nifio tiene autorizacion legal para realizar
ciertos actos juridicos de acuerdo a su desarrollo es una clausula que ya
es parte del sistema juridico salvadorefio. El Art. 223 del Codigo de
Familia, en lo pertinente, dice: “El padre y la madre que ejercieren la
autoridad parental, representaran a sus hijos menores o incapaces y
velaran por la conservacion o defensa de los que hubieren concebido...
Se exceptlan de tal representacion: 1°) Los actos relativos a derechos
de la personalidad y otros que el hijo, de acuerdo con la ley y las

condiciones de su madurez, pueda realizar por si mismo.”

El Estado es el encargado de prever el adecuado funcionamiento de
las instituciones que participan en el ecosistema del nifio. Sus funciones
son velar por el goce de los derechos publicos subjetivos que
trascienden el marco del microsistema familiar (salud y bienestar
basicos, por ejemplo); velar por los derechos necesarios para el
crecimiento espiritual que propicien el desarrollo del respeto y la lealtad
a la humanidad (derecho a la educacion, esparcimiento y actividades
culturales) y facilitar al nifio los medios para reclamar la heteroproteccion

de sus derechos.

El interés superior del nifio se aplica en las decisiones que se toman
en relacion con las nifias y los niflos como una manera de obligar a mirar
la situacion concreta de cada uno/a y sus derechos frente a una decision;
se analiza especialmente los casos que presenten conflictos de derechos
de los niflos y las nifias. Es un prejuicio socialmente arraigado que a los
funcionarios encargados de velar por la tutela de los derechos

fundamentales del nifio, sobre todo en materia de medidas de proteccion,
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deberia autorizarseles discrecionalidad amplia e ilimitada para decidir y

aplicar tales medidas.

Véscovi (2009) define el interés procesal como elemento constitutivo
del derecho de accién junto con la posibilidad juridica y la legitimacion
son las tres condiciones para ejercer la accion que da inicio al proceso
judicial. A su vez el interés se compone también de tres elementos, se
requiere que sea directo, legitimo y actual. La acepcion procesal del
interés es retomada del ambito del derecho privado que considera la
incitacion de los medios de heteroproteccion del bien juridico

subordinado a la liberalidad del sujeto titular del interés.

Esta acepcion es insuficiente para desentrafiar el alcance del
“‘interés” en la clausula “interés superior del nifio” puesto que su conexion
al ambito procesal exigiria que el nifio comparezca a iniciar un proceso
para estimar su aplicabilidad, situaciobn que como veremos en este
articulo es inviable e inconveniente para asegurar eficazmente al nifio el
goce de sus derechos. En el marco del sistema juridico debe buscar
expandir el alcance de la intervencién estatal en la proteccion del
derecho del nifio de alli la necesidad de vincular el &mbito de sus
derechos subjetivos a la nocion de interés en su acepcién material o

constitucional. Fuente especificada no valida.

Interés en el sentido material; esta acepcion el “interés” se refiere al
bien tangible o intangible de la realidad que por su relevancia para
ofrecer un bienestar material o espiritual goza de tutela juridica para
impetrar su proteccion, goce o efectividad frente a terceros ante las
instancias de tutela sociales y/o estatales. El interés en su acepcién
material es una de las garantias que el modelo del Estado Constitucional
y Social de Derecho establece a efectos de viabilizar el desarrollo social,
econdémico, politico, etc. de las personas pero que en especial se dirige
hacia aquellos sujetos que por su situacion de desventaja frente a la

diversidad social como resultado de sus precarios recursos no podrian

102



alcanzar por si mismos el pleno desarrollo de su persona. Para
compensar semejante carencia el modelo constitucional prevé la
promocion especial del Estado por medio de leyes, politicas

publicas.Fuente especificada no valida..

2.3.10. vulneraciones al Derecho de Integridad

Fuente especificada no valida. El estado de bienestar de un nifio no
es nunca un regalo o el efecto de la buena o mala suerte. Al contrario, es
un proceso humano, nunca solo individual, ni siquiera Unicamente
familiar, sino el resultado de un esfuerzo conjunto de la comunidad la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales. Estos instrumentos sobre Derechos
Humanos se aplican a los nifios y nifias por el hecho de ser humanos.
Sin embargo, la comunidad internacional se ha preocupado por realizar
aplicaciones concretas de los Derechos Humanos a la nifiez, es asi como
el primer instrumento se encuentra en la Declaracion de los Derechos del
Niflo de 1959. Posteriormente, en 1989, los Estados aprobaron un
instrumento de Derechos Humanos de suma importancia relativo a los
nifos, las nifias y jovenes.

La “Convencion sobre los Derechos del Nifio”, aprobada en Colombia
mediante la ley 12 de 1991, en la que se reconoce a los nifios y las nifias
como sujetos activos de derechos, se les otorga intervencion en los
asuntos que competen a su propia vida y a su destino y en la que,
particularmente, en sus articulos 34 y 35, se compromete a los Estados
a proteger a niflos y niflas contra toda forma de explotacion y abuso
sexual. En esta Convencion los Derechos de los Nifios son definidos
como una prioridad para el Estado, la sociedad y la familia, se pasa a ver

a los nifios como sujetos de derechos y no como objetos de proteccion,
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esto implica reconocerlos como ciudadanos en proceso de desarrollo,
sujetos activos de sus derechos. Sin embargo, este reconocimiento ha
sido tardio en la historia, pues los nifios y las nifias empiezan a ser
visibles a nivel internacional desde el 20 de noviembre de 1989, cuando
la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobo la Convencion
sobre los Derechos del Nifio. En esta Convencidn se considera que ser
nifio no es ser “menos adulto”, la nifiez no es una etapa de preparacion
para la vida adulta. La infancia y la adolescencia son formas de ser
persona y tienen igual valor que cualquier otra etapa de la vida. Tampoco
la infancia es conceptualizada como una fase de la vida definida a partir
de las ideas de dependencia o subordinacién a los padres o a otros

adultos

Esta Convencidn se basa en cuatro (4) principios que a continuacion

se explican brevemente:

¢ No discriminacién: Este principio implica que todos los derechos de
los nifios se aplican sin excepcion, sin limitaciones debido a la raza,
color, género, idioma, religion, nacionalidad, origen social o étnico, o

por opinion politica o de otro tipo.

e Participacion: Este principio implica que los nifios, nifias y jévenes
tienen derecho a expresar la opinion en las decisiones que les
afecten, y tienen derecho a que sus opiniones sean respetadas. Los
organos que toman decisiones, las familias y otras instituciones
deberan escuchar a los nifios y tomar en cuenta sus opiniones, de

acuerdo con su edad y madurez.

e Supervivencia, desarrollo y proteccion: Este principio implica que los
Estados deben proteger y garantizar el desarrollo pleno - fisico,
espiritual, moral y social de las nifias y los niflos para proyectar de
manera satisfactoria su potencial, y que para tal efecto es preciso

brindarle apoyo. Las leyes y las medidas que afecten a la infancia
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deben tener en cuenta primero el interés superior del nifio y

beneficiarlo de la mejor manera posible.

2.3.11. Principales Derechos y Libertades del Nifio

Astrea y Palma (1992) .El derecho a la vida es un derecho universal,
es decir que le corresponde a todo ser humano. Es un derecho
necesario para poder concretizar todos los demas derechos
universales. El derecho a la vida significa tener la oportunidad de vivir
nuestra propia vida. Si no hay vida, no tiene sentido que existan los

demas derechos fundamentales.

Para los nifios el derecho a la vida es la oportunidad de vivir su

infancia y poder crecer, desarrollarse y llegar a la edad adulta.

El derecho a la vida de los nifios esta compuesto por dos derechos
fundamentales: el derecho inherente a la vida y el derecho a la

supervivencia y al desarrollo.

2.3 Bases legales
A continuacion, se presentara cual es la base legal en la cual reposa la

presente investigacion cientifica:

CONSTITUCION POLITICA DEL PERU:

Capitulo | — “Derechos Fundamentales de la persona: Articulo 1°.- Defensa

De La Persona Humana’.

Capitulo 1I- “De Los Derechos Econdémicos y Sociales: Articulo 4°.-
Proteccion a la familia, articulo 6°.- Politica nacional de poblacion, paternidad y
maternidad responsables, e igualdad entre hijos, articulo 13°.- Educacion y

libertad de ensenanza”.
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DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

En la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos, considerada y
proclamada por la Asamblea General de la Organizacion de las Naciones

Unidas, el diez de diciembre de 1948, se expresa lo siguiente:

Articulo 25.1 "Toda persona tienen derecho a un nivel de vida adecuado que
le asegure, asi como a su familia, la salud, y el bienestar, y en especial la
alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales
necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de

subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad”.

LA CONVENCION INTERNACIONAL SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO
(LEY 23.849)

Fue ratificada por nuestro pais en 1990. A partir de la reforma de 1994, todas
sus disposiciones se incorporan a la Constitucion Nacional. Esto representd un
avance legal y conceptual enormemente significativo, ya que implicé que los
nifos se reconociesen a nivel constitucional como personas con derechos
extraordinarios, asi como impuso el tema de las situaciones de vulnerabilidad
social de la niflez como cuestiones del Estado. Por otro lado, en el aiio 2005,
se aprobo la Ley 26.061, denominada de Proteccion Integral de los Derechos
del nifio, nifia o adolescente, que viene a derogar la antigua Ley de Patronato.
Esta ley (de 1919) determinaba la funcion tutelar del Estado, lo que, como
plantean algunos autores, representa un modelo asistencial represivo ya que,

segun sus disposiciones, el nifio es judicializado y encerrado para “salvarlo”.

Los Estados Partes adoptaran todas las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio contra
toda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente,
malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual, mientras el nifio se
encuentre bajo la custodia de los padres, de un representante legal o de
cualquier otra persona que lo tenga a su cargo. 2. Esas medidas de proteccion

106



deberian comprender, segun corresponda, procedimientos eficaces para el
establecimiento de programas sociales con objeto de proporcionar la asistencia
necesaria al nifio y a quienes cuidan de él, asi como para otras formas de
prevencion y para la identificacion, notificacidon y remision a una institucion,
investigacion, tratamiento y observacion ulterior de los casos antes descritos de

malos tratos al nifio y, segun corresponda, la intervencion judicial.

COSTA RICA

e Convencion Americana sobre Derechos Humanos. Ratificada por Decreto de
Ley N° 4534 el 23 de febrero de 1970.

e Convencion Interamericana sobre Concesion de los Derechos Civiles a la

Muijer.

e Convencion sobre los Derechos del Nifio. Ratificada por Decreto de Ley N°
7184 el 18 de julio de 1990.

e Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra

la mujer. Aprobado por Costa Rica el 2 de octubre de 1984.

e Pacto de San José de Costa Rica. Aprobada por Costa Rica el 2 de julio de
1980.

LEYES Y REGLAMENTOS

e Boletin N° 4149-18. Proyecto de Ley que modifica la Ley 4.808 sobre el
Registro Civil y normas sobre el cambio de apellidos.

e Céamara de Diputados de Chile. (2009). Informe de la Comision de Derechos
Humanos, Nacionalidad y Ciudadania, recaido en el proyecto de ley, en
segundo tramite constitucional, que modifica diversos cuerpos legales en

materia de nombre de las personas. Valparaiso.
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e Constitucion Politica de la Republica de Costa Rica/Anotada y concordada
con jurisprudencia de la Sala Constitucional por Marina Ramirez Altamirano

y Elena Fallas Vega. 2° ed. San José:
e Cddigo Procesal Civil. Ley N° 7130 del 16 de agosto de 1989.
e Cobdigo de Familia. Ley N° 5476 del 8 de agosto de 1974.

e Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia. Ley N° 7739 del 6 de enero de 1998.

CHILE

e EI cambio de nombre y apellidos se ha regulado en la Republica de Chile
desde el ano 1970 mediante la Ley 17.344 “Que Autoriza el Cambio de
Nombres y Apellidos en los Casos Que Indica y Que Modifica la Ley No.
4.808 del Registro Civil.

CODIGO DE LOS NINOS Y ADOLESCENTES LA LEY 27337

Promulgada en el 2000 dice que el nifio y el adolescente, desde su
nacimiento hasta los 18 afos, son sujetos de derechos, libertades y
protecciones especificas sin distincién de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinién politica, nacionalidad, origen social, posicion econdmica, etnia,
impedimento fisico-mental o cualquier condicion suya, de sus padres o
responsables. Sefala también que es deber del Estado, de la familia, de las
instituciones publicas o privadas y de las organizaciones de base, velar por la
correcta aplicacion de los principios, derechos y normas establecidos en dicho
Caddigo y en la Convencion de los derechos del nifio. Establece los deberes de
los nifios asi como el sistema nacional de atencion integral al nifio y al

adolescente; las politicas generales y la defensoria del nifio y del adolescente.

CODIGO CIVIL DECRETO LEGISLATIVO N° 295

° Cambio o adicién de nombre
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Articulo 29.- Nadie puede cambiar su nombre ni hacerle adiciones, salvo por

motivos justificados y mediante autorizacién judicial, debidamente publicada e

inscrita.

2.4 De

finicion de Términos Basicos

Pues bien, tenemos las siguientes bases teodricas relacionadas con los

siguientes temas que giran en torno a nuestra investigacion:

1)

2)

3)

4)

Abandono implicito.- “puede adoptar distintas modalidades. Como
abandono “de hecho” comienza habitualmente con el ingreso forzado o
voluntario en instituciones de protecciébn infantii y evoluciona
paulatinamente hacia el abandono definitivo. Otra forma de abandono se
presenta en los casos en que los hijos son cedidos, por las dificultades que
tienen sus padres para cuidarlos, a otras personas (vecinos, familiares u

otros) y acaban perdiendo la vinculacion con la familia biologica”.

Castigo fisico y humillante.- “Se refiere a formas de violencia con la
finalidad de disciplinar o modificar una conducta que se considera
incorrecta, y que causan dolor fisico o emocional a la nifia, el nifio o el

adolescente que estan bajo cuidado”.

Consistencia.- “La consistencia analiza las tendencias de comportamiento
en diferentes situaciones. Por ejemplo, una mujer puede encontrase en
situaciones diferentes: como médico atendiendo a nifios, como esposa al
interactuar con su pareja y como madre al criar a sus hijos; en todas ellas
se muestra calida, solicita. La estabilidad siempre implica consistencia, y la
consistencia, estabilidad: una persona consistente habitualmente, a lo largo

de su vida tendera a ser estable”.

El caracter.- “se forma mediante los habitos de comportamiento adquiridos

mediante aprendizaje a lo largo de la vida, y es modificable. Se refiere a
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5)

6)

7

8)

9)

las propiedades psicoldgicas de un individuo, pero afiade un matiz: expresa
un juicio de valor sobre el modo de ser. Asi, calificamos a las personas por

su buen o mal caracter”.

El temperamento.- “es la disposicion innata que nos induce a reaccionar
de forma particular a los estimulos ambientales. Estd determinado

genéticamente y, por tanto, es dificil de modificar”.

Empatia.- “Habilidad para percibir y comprender los sentimientos y
emociones de otras personas. Supone el saber ponerse en lugar del otro
para entender su punto de vista. Las personas con inteligencia emocional

tienen mucha empatia y son las de mas éxito social”.

Estabilidad.- “Tenemos un estilo o forma peculiar de comportarnos a través
del tiempo. La estabilidad de la personalidad supone admitir cambios y
fluctuaciones en el proceso vital de un individuo, a la vez que consideramos
esas fluctuaciones e inestabilidades como formas superficiales y no

profundas del cambio de personalidad”.

Frustracion.- “son las condiciones determinadas por factores o procesos
fisicos, sociales, econdmicos y ambientales, que aumentan la

susceptibilidad de una comunidad al impacto de amenazas”.

Hostilidad.- “implica una conducta abusiva y agresiva que puede reflejarse
en violencia emocional o fisica. Puede ser ejercida por una persona, un
grupo pequeio o una gran cantidad de gente y estar dirigida, de igual forma,
a uno o mas sujetos. Existe la hostilidad de una persona hacia otra, o que
supone un enfrentamiento entre dos sujetos, pero también la hostilidad de

un pais hacia otro (una situacion que puede llevar a una guerra”.
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10)Identidad.- “es un conjunto de circunstancias que distinguen a una persona
de las demas o también se puede definir como principio de identidad
principio fundamental de la légica tradicional segun el cual una cosa es

idéntica a si misma

11)La personalidad.- engloba a los dos aspectos, se sustenta en la herencia
genética (temperamento), pero estd también influenciada por el ambiente
(carécter), por lo que puede desarrollarse y a pesar de ser bastante estable,

cambia a lo largo de la vida”.

12)Maltrato entre iguales.- “situaciones de agresibn o maltrato entre
hermanos, compafieros o amigos. Es el abuso en cualquiera de sus formas,
o la intimidacion reiterada por parte de uno o varios hacia otro que no tiene

posibilidades de defenderse”

13)Maltrato institucional.- “cualquier legislacion, programa, procedimiento,
actuacion u omisiéon procedente de los poderes publicos, o bien derivada de
la actuacion individual de un profesional o funcionario que comporte abuso
o negligencia, en detrimento de la salud, la seguridad, el estado emocional,
el bienestar fisico y/o la correcta maduracién del NNA, o que vulnere sus
derechos. Para que se produzca maltrato institucional no es indispensable
que exista mala fe o animadversion hacia la infancia y la adolescencia. Se
trata de actuaciones en las que el fin puede ser correcto, pero la manera en
que se llevan a cabo y sus resultados constituyen maltrato”. (Roig y
Sanchez Marin, 1989).

14)Maltrato.- “cualquier accion u omisién de accién que viole los derechos de
los nifios y los adolescentes y afecte la posibilidad de que disfruten de un
grado optimo de salud, que afecte su supervivencia o su desarrollo”
(Organizacién Mundial de la Salud). Esto implica a las diversas formas de

maltrato que se mencionan antes: fisico, emocional, por negligencia.
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Analizaremos luego algunos rasgos especificos del maltrato institucional y

del maltrato entre iguales.

15)Sumision.- “Actitud de la persona o animal que se somete a otra y se deja
dominar por ella aceptando su voluntad 8. Personalidad: Tendencia
instintiva o innata a actuar o a responder de forma violenta. La agresividad
puede tener una finalidad destructiva, pero también se relaciona con la

autoafirmacioén y la autoconservacion”.

16)Sustitucion o privaciéon de la identidad.- “El nifio sera registrado
inmediatamente después de su nacimiento y tendra derecho desde este a
un nombre, a adquirir una nacionalidad y, en la medida de lo posible, a
conocer a sus padres y a ser cuidado por ellos. Cuando un nifio sea privado
ilegalmente de alguno de los elementos (nacionalidad, nombre y relaciones
familiares) de su identidad o de todos ellos, los Estados partes deberan
prestar la asistencia y proteccion apropiadas con miras a restablecer

rapidamente su identidad”.

17)Trato negligente.- “Cuando los progenitores o encargados del cuidado no
cumplen las necesidades fisicas y emocionales de un nifio o nifia cuando
tienen los medios, el conocimiento y el acceso a servicios para hacerlo o

que no lo protegen de la exposicion al peligro”.

18)Victima.- Una victima es un ser humano sufriente por un suceso traumatico

accidental o por el dafio provocado por otro ser humano.
19)Vulnerabilidad.- “son las condiciones determinadas por factores o

procesos fisicos, sociales, econémicos y ambientales, que aumentan la

susceptibilidad de una comunidad al impacto de amenazas”.
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CAPITULO 1l

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

3.1 Andlisis de Resultados

De acuerdo a la investigacion cualitativa que se sigue en el presente trabajo,

tenemos que se plantearan una serie de preguntas a especialistas en la materia

los cuales nos ayudarén a legitimar la presente investigacion:

Preguntas a

especialistas del

Respuesta del

Respuesta del

Respuesta del

Interpretacion

problema perito 1 perito 2 perito 3

planteado
1.-¢Considera El Cdbdigo Civil | El cbdigo | Es claro que | Conrelacién ala
usted gue  se | debe ser flexible al | sustantivo este tema lo | primera
deberia momento de | protege a la| podemos ver | interrogante
implementar solicitar un cambio | persona que se | reflejado en | considero que
normas gue | de apellido por ser | siente mucha exista la norma
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brinden la facilidad
del de

apellido en

cambio

menores de edad
teniendo en cuenta
que son victimas
de burlas por otros
nifos teniendo en
cuenta que el
apellido paterno es
el vinculo que
puede generar
obligaciones con el

menor de edad?

discriminatorio,

pues si se presenta

los medios
probatorios

idéneos para
acreditar la

discriminaciéon, el
debe

aceptar y declarar

juzgado

fundada la
pretension, pero el
realizar el cambio
de apellido por este
motivo no puede
romper el vinculo
paternal pues hay

obligaciones que el

padre debe
cumplir, a pesar de
gque se haya
solicitado el

cambio de apellido.

discriminada por
su apellido, por
lo que solo basta
gue inicie su
demanda y esta
sea declarada
fundada  para

que pueda ser

registrado  sin
problema

alguno, por lo
que asi se

realice el cambio

este no es
motivo para que
el padre de por
roto el vinculo
paternal y no
cumpla con sus
debidas

obligaciones.

jurisprudencia

pues el
problema de la
discriminacion a
del
apellido paterno

causa
es uno de los
tantos motivos

por los que la

demanda de
solicitud de
cambio de
apellido  debe

ser aceptada y

mas que eso,

debe ser
declarada

fundada la
demanda  del
solicitante

afectado, pero
esto no
involucra  una
ruptura del
vinculo paternal
pues dicha

obligacion asi se
realice el cambio
de

seguira vigente.

apellido

sustantiva que
prevee el
de

apellido es decir

cambio

el Codigo Civil
estableciendo

las causales
para poder
acceder a esta
figura, de otro
lado el hecho de
de

nombre 0

cambiarse

apellido no es
causa
justificante para
dejar de prestar
alimentos.

Muchas veces a

ocurrido casos
donde una
persona se
cambia de

apellido y lleva
el apellido
completo de la
mama
justamente
porque el padre

nunca se acordo
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2.- ¢, Como afectala
baja autoestima en

un niflo en pleno

desarrollo, Si
debido a su
apellido paterno es
victima de
apelativos y
sobrenombres
(bullyn)?

Las consecuencias
van mas alla del
cambio  juridico,

pues es un

fenébmeno social el

cual debe ser
tratado por un
especialista en
terapia con

menores de edad,
pues tenemos que
si hay un dafo el
debe

la baja

cual ser
tratado,
autoestima es un
mal silencioso que
debe ser batallado

para no mermar la

La

€S un tema muy

autoestima

delicado el cual
debe ser tratado
en relacion con
un especialista
del

es un psicélogo,

tema como

pues si hay u

dafio que causa
el tener un
apellido

discriminatorio
pues esto
ocasionaria un
dafio en su
autoestima, vy

por ende debe

El desarrollo de

un menor no
sera integro si
cuenta con una
baja autoestima,
pues esta sera
la pendiente
mediante la cual
su desarrollo se
vera afectado
por una baja
autoestima

causada por el

apellido paterno.

formacion y|ser un tema
desarrollo del | social a tratar
menor. tanto en el
ambito juridico
como el
psicoldgico.
3.- ¢Qué posibles | No se podra | Un nifio que sea | Las
consecuencias desenvolver de | victima de | consecuencias
sucederian si un |manera  normal, | burlas seran terribles,
nino se desarrolla | eso es claro, pues | constantes pues necesitara
en un entorno | las consecuencias | sufrirda  mucho, | terapia con un
social, siendo | seran que sufrira | las especialista

del hijo. A mayor
abundamiento
se sugiere
revisar
jurisprudencia
referente a este
caso como es la
Gaceta Juridica
o Dialogo con la

jurisprudencia.

Conrelacién a la
segunda

pregunta yo creo
gue mas que ser
un tema juridico
tema

es un

social donde
entra a tallar un
psicélogo  sin
embargo te
puedo decir g si
existe una grave

afectacion al

sentido
emocional del
nifio que
logicamente

esto debe ser
tratado por los

especialistas.

115




victima de burlas y

traumas y

consecuencias

para poder

constante necesitara terapia | seran terribles y | desenvolverse
humillacion en su | psicolégica  para | necesitard  de | de manera
medio social, se | poder salir | terapia normal.
desenvolveria de | adelante. psicolégica para
manera normal? superar este

problema.
4.- ¢cConsidera | Si, pues no se|Asi es, no | Si, el interés
usted que al no | estaria gozar4d de un | superior del
permitir el cambio | garantizando  un | bienestar menor no se
de apellido paterno | buen desarrollo y | idoneo, no podra | estara

de

edad victima de

de un menor

burlas, se estaria

vulnerando el
interés superior
del nifio?

eso afectaria a
futuro su
desarrollo.

desempenfarse
de
adecuada en el

manera

aspecto
académico y no
tendré una
buena vida pues
estara
sumergida en
constantes

tfraumas.

garantizando si

es que se

permite  burlas
por no realizarse
el cambio de

apellido paterno.

A la tercera es
l6gico que el
nifo  presente
traumas 0
consecuencias

de este tipo de
actitudes  que
muy probable a
futuro tenga
consecuencias

psicosociales.

Respecto al
interés superior
del
poder

nifio de no
cambiarse  de
apellido
debemos tener
en cuenta que
un nifio no goza
plenamente de
sus  derechos
civiles
establecidos en
la constitucion y
el codigo civil a
diferencia de los
de

edad, desde mi

mayores

punto de vista

no se estaria

116




cumpliendo con
lo proteccion del
menor ,ya que
no se estaria
garantizando un
buen desarrollo
integral, una
vida digna, una
vida afectiva que
le permita su
bienestar
producto de las
mofas y burlas
por parte de sus
compaferos de
estudio los
cuales
repercutiera en
su desempefio
académico a
causa de su
apellido paterno
el cual
menoscaba su
autoestima

personal.
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3.2 Discusion de Resultados

La presente investigacion radica en el analisis del cambio de apellidos
paternos discriminatorios en menores de edad y su estado de filiacion post
supresion, en Lima, 2018. Se han planteado diversas interrogantes que radican
en la problematica, tanto general como especifico, por lo que tenemos por
ejemplo como es que afecta este fendmeno social al desarrollo a futuro del
menor, un proyecto de vida en desarrollo el cual debe ser protegido y tutelado,
pues sobre todo esta el interés superior del menor, y esto lo acredita nuestra
legislacién nacional.

De acuerdo a Blanco, M. (2013) tenemos que Las legislaciones de Espania,
Colombia y Chile admiten el cambio tanto del nombre de pila como de uno o
ambos apellidos segun los supuestos que determine cada ley el actuar de las
personas, comprendido dentro del Principio de Autonomia de la Voluntad, no
debe ser limitado si no implica una lesién a terceros, al orden publico o a la
moral.

Es decir, que esa proteccién que otorga nuestra legislacion para realizar el
cambio de apellido no es un precepto interno, sino que en diversas legislaciones
del mundo, si es que lo vemos como un andlisis de derecho comparado,
adoptan este mecanismo de cambio de nombre para salvaguardar los derechos
de la persona que se vea afectada, pues el actuar de las personas esta
vinculado a su principio de autonomia de la voluntad, en otras palabras lo que
guiere decir esta investigacion internacional es que uno tiene la potestad de
solicitar el cambio de apellido si es que se siente afectado o vulnerado, por ende
en nuestra investigacion lo que se manifiesta es la discriminacion por el apellido
paterno, entonces el menor si se siente afectado puede solicitar el cambio de
nombre y este debe ser tramitado y fundado.

Ademas, tenemos que, dado que el derecho al nombre es un derecho de la
personalidad determinado por la identidad de las personas, la vision que se
tiene del mismo debe ser amplia; estrechar su extension sin ningiin motivo justo
y legal resulta ser contrario a derecho. El actuar de las personas, comprendido

dentro del Principio de Autonomia de la Voluntad, no debe ser limitado si no
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implica una lesion a terceros, al orden publico o ala moral. Por ende, el derecho
al nombre es un derecho fundamental que no puede verse mermado por simples
disposiciones normativas de rango inferior que, injustificadamente, se pretende
gue sean inmutables.

Siguiendo esta linea tenemos a Fernandez, E. (2014-2015) quien nos
menciona sobre el presente tema de investigacion que no solo en su natal
Espafa se concibe el cambio de nombre o apellido, en este caso el apellido
paterno es el que nos interesa, sino que en Inglaterra hay una institucion juridica
gue permite y autoriza el cambio de apellido, se trata de una autorizacion
propiamente dicha, pues el ciudadano inglés se cambia de nombre cuando lo
cree conveniente, mediante la deed poll, y las autoridades administrativas
toman nota de ello, si son informadas. La deed poll, viene a ser un acta de
manifestacion o escritura de notificacion de un hecho, en virtud de la cual, quien
la formula se compromete unilateralmente a lo que en la misma se indica.
Ejemplo paradigmatico de la misma en el acta o escritura de cambio de nombre.
Una deed poll es el arquetipo de la extrema libertad dispositiva, en materia de
nombre y apellidos, de la que goza el ciudadano inglés.

Como podemos ver en Inglaterra el mecanismo es distinto, pero no debemos
olvidar que tienen un distinto ordenamiento juridico al nuestro y al espafiol, es
decir ellos se basan en el comon law, un sistema juridico que tiene otra
estructura, otra forma de dictaminar el derecho pero que no se aleja del todo
pues la problemética es la misma, pero el mecanismo es otro. En nuestra
legislacién estamos bajo el civil law, pues nos basamos en codificacion, en
cambio en la legislacion que contempla tanto Inglaterra, Estados Unidos o
Australia, por ejemplo, su finalidad es el uso de la jurisprudencia.

Ahora bien, revisando la legislacion nacional, tenemos que Del Valle Miller
(2016) nos menciona que el tema es tedioso, su complejidad lo convierte en una
rica fuente del derecho como supuesto individual que es necesaria su mejor
valoracion por parte de nuestros tribunales ya que el mismo constituye uno
legitimo, a que cualquiera que se encuentre enmarcado dentro de él puede

invocarlo a fin de ver satisfecha su pretension de adicion de nombre, que por el
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transcurso del tiempo ha adquirido legitimidad para ser usado como nombre
legal que identifique a la persona.

No es el tema en si, pues nos habla de la adicién del nombre, pero lo que se
puede valorar es que estamos ante un tema complejo, pues a simple vista
parece facil determinar la supresion de un apellido, pues estamos tratando un
tema que no esta en el aire, es decir que no esta vinculado a otros temas
juridicos, pero el analizar la doctrina y la jurisprudencia nos menciona que
debemos respetar y valorar sobre todo el interés superior del menor, si es que
estamos ante una solicitud de un menor, esta debe ser valorada de manera
minuciosa, por lo que debe otorgarse la supresion del apellido paterno si es que
tenemos alrededor del menor un tema de discriminacion el cual afecte su
desarrollo natural.

Villanueva (2014) se centra en un tema mas que todo en filiacién, pero
vinculado a la proteccion del derecho al nombre, mas no del apellido, pero es
indispensable tratar este tipo de investigacién nacional pues nos permitira
determinar un analisis integro, tenemos pues algo muy importante que dice este
autor, es sobre que no existe una obligacién a llevar los apellidos de ambos
padres. La Convencién Americana sobre los Derechos del Hombres no lo exige
y los legisladores responsables de la dacién de las leyes 28720 y 29032
interpretaron errbneamente este tratado. Si bien la atribucion de los apellidos es
una cuestion de orden publico, el nombre es ante todo un derecho porque forma
parte del derecho a la identidad.

Frente al derecho de los padres a transmitir su apellido debe primar el
principio del respeto al interés del hijo, segun el cual no seria adecuado irrogar
obligaciones a quien no lo desea; en el caso del menor de edad, el sustento
también radica en el principio del interés superior y el derecho a ser escuchado
gue lo faculta a participar y opinar en funcion a su edad y madurez.

Por ende, podemos determinar que, sobre todo, sobre una legislaciéon
nacional o internacional, debe siempre primar el derecho al interés superior de
menor, este debe ser tutelado y defendido a toda costa, y es por eso que debe

ser admitido de manera tajante la supresion del apellido paterno a consecuencia
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de una discriminaciéon que genera una baja autoestima y problemas en el

desarrollo a futuro del menor.
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3.3 Conclusiones

1)

2)

3)

De acuerdo a la legislacion nacional, el derecho de los menores, el
derecho a solicitar tutela jurisdiccional efectiva y el derecho a la filiacion,
podemos acreditar que se garantiza el estado de filiacion post supresion a
pesar de solicitar al juzgado la pretension del cambio de apellidos
paternos. Nuestro codigo sustantivo garantiza que la persona que sienta
que su apellido le genera algun dafio, este tiene la posibilidad de acudir al
Juez para poder solicitar el cambio de apellido paterno, esto sin romper el
vinculo de filiacién que existe entre la persona y su padre.

La baja autoestima, como se ha podido apreciar en la presente
investigacién, es una de las consecuencias delicadas que genera el tener
un apellido discriminatorio pues los menores de edad no llegan a entender
la magnitud del dafio pues las bromas o burlas pueden generar en el
menor de edad afectados dafios psicolégicos y sobre todo una baja
autoestima la cual estara sumergida en todo su desarrollo como persona,
causando a futuro un dafio el cual puede ser irreparable.

El desarrollo de un menor de edad es un tema muy delicado si es que nos
vamos mas alla del lumbral del derecho, ya que es un tema que requiere
de especialistas como es el caso de un psicoterapeuta, por ende se ha
podido apreciar a lo largo de la investigacion que la discriminacién por
tener un apellido paterno permuta en el desarrollo del menor de edad, si
es que eso se da a lo largo de su desarrollo en la nifiez y adolescencia, se
tendra una persona quebrada al momento de su adultez, con temores,
miedos, depresion, ansiedad y sobre todo ganas de morir, y eso hay que
evitar identificando el problema dentro de los vinculos sociales que se
pueden dar, como es el caso de los colegios, la identidad se vera
desquebrajada si es que no se trata a tiempo uno de los problemas
sociales mas relevantes, se necesita un tratamiento psicolégico para poder
contrarrestar los dafios de identidad al menor de edad por tener un apellido

discriminatorio.
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4) El interés superior del menor debe ser respetado y tutelado por la
legislacion nacional, tenemos que es importante tener en cuenta siempre
este derecho al momento de analizar una pretension vinculada al cambio
de apellido, pues la filiacibn se mantendra asi se realice el cambio, las
obligaciones del padre seguiran vigente, y esa no debe ser la
preocupacion pues se debe garantizar todos esos derechos, lo que se
debe tener en cuenta siempre es el interés superior del menor, pues lo que

importara siempre es el bienestar del menor de edad.
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3.4 Recomendaciones

1)

2)

3)

Se debe recomendar a los padres dialogar con sus menores hijos y poder
identificar diversos problemas que este pueda pasar, como es el caso de
sufrir discriminacion por su apellido, por lo que se podra detener un mal
silencioso el cual si no se identifica se puede agravar en un futuro, cuando
este menor sea un adulto las consecuencias pueden ser muy delicadas.
La baja autoestima es una de las consecuencias que se tiene por el maltrato
gue recibe el menor dentro de las aulas, la conducta del menor puede
mermar pues se esta distorsionando un proyecto de vida en desarrollo, por
ese motivo se exhorta a los padres de familiay a las instituciones educativa
a tomar medidas que puedan identificar los males que sufren los menores
de edad, mediante reuniones o talleres para poder erradicar estas
conductas negativas que surgen dentro de las aulas.

Es importante exhortar a los abogados litigantes y los operadores del
derecho en general, tomar seriedad en estos asuntos pues lo que se busca
es la proteccién de los derechos de un menor afectado por la discriminaciéon
de su apellido y por las conductas negativas de su entorno pues lo que
menos queremos es que el problema se agrande, o que necesitamos es
celeridad y una respuesta inmediata para poder comenzar con un largo
proceso de estabilidad emocional, conducta adecuada y un tratamiento de
baja autoestima que involucra un trabajo en equipo entre el especialista
terapéutico y los padres del menor, en conjunto, claro esta, con el menor

afectado.
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ANEXQOS
Anexo 1. Matriz de Consistencia

TEMA PREGUNTAS OBJETIVOS SUPUESTO CATEGORIAS METODOLOGIA
TIPO: Basica, mantiene como proposito
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL Apellidos Paternos | recoger informacién de la realidad para
Discriminatorios enriquecer el conocimiento cientifico,
¢De qué manera el cambio de | Determinar de qué manera el orientandonos  al descubrimiento de
apellidos paternos | cambio de apellidos paternos Estado De Filiacién Post prinCipiOS y |eyeS. (SénCheZ y Reyes.
discriminatorios  garantiza el | discriminatorios garantiza Supresion 2006: 40)
estado de filiacion post | mantener estado de filiacién post NIVEL: Consiste fundamentalmente en
supresion, en menores de edad | supresion, en menores de edad describir un fenémeno o una situacion
Lima, 2018? en lima, 2018. mediante el estudio del mismo en una
Si el cambio de circunstancia témpora-espacial
Cambio de apellidos determinada. (Sanchez y Reyes. 2006:45)
apellidos paternos SUBCATEGORIAS METODO: Inductivo, Con este método se
paternos PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS discriminatorios analizan los casos particulares a partir de
discriminatorios |g) ¢De qué manera la | a)ldentificar como influye la baja mzﬁ;: l(IjTI?ggﬁte Lﬁéngrlzsenseiaf ()it/rzggrrgcr)rr:acluzsolclngggs?)de
en menores de | baja autoestima de los nifios autoestima de los nifios en su se podria ' ' '
edad y su influye en su conducta debido a desarrollo o_Iebi_do_ a ap_ellidos garantizar DISENO: teoria fundamentada
estado de a_pell!do_s . . EIEEE paternos discriminatorios  en mantener el S.C1 POBLACION: La poblacién son los
filiacién post | discriminatorios en Lima, 20187 lima, 2018. estado de _ _ especialistas en derecho civil y de familia
supresion, en ) . ] _ filiacion post Baja autoestima en del Ministerio Publico sede Lima
lima, 2018. b) ¢,Como _Ios_ gpelhd_os b) Establecer cémo Io_s qpellldps supresién, en nifios
paternos discriminatorios paternos discriminatorios TS T MUESTRA: La muestra utilizada fue 3
influyen en la identidad vy influyen en la identidad y edad. abogados con la especializacion de

desarrollo personal del nifio en
Lima, 2018?

c) ¢ Cudl es la
importancia del interés superior
del nifio respecto al cambio de
apellidos y el estado de su
filiacion post supresion, en lima,
afo 2018?

desarrollo personal del nifio
en lima, 2018.

c¢) Describir cual es la
importancia del interés
superior del nifio respecto al
cambio de apellidos y el
estado de su filiacion post
supresion, en lima, 2018.

S.C2

La identidad y
desarrollo del nifio

S.C3

El interés superior del
nifio

derecho civil y de familia que laboral en el
Ministerio Publico sede Lima

INSTRUMENTO: La guia de entrevista se
define como el interrogatorio que se hace
a una persona a fin de tener conocimiento
para hacer algo, con la finalidad de hacer
alguna labor especifica con la informacion
recabada. (Pino. 2007:69). Se utiliz6 la
Guia de entrevista estructurada.
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Anexo 2. Entrevista

(AP Sks rrnuanas

FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIA POLITICA
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

Guia de entrevista sobre:

“CAMBIO DE APELLIDO PATERNO DISCRIMINATORIO RESPECTO AL
ESTADO DE FILIACION POST SUPRESION, EN MENORES DE EDAD LIMA,
2018”

1. ¢Considera usted que se deberia implementar normas que brinden la facilidad
del cambio de apellido en menores de edad teniendo en cuenta que son
victimas de burlas por otros nifios teniendo en cuenta que el apellido paterno

es el vinculo que puede generar obligaciones con el menor de edad?

2. ¢Como afecta la baja autoestima en un nifio en pleno desarrollo, si debido a

su apellido paterno es victima de insultos?

3. ¢Qué posibles consecuencias sucederian si un nifio se desarrolla en un
entorno social pertubativo, siendo victima de burlas y constante humillacion en
su medio social, por sus compafieros se desenvuelve idbneamente por llevar

un apellido paterno que genera estas ofensas?
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4. Considera usted que al no permitir el cambio de apellido paterno de un menor
de edad victima de burlas se esta protegiendo el derecho de este como el

interés superior del nifio?
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ANTEPROYECTO DE LEY

CAMBIO DE APELLIDO PATERNO EN CASO DE DISCRMINACION Y LA
PERDURACION DEL DERECHO DE FILIACION DE LOS MENORES DE EDAD

Articulo 1.- Objeto: Amparar la proteccion del menor ante los casos de
discriminacion debido al apellido paterno, permitiendo los mecanismos necesarios
para que se realice el respectivo cambio ante el Juez competente, de igual forma

garantizar la perduracion del derecho de filiacion de los menores de edad.
Articulo 2°.- Modifiquese el articulo 20 del Codigo Civil Peruano

Articulo 20°.- Apellidos del hijo

Al hijo le corresponde el primer apellido del padre y el primero de la madre.

Solo en los casos donde se presente discriminacion por el apellido del padre, se
podra realizar el correspondiente cambio de apellido ante el Juez competente, con
la salvedad de que este cambio no rompe el vinculo de filiacién existente entre el

menor afectado y el padre.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Fundamento:

Apellido paterno discriminatorio

En algunas sociedades se necesita acompafar el nombre de pila con un apellido o
con los apellidos de sus genitores en forma obligatoria, estableciéndose ademas su
orden: en primer lugar, el apellido del padre o el de la madre, y en segundo lugar el
apellido de la madre o del padre. La adjudicacion de los apellidos tiene especial
gravitacibn en materia de filiacién. En la actualidad es posible que los padres
acuerden alterar el orden de los apellidos establecido en la ley, quiza para barrer un
ultimo rezago de predominio del hombre sobre la mujer.

Las cortes superiores de Arequipa y Tacna sentenciaron a favor de cambio de

apellidos en dos menores de edad la razén es que estos impedian su derecho
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fundamental al libre desarrollo, identidad, integridad fisica, moral y psiquica, entre
otros. Todos conocemos casos en los que un prenombre se ha cambiado por
ridiculo, extravagante, risible o peligroso. Solo en Peru se ha documentado casos
de personas inscritas con los siguientes prenombres y que solicitaron su cambio:
Hitler, Garfield, Marciana, Batman, Lenin, Sendero Luminoso, Ateo. Sin embargo,
es mas dificil imaginar las razones por las cuales un cambio de un apellido
procederia. Respectivamente, son ilustrativos de otro tipo de situaciéon en que
procede el cambio de apellido dicho esto; un menor apellidado Huaman, argumento
que desde que era un colegial sus compafieros se valian de este apellido para
provocarle humillacién y verguenza. “Eres un Huaman” le decian, aludiendo a la
connotacion que tiene el nombre “Huaman” en el |éxico popular como una persona

de escasa inteligencia.

El problema de la baja autoestima en los menores

Merece atencion especial el tratamiento que ha recibido en la literatura la autoestima
infantil. A edades tempranas, parece obvia la relacion entre la autoestima y la
formacién de los vinculos de apego en el entorno familiar, fundamentalmente, y con
posterioridad, a nivel escolar y social. Ya en nuestro contexto sociocultural, la
autoestima se ha estudiado ampliamente en el periodo de la infancia.

En la pre adolescencia y adolescencia adquiere un especial interés debido a la
transicion que el nifio sufre desde la infancia a la adquisicion de un rol adulto.
Durante ese periodo se producen una serie de cambios, de asuncion de
responsabilidades y competencias que el joven tiene que afrontar y que pueden
generar estados de inestabilidad emocional. La familia es el primer contexto de
desarrollo del auto concepto. En ella van a estar presentes tanto las practicas de
disciplina familiar como el tipo e intensidad del vinculo afectivo y el contacto fisico,
la predictibilidad del contexto, y como consecuencia de todo ello, el apego familiar.
Normalmente, durante su desarrollo los nifios suelen presentar muchas alteraciones
de conducta. Y eso es totalmente normal, ya que el nifio necesitara contrastar
distintas situaciones. Pero existen actuaciones que persisten y se convierten en

comportamientos casi cronicos. Por ejemplo, cuando el nifio empieza a evitar
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actividades intelectuales, deportivas o sociales por miedo al fracaso; cuando
engafa, miente, y echa la culpa a los demas; cuando, por no confiar en si mismo y
en su capacidad, se hace el pequefio delante de los demas; cuando se vuelve
agresivo o violento, y extremadamente timido; cuando se niega a todo y se muestra
frustrado delante de cualquier situacidon, o cuando la opinion ajena domina sus
decisiones.

El apoyo de la familia es fundamental en el proceso de recuperacion. pero es
recomendable solicitar la ayuda de un especialista, antes de que siga creciendo con
este problema. El papel de la escuela también es importante, ya que es la que debe
tener habilidad y medios para identificar el problema y ayudar al nifio a dar una
salida a estos sentimientos tan distorsionados que le causan tantos problemas.

La autoestima de una persona es muy importante porgue puede ser el motor que la
impulse a triunfar en la vida en el terreno personal. Por lo general, un nifio con buena
autoestima suele demostrar el deseo de intentar cosas nuevas, de aprender, de
probar nuevas actividades; de ser responsable de sus propios actos; de tener
comportamientos pro-sociales; de tener confianza en si mismo y en sus
capacidades; de colaborar con los demas; de reconocer sus errores y aprender con
ellos. En este caso, no tienes por qué preocuparse. Tu hijo estara construyendo una
buena autoestima.

Mucho se ha hablado de las consecuencias que pueden sufrir los nifios cuando se
sienten victimas de Bullying; es decir acoso escolar, pero no se ha llegado a un
analisis de las consecuencias emocionales que pueden tener los nifios al estar en
estas situaciones de acoso escolar solo por llevar un apellido paterno que es
materia de burla de los demas; es tal el maltrato que viven que pueden sumirse en
una auténtica depresion , que le causaran irritabilidad momentanea, comenzaran en
encerrarse en su habitacion , llegando a generalizarse cuando se vea que el nifio
ya no desea formar parte del grupo de juego de los demas comparieros, llegando a
aislarse de sus actividades normales, con deseos de ya no asistir a la escuela por
no sentirse menospreciado fingiendo malestares como excusas para no acudir al

colegio.
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Viéndose mermada la personalidad del nifio, llegando desde nifio a perder su valor
propio, su amor como persona, la propia vision de el mismo, asumiendo las burlas
y humillaciones que le hacen los demas, lamentablemente esto no deberia de pasar,
se deberia inculcar a los nifios el respeto por los demas, que el apellido que lleven
sea respetado y no burlado; pero esta pasando en nuestra sociedad y se debe
implementar la facilidad para que estos nifios a través de sus padres puedan hacer

el cambio de este.

La filiacion y sus efectos

La filiacion es la relacion o vinculo que se establece entre una persona y sus
progenitores. Inicialmente es un puro hecho bioldégico que se basa, pues, en el
vinculo natural de sangre que se crea cuando una persona ha sido procreada o
engendrada por otra. El derecho recoge esta relacion y la regula, creando una
relacion juridica entre padres e hijos.

Se trata de una materia con una muy importante carga ideolégica y, como en tantas
otras cosas, la regulacién de la filiacibn en cada momento refleja una determinada
concepcion de la familia. Es de destacar que el derecho preconstitucional partia de
un supuesto radicalmente distinto al actual, pues se distinguia entre hijos legitimos
(procreados después del matrimonio de los padres) o ilegitimos (los demas casos).:
El principio de beneficio de los hijos, que informa tanto esta materia como todo el
derecho de familia en general. Este principio tiene un especial vigor en materia de
filiacién, puesto que la filiacién es una materia con proyeccién constitucional, que
afecta a derechos esenciales del individuo: su propia identidad, derechos
sucesorios y alimentos. Esto determina que exista un elemento de interés social y
de orden publico, de tal forma que cuando entra en colision con otros derechos
fundamentales, como el derecho a la intimidad o integridad, deban ceder estos
frente al derecho a la filiacion.

El reemplazo de los nombres y apellidos o del nombre o del apellido paterno o
materno del solicitante, o de ambos apellidos, por otro u otros que presenten cierta
similitud fonética con el o los apellidos que se deseen rectificar, o en invertir el orden

de los apellidos de modo que el apellido materno figure como paterno, o bien en
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repetir el apellido que no se estime ridiculo o perjudicial, o bien tratdndose de
nombres o apellidos extranjeros, en la traduccion o ajuste fonético al idioma
castellano. Esta rectificacion no podra hacerse extensiva a las inscripciones de los
padres del solicitante y no alterara la filiacion. La filiacion no es mas que el vinculo
gue une a los hijos con los padres, y viceversa. Sintetiza el conjunto de relaciones
juridicas determinadas por la paternidad y la maternidad. Parte, en algunos casos,
de un presupuesto biolégico fundamental, para su constitucion, cual es la
procreacion. Sin embargo, la relacion juridica que determina la filiacion puede
constituirse sin atender a ese hecho biolégico, por ejemplo, en el supuesto de la
adopcidn. La filiacién ha sido uno de los temas de Derecho de Familia que mas
modificaciones ha sufrido a lo largo del tiempo. Ese cambio constante de su
regulacion se ha debido no solo a variaciones en los comportamientos sociales sino
también a avances tecnoldgicos y cientificos que han venido a modificar aspectos
determinantes de ese hecho natural. El contenido de la filiacion establecido en el
C.F. se caracteriza fundamentalmente por el reconocimiento de los derechos
personales y patrimoniales que determinan las relaciones juridicas entre padres e
hijos. La filiacion que se tiene o se reclama puede ser matrimonial o
extramatrimonial, dependiendo de si el hijo fue concebido dentro o fuera de esa

relacion.

Impacto en la Legislacion Vigente

La modificacion del articulo 20° del Cédigo Civil acredita al menor demandante
seguridad juridica de realizar el correspondiente cambio de apellido por motivos
fehacientes de discriminacion ante el Juez competente, garantizando que se

mantendra el derecho de filiacion con su progenitor.

Alcance
El presenta ante proyecto de Ley, tiene alcance a nivel nacional.

Costo Beneficio
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La aplicacion del presente ante proyecto garantiza la legalidad del cambio de
apellido ante casos de evidente discriminacion para proteger al menor y garantizar

su correcto desarrollo, el proyecto de vida y sobre todo su tranquilidad y seguridad

para evitar posibles perjuicios a futuro.
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