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RESUMEN

El Objetivo del presente trabajo de investigacion fue determinar las caracteristicas de
la sonrisa de los estudiantes de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —

Filial Chiclayo, 2018.

La investigacion tuvo como disefio metodolégico no experimental, descriptivo de corte
transversal porque buscé a partir de los resultados encontrar los rasgos de la sonrisa
predominantes en la poblacion estudiantil de la Universidad Alas Peruanas. Para ello
se trabajé con una muestra de 50 estudiantes del | al IX ciclo de la Escuela de

Estomatologia. Se utilizé la prueba estadistica paramétrica T de student.

Para la evaluacion de las caracteristicas de la sonrisa se tomo una fotografia extraoral
frontal de cada estudiante, la cual se visualiz6 en el visor de Windows con un zoom
de 5+, las caracteristicas fueron llenadas en una ficha de recoleccion de datos para
su posterior analisis estadistico SPSS version 22.0. Se utilizo la estadistica descriptiva

para la representacion de la variable mediante tablas y graficos.

Los resultados de la investigacion se precisan en la contrastacion de hipoétesis que
existe diferencia significativa entre la sonrisa del género femenino con respecto al
género masculino, por lo tanto queda demostrada la hipo6tesis. Por tanto, existen
diferencias entre género con respecto a las caracteristicas de la sonrisa en los
estudiantes del | al IX ciclo de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas

Peruanas — Filial Chiclayo, 2018.

Palabras clave: sonrisa; caracteristicas.



ABSTRACT

The objective of this research work was to determine the characteristics of the smile

of the students of Stomatology of Alas Peruanas University - Chiclayo Branch, 2018.

The research had a non-experimental, descriptive, cross-sectional methodological
design because it sought from the results to find the predominant smile features in the
student population of Alas Peruanas University. For this, we worked with a sample of
50 students from I to IX cycle of the School of Stomatology. The parametric statistical

test was used.

For the evaluation of the characteristics of the smile, a frontal extraoral photograph of
each student was taken, which was visualized in the Windows viewer with a 5+ zoom,
the characteristics were filled in a data collection form for later analysis statistical SPSS
version 22.0. Descriptive statistics was used to present the variable through tables and

graphs.

The results of the research are needed in the testing of hypothesis that there is a
significant difference between the smile of the female gender with respect to the male
gender, therefore the hypothesis is proved. Therefore, there are differences between
gender with respect to the characteristics of the smile in students from | to IX cycle of

the school of stomatology at Alas Peruanas University - Chiclayo Branch, 2018.

Keywords: smile; characteristics.
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INTRODUCCION

Este trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar las caracteristicas de la
sonrisa de los estudiantes de estomatologia.

La odontologia busca establecer el equilibrio morfologico y funcional de la boca y de
la cara contribuyendo a mejorar la estética facial. (1)

La estética es un fendmeno cultural que evoluciona con el hombre y convive
paralelamente a él. (1)

Los parametros estéticos suelen cambiar con el tiempo y pueden variar segun la
cultura, pero lo que no cambia es el deseo de los individuos de formar parte de estos
pardmetros que los demas perciben como agradables y bellos. (2)

La sonrisa es la expresion facial que se puede interpretar mas alla del lenguaje, puesto
gue denota de forma indiscutible alegria, felicidad o satisfaccion; es de ahi que nace
el deseo de poseer una sonrisa armonica y agradable. (2)

La estética de la sonrisa es para la mayoria de pacientes el principal motivo de
consulta, al final de su tratamiento los pacientes son los que evallan la mejoria de su
apariencia facial mediante su sonrisa. (2)

Debido a la importancia de la sonrisa en la belleza, se ha incrementado la importancia
de la Odontologia Estética, que actualmente se basa en la busqueda de una sonrisa
agradable y satisfactoria. Esta busqueda ha llegado a encontrar parametros que
generalizan las caracteristicas de la sonrisa, por ejemplo: Sidney Kina y Roy Sabri nos
brindan parametros o componentes de una sonrisa balanceada. (1) (2)

Existen a nivel Internacional estudios relacionados a las caracteristicas de la sonrisa,
y a nivel nacional existen pocos estudios que demuestren valores promedio para las
poblaciones de nuestra region en cuanto a parametros de la sonrisa, los parametros

gue tenemos se tomaron de poblaciones distintas a la nuestra, de tal forma, que los
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datos disponibles y que sirven de referencia para el diagnostico y tratamiento, son de
otras poblaciones con caracteristicas fenotipicas y genotipicas diferentes a las
nuestras.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion tienen un impacto positivo en
cirujanos dentistas mediante la incorporacidon de datos reales y exactos que
interpretados adecuadamente serviran como un instrumento o recurso adicional en la
toma de decisiones del cirujano dentista, enfocando un plan de tratamiento
odontoldgico de manera integral.

Por lo expuesto, el objetivo de este trabajo fue determinar las caracteristicas de la
sonrisa de los estudiantes de la Escuela de Estomatologia de la Universidad Alas

Peruanas — Filial Chiclayo, 2018.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad problematica

Segun Mondelli “la estética es una disciplina cuyo objeto de estudio es la belleza, la
armonia y los sentimientos que nos permiten apreciar lo bello en nosotros”. Sin
embargo, este significado es sumamente relativo y subjetivo, ya que existen varios
factores que pueden determinar lo bello como los factores sociales, culturales,
psicolégicos y todos estos dependiendo de una época concreta. La disciplina de la
estética en la ciencia odontoldgica se constituye en un arte de creacion, reproduccion,
armonia y copia de las estructuras anatomicas dentarias de tal forma que todo trabajo

tenga un resultado o producto indistinguible.(3)
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En la actualidad, los pacientes se preocupan mas de su sonrisa que de su salud bucal,
siendo las exigencias estéticas el motivo de mayor preocupacion para los pacientes
debido a que es la puerta de entrada a las relaciones humanas, es por ello que cuando
se trata de odontologia no se enfoca solo en rehabilitar de manera funcional al
paciente sin incluir el tratamiento estético sino que también se involucre. (1)

Cada dia la estética va abarcando los tipos de tratamiento odontolégico. Claro que
las estrategias y técnicas permiten mejorar el trabajo del profesional. Este es
responsable del planeamiento y elaboracion de procesos que restauren la estructura
dentaria. Se hace necesario la determinacion de parametros de belleza que faciliten
la definicion esclarecida donde se oriente la labor odontoldgica. (1)

Para la odontologia estética el principal campo de accion es la sonrisa. No es posible
gue este campo de accion sea dejado de lado por ninguna de las especialidades
odontoldgicas, ya que actualmente se tiene un elevado nimero de pacientes que son
recurrentes a la odontologia en busca de una mejoria en cuanto a la estética de su
sonrisa. (4)

Actualmente a nivel mundial la sonrisa se considera como una forma natural de
reaccion a determinados estimulos que forman parte del individuo que son
independientes de los aspectos socioculturales. (5), (6)

La sonrisa tiene un rol relevante debido a que estudios realizados indican que existen
factores que tienen incidencia en la percepcion de rasgos estéticos. Por esta razon, la
estética de la sonrisa lleva consigo efectos relevantes en como las personas
desarrollan sus impresiones porque cada sujeto tiene una forma particular de observar
la belleza de las demas personas. A esto se suma lo que se llama la atraccion facial

gue se vincula con la sonrisa. De aqui que las personas focalizan su atencion hacia
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la sonrisa que puede expresar la boca. En consecuencia, evidenciar una sonrisa

atractiva facilita la relacion interpersonal. (7), (8), (9), (10)

A nivel latinoamericano la atraccion de la sonrisa incide en el juicio que emite sujeto
sobre los rasgos que posee otro. En este sentido, se reconoce como los rasgos
expresivos que son comunes a las personas puede expresar emociones de manera
involuntaria y voluntaria evidenciando placer o regocijo; aunque puede ser expresion
de ansiedad de manera involuntaria como ironia, ira, colera, entre otras. De aqui que
debe enmarcarse por rasgos tipicos que facilitan reconocer alteraciones de tipo

funcional, anatémico o fisiolégico. (11)

Existen ciertos pardmetros que podemos utilizar para la rehabilitacion estética y
funcional de la sonrisa; Roy Sabri y Sidney Kina nos brinda ocho parametros o
elementos: linea labial, Arco de sonrisa, curvatura del labio superior, espacio negativo
lateral, simetria de sonrisa, plano oclusal frontal , componente dental y componente

gingival.(2)

A nivel nacional estudios demuestran que para muchas personas la sonrisa es un
factor muy importante ya que forma parte de nuestra naturaleza como humanos y esta
es lograda mediante un conjunto armonico conformado por los labios, encias y los

dientes. (12)

Diversos estudios realizados evidencian un promedio de rasgos frecuentes en sonrisa
de una poblacién. Pero estos estudios no se han hecho conocidos para corroborar
los resultados de la region de Lambayeque. Por ello que se pretendid investigar las
caracteristicas de la sonrisa de acuerdo al género en los alumnos del | al IX ciclo de

la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo, 2018.
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1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general
e ¢ Cudles son las caracteristicas de la sonrisa de los estudiantes de la escuela

de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo?

1.2.2 Problemas especificos

e (COmo es la linea labial de la sonrisa segun género de los estudiantes de la
escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo?

e ;/COmo es el de Arco de sonrisa segun el género de los estudiantes de la
escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo?

e ;CbOmo es la curvatura del labio superior de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas
— Filial Chiclayo?

e (COmo es el espacio negativo de la sonrisa segun el género de los estudiantes
de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas - Filial
Chiclayo?

e ;CbOmo es la simetria de la sonrisa segun el género de los estudiantes de la
escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo?

e ;/COmo es plano de oclusién frontal de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas
— Filial Chiclayo?

e ;COmo es el componente dental de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas

— Filial Chiclayo?
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e (COmo es el componente gingival de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas

— Filial Chiclayo?

1.3 Objetivos de la Investigacion
1.3.1 Objetivo general

e Determinar las caracteristicas de la sonrisa de los estudiantes de la escuela

de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.

1.3.2 Objetivos especificos

e Determinar la linea labial de la sonrisa segun el género de los estudiantes de
la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.

e Determinar el Arco de sonrisa segun el género de los estudiantes de la escuela
de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.

e Determinar la curvatura del labio superior de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —
Filial Chiclayo.

e Determinar el espacio negativo de la sonrisa segun el género de los estudiantes
de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial
Chiclayo.

e Determinar la simetria de la sonrisa segun el género de los estudiantes de la
escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.

e Determinar el plano oclusal frontal de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —

Filial Chiclayo.
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e Determinar el componente dental de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —
Filial Chiclayo.

e Determinar el componente gingival de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —

Filial Chiclayo.

1.4 Justificacion de la Investigacion

1.4.1 Importancia de la Investigacion
La investigacion fue producto de un andlisis concienzudo que se realiz6 a los
estudiantes de | al IX ciclo de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas

Peruanas — Filial Chiclayo, 2018.

La investigacién es importante porque buscé mediante los resultados encontrar las
caracteristicas que componen la sonrisa predominante en la poblacion universitaria
de esta casa superior de estudios. De este modo, puede ser considerada como guia
de otros estudios para el establecimiento de nuevos constructos cientificos sobre la

variable en cuestion.

La presente investigacion tiene un aporte teorico, pues dara a conocer a colegas y
estudiantes las caracteristicas de la sonrisa segun los parametros establecidos por
Roy Sabri y Sidney Kina y asi permitan establecer una adecuada eleccién de

tratamiento de acuerdo a la sonrisa de cada paciente.

Tiene un aporte metodoldgico puesto que es susceptible de promover investigaciones
futuras en los profesionales interesados en el estudio de la variable cuyos resultados

se generalizan y contribuyen con significatividad a odontélogos como a estudiantes
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de odontologia, permitiéndoles conocer las caracteristicas mas comunes que

presentan los individuos de nuestro entorno.

Finalmente servira de guia para otros colegas, ya que mediante esta investigacion
podran brindar trabajos mas eficientes tanto para el investigador como los
profesionales a través de una labor simplificada y rapida para que el paciente se sienta

satisfecho por la estética con la que se trabaja.

1.4.2 Viabilidad de la Investigacion
El siguiente trabajo de investigacion fue viable porque se conté con los recursos
humanos, materiales financieros y tiempo necesario para llevar a cabo esta

investigacion.

El lugar donde se desarroll6 la investigacion fue en la Universidad Alas Peruanas —

Filial Chiclayo.

1.5 Limitaciones del estudio

Las limitaciones en este trabajo de investigacién se dieron en los ciclos académicos
del I al IX ciclo puesto que algunos estudiantes de la escuela de estomatologia de la
casa superior de estudios, no asistieron durante el estudio de investigacién para la
realizacion del registro fotografico y completado del instrumento de recoleccion de

datos.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Antecedentes internacionales
Rios K., Hidalgo R., Villavicencio G. (13), Ecuador — 2017, “Revista OACTIVA UC

Cuenca” “Evaluacion de la percepcion del atractivo de la sonrisa y su influencia en la

valoracion de las caracteristicas personales”

Tuvo como finalidad evaluar la percepcion del atractivo de la sonrisa y su influencia
en la valoracion subjetiva de la competencia social, capacidad intelectual y equilibrio
psicologico. Para ello se realizd un estudio descriptivo de corte transversal; en dos

etapas: La primera, consistio en una encuesta online a 25 odontélogos acerca de las
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caracteristicas estéticas de la sonrisa; y en la segunda, se hicieron encuestas a 26
personas, donde se pidié a cada participante que juzgara sobre las caracteristicas
personales de una sola fotografia a color de una mujer con alteraciones en la
exposicion gingival (EG+ 4mm) y corredor bucal (CB amplio). Como resultado se
encontré que los participantes valoraron a la persona fotografiada con un valor
promedio de agradabilidad de la sonrisa de 8.01 + 1.08 cm. Se concluye que el
atractivo de la sonrisa influye en los juicios que realiza una persona sobre las

caracteristicas personales de otro.

Sadrhaghighi H., Zarghami A., Sadrhaghighi S., et al. (14) Australia — 2016 “J Invest
Clin Dent” “Esthetic perception of smile components by orthodontists, general dentists,

dental students, artists, and lay persons”

Tuvo como objetivo evaluar la percepcion estética y el nivel de aceptabilidad de las
variaciones en los componentes de la sonrisa, incluyendo la linea media dental, el
pasillo bucal, el grosor del labio vertical y la proporcion aurea, por ortodoncistas,
dentistas generales, estudiantes de odontologia, artistas y laicos. Para ello
manipularon digitalmente una sonrisa con respecto a cuatro componentes de la
sonrisa: Linea media dental, corredor vestibular, grosor del labio vertical y la
proporcion aurea. Como resultado se obtuvo que ortodoncistas y laicos tenian la
misma percepcion de las desviaciones de la linea media, con un umbral de
aceptabilidad inferior al de los artistas y dentistas generales. Se concluye que el
entrenamiento dental profesional puede afectar el juicio estético de las sonrisas en los

individuos.

Akyalcin S., Frels L., English J., et al. (15) E.E.U.U — 2014, “Angle Orthodontist”

“Analysis of smile esthetics in American Board of Orthodontic patients”
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Tuvo como objetivo investigar los denominadores comunes de una sonrisa
estéticamente agradable en pacientes que se consideraron tratados con éxito después
de la presentacion al examen clinico de American Board Orthodontics (ABO). Para
ello se examinaron un total de 462 pacientes. Se tomaron fotografias de sonrisa digital
de los sujetos y fueron calificadas usando una version numérica de la escala analogica
visual. Se formaron tres grupos usando el rango de desviacion estandar de puntuacion
estética media: poco atractivo (n=21), promedio (n=47) y atractivo (n=22) sonrisas.
Como resultado se encontré una diferencia significativa entre los tres grupos para la
comparacion de la relacion arco de sonrisas (P, .001). Se concluye que una relacion
de arco de sonrisa armoniosa y menos exposicion gingival durante una sonrisa se
asocia significativamente con el atractivo de la sonrisa en pacientes considerados

tratados con éxito de acuerdo con los estandares ABO.

2.1.2 Antecedentes nacionales

”

Longa E., Longa L. (16) Lima— 2017, “Revista Vision Odontoldgica” “Correlacion entre
los componentes de la sonrisa y el tipo facial en estudiantes de 18 a 25 anos”

Tuvo como finalidad determinar la correlacion existente entre el tipo facial clinico, y
los componentes de la sonrisa en estudiantes de 18 a 25 afios. La investigacion es de
enfoque correlacional, descriptivo, de campo y transversal. En una poblacién de 50
individuos, se realizd una seria de 3 fotografias orales, correspondientes a una vista
frontal, y una de cada lateral de la boca, con una camara Canon EOS Rebel T5 con
un lente fijo de 50 mm y 2 fotografias de rostro con un lente fijo macro de 90 mm. En
las fotografias se evaluo el tipo facial clinico, asi como los componentes de la sonrisa.
Como se resultado se obtuvo que no existe correlacion, lo que demuestra que en la

poblacién peruana es factible aplicar las reglas estéticas postuladas para todos los

componentes de la sonrisa sin importar el tipo facial clinico que el paciente presente.
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Se concluye que no existen correlaciones estadisticamente significantes entre los
componentes de la sonrisa y el tipo facial clinico.

Espinoza K., Rios K., Lifian C. (17) Lima — 2015, “Revista Estomatoldgica Herediana”
“Influencia del corredor bucal y la exposicidn gingival en la percepcion estética de la
sonrisa”

Cuyo objetivo fue evaluar la influencia del corredor bucal y la exposicion gingival en la
percepcion estética de la sonrisa de personas comunes pertenecientes a la Escuela
de Sanidad Naval de la Marina de Guerra del Pert (ESNA — MGP). Se evalu6 a 105
personas con 35 sujetos por grupo evaluado. Se utilizé la fotografia de la sonrisa de
una mujer, la cual se modific6 mediante el programa Adobe Photoshop con
exposiciones gingivales de Omm, +2mm, +4mm y corredor bucal: estrecho; amplio y
nulo. La percepcion de los grupos de evaluadores se determiné mediante una escala
(EVA). Como resultado se obtuvieron diferencias estadisticamente significativas.
Personas comunes prefieren sonrisas con EG Omm y CB estrechos a nulos. Se
concluye tener CB minimos o estrechos y EG de Omm; es una caracteristica estética
preferida por la mayoria de personas comunes, mientras que las EG de 4mm y los CB
amplios se deberian incluir en la lista de problemas durante el diagnostico y el plan de
tratamiento ortodontico.

Malquichagua C., Lifian C., Rios K. (18) Lima — 2014, “Revista Estomatoldgica
Herediana” “Percepcion estética de la sonrisa con respecto a la inclinacion de los
incisivos superiores”

Cuyo objetivo fue determinar la correlacion de la percepcion estética de la sonrisa y la
inclinacion de incisivos superiores entre pacientes y estudiantes del ultimo afio de la
Universidad San Martin de Porres (USMP). Este estudio tuvo como muestra 100

personas (50 estudiantes y 50 pacientes) que acudieron a la Clinica de odontologia
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de la USMP, entre los 18 y 35 afios de edad. Se mostr6é 3 fotografias de una mujer
(22 afos de edad) de perfil sonriendo y fueron manipuladas mediante el programa de
software de edicion de imagenes Adobe Photoshop (CS6 Version 13.0.1). El valor de
la percepcion de las fotografias fueron determinadas mediante la escala EVA. Como
resultado se obtuvo que la inclinacion inicial de los incisivos superiores, en una vista
de perfil, es percibida agradable para la muestra estudiada. Se concluye que existe
una alta correlacion entre la percepcion estética de la sonrisa y la inclinaciéon de

incisivos superiores en pacientes y estudiantes.
2.2 Bases teoricas

2.2.1 La sonrisa

Se percibe desde que la persona nace como reflejo de una forma de placer o
satisfaccion, entre el segundo y el tercer mes. Esta es parte de la primera forma de
como las personas se comunican, y se suele producir en las actividades cotidianas
entre el bebé y su madre, tales como: cuidados corporales, acunamiento y cuidados
corporales. A medida que el bebé crece de acuerdo a su educaciéon y segun el entorno
que se desarrolla irhd conformando la sonrisa acorde a las situaciones que tiene que

enfrentar. (19)

La sonrisa es definida como una expresion de la cara que se caracteriza por una
curvatura hacia arriba en los extremos de los labios. Se evidencia cuando la persona
muestra agrado, alegria o placer. Es necesario entender que la sonrisa es atractivo

que influye en las personas. (20)

De acuerdo a la anatomia la sonrisa es el movimiento conformado por los principales
musculos de la cara tales como: el orbicular de los ojos y el zigoméatico mayor. En este
sentido, entendemos por sonrisa a la combinacion voluntaria e involuntaria de

contracciones que el labio superior se levanta y posterioridad lo hace el zigomatico
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observandose que las mejillas sufren elevacion y el pliegue nasolabial se hunde hacia

adentro. (21)

Fisiologicamente durante la sonrisa se evidencia procesos que alteran el flujo de la

sangre en el cerebro, la dinamica quimica y temperatura corporal. (21)

2.2.2 Clasificaciéon de la sonrisa

Sonrisa Espontédnea

Una sonrisa espontanea se tipifica como natural e involuntaria, y se evidencia en la
emocion, alegria y satisfaccion. La sonrisa involucra a los masculos de la cara dando
como consecuencia que sufra una pronunciacion del pliegue nasolabial mostrando la
mirada con los ojos entrecerrados. (22) La sonrisa inesperada evidencia mas

elevacion en el labio que la sonrisa involuntaria. (6)

Sonrisa Posada

La sonrisa posada, también conocida como social o forzada es reproducible estatica

y voluntaria. (22) Se llama asi porque se puede mantener. (23)

La sonrisa voluntaria se observa en la expresion en las interacciones de presentacion
toma de fotos o fotografias ortodonticas. (22) Las investigaciones centran su atenciéon
en la sonrisa posada debido que puede reproducirse y se puede utilizar como
posiciones de referencia. De aqui que se recomienda la estandarizacion de la sonrisa

forzada gracias a la posicion que adopta la cabeza. (24)

2.2.3 Andlisis estético de la sonrisa
Se intentd determinar normas que referencien a los pacientes con sonrisa ideal o
armonica o bien si presenta que esta alterada. Para esclarecer la sonrisa estética tiene

una dependencia de los dientes, encias y labios. (25)
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La sonrisa se desarrolla por la accion de los muasculos especialmente de los
perioculares. La sonrisa natural involucra los musculos de la cara como el cigomatico

y los orbiculares. Estos se contraen facilitando que se eleve el labio superior. (26)

Los dientes son los primeros que se evidencia en la sonrisa que muestra armonia. De
este modo, el fundamento de cualquier rehabilitacion es el conocer sobre anatomia
dentaria y forma dentaria particulares. La capacidad dentaria se alinea y relaciona con
el tejido blando que le rodea quienes sirven de marco. Para alcanzar un resultado

estético se puede emplear los marcos de adentro hacia afuera teniendo en cuenta:

e Los angulos, lainclinacion axial y las lineas que sirven de marco de los dientes.

e El limite gingival que rodea a los dientes.

e Los labios que sirven de marco a la encia y dientes.

e El marco amplio que es la cara que sirve de marco mas general de los
componentes descritos. Los elementos actian con la cadena dentaria al

evidenciar sonrisa estética y agradable. (27)

2.2.4 Caracteristicas de la sonrisa segin Roy Sabiri

Linea labial

La linea de los labios viene a constituir la elevacion del labio superior tomando como
referencia los incisivos centrales superiores. (2) Los autores se refieren a la linea labial
como la exhibicion de la gingiva y los incisivos superiores que se presentan en la
sonrisa. Los incisivos superiores se exponen de modo disminuido en la sonrisa con
el pasar de los afios. Esto sucede debido que los labios pierden su elasticidad y el

accionar natural de los dientes. (24)

La clasificacién de la sonrisa de bajo, medio y alto se debe gracias a la exposicion de

la corona dentaria. Es alta cuando se expone la altura cérvico — incisal de superiores
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en posicion anterior partiendo de la encia. Es media cuando se visualiza al menos el
75% de la corona de los dientes y papilas interdentales. Es baja cuando se observa

levemente la altura de la corona por debajo del 75% de los dientes. (28)

Arco de sonrisa

Es la relacién entre una supuesta curva que se dibuja en la extensién de la dentadura

superior y los contornos internos del labio inferior. (2)

Se considera que la curvatura que atraviesa los bordes de los incisivos es lo que se
llama arco de sonrisa. Esta presenta una forma convexa que armoniza con linea del
labio inferior. Esto sucede cuando los limites de los incisivos maxilares se muestran

por debajo de la cuspide canina llamandose arco de sonrisa consonante. (22)

En cambio si la cUspide canina se presenta mas oclusal que los limites de los incisivos
centrales superiores generando una forma concava se llama arco de sonrisa invertida

o también no consonante. (22)

Los incisivos superiores pueden ser tocados o no tocados por el labio inferior. En una
investigacion, pacientes donde los incisivos tocaron o no tocaron se observo un valor
estético alto que aquellos que presentaron ligeramente cubiertos los incisivos

superiores. (29)

Curvatura del labio superior

La evaluacién que se hace a la curvatura del labio superior parte de la posicion del
centro y se desplaza hacia las esquinas de la boca cuando sucede la sonrisa. Se
considera alta cuando las esquinas de la boca sufren elevaciones en relacién a la
posicion central. Se considera recta si las comisuras y posicion central estan al mismo

nivel. Bajo si las comisuras estan por debajo de la parte central. (2)
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Las curvaturas rectas y altas son mas estéticas que la curvatura baja. En una
investigacion se puso en evidencia que el promedio alcanzado de alta, recta y baja
fue de 12%, 45% y 43% respectivamente. De aqui que la curvatura baja es limitante

para una sonrisa. (2)

Espacios negativos

Son los espacios laterales de la boca, de los dientes posteriores y las comisuras en la

sonrisa. (2)

Frush y Fisher definen como los espacios entre superficie del vestibulo en dientes

internos y el angulo labial cuando la persona sonrie. (30)

La informacion prostoddncica indica la sonrisa sin el corredor bucal, por otro lado los
ortodoncistas sostienen que el corredor es un espacio negativo que se debe eliminar
en el tratamiento. La sonrisa que se percibe de molar a molar defienden los

ortodoncistas sin embargo es un pobre collar dentario para la prostodoncia. (30)

Los dientes en sus formas de caninos, incisivos y molares posteriores son los que se
muestran al sonreir. Por otro lado en el arco dentario inferior se observa los incisivos

centrales laterales y caninos se observan en tercio medio. (31)

Para los ortodoncistas la sonrisa corresponde de molar a molar; mientras que para

protesistas esta es una sonrisa fabricada a manera de dientes postizos. (30)

El arco tiene incidencia en la sonrisa. Cuando el arco es ancho llena el corredor bucal
a diferencia de los arcos oprimido y estrecho. El corredor bucal es influido por la caida
del labio en posicion anteroposterior. Cuando se mueve el maxilar adelante se reduce

los espacios negativos debido que la posicidbn ancha del arco llenaria el espacio
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intercomisural. Teoricamente una sonrisa debe producir un corredor ancho cuando la

boca en su anchura se eleva a mas del 30%.(2)

Simetria de la sonrisa

La posicion relativa de cada comisura de la boca en la dimension vertical se evalta
por la forma paralela de comisura y linea pupilar. Teniendo en cuenta que las
comisuras hacen movimientos hacia la zona superior y de manera lateral en la sonrisa,
existen estudios que demuestran diferencias en las cantidades y direcciones de los
movimientos de los lados izquierdo y derecho. Existen recomendaciones de ejercicios
miofuncionales que faciliten restaurar simétricamente la sonrisa. (2) La linea oblicua

comisural en la sonrisa asimétrica da la imagen de una esqueletal asimetria. (32)

Plano de oclusién frontal

Este plano tiene su representacion en una linea las extensiones de los caninos
izquierdo y derecho. Un canteo transverso puede ser producido por erupciones

diferenciadas de la asimetria esqueletal o los dientes anteriores. (32)

La intervencién de la zona maxilar en sonrisa se observan a través imagenes
intraorales, estudios y fotos que podrian ser engafiosas. De aqui que es importante el
video digital y la revision clinica para el estudio diagnostico de sonrisa asimétrica y

canteo de la dimension oclusal.(2)

Componente dental

Los componentes de la sonrisa establecen relaciones entre dientes, labios forma de
labios y marco de tejidos. La sonrisa que es tipificada como agradable es dependiente

de la belleza y calidad de los dientes y como se da la integracién armoniosa.(33)
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Los elementos que conforman la sonrisa son el color, alineacién, forma, tamafio y

arcos de las coronas dentarias, simetria de arco y linea media. (33)

Un punto importante en sonrisa es la linea media dental.(2) La linea media se localiza
a través del método de dos fronteras anatémicas como la base de filtrum y Nasion. A
esto también se le conoce como “el arco de cupido” que se ubica en la mitad del labio
superior. Una linea entre los dos puntos es capaz de determinar la direccion y
reconocer la linea facial media.(34) Un estudio realizado demuestra que la desviacion
media de 4mm no lo detectaron ni las personas ni los dentistas. Por otro lado, la

desviacion de 2mm del &ngulo fue reportada como no atractivo.(35)

Las ligeras discrepancias de linea media se aceptan, como también una larga area
interproximal de contacto. Cobra importancia en la sonrisa balanceada la simetria de
arco. Esto debido la existencia de incisivos laterales cuya morfologia es de estaca es
desafiante. Otra variable disturbadora de continuidad tenemos en el diastema en linea

media y la carencia de contacto interproximal. (36)

Componente Gingival

En un analisis mas detenido se debe tener en cuenta el contorno, color, textura y altura
gingival. Una baja calidad estética en sonrisa se debe a determinadas alteraciones

como abultamiento, inflamacion de la gingiva. (22) (2)

El llamado “tridngulo negro” se constituye como un espacio generado por la presencia
de una papila baja que esta por debajo del punto de contacto de un incisivo central
gue puede tener diferentes causas: dientes triangulares, enfermedades periodontales,

divergencia de raices. (35)

El margen de gingiva de los dientes incisivos del centro se ubica al nivel o ligeramente

mas bajos los caninos. El margen de gingiva de los dientes incisivos laterales son mas
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bajos que dientes incisivos centrales. Una discrepancia de margenes puede ser

ocasionada por los bordes de los incisivos. (37)

Los margenes gingivales se pueden hacer coincidir a través de estrategias de
intrusion, extrusion se puede esbozar que la linea labial va a la altura de los niveles

de la gingiva en los dientes que estan alrededor. (35)

2.2.5 Caracteristicas de la sonrisa segun Sidney Kina

Linea del Labio

La relacion labiodental es un factor determinante para una expresion negativa o
favorable estéticamente durante la sonrisa o estado de reposo. Esto sucede debido
gue la forma de relacidn tiene incidencia directa en el trabajo clinico. (1) Teniendo en
cuenta la develacion de los dientes cuando se sonrie. Esto es, acorde a la exposicion

gingival y de los dientes que se observe se clasifica en tres tipos (38)

e Linea labial alta. Dientes y encias estan expuestas. (38)
e Linea labial media. Papilas interdentales y dientes estan descubiertas. (38)

e Linea labial baja. La estructura dental esta visible. (38)

Linea de la Sonrisa

Definimos la linea de sonrisa como la curva hipotética que va por los bordes de los

incisivos superiores. (39)

Una situacion favorable estéticamente se considera que las lineas deben estar

paralelas teniendo efectos cohesivos en cualquier tipo de composicion. (1)

Deben estar paralelos el margen gingival y el plano incisal; asi como no diferente la
linea interpupilar. La linea de cejas y comisura labial se muestran como lineas

complementarias. (1)
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Morfologia Dental

Muchos estudios han correlacionado forma de dientes con rasgos psicologicos y
anatomicos personales. Uno de ellos fue J.L. Wiliam (estudio de 1912) encontrando
gue una forma béasica dental tendria un parecido a forma de la cara. (1) Asi mismo se
utiliza en la teoria que vincula género con forma dental. (40) Otras investigaciones
intentan vincular forma dental con rasgo personal, los constructos de estas

investigaciones es de dificil de comprobacién. (41)

Lo cierto es que la forma de los dientes es particular a cada persona como un sello
natural que no se repite en otra persona. (1) Las variadas formas de morfologia de los
dientes se agrupan en estructuras determinadas. (1) Cuando se analizan angulos

externos y contornos la dentadura se clasifica en tres tipos:(42)

* Oval. La forma es mas o menos ovoide. Prima lo muy convexo en la superficie
vestibular y lineas angulares. (42)

+ Cuadrada. Presenta borde incisal recto, las lineas angulares de la corona son
paralelas y acompafadas de la encia con poca inflexion distal.(42)

« Triangular. Presenta borde incisal recto, las lineas angulares se acentdan
hacia la gingiva y son redondeados los angulos mesioincisal y distoincisal.

(42)

Proporciones Dentales

En el afio de 1982 Rickets (43) titulé6 un articulo “La significancia bioldgica de las
proporciones divinas y las series de Fibonacci” sosteniendo que la estética tenga

bases cientificas y no sélo en base a la percepcion subjetiva.

El equilibrio y percepcion estética son determinadas por un conjunto de relaciones y

proporciones dentales. Muchos investigadores han intentado ejecutar modelos para
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establecer principios que permitan crear forma y composiciones estéticas y
armoniosas. Entre ellas la mas publicada y criticada es la aplicacién “proporcion
aurea” que fue insertada en odontologia por Lombardi y definida por Levin en el afio

de 1978. (1)

Se entiende por proporcion aurea a una formula matematica cuyo fin es determinar la
armonizacion de una figura. Estudios ejecutados demuestran que cuando se aplica a

sonrisa los resultados son proporciones poco frecuentes. (1)

En el estudio de Preston realizado en 1993 se evidencio que el 17% proporciones
aureas ubicado en incisivos laterales. Si bien es cierto, la escala de medicién brinda
un arco maxilar estrecho mas o menos a la reduccion de una media de 62% de ancho

de dientes anteriores. (44)

Las relaciones entre altura y el ancho parece que fuera una referencia adecuada. Los
estudios han demostrado que son minimas las variaciones entre ambas. La anchura

de incisivos centrales muestra un 80% de largo. (1)

Predominio de los Incisivos Inferiores

Las proporciones cuyos promedios son mayores corresponden a los incisivos
centrales que otros elementos como los dientes anteriores, simetria y posicion central.
Estos tienen relevancia en la sonrisa. Estos constructos se constituyen en directrices

sobre disposicion y composicion de estética dental. (1)

Puntos de Contacto

Es la vinculacién que se presenta entre dos elementos adyacentes del arco dentario

a partir de un punto de convexidad en las caras proximales. La vinculacion se da en
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la cara distal del diente anterior y la cara mesial del diente posterior, exceptuando los

incisivos centrales. (45)

La funcion corresponde a la conservacion de la integralidad periodontal, evitando que
los alimentos se empaqueten para ello distribuye fuerzas masticadoras a las piezas.

(45)

Troneras Interdentales Incisales

Es la curvatura que se genera entre dos piezas dentarias adyacentes, mostrandose
una incisal y una gingival. Las troneras incisales se definen como el espacio
encontrado por encima de los puntos de contacto incisal u oclusal y se delimitan los
bordes marginales. (46) Las troneras presentan mayor medida si estan mas en la

zona posterior. (47)

Troneras Interdentales Gingivales

Se entiende por troneras a los valles que presentan forma de V y se ubican entra los
dientes adyacentes. Estas facilitan la escapatoria de la comida cuando se mastica.

Evitan que se empaquete la comida en los espacios interdentales. (48)

Contorno y Morfologia Gingival

En estos espacios se encuentran las estructuras mas relevantes del arco dentario.
Enmarcan los dientes en la zona cervical. La organizacion incluye simetria, proporciéon
dental a la fuerza cohesiva y estabilidad visual de sonrisa. Los margenes gingivales

presentan dos contornos considerablemente estéticos. (1)

e Patrén sinuoso (1)

e Patrdn recto(1)

Inclinacion Axial
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Es la orientacion del eje mayor coronario tomando como punto de referencia el plano
oclusal. La vinculacién visual encuentra su punto entre el labio inferior y los incisivos
centrales. El principio de armonia se alcanza cuando se inclina el eje de los dientes

cuando se aleja la linea media.(49)

2.2.6 Fotografia clinica

Para el tratamiento de los pacientes la fotografia se considera un documento que
evidencia los logros. Las cadmaras de fotografia y las técnicas fotograficas son las
herramientas que los odontdlogos necesitan para comunicar los procesos clinicos y
resultados encontrados. Un tema muy relevante en la comunicaciéon dental es la
documentacion sobre estética que se posea. Por ello las camaras deben estar en la
posibilidad de capturar detalles pequefios y calidad de color. Para que los rasgos se
quieran alcanzar los lentes de la camara fotografica cumple una funcion
importantisima asi como la calidad de la luz que se tenga al momento. (50) La camara
gue tenga la opcién de bidimensional el producto fotografico es diferente por cuanto

también la interpretacion de las imagenes tridimensionales es diferente. (4)

En ortodoncia el uso de fotos se ha difundido bastante en los ultimos tiempos puesto
que se convierten en documentacién clinica. En estas el especialista registra los
procesos y etapas evolutivas de una terapia. Asimismo el material de trabajo se puede
utilizar en la divulgacion de representaciones como seminarios, conferencias o clases.
(51) Se puede usar también en la publicacion de articulos. Las imagenes de
tratamiento son indispensables en una posible defensa de los especialistas o sirve

para proceso legales. (52)

Es necesario comprender que para la investigacion de ortodoncia son importante las

fotografias, imagenes radiograficas o0 microscopicas, graficos, leyendas,
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procedimientos clinicos, o de laboratorio. (51) existen tipos de fotografias que se

utilizan. Estas se pueden dividir en tres clases. (52):

1. Las fotografias extraorales o retratos.
2. Las fotografias intraorales.
3. Las fotografias complementarias

Una fotografia para ser considerada de validez documental debe tener los requisitos

siguientes:(53)

e Consentimiento informado del paciente. Facilita el uso de la documentacion
donde lo requiera el odontdlogo con una finalidad académica. Sin este
documento el especialista no podra presentar fotos a algun profesional u
paciente; ni mucho menos, realizar exposiciones ni representaciones.

e Reproduccion nitida y fiel. Esto significa que se debe evitar elementos
distractores que limiten la percepcion.

e Debe tener puntos relevantes de interés. Significa que se debe focalizar para
el fin en que se tomo.

e Debe tener elementos necesario como: contraste, color, forma, contorno y
detalles fielmente reproducidos.

e Fondo limpio. Debe evidenciar desprovisto de sobras, contraste con el sujeto y
objetos distractores.

e Buen enfoque. Es un proceso que asegura que la imagen tenga los detalles
necesarios que se registran con nitidez.

e El| encuadre. Se considera a la ubicacion en el espacio en los bordes
fotograficos. Para ello se utiliza el guia del centro visor que sitla a la persona

dentro de la foto. Para ello se elimina los elementos distractores.
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e Formato adecuado. Esta referido a la ubicacién, forma y tamafio del borde de
la imagen. Existe acuerdos sobre el formato, por ello se usa el formato

rectangular horizontal para la sonrisa.

2.2.7 Técnica fotogréfica extraoral

Una técnica utilizada incorrectamente puede extraer fotografias distorsionadas y
erraticas para el andlisis facial. También se puede extraer fotos distorsionadas debido
al enfoque, falta de profundidad, carencia o exceso de luz, fuera del encuadre. (54)

(55)

El lente y distancia del objeto son dos causas de las distorsiones de perspectiva y la
distorsiéon tipo barril. El uso de lentes debe ser de 50mm y 60mm macro para
fotografiar el rostro y cavidad bucal. Estos lentes es posible que el fotégrafo esté mas
cerca de los objetos que fotografiara. Hay que tener en cuenta que lo proximo es causa
de un error en perspectiva. Un lente adecuado podria ser con una distancia mayor de

2,5m. (54) (55)

Una camara de fotografia debe tener un ajuste preciso. Esta puede ser del tipo Reflex
con un lente de 100mm o 105 mm el flash circular que obedezca a los principios de la
apertura del diafragma. Debe considerar sensibilidad del 1ISO, potencia del flash, el
tiempo de exposicion. Recomiendan algunos especialistas que la méas indicada es
f/8 0 f/11; 1/100 o 1/120, 100 o 200 y que posea la potencia del flash aumentada. (54)

(55)

Las fotografias que se extraigan debe ser el producto de un equipo, ajustes y
accesorios correctos. Las fotos de frente se pueden tomar con una camara pequefa
no se hace necesaria el macro; sélo un zoom de 3x como minimo. La idea es que se

cuente con camara reflex que utiliza lente macro 100mm o 105mm con flash
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extensible. La persona durante la fotografia debe mirar de frente con ojos abiertos,
no usar anteojos oscuros. Si tuviera cabello largo debe situarlo detras del pabellén del

de la oreja y sin accesorios complementarios. . (54) (55)

El paciente debe estar sentado en banco o taburete de cirujano con cierta regulacion
en la altura. Debe estar desprovisto de maquillaje para que no modifique el formato

del rostro. (54) (55)

2.2.8 Posicion del paciente

Fotografia frontal

Esta fotografia facilita la vista de frente del rostro del paciente. La cabeza de la
persona se alinea horizontalmente acorde a Frankfort. Enfoque y centro de foto en la
interseccion de linea horizontal Frankfort. Los participantes tienen que mirar
directamente a la linea interpupilar y al lente. La posicion de labios debe estar en
posicion de relajamiento con espacio entre los labios de manera visible. (56)
Fotografia en 45°

La cabeza debe tener una rotacion de 45° con vista frontal. La posicién se comprende
debido al tamafio de la nariz y la mejilla. De aqui que el centro de foto y punto de
enfoque deben alinearse con la linea de Frankfort. (56)

Fotografia de perfil

La vista debe corresponder al lado derecho la cabeza debe poseer la similitud de una
foto frontal con un giro de 90°. La otra ceja no debe observarse. El espacio interlabial

debe evidenciarse y estar relajados. (56)

2.3 Definicién de términos béasicos
Caracteristicas: Rasgo que sirve para distinguir a alguien o algo de sus semejantes

(46)
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Sonrisa: Expresion facial de un sujeto formado por el movimiento de los masculos

que rodean la boca y los ojos. (46)

Linea labial: Cantidad de exposicion vertical del diente en la sonrisa. (11)

Arco de sonrisa: Relacion entre los bordes incisales de los dientes superiores con el
labio inferior. (11)

Curvatura del labio superior: Posicion de la esquina de la boca con respecto a la
posicion central de la sonrisa. (11)

Espacios Negativos: Espacio lateral entre los dientes posteriores y la comisura bucal

al sonreir. (11)

Simetria de sonrisa: Componente de la sonrisa evaluado por el paralelismo de las

comisuras y la linea bipupilar. (11)

Plano oclusal frontal: Linea que va desde la punta del canino derecho hasta la punta
del canino izquierdo, paralelo a la linea bipupilar. (11)

Componente dental: Componente que evalta la forma, color, alineamiento de los
dientes. (11)

Componente gingival: Componente de la sonrisa que evalla el contorno, textura y

altura gingival. (11)
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CAPITULO IlI: HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION

3.1 Formulacién de hipétesis principal y derivadas

3.1.1 Hipotesis principal

Las caracteristicas de la sonrisa de los estudiantes del | al IX ciclo de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo, 2018, son

diferentes segun el género.

3.2 Variables; dimensiones e indicadores y definicion conceptual y operacional

VARIABLE DIMENSION INDICADORES
Linea labial
Labio Curvatura de labio superior
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Arco de sonrisa

Caracteristicas de la Espacios negativos

sonrisa Sonrisa Simetria de la sonrisa

Plano de oclusion frontal

Diente Componente dental

Gingiva Componente Gingival

3.2.1 Definicion conceptual

Existen ciertos parametros que podemos utilizar para la rehabilitacion estética y
funcional de la sonrisa; Roy Sabri nos brinda ocho parametros o componentes: linea
del labio, curvatura del labio superior, espacio negativo lateral, arco de la sonrisa,
simetria de la sonrisa, plano oclusal frontal, componentes dentales y componentes

gingivales. (2)

3.2.2 Definicion operacional
Caracteristicas de la sonrisa: Variable Nominal ya que las categorias no tienen orden

ni jerarquia. (58)
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CAPITULO IV: METODOLOGIA

4.1 Disefio metodoldégico
El presente trabajo de investigacién tiene como disefio metodoldgico no experimental.

Es de corte transversal — descriptivo, porgue no se manipula la variable. (58)

4.2 Disefio muestral

4.2.1 Poblacion

La poblacion del objeto de estudio esta conformada por 205 alumnos matriculados del
I al IX ciclo de la escuela Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial
Chiclayo, 2018.

Poblacién de estudiantes de la Escuela Académico Profesional de
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Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas

VARONES MUJERES
CICLO f %
F % f %
1° 5 7 12 5,85
2° 11 12 23 11,22
3° 10 12 22 10,73
4° 16 16 32 15,61
6° 15 20 35 17,07
7° 10 19 29 14,15
8° 9 19 28 13,66
9° 9 15 24 11,71
TOTAL 85 34.00 120 66,00 205 100

Fuente: Base de datos de la Universidad
4.2.2 Muestra
Tipo de muestra: Probabilistica, ya que se analizé con pruebas estadisticas para
el andlisis de datos. Para determinar el tamafio de la muestra representativa en la

presente investigacion se utilizé la siguiente formula:

z°No?
NE? + z25°

Donde:
n, es el tamafno de la muestra

o2, es la varianza poblacional
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E, es el Error permitido dado por la diferencia entre el valor real y

el que va a ser observado.

N es el Tamano de la Poblacion.

Para determinar el valor 6 y E, que nos ayuda a encontrar el tamafio de la muestra
se tomo como referencia los 205 alumnos del | al IX ciclo del presente afio teniendo
como resultados:

N = 205

c=2,11

E=0,51 (Valor asumido como error)

Z=1,96 (Al ' 95% de confiabilidad)

Por tanto reemplazando los valores tenemos lo siguiente:

_ 196°(205)(2.11)°
205(0,51)% +1,96°(2,11)°

Luego:

n =49,7866 ~ 50 alumnos

La seleccion de la muestra fue elegida al azar o por sorteo de las 8 aulas y su
tamafio fue de 50 y lo constituyen los estudiantes del | al IX ciclo de género mixto
(hombres y mujeres) de la Escuela de Estomatologia de la Universidad Alas

Peruanas — Filial Chiclayo.
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4.2.3 Unidad de Analisis
Fotografias extraorales faciales, vista frontal en sonrisa de cada unidad muestral

(alumno seleccionado de la Escuela de Estomatologia de la UAP).

4.2.4 Criterios de Inclusion

Alumnos de la escuela de Estomatologia del | al IX ciclo de ambos géneros.
Alumnos con piezas dentarias anteriores completas.

Alumnos con piezas dentarias anteriores sanas.

Alumnos que no utilicen aparato de ortodoncia.

Alumnos que no sea portador de PPR o PF anterior.

Alumnos que no haya tenido intervencién quirdrgica estética.

4.2.5 Criterios de Exclusion

Alumnos con restauraciones o fracturas visibles en la arcada dental superior.
Alumnos que presenten ausencia de piezas dentarias anteriores.

Alumnos que sean portadores de aparatologia ortodontica

Alumnos que sean portadores de PPR o PF anterior.

Alumnos que hayan sido sometidos a intervenciones quirurgicas estéticas.
Alumnos que no estén de acuerdo en participar en la investigacion.

Alumnos mayores de 30 afios.
4.3 Técnicas e instrumento de recoleccién de datos, validez y confiabilidad

4.3.1 Técnicas

Materiales:

- Camara NIKON modelo 5100 - Laptop HP modelo 15-bs036la

- Lente Nikon 35mm (1.8) - lluminacion de estudio (2 lamparas marca Qihe)
- Tripode - Sombrilla
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- Softbox - Silla

- Papel bond - Lapicero

Procedimiento:

Se realiz6 y pidié permiso correspondiente al Director de la Escuela de Estomatologia
de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo, para la ejecucion del presente

trabajo de investigacion. (Anexo 01)

Se realiz6 y pidio el consentimiento informado a cada estudiante del | al IX ciclo de la
escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo. (Anexo

03)

Mediante una camara profesional marca Nikon modelo 5100 se realizaron los registros

fotogréaficos extraorales en sonrisa con previo consentimiento informado del paciente.

Las fotografias fueron tomadas con un lente Nikon de 35mm (1.8), con ISO 100,
velocidad 60 y un diafragma de 5.6. Se utilizé una silla con respaldar ubicada a 70 cm
de la pared. Se coloc6 un fondo azul para contrastar y evitar distracciones. También
se utilizé un tripode, el cual sirvié para apoyar la camara profesional, ubicada a 90 cm
de la silla. Adicionalmente se conté con un equipo de iluminacién de estudio
conformado por 2 lAmparas marca Qihe, una sombrilla y un Softbox. La instalacién y
la hora de toma de fotografias se realizaron desde las 10 am hasta el mediodia. Se

seleccion6 un ambiente con iluminacion adecuada y estandarizada.

Cada fotografia fue evaluada mediante percepcién visual utilizando el programa visor
de imagenes de Windows, haciendo un acercamiento de 5+ a la fotografia y centrando
el tercio inferior en la pantalla del computador. Los resultados del analisis fueron

anotados en la ficha de recolecciéon de datos.
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4.3.2 Instrumento

Se utilizé una ficha de recoleccion de datos la cual esta constituida por 8 preguntas.
Dicha ficha se relaciona directamente con la operacionalizacion de variables. También
se tomoé una fotografia extraoral frontal en sonrisa las cuales fueron validados por 3
expertos (Anexo 07) en la que se anotod lo siguiente: edad, género y componentes de

la sonrisa.

Validacion del instrumento

La validez del instrumento se realizé a través de un juicio de expertos mediante la
técnica de triangulacion a nivel de contenido. Para lo cual se realiz6 el procedimiento

siguiente:

e Se remitid el instrumento a profesionales expertos entendidos en la variable
“Caracteristicas de la sonrisa”, quienes procedieron a revisarlo y formularon sus

respectivas observaciones y aportes.

e Se ajustd el instrumento sobre la base del juicio de expertos, determindndose y

ajustando acorde a la operacionalizacién de la variable.

e Se expidid nuevamente el instrumento reestructurado a los expertos, quienes
determinaron su validez de contenido del mismo, refrendando su opinion con sus

respectivas firmas.

Confiabilidad del instrumento

Para la confiabilidad se tom6é como muestra a 20 pacientes para determinar la
consistencia en el tiempo del instrumento y se procesé teniendo en cuenta el

estadistico Alfa de Cronbach.
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Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 20 100,0
Excluido? 0 ,0

Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,953 8

De acuerdo a las tablas presentadas de alfa de cronbach; se determin6 que los

indicadores son confiables expresado por un valor de 0,953.

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si el
elemento se elemento se elementos elemento se
ha suprimido  ha suprimido corregida ha suprimido
Linea de los labios 10,85 10,661 ,881

Arco de sonrisa 11,50 12,158 , 725
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Curvatura del labio 11,05 9,629 ,945 ,943

superior

Espacios negativos 11,45 12,366 ,691 ,955
Simetria de la sonrisa 11,80 11,642 ,895 ,944
Plano oclusal frontal 11,80 11,642 ,895 ,944
Componente dental 11,75 11,566 ,893 ,943
Componente gingival 11,85 12,029 ,804 ,949

4.4 Técnicas del procesamiento de la informacién
El presente trabajo de investigacion utilizé el Software estadistico IBM SPSS V22 en
espafiol. Para la representacion de los resultados se utilizaron tablas de frecuencias

y gréficos.

Para determinar las caracteristicas de la sonrisa se utilizd el analisis estadistico T de

student.

4.5 Técnicas estadisticas utilizadas en el andlisis de la informacion

Se utilizo la estadistica descriptiva e inferencial. La estadistica descriptiva se encarga
de recolectar, presentar y caracterizar un conjunto de datos con el fin de describir las
diferentes caracteristicas que presenta el conjunto a investigar. (47) Por otra parte la
estadistica inferencial se encarga de obtener conclusiones sobre las poblaciones a

partir de la informacién recogida en las muestras. (58)
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CAPITULO V: ANALISIS Y DISCUSION

5.1 Andlisis descriptivo, tablas de frecuenciay graficos.
De acuerdo a la aplicacion del cuestionario como parte de los objetivos de

investigacioén, los resultados son los siguientes:
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Objetivo N° 01

Determinar la linea labial de la sonrisa segun el género de los estudiantes de la

escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas - Filial Chiclayo.

Tabla N° 01: Linea labial por categoria porcentual segun género

Género Categoria fa fr

Masculino Alta 4 8%
Media 7 14%

Baja 8 16%
Femenino Alta 5 10%
Media 14 28%
Baja 12 24%
Total 50 100%

Fuente: Ficha de recoleccion de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.
Fecha: 15 de Octubre del 2018
Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado
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Gréfico N° 01: Linea labial por categoria porcentual segun género
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Fuente: Ficha de recoleccién de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.
Fecha: 15 de Octubre del 2018

Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado

Tabla y Gréfico N° 01: De los datos observados se puede determinar que en los varones se observa una linea labial baja con 16%,
media de 14% y alta 8%; mientras que en el sexo femenino se acentla la linea labial media con 28%, seguida de baja con 24% y
alta con 10% en los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.
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Objetivo N° 02

Determinar el arco de sonrisa segun el género de los estudiantes de la escuela

de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas - Filial Chiclayo.

Tabla N° 02: Arco de sonrisa por categoria porcentual segun género

Género Categoria fa fr
Masculino Consonante 10 20%
No consonante 9 18%
Femenino Consonante 19 38%
No consonante 12 24%
Total 50 100%

Fuente: Ficha de recoleccion de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.

Fecha: 15 de Octubre del 2018
Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado
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Grafico N° 02: Arco de sonrisa por categoria porcentual segun género
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Fuente: Ficha de recoleccion de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.
Fecha: 15 de Octubre del 2018

Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado

Tabla y Grafico N° 02: De los datos observados se puede determinar que en los varones se observa un arco de sonrisa consonante
de 20% y no consonante de 18%; mientras que en el sexo femenino se acentla el arco de sonrisa consonante con 38% Yy no
consonante con 24% en los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.
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Objetivo N° 03
Determinar la curvatura del labio superior de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —

Filial Chiclayo.

Tabla N° 03: Curvatura labial por categoria porcentual segun género

Género Categoria fa fr

Masculino Alta 0 0%
Media 10 20%

Baja 9 18%

Femenino Alta 6 12%
Media 22 44%

Baja 3 6%
Total 50 100%

Fuente: Ficha de recoleccion de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.
Fecha: 15 de Octubre del 2018
Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado
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Gréfico N° 03: Curvatura labial por categoria porcentual segun género
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Fuente: Ficha de recoleccién de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.

Fecha: 15 de Octubre del 2018
Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado

Tabla y Grafico N° 03: De los datos observados se puede determinar que en los varones se observa una curvatura labial baja con
18%, media de 20% y alta 00%; mientras que en el sexo femenino se acentla la curvatura labial media con 44%, seguida de alta
con 12% y baja con 6% en los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.
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Objetivo N° 04

Determinar el espacio negativo de la sonrisa segun el género de los estudiantes

de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas - Filial

Chiclayo.

Tabla N° 04: Espacio negativo por categoria porcentual segun género

Género Categoria fa fr
Masculino Presencia 9 18%
Ausencia 10 20%
Femenino Presencia 21 42%
Ausencia 10 20%
Total 50 100%

Fuente: Ficha de recoleccién de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.

Fecha: 15 de Octubre del 2018

Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado
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Grafico N° 04: Espacio negativo por categoria porcentual segun género
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Fuente: Ficha de recoleccién de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.
Fecha: 15 de Octubre del 2018
Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado

Tabla y Grafico N° 04: De los datos observados se puede determinar que en los varones se observa la presencia de espacios
negativos labial de 18% y ausencia de 20%; mientras que en el sexo femenino se acentla la presencia de espacios negativos de
42% y ausencia de 20% en los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.
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Objetivo N° 05
Determinar la simetria de la sonrisa segun el género de los estudiantes de la

escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.

Tabla N° 05: Simetria de la sonrisa por categoria porcentual segun género

Género Categoria fa Fr
Masculino Presencia 12 24%
Ausencia 7 14%
Femenino Presencia 15 30%
Ausencia 16 32%
Total 50 100%

Fuente: Ficha de recoleccion de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.
Fecha: 15 de Octubre del 2018
Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado
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Gréfico N° 05: Simetria de la sonrisa por categoria porcentual segun género
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Fuente: Ficha de recoleccion de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.
Fecha: 15 de Octubre del 2018

Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado

Tabla y Grafico N° 05: De los datos observados se puede determinar que en los varones se observa la presencia de simetria de
sonrisa de 24% y ausencia de 14%; mientras que en el sexo femenino se acentla la ausencia de simetria de sonrisa de 32% y
presencia de 30% en los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.

61



Objetivo N° 06
Determinar el plano oclusal frontal de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —

Filial Chiclayo.

Tabla N° 06: Plano oclusal frontal por categoria porcentual segun género

Género Categoria fa fr
Masculino Aceptable 6 12%
No aceptable 13 26%
Femenino Aceptable 13 26%
No aceptable 18 36%
Total 50 100%

Fuente: Ficha de recoleccién de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.
Fecha: 15 de Octubre del 2018
Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado
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Gréfico N° 06: Plano oclusal frontal por categoria porcentual segun género
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Fuente: Ficha de recoleccién de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.
Fecha: 15 de Octubre del 2018

Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado

Tabla y Grafico N° 06: De los datos observados se puede determinar que en los varones se evidencia aceptable el plano oclusal
frontal con 12% y no aceptable con 26%; mientras que en el sexo femenino se acentta no aceptable el plano oclusal frontal con 36%
y aceptable con 26% en los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.
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Objetivo N° 07

Determinar el componente dental de la sonrisa segun el género de los

estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —

Filial Chiclayo.

Tabla N° 07: Componente dental por categoria porcentual segun género

Género Categoria fa fr
Masculino Aceptable 7 14%
No aceptable 12 24%
Femenino Aceptable 14 28%
No aceptable 17 34%
Total 50 100%

Fuente: Ficha de recoleccién de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.

Fecha: 15 de Octubre del 2018
Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado
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Gréfico N° 07: Componente dental por categoria porcentual segin género

Componente dental

40
EZ; 30
§ 20 Aceptable
< 10 B No aceptable
0 B Aceptable
Aceptable  No aceptable

No aceptable
Aceptable

No aceptable

ESCALA

Fuente: Ficha de recoleccién de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.
Fecha: 15 de Octubre del 2018
Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado

Tabla y Gréafico N° 07: De los datos observados se puede determinar que en los varones se observa aceptable el componente dental
con 14% y no aceptable con 24%; mientras que en el sexo femenino se acentla no aceptable el componente dental con 34% y
aceptable con 28% en los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.
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Objetivo N° 08
Determinar el componente gingival de la sonrisa segun el género de los

estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —

Filial Chiclayo.

Tabla N° 08: Componente gingival de la sonrisa por categoria porcentual segun
género

Género Categoria fa fr
Masculino Aceptable 14 28%
No aceptable 5 10%
Femenino Aceptable 24 48%
No aceptable 7 14%
Total 50 100%

Fuente: Ficha de recoleccion de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.
Fecha: 15 de Octubre del 2018
Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado
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Gréfico N° 08: Componente gingival de la sonrisa por categoria porcentual segun género

Componente gingival
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No aceptable ® No aceptable

Aceptable

No aceptable

ESCALA

Fuente: Ficha de recoleccién de datos de Caracteristicas de la Sonrisa.
Fecha: 15 de Octubre del 2018
Elaborado por: Sadith Chafloque Pintado

Tabla y Grafico N° 08: De los datos observados se puede determinar que en los varones se evidencia aceptable el componente
gingival de la sonrisa con 28 y no aceptable con 10%; mientras que en el sexo femenino se acentla aceptable el componente gingival

de sonrisa con 48% y no aceptable con 14% en los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —
Filial Chiclayo.
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5.2 Andlisis inferencial

Caracteristica, antes de aplicar la prueba de diferencia de puntajes de un género con

respecto al otro, primero aplicamos la prueba de normalidad.

5.3 Comprobacioén de hipotesis, técnicas estadisticas empleadas

Comprobacion de Hipotesis

Segun la hipétesis: Las caracteristicas de la sonrisa de los estudiantes del | al IX

ciclo de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial

Chiclayo, 2018, son diferentes segun el género.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadis
Sexo tico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Puntaje = Masculino 221 19 ,015 ,928 19 ,156
Femenino , 141 31 , 119 ,955 31 211

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Por tener cada grupo menos de 50 elementos, se aplica la prueba de Shapiro-Wilk, y

como vemos los valores del Siguiente es mayor que 0.05, indicando con esto que las

muestras provienen de poblaciones con distribucion normal, por lo tanto la prueba de

diferencia de puntajes es la Prueba Paramétrica T de Student.

Estadisticas de grupo

Media de error

Sexo N Media Desviacion estandar estandar
Puntaje Masculino 19 12,1579 1,70825 ,39190
Femenino 31 13,3548 2,02564 ,36382

En la tabla se observa que el valor promedio de sonrisa del género femenino (13,35)

es mayor que el valor promedio de sonrisa del género masculino (12,16), y en la
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siguiente prueba verifica la hipétesis: Las caracteristicas de la sonrisa de los
estudiantes del | al IX ciclo de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas

Peruanas — Filial Chiclayo, 2018, son diferentes segun el género.

Prueba T de Student:

Prueba de muestras independientes

Prueba de
Levene de
igualdad
de
varianzas prueba t para la igualdad de medias
95% de intervalo
de confianza de
Sig. Diferenci | Diferenci |la diferencia
(bilateral ade a de error Superio
F Sig. t gl ) medias | estandar | Inferior r
Puntaj Se
e asumen 1,20| ,27
i 2,14 48 ,037 | -1,19694 ,55731| 2,3174| -,07640
varianza 9 7
) 8 9
s iguales
No se
asumen 43,16
) 2,23 ,030| -1,19694 53474 | 2,2752| -,11865
varianza 1
. 8 4
s iguales

De la tabla podemos observar que sig (bilateral) es menor que 0,05 (en ambas filas),
lo que indica que si hay diferencia entre la sonrisa del género femenino (13,35 puntos)
con respecto al género masculino (12,16 puntos), siendo la primera significativamente

mejor que los segundos, por lo tanto queda demostrada la hipotesis:

Las caracteristicas de la sonrisa de los estudiantes del | al IX ciclo de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo, 2018, son

diferentes segun el género.
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5.4 Discusion

Determinar la linea labial de la sonrisa segun el género de los estudiantes
de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial
Chiclayo.

Un resultado se puede observar que en los varones la linea labial es baja con 16%
mientras que en el sexo femenino se acentua la linea labial media con 28%, en
los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas
— Filial Chiclayo. Estos resultados muestran similitud con lo investigado por Longa
E., Longa L. (16) quien tomo como muestra el rasgo de vista frontal y lateral de la
boca sosteniendo que es factible aplicar las reglas estéticas postuladas para todos
los componentes de la sonrisa.

Determinar el Arco de sonrisa segun el género de los estudiantes de la
escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas - Filial Chiclayo.
Otro resultado se observa que en los varones se acentla el arco de sonrisa
consonante con 20%; mientras que en el sexo femenino se acentla también el
arco de sonrisa consonante con 38% en los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo. Existiendo
diferencias significativas del arco de sonrisa segun sexo. Estos resultados
confirman lo encontrado por Akyalcin S., Frels L., English J., et al. (15) quien
sostiene que existe diferencias significativas entre los grupos para la comparacion
de la relacion arco de sonrisas. De aqui se concluye que una relacién de arco de
sonrisa armoniosa y menos exposicion gingival durante una sonrisa se asocia
significativamente con el atractivo de la sonrisa considerados tratados con éxito

de acuerdo con los estandares ABO (American Board Orthodontics).
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Determinar la curvatura del labio superior de la sonrisa segun el género de
los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas
Peruanas - Filial Chiclayo.

Otro resultado determina que en los varones se observa la acentuacion de una
curvatura labial media de 20%; mientras que en el sexo femenino se acentla
también la curvatura labial media con 44%, en los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo. Estos
resultados muestran similitud con lo investigado por Longa E., Longa L. (16) quien
aporta un supuesto que es viable aplicar las reglas estéticas postuladas para
todos los componentes de la sonrisa.

Determinar el espacio negativo de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas
— Filial Chiclayo.

Otro resultado se puede determinar que en los varones se observa mas la
ausencia de espacios negativos con 20%; mientras que en el sexo femenino se
acentla la presencia de espacios negativos de 42% en los estudiantes de la
escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo. Esta
diferencia de género se explica debido que el espacio lateral negativo es el
corredor bucal entre los dientes posteriores y la comisura de la boca en la sonrisa
segun Sabri R. The Eight Components of a Balanced Smile. J Clin Orthod (11) es
diferente en varones como en mujeres.

Determinar la simetria de la sonrisa segun el género de los estudiantes de la
escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.
Otro resultado se puede determinar que en los varones se observa la presencia

de simetria de sonrisa de 24%; mientras que en el sexo femenino se acentia la
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ausencia de simetria de sonrisa de 32% en los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo. Este estudio
tiene similitud con la investigacion desarrollada por Malquichagua C., Lifian C.,
Rios K. (17) quien obtuvo que la inclinacién inicial de los incisivos superiores, en
una vista de perfil, es percibida agradable para la muestra estudiada e influyente
en la agradabilidad de simetria en la sonrisa.

Determinar el plano oclusal frontal de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas
— Filial Chiclayo.

Otro resultado se puede determinar que tanto en los varones como mujeres se
evidencia no aceptable con 26% y 36% respectivamente el plano oclusal frontal
en los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas
Peruanas — Filial Chiclayo. Estos resultados lo explica Sarver D, Ackerman M.
Dynamic smile (5) que se dan debido a que la linea que pasa por las vertientes de
los caninos derecho e izquierda tanto de varones como mujeres es percibida como
no aceptable por el observador.

Determinar el componente dental de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas
— Filial Chiclayo.

Otro resultado se puede determinar que tanto en los varones como personas del
sexo femenino se observa la acentuacion de no aceptable el componente dental
con 24% y 34% respectivamente en los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo. Estos resultados
muestran similitud con lo encontrado por Sadrhaghighi H., Zarghami A.,

Sadrhaghighi S., et al. (14) quienes indican que la percepcion sobre el
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componente dental puede ser similar tanto en especialistas como empiricos
“ortodoncistas y laicos tenian la misma percepcion de las desviaciones de la linea
media, con un umbral de aceptabilidad inferior al de los artistas y dentistas
generales”.

Determinar el componente gingival de la sonrisa segun el género de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas
— Filial Chiclayo.

Otro resultado se puede determinar que tanto en varones del sexo femenino se
evidencia la acentuacion de aceptable el componente gingival de la sonrisa con
28% y 48% respectivamente en los estudiantes de la escuela de Estomatologia
de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo. Estos resultados confirman lo
encontrado por la investigacion de Rios K., Hidalgo R., Villavicencio G. (13) quien
sostiene que la evaluacion correspondié a un alto valor promedio de agradabilidad
de sonrisa, indicando que el atractivo de la sonrisa y una encia saludable influye

en los juicios que realiza una persona sobre las caracteristicas personales de otro.
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CONCLUSIONES

Las caracteristicas de la sonrisa que muestran los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo se acentdan en
la linea labial media (29,8%), arco de sonrisa consonante (38%), curvatura labial
media (44%), presencia de espacios negativos (42%), ausencia de simetria de
sonrisa (32%), plano oclusal frontal aceptable (36%), componente dental no
aceptable (34%) y componente gingival aceptable (48%); existiendo diferencias

significativas entre ambos sexos.

La linea labial de la sonrisa segun el género de los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo, es baja en el
sexo masculino con 16% mientras que en el sexo femenino se acentla la linea

labial media con 28%.

El arco de sonrisa segun el género de los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo se acentla en
consonante con 20% en el sexo masculino; mientras que en el sexo femenino se

acentla en consonante con 38%.

La curvatura del labio superior de la sonrisa segun el género de los estudiantes
del sexo masculino se acentla en una curvatura labial media de 20%; mientras

gue en el sexo femenino se acentla también la curvatura labial media con 44%.

El espacio negativo de la sonrisa segun el género de los estudiantes de la escuela
de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo se observa
mas la ausencia de espacios negativos con 20% en los varones; mientras que en

el sexo femenino se acentla la presencia de espacios negativos de 42%.
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La simetria de la sonrisa segun el género de los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo se observa la
presencia de simetria de sonrisa de 24% en los varones; mientras que en el sexo

femenino se acentla la ausencia de simetria de sonrisa de 32%.

El plano oclusal frontal de la sonrisa segun el género de los estudiantes de la
escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo se

evidencia no aceptable en varones y mujeres con 26% y 36% respectivamente.

El componente dental de la sonrisa segun el género de los estudiantes de la
escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo se
observa la acentuacion de no aceptable en los varones y mujeres con 24% y 34%

respectivamente.

El componente gingival de la sonrisa segun el género de los estudiantes de la
escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo se
evidencia gue tanto en varones como personas del sexo femenino la acentuacion

es aceptable con 28% y 48% respectivamente.
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda en la practica profesional diaria, analizar de manera especifica
los diferentes parametros dentarios y gingivales que afectan la estética de la
sonrisa del paciente, buscando establecer el balance entre la morfologia,
funcién y estética bucodentaria.

2. Alaescuela de estomatologia se recomienda poner mas énfasis en el tema de
analisis de la Sonrisa en los cursos de pregrado y ser aplicados en las Clinicas
Integrales para de esta forma poder seguir realizando un adecuado diagndstico
y plan de tratamiento en los pacientes.

3. Se recomienda a futuros investigadores realizar un estudio sobre la sonrisa
considerando la edad, para que se pueda contrastar la informacion.

4. Se recomienda a los futuros investigadores tener en cuenta que en un estudio

sobre la sonrisa, la linea labial segun el género es importante.

76



FUENTES DE INFORMACION

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Kina S, Bruguera A. Invisible, restauraciones estéticas ceramicas. 1st ed. Brasil;
2008.

Sabri R. The Eight Components of a Balanced Smile. J Clin Orthod. 2005;: p. 155-
167.

Mondelli J. Estética e cosmética em clinica integrada restauradora Sao Paulo;
2003.

Goldstein R. Change your smile. 1st ed. Hong Kong: Quintessence; 1997.

Freitas-Magalh@es A, Castro E. The neuropsychophysiological construction of the
human smile Portugal; 2009.

D. S. The importante of incisor positioning in the esthetic smile: The smile arc.
Am. J Orthod Dentofacial Orthop. 2001;: p. 98-111.

Kang K. Comparing esthetic smile perceptions among. The Korean Journal.
2014;: p. 295 - 3083.

Rossini G, Parrini S, Castroflorio T, Fortini A, Deregibus A, Debernnardi CL.
Children's perceptions of smile esthetics and their influence on social. Angle
Ortodontist. 2016.

Richard K. Caracteristicas de la sonrisa y nivel de satisfacciébnen estudiantes.
20009.

Montero J, Gomez P. The role of personality traits in self-rated oral health. Oral
rehabilitation. 2015.

Hulsey C. An esthetic evaluation of lip-teeth relationships present in the smile. Am
J Orthod Dentofacial Orthop. 1970; 57(2): p. 132-144.

Garcia Rios KM, Medina Freitas AR. Componentes de la sonrisa segun roy sabri
de acuerdo a género en alumnos del 3° al 5° ciclo de la facultad de Odontologia
de la UNAP. 2015.

Rios K, Hidalgo R, Villavicencio G. Evaluacion de la percepcion del atractivo de
la sonrisa y su influencia en la valoracion de las caracteristicas personales.
Revista OACTIVA UC Cuenca. 2017.

Sadrhaghighi H, Zarghami A, Sadrhaghighi S, Eskandarinezhad M. Esthetic
perception of smile components by orthodontists, general dentists, dental
students, artists, and laypersons". J Invest Clin Dent. 2016.

Akyalcin S, Frels L, English J. Analysis of smile esthetics in American Board of
Orthodontic patients. Angle Orthodontist. 2014.

77



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Longa E, Longa L. Correlacion entre los componentes de la sonrisa y el tipo facial
en estudiantes de 18 a 25 afios. Revista Vision Odontolégica. 2017.

Espinoza Barco KR, Rios Villasis K, Lifian Duran C. Influencia del corredor bucal
y la exposicién gingival en la percepcion estética de la sonrisa. Rev Estomatol
Herediana. 2015; 25(2).

Malquichagua C, Lifian C, Rios K. Percepcion estética de la sonrisa con respecto
a la inclinacion de los incisivos superiores. Revista Estomatologica Herediana.
2014.

Herndndez Hernandez, M de R.. La sonrisa y su patologia. Revista Mexicana de
Medicina Fisica y Rehabilitacion. 2000; 3: p. 49-52.

Koonig R, , Lavado A , Aguado J , Altamirano M, Gallar. Caracteristicas de la
sonrisa y nivel de satisfaccion en estudiantes de la Facultad. Revista Kiru. 2009;
p. 88-102.

Antén A. Psicologia de la sonrisa. Mundo Odontol6gico. Mundo Odontoldgico.
1998;: p. 28-34.

Vivas SPF. Analisis de la sonrisa y patron facial en estudiantes de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos. UNMSM. 2008.

Graber T. , Vanarsdall, R. , Vig K.. Ortodoncia: Principios y técnicas actuales.
Espafa: Elsevier. 2006.

Ritter D, Gandini Lj, Pinto Ados S, Ravelli D. Analysis of smile photograph. World
J Orthod. 2006;: p. 279-285.

Ackerman M, Ackerman JS. mile analysis and design in the digital era. J Clin
Orthod. 2002; 36(4): p. 221-236.

Fradeani M. Rehabilitacibn Estética En Prostodoncia Fija: Analisis Estético
Espafia: Quintessence; 2006.

Miyashita Eduardo E, Salazar A. Odontologia estética, el estado del arte Sao
Paulo: Artes Médicas Ltda; 2005.

Nocchi C E. Odontologia Restauradora Salud y Estetica. In.: Editorial Medica
Panamericana; 2008. p. 67.

Dong J.K. ,Jin T. H., Cho H. W. , Oh S. C. The esthetics of the smile: A review
of some recent studies. Int J Prosthod. 1992;: p. 9-19.

Frush J, Fisher R. The dyn esthetic interpretation of the dentogenic concept. J
Prosthet Den. 1956; 8: p. 558-581.

Echevarria J, Cuenca E, Pumarola J. El Manual de Odontologia Espafa: Elsevier;
1995.

78



32.

33.

34.

35.

36.

37

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

Sarver D, Ackerman M. Dynamic smile visualization and quantification: part 2.
Smile analysis and treatment strategies. Am J Orthod Dentofacial Orthop. 2003;:
p. 116-127.

Moskowitz ME, Nayyar A. Determinants of dental esthetics: A rationale for smile
analysis and treatment Jamesburg NJ: Ed. Dent; 1995.

Morley J, Eubank J. Macro esthetic elements of smile design. J. Am. Dent. Assoc.
2001;(132): p. 39-45.

Kokich VG. Esthetics: The orthodontic-periodontic restorative connection. Semin.
Orthod. 1996; 2(1): p. 21-30.

Tjan AHL, Miller GD, The JGP. Sorne esthetic factors in a smile. J. Prosth. Dent.
1984;(51): p. 24-28.

. Sabri R. Treatment of a Class | crowded malocclusion with an ankylosed maxillary

central incisor. Am. J. Orthod. 2002;: p. 557-565.

Tosta O. Gaceta Dental. [Online].; 2011 [cited 2018 Agosto 15. Available from:
http://www.gacetadental.com/2011/09/anlisis-facial-en-la-esttica-dental-25556/.

Balsells E CD. Evaluacién de la sonrisa. Anales de la odontoestomatologia. 2007;:
p. 36-39.

A. G. Valoracion de la correlacion entre género y forma de los incisivos centrales
en alumnos de Odontologia.. Tesis. Madrid: Universidad Complutense de Madrid;
2012.

G. T. Desarrollo de la Personalidad y Odontologia Una perspectiva de la
psicoterapia gestéltica, del sistema masticatorio, neurofocal — bucodental y del
desarrollo humano. Tesis. Costa Rica: Universidad Latina de Costa Rica,
Odontologia; 2011.

Urrejola A, Corencia C, Ruiz G, Lucena C, Pulgar R, Navajas J. Estudio de la
sonrisa y la forma de los dientes anteriores. Revista Europea de Odontologia.
2008 Octubre.

RM. R. The biologic significance of the divine proportion and Fibonacci series.
American Journal Orthodontic. 1982; 81(351).

D. PJ. The Golden Proportion Revisited.. J Esthet Restor Dent. 1993 Noviembre;
5(6).

Molina L, Jane L. Estudio de la sonrisa: Una aproximacion a la belleza de la
sonrisa. Rev Oper Dent Endod. 2006; 5(19).

Catellanos Suéarez JL, Lopez Parada RA, Fandifio LA, Gonzalez Pedroza DM. El
complejo interdental (CID). Estudio antropométrico del componente dentogingival

79


http://www.gacetadental.com/2011/09/anlisis-facial-en-la-esttica-dental-25556/

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

S7.

58.

59.

60.

en dientes anteriores superiores. Revista Mexicana de Periodontologia. 2014;
5(3).

Martin H M. Matias San Martin. [Online].; 2015 [cited 2018 Agosto 17. Available
from: https://www.matiassanmartin.com/parametros-esteticos-en-rehabilitacion-
orall.

Nelson S. Wheeler's Dental Anatomy, Physiology and Occlusion. 9th ed.: Elsevier;
2014.

Moncada G, Angel P. Pardmetros para la Evaluacién de la Estética Dentaria
Antero Superior. Revista dental chile. 2008; 99(3): p. 29-38.

Freedman GA. Contemporary Esthetic Dentistry: Elsevier Health Sciences; 2011.

Ferreira FV. Ortodoncia: Diagnostico y planificacion clinica. 1st ed.: Artes
Medicas; 2002.

Roa RM, Miranda SA, Chidiak RT, Moreno MV, Rodriguez Malaver AJ. Seleccién
y configuracion de la cdmara digital para fotografia clinica. Revista Odontoldgica
de los Andes. 2007; 2(1): p. 71-78.

Aschheim K. Esthetic Dentistry: A Clinical Approach To Techniques And
Materials. 3rd ed.: Elsevier Moshy; 2015.

Yoshio I, Calixto LR. Fotografia de face na Odontologia. Rev Dental. 2011; 8(2):
p. 42-50.

Yoshio I, Calixto LR. Fotografia odontolégica em dentes anteriores. Rev. Dental
Press Estét. 2011; 8(4): p. 15-22.

Ettorre G, Weber M, Schaaf H, Lowry JC, Ommaerts MY, Howaldt HP. Standards
For Digital Photography In Cranio Maxillofacial Surgery. Journal Of Cranio
Maxillofacial Surgery. 2006;(34): p. 65-73.

Universidad de Salamanca. Diccionario Médico. [Online].; 2007 [cited 2018
Agosto 13. Available from: https://dicciomed.usal.es/.

Hernandez Sampieri R, Fernandez Collado C, Baptista Lucio P. Metodologia de
la Investigacion. In.; 2014. p. 214.

Sercan Akyalcina A, Leslie K. Frels B, Jeryl D. English C, Stephen Laman D.
Analysis of smile esthetics in American Board of Orthodontic patients. Angle
Orthodontist. 2014.

Rios Villasis K, Hidalgo Lostaunaun R, Villavicencio Caparé E. Evaluacion de la
percepcion del atractivo de la sonrisa y su influencia en la valoracién de las
caracteristicas personales: prueba piloto”. Revista OACTIVA UC Cuenca. 2017.

80


https://www.matiassanmartin.com/parametros-esteticos-en-rehabilitacion-oral/
https://www.matiassanmartin.com/parametros-esteticos-en-rehabilitacion-oral/
https://dicciomed.usal.es/

61.

62.

63.

64.

65.

Guillén-Delgado CA, Arana-Soto LG, Sanchez-Celis CF, M. Romero - Ferreira J.
Percepcion estética de la sonrisa segun la ubicacion de la linea media dental.
KIRU. 2014.

Nocchi CE. Odontologia Restauradora Salud y Estetica: Editorial Medica
Panamerica; 2008.

Kokich VO, Kiyak HA, Shapiro PA. Comparing the perception of dentists and lay
people to altered dental esthetics. J. Esth. Dent. 1999;(11): p. 311-324.

Goldstein RE, Haywood. VB. Odontologia estética: Ars. Médica; 2002.

Asociacién Médica Mundial. Asociacion Médica Mundial. [Online].; 2013 [cited
2018 Agosto 18. Available  from:  https://www.wma.net/es/policies-
post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-eticos-para-las-
investigaciones-medicas-en-seres-humanos/.

81


https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/

ANEXOS

Anexo 1: Carta de presentacion

@;%W UNIVERSIDAD
oy ALAS PERUANAS

“ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

SOLICITO: PERMISO PARA EJECUTAR INVESTIGACION
EN LA ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA
DE LA UNIVERSIDAD

SENOR: Mg. CD. Antonio Durand Picho

Director de la Escuela Profesional de Estomatologia de la Universidad Alas
Peruanas

Tengo el agrado de dirigirme a su honorable despacho para expresarle mi
cordial saludo y a la vez manifestarle lo siguiente:

Yo, Sadith Solanch Chafloque Pintado, identificada con DNI N° 74024338,
egresada de la Escuela Profesional de Estomatologia de la Universidad Alas
Peruanas - Filial Chiclayo, realizare el trabajo de investigacién titulado
“CARACTERISTICAS DE LA SONRISA DE LOS ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS —
FILIAL CHICLAYO, 2018”, solicito ante Usted, permiso para desarrollar el
presente trabajo de investigacion con los alumnos de la Escuela Profesional de
Estomatologia de la Universidad. Debido a lo expuesto le pido considerar su
aprobacion oportuna.

Es propicia la oportunidad para reiterarle mi consideracion y estima personal.

Pimentel, 20 de setiembre del 2018

Atentamente,
adl Gl

K ;m m's'":---"
AL/'J'
& MG, NTCNIO DURA ch

aor LA PROFESIONAL
Bach. Sadith Chafloque Pinti 3 Sromaroteis

‘“'L,-&‘

> sTOMATOLocIA
DNI: 74024338



Anexo 2: Constancia de desarrollo de la Investigacion

| ,@ggmumvmsmu
S % ALAS PERUANAS

“ANO DEL DIALOGO Y LA RECONCILIACION NACIONAL”

CONSTANCIA

El que a continuacién suscribe, Director encargado de la Escuela Profesional de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas - Filial Chiclayo,

HACE CONSTAR QUE:

La Srta. CHAFLOQUE PINTADO SADITH SOLANCH, identificada con DNI N°
74024338, Bachiller es Estomatologia, se ha presentado en el Auditorio de esta
Universidad, los dias martes, miércoles y jueves con fechas correspondientes al
25, 26 y 27 del mes de Setiembre del 2018, con el fin de recolectar informacion
para el desarrollo de su tesis titulada: “CARACTERISTICAS DE LA SONRISA
DE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA DE LA
UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS - FILIAL CHICLAYO, 2018”. Cabe
mencionar que la investigadora cumplié con su trabajo de recoleccién de
informacién, demostrando puntualidad, responsabilidad y honestidad en la
aplicacién de su instrumento.

Se expide el presente documento a solicitud del interesado, para los fines que

se estime conveniente.

Pimentel, 11 de Octubre del 2018

CD Antonio Durand Picho
scuela Profesional de Estomatblogia

P.J. Maria de Oliva, Mz. B Lote S/N Carretera Pimentel Km 5 - Lambayeque — Teléfono (074) 202085
Website: https://www.uap.edu.pe



Anexo 3: Consentimiento Informado

@ggw UNIVERSIDAD
2% ALAS PERUANAS

CONSENTIMIENTO INFORMADO

POr 1 PrESENTE Y0, . et
identificado con el DNI N° : domiciliado
en : con teléfono
; acepto voluntariamente formar parte del estudio
“CARACTERISTICAS DE LA SONRISA DE LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA
DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS - FILIAL
CHICLAYO, 2018”, habiendo sido informado(a) y estando conforme, deposito mi
confianza en que la informacion obtenida en este instrumento sera exclusivamente
para fines académicos y asegurandome la maxima confiabilidad.

Para que conste y por mi libre voluntad firmo este documento de consentimiento
informado junto con el investigador que me brindd las explicaciones.

Fecha: .....................

Firma del Alumno Firma del Investigador
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Anexo 4: Instrumento de recoleccion de datos

FOTOGRAFIA PARA DETERMINAR LAS CARACTERISTICAS DE LA SONRISA
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UNIVYERSIDAD
ALAS PERUANAS

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS - FILIAL CHICLAYO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS
Edad: Sexo:

Caracteristicas de la sonrisa:

1. Linea labial

Alta () Media ( ) Baja ( )

2. Arco de sonrisa

Consonante () No consonante ( )

3. Curvatura de labio superior

Ascendente () Recta ( ) Descendente ( )

86



4. Espacios negativos

Presencia ( ) Ausencia ( )

5. Simetria de la sonrisa

Simétrico () Asimétrico ( )

6. Plano oclusal frontal

".' \J

Aceptable ( ) No aceptable ( )

7. Componente dental

|
Aceptable ( ) No aceptable ( )
8. Componente gingival
Aceptable ( ) No aceptable ( )

87



Anexo 5: Matriz de consistencia

TITULO

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

HIPOTESIS

METODOLOGIA

“CARACTERITICAS DE
LA SONRISA”

1.2.1 Problema general:

¢Cudles son las caracteristicas de la sonrisa de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo?

1.2.2 Problemas especificos:

¢Como es la linea labial de la sonrisa de acuerdo al
género de los estudiantes de la escuela de Estomatologia
de la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo?

¢Como es el de Arco de sonrisa de acuerdo al género de
los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo?

¢ Como es la curvatura del labio superior de la sonrisa de
acuerdo al género de los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial
Chiclayo?

¢Como es el espacio negativo de la sonrisa de acuerdo
al género de los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial
Chiclayo?

¢ Como es la simetria de la sonrisa de acuerdo al género
de los estudiantes de la escuela de Estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo?

¢Como es plano de oclusion frontal de la sonrisa de
acuerdo al género de los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial
Chiclayo?

¢ Coémo es el componente dental de la sonrisa de acuerdo
al género de los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial
Chiclayo?

¢Cémo es el componente gingival de la sonrisa de
acuerdo al género de los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas — Filial
Chiclayo?

1.3.1 Objetivo general

Determinar las caracteristicas de la sonrisa de los
estudiantes de la escuela de Estomatologia de la
Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.

1.3.2 Objetivos especificos

Determinar la linea labial de la sonrisa de acuerdo al
género de los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —
Filial Chiclayo.

Determinar el Arco de sonrisa de acuerdo al género
de los estudiantes de la escuela de Estomatologia de
la Universidad Alas Peruanas — Filial Chiclayo.

Determinar la curvatura del labio superior de la
sonrisa de acuerdo al género de los estudiantes de
la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas
Peruanas — Filial Chiclayo.

Determinar el espacio negativo de la sonrisa de
acuerdo al género de los estudiantes de la escuela
de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —
Filial Chiclayo.

Determinar la simetria de la sonrisa de acuerdo al
género de los estudiantes de la escuela de
Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —
Filial Chiclayo.

Determinar el plano oclusal frontal de la sonrisa de
acuerdo al género de los estudiantes de la escuela
de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —
Filial Chiclayo.

Determinar el componente dental de la sonrisa de
acuerdo al género de los estudiantes de la escuela
de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —
Filial Chiclayo.

Determinar el componente gingival de la sonrisa de
acuerdo al género de los estudiantes de la escuela
de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas —
Filial Chiclayo.

3.1.1 Hipo6tesis Principal

Las caracteristicas de la sonrisa de los
estudiantes del | al IX ciclo de la escuela
de Estomatologia de la Universidad Alas
Peruanas — Filial Chiclayo, 2018, son
diferentes segun el género.

Disefio Metodoldgico:

No experimental

Tipo de Investigacion:

Corte transversal

Nivel de Investigacion:

Descriptivo
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Anexo 6: Fotografias
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Figura 2: Configuracion de la camara para la toma de
fotografias



Figura 4: Llenado del consentimiento informado

90



Figura 5: Ubicacion del estudiante

Figura 6: Toma de fotografia
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Anexo 7: Validacion del instrumento

UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

u‘w

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

SOLICITO; APOYO PARA REVISION DE
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

SEROR (A): Mg. CD. Cristhian Taboada Mendoza
DISTINGUIDO PROFESIONAL:

Yo, Sadith Solanch Chafloque Pintado, Identificada con DNI N° 74024338,
bachiller de la escuela de Estomatologla de la Universidad Alas Peruanas - Filial
Chiclayo, ante Ud. con el debido respeto me presento y expongo:

Que estando realizando el trabajo de investigacion titulado
“CARACTERISTICAS DE LA SONRISA DE LOS ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS -
FILIAL CHICLAYO, 2018", y siendo una de las herramientas aplicar un
instrumento de recoleccion de datos sobre las CARACTERISTICAS DE LA
SONRISA, destacando su experiencia en este campo es que recurro a su
honorable persona para solicitarle su valiosa colaboracién consistente en la
revision y calibracién de los [tems propuestos.

Sus observaciones y recomendaciones como juez de validacién seran de gran
ayuda para la elaboracion final del instrumento de investigacion, para lo cual
adjunto:

- Matriz de validacién del Instrumento de Investigacién

- Matriz de consistencia

- Matriz de operaclonalizacién de las variables

- Instrumento de investigacién (Fotografia para determinar las
caracteristicas de la sonrisa)

Agradeciéndole de antemano, esperando la debida atencion a la presente, me
despido de Ud.

Pimentel, 28 de Agosto del 2018

Bach. Sadith Chafloque Pintado
DNI: 74024338
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Y UAP

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA
INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION

I.DATOS GENERALES:

1.1. APELLIDOS Y NOMBRE DEL EXPERTO..T .................

1.2. INSTITUCION DONDE LABORA...

1.4. AUTOR DEL INSTRUMENTO..........

Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

SRCR -V \:, \'a\
1.3. INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION:

6&6‘x’f‘«x€hq\=b€§o€$“w’fado

UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

A\m\&

principios cientificos.

CRITERIOS INDICADORES INACEPTABLE MINIMAMENTE ACEPTABLE
ACEPTABLE
40 | 45 50 55 | 60 65 70 75 | BO | 8 |90 100
1.CLARIDAD Esta formulada con lenguaje
apropiado.
2.0BJETIVIDAD Esta adecuado a las leyes y

3.ACTUALIZACION

Esta adecuado a los objetivos y
las necesidades reales de la
i i6n

4.0RGANIZACION

Existe una organizacién légica

5.SUFICIENCIA

Comprende aspectos
cuantitativos y cualitativos.

6.INTENCIONALIDAD

Esta adecuado para valorar las
variables de la hipétesis

7.CONSISTENCIA

Se respalda en fundamentos
y/o cientificos.

8.COHERENCIA

Existe coherencia entre los
problemas, objetivos i
hipétesis ,  variables
dimensiones, indicadores con
los items

9.METODOLOGIA

La estrategia responde a una
metodologia y disefio aplicado
para lograr las hipétesis

10.PERTINENCIA

El instrumento muestra la
relacién entre los
componentes del
investigacién y su adecuacién
al método cientifico

Sl NN INISININIA RN ®

11LOPINION DE APLICABILIDAD

a. Elinstrumento cumple con los requisitos para su aplicacién.
b.  Elinstrumentd no cumple con los requisitos para su aplicacién

IV .PROMEDIO DE VALORACION:

FecHA: 28-05-1on: 1811620

FIRMA DEL EXPERTO:

-Men\dm

 §
Dr. Cristhian Ta
CIRUJANO DENTISTA
C.0.P. 229%5
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FOTOGRAFIA PARA DETERMINAR LAS CARACTERISTICAS DE LA
SONRISA

- Linea labial: Amarillo - Simetria de la sonrisa: Azul

- Arco de sonrisa: Celeste - Plano oclusal frontal: Naranja

- Curvatura de labio superior: Rojo - Componente dental: Lila

- Espacios negativos: Verde claro - Componente gingival: Verde oscuro
NOMBRE DEL EXPERTO: C&‘\é& M\\T“—\OO%E ‘)@.’n&o = -
GRADOS Y/O ESTUDIOS.......... RS J.aE’)E)fDW;}\Q\@%L, ............

...... . vesnesesnssassnsssnnpCristhian Taboado Mendoza
CIRUJANO DENTISTA
...... e weese .....................-...........c.‘O:P...;2975

...............................................................................................

on:AQ2I3626.........
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FOTOGRAFIA PARA DETERMINAR LAS CARACTERISTICAS DE LA
SONRISA

- Linea labial: Alta ( ) Media (X) Baja( )

- Arco de sonrisa: Consonante (X) No consonante ( )

- Curvatura de labio superior: Ascendente ( ) Recta ( ) Descendente (X)
- Espacios negativos: Presencia (X) Ausencia ( )

- Simetria de la sonrisa: Simétrico (X) Asimétrico ( )

- Plano oclusal frontal: Aceptable ( ) No aceptable (X)

- Componente dental: Aceptable (X) No aceptable ( )

- Componente gingival: Aceptable (X) No aceptable ( )

GRADOS Y/O ESTUDIOS:....... Bﬁe\ﬁ\:aeﬁ&sm Q\Q% e e
.................................................................................................................. 5'.: 'é"n's'"m;('mn.b-oada “ I
........................................................... ENTISTA
f"‘*’c’ﬁ‘,g ‘2)2975
om‘ioge’:“o% ........
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UNIVERSIDAD

AAURP a0

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

SOLICITO: APOYO PARA REVISION DE
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

SENOR(A): Mg. CD Denisse Mabel Arones Mazzeto
DISTINGUIDO PROFESIONAL:

Yo, Sadith Solanch Chafloque Pintado, identificada con DNI N° 74024338,
bachiller de la escuela de Estomatologla de la Universidad Alas Peruanas - Filial
Chiclayo, ante Ud. con el debido respeto me presento y expongo:

Que estando realizando el trabajo de investigacién titulado
“CARACTERISTICAS DE LA SONRISA DE LOS ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS -
FILIAL CHICLAYO, 2018”, y siendo una de las herramientas aplicar un
instrumento de recoleccién de datos sobre las CARACTERISTICAS DE LA
SONRISA, destacando su experiencia en este campo es que recurro a su
honorable persona para solicitarle su valiosa colaboracién consistente en la
revision y calibracion de los items propuestos.

Sus observaciones y recomendaciones como juez de validacién seran de gran
ayuda para la elaboracién final del instrumento de investigacién, para lo cual
adjunto:

- Matriz de validacién del instrumento de Iinvestigacién

- Matriz de consistencia

- Matriz de operacionalizacién de las variables

- Instrumento de investigacién (Fotografia para determinar las
caracteristicas de la sonrisa)

Agradeciéndole de antemano, esperando la debida atenci6n a la presente, me
despido de Ud.

Pimentel, 28 de Agosto del 2018

S

Bach. Sadith £hafloque Pintado
DNI( 74024338
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T\ ALAS PERUANAS
UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS
ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA
INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION

1.DATOS GENERALES:
1.1. APELLIDOS Y NOMBRES DEL ExPERTo...BXQ.*..\.%m.Q Q BQN\ \“\a\x\

1.2, INSTITUCION DONDE LABORA:.. M S oo
1.3. INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION........... l’oTo JACY 2 0 S

1.4. AUTOR DEL INSTRUMENTO.......0GALTD..... ... ?Chosflo gue... Fnlads

II. ASPECTOS DE VALIDACION:

problemas, objetivos B
hipétesis ,  variables ,
dimensiones, indicadores con

CRITERIOS INDICADORES INACEPTABLE MINIMAMENTE ACEPTABLE
ACEPTABLE
40 | 45 50 55 | 60 65 70 75 |80 |8 |9 |9 | 100
1.CLARIDAD Esta formulada con lenguaje
apropiado. Vd
2.0BJETIVIDAD Esta adecuado a las leyes y
principios clentificos. v
3.ACTUALIZACION Esta adecuado a los objetivos y
las necesidades reales de la d
investigacién
4,0RGANIZACION Existe una organizacién légica /
5.SUFICIENCIA Comprende aspectos 5
cuantitativos y cualitativos.
6.INTENCIONALIDAD | Esta adecuado para valorar las
variables de la hipé 4
7.CONSISTENCIA Se respalda en fundamentos
y/o cientificos. /
8.COHERENCIA Existe coherencia entre los
v

los ftems

9.METODOLOGIA La estrategla responde a una
metodologia y disefio
aplicado para lograr las

10.PERTINENCIA El instrumento muestra la
relacién entre los
componentes del
investigacién y su adecuacién
al método cientifico

11l.OPINION DE APLICABILIDAD

a. Elinstrumento cumple con los requisitos para su aplicacién.
b. Elinstrumentd no cumple con los requisitos para su aplicacién [:
IV .PROMEDIO DE VALORACION:
/00
FECHA: ﬂM%M HIMRRAS FIRMA DEL EXPERTO: _ ?Q& )
Dra. Denisse Aron \i‘ ilaz‘e()

CIRUJANO DENTISTA
C.0.P. N° 17215
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FOTOGRAFiA PARA DETERMINAR LAS CARACTERISTICAS DE LA
SONRISA

- Linea labial: Amarillo - Simetria de la sonrisa: Azul

- Arco de sonrisa: Celeste - Plano oclusal frontal: Naranja

- Curvatura de labio superior: Rojo - Componente dental: Lila

- Espacios negativos: Verde claro - Componente gingival: Verde oscuro

-~ %‘Zm\\m\ \)'\nx\m’x SSNGXao
m\m ............... .s ........ FEVANC T W Qm“oh:\\c,\ \

..... QOGN c\oﬁmbgﬁﬂe‘\ < Yoo
DraDenisséArong Maz.elo

DNI:..{L.‘.'.‘LE.(Q?..E\"Q ........ CIRUANO DENTISTA

C.OR N* 17215
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FOTOGRAFIA PARA DETERMINAR LAS CARACTERISTICAS DE LA
SONRISA

- Linea labial: Alta ( ) Media (X) Baja( )

- Arco de sonrisa: Consonante (X) No consonante ( )

- Curvatura de labio superior: Ascendente ( ) Recta ( ) Descendente (X)
- Espacios negativos: Presencia (X) Ausencia ( )

- Simetria de la sonrisa: Simétrico (X) Asimétrico ( )

- Plano oclusal frontal: Aceptable ( ) No aceptable (X)

- Componente dental: Aceptable (X) No aceptable ( )

- Componente gingival: Aceptable (X) No aceptable ( )

NOMBRE DEL EXPERTO: E%m“&q&}vm%mh 3 ﬁo
GRADOS Y/0 ESTUDIOS:. (] ?“Ol)mixbﬁ%\mo\t&vﬂ\m
TINQ.LANSH S e DR TR MR e ST
..&a)m.%d.w..damﬁm%e.r.s.c.ﬁ:\:).:;.A...?m....@s&qs.\.m.\ﬂ.. B s,

R’»DTN.\&N\@%\_\; SRALTIN  Forvessesreesesessee A -

Dra. Denisse Arong Mazzetp

CIRWANO DE rISTA
C.OR N* 17Y14
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UNIVERSIDAD

FAURAPREIFE5

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

SOLICITO: APOYO PARA REVISION DE
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

SENOR(A): Dr. Mg. CD. Christian Ernesto Arones Mazzeto
DISTINGUIDO PROFESIONAL:

Yo, Sadith Solanch Chafloque Pintado, identificada con DNI N° 74024338,
bachiller de la escuela de Estomatologia de la Universidad Alas Peruanas - Filial
Chiclayo, ante Ud. con el debido respeto me presento y expongo:

Que estando realizando el trabajo de investigacion titulado
“CARACTERISTICAS DE LA SONRISA DE LOS ESTUDIANTES DE LA
ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS -
FILIAL CHICLAYO, 2018”, y siendo una de las herramientas aplicar un
instrumento de recoleccién de datos sobre las CARACTERISTICAS DE LA
SONRISA, destacando su experiencia en este campo es que recurro a su
honorable persona para solicitarle su valiosa colaboracién consistente en la
revision y calibracién de los items propuestos.

Sus observaciones y recomendaciones como juez de validacién seran de gran
ayuda para la elaboracion final del instrumento de investigacién, para lo cual
adjunto:

- Matriz de validacién del instrumento de investigacién

- Matriz de consistencia

- Matriz de operacionalizacién de las variables

- Instrumento de investigacién (Fotografia para determinar las
caracteristicas de la sonrisa)

Agradeciéndole de antemano, esperando la debida atencion a la presente, me
despido de Ud.

Pimentel, 28 de Agosto del 2018

Bach. Sadith CHafloque Pintado
DNI: 74024338
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UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

VAURP

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS

ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA
INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION
LLDATOS GENERALES:

Zorcs. %%4// it ¥
1.2, INSTITUCION DONDE LABORA:..J,%A;...&%///QA&. LS

1.3. INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION..... /2 g/, A

Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

CRITERIOS

INDICADORES

INACEPTABLE

MINIMAMENTE
ACEPTABLE

ACEPTABLE

40

45

S0

55

60

65 70 75

85 | 90 | 95

1.CLARIDAD

Esta formulada con lenguaje
aproplado.

2.0BJETIVIDAD

Esta adecuado a las leyes y
principios cientificos.

3.ACTUALIZACION

Esta adecuado a los objetivos y
las necesidades reales de la

4.0RGANIZACION

Existe una organizacién légica

S5.SUFICIENCIA

Comprende aspectos
cuantitativos y cualitativos.

6.INTENCIONALIDAD

Esta adecuado para valorar las
variables de la hipé

7.CONSISTENCIA

Se respalda en fundamentos
y/o cientificos.

8.COHERENCIA

Existe coherencia entre los
problemas, objetivos
hipétesis , variables ,
dimensiones, indicadores con
los ftems

NONNINYIY N\ B

9.METODOLOGIA

La estrategia responde a una
metodologia y disefio
aplicado para lograr las

N

10.PERTINENCIA

El instrumento muestra la
relacién entre los
componentes del
investigacién y su adecuacién
al método cientifico

X

1ILOPINION DE APLICABILIDAD

a. Elinstrumento cumple con los requisitos para su aplicacién.
b.  Elinstrumenté no cumple con los requisitos para su aplicacién

IV .PROMEDIO DE VALORACION:

FECHA: ZEL3HP0N: 225255 9%....

Chiistian E. _
.ClRUJANO DENTISTA
c.0.P. 20007

FIRMA DEL EXPERTO: -
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FOTOGRAFIA PARA DETERMINAR LAS CARACTERISTICAS DE LA
SONRISA

- Linea labial: Amarillo - Simetria de la sonrisa: Azul

- Arco de sonrisa: Celeste - Plano oclusal frontal: Naranja
- Curvatura de labio superior: Rojo - Componente dental: Lila

- Espacios negativos: Verde claro - Componente gingival: Verde oscuro

NOMBRE DEL EXPERTO: . J/’/x// 2. ... A, g f ...

GRADOS Y/O ESTUDIOS:... (ot Tl 2o ST M/Z? b7 / L7 DA
W W %/./Zr ta... dradlid 4. /././ sl e,
TR et Lotbiadlidy. Lo ... it Al LG M.

.. /%ém..z..../éaz/éx SR
DN|....'Z.-.’~’.'{,?JZfé ..........
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FOTOGRAFIA PARA DETERMINAR LAS CARACTERISTICAS DE LA
SONRISA

- Linea labial: Alta ( ) Media (X) Baja( )

- Arco de sonrisa: Consonante (X) No consonante ( )

- Curvatura de labio superior: Ascendente ( ) Recta ( ) Descendente (X)
- Espacios negativos: Presencia (X) Ausencia ( )

- Simetria de la sonrisa: Simétrico (X) Asimétrico ( )

- Plano oclusal frontal: Aceptable ( ) No aceptable (X)

- Componente dental: Aceptable (X) No aceptable ( )

- Componente gingival: Aceptable (X) No aceptable ( )

NOMBRE DEL EXPERTO: /%/JZM ...... ﬁm] /M«.....ﬁgdl/z ...........
GRADOS Y/O ESTUDIOS:.. /fzzeeze...,?mf//,f,...%wéum.. .m.-.m..,z/&?i

.%ﬂmﬁz@...%yj.m..m ..... ﬂ%df..%//...%mxzx.l//&.%/A.

%me/%ﬁm@%%/%%”&)[//@u/z#/“
%%JA/M.}/}‘Z/MI%M%{

DNL... 27 k...
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