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Resumen

El objetivo de la investigacion fue determinar la presencia de toxocara canis en parques publicos del
distrito de Pachacamac. Este se desarroll6 durante los meses de marzo a septiembre de 2018. Para
la obtencion de muestras se tomd el método de la doble W contando con un tamafio muestral de 25
parques donde se recolect6 arena y grass, asi como el 10% de las heces frescas de caninos que se
encontraron presentes en el momento del estudio. Las muestras fueron llevadas al laboratorio de la
Universidad Alas Peruanas sede Pachacamac, donde se realiz6 la técnica de flotacion y
sedimentacion y los resultados fueron expresados en porcentajes. Se obtuvo que 32% (8/25) de los
parques fueron positivos a huevos de toxocara sp. donde 2 fueron amigables, 3 poco amigablesy 3
no amigables; en cuanto a las heces se encontrd que el 44% (11/25) fueron positivos a huevos de

toxocara

Palabras clave: Parasito, toxocara canis, canino, heces.



ABSTRACT

The objective of the research was to determine the presence of Toxocara canis in public parks of the
district of Pachacamac. This was developed during the months of March to September of 2018. To
obtain samples, the double W method was taken, with a sample size of 25 parks where sand and
grass were collected, as well as 10% of fresh feces. of canines that were present at the time of the
study. The samples were taken to the laboratory of Alas Peruanas University, Pachacamac, where
the flotation and sedimentation technique was performed and the results were expressed in
percentages. It was obtained that 32% (8/25) of the farms were positive for Toxocara sp. where 2
were friendly, 3 unfriendly and 3 unfriendly; Regarding feces, it was found that 44% (11/25) were
positive for Toxocara eggs

Key words: Parasite, Toxocara canis, canine, heces.
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l. INTRODUCCION

Toxocariosis es un parasito que afecta a canidos y felidos causados por el género
Toxocara sp. que pertenece a la familia Toxocaridae, helminto de distribucién
mundial. Provoca cuadros entéricos y afecta a higado y pulmén.

Toxocara canis es la especie de parasito que afecta a hombre produciendo la larva
migrante ocular (LMO) larva migrante cerebral larva migrante ocular (LMO), siendo
un gran problema de salud publica. La importancia de esta enfermedad esta en el
contagio a los niflos que acuden a pargues para recrearse y consumen alimentos
contaminados con huevos que se encuentran en el ambiente o por contacto directo
del perro, pudiendo ocasionar cuadros de ceguera, mieloencefalitis o cuadros
nerviosos que atentan contra la economia o presentan dificil diagnéstico. Asi como,
también es la causante de cuadros clinicos con alta mortalidad en cachorros y

gastos que ocasionan en la poblacion.

Por todo lo mencionado la investigacion tuvo como objetivo determinar el estado de
conservacion de los parques publicos del distrito de Pachacamac con huevos del
parasito Toxocara sp. Con el fin de aportar y actualizar la informacién de presencia
de este parasito y que las instituciones competentes puedan aplicar las medidas de

prevencion y control para garantizar la salubridad de la poblacion.



Il. MARCO TEORICO

2. Toxocara canis
2.1. Generalidades

Pertenece al phylum nematodo donde se encuentran los géneros Toxocara y
Toxascaris. La infeccion es por via oral mediante la ingesta de huevos, por la leche
0 por la via transplacentaria. Es importante en salud publica; al desarrollar larva

migrans ocular, cerebral y visceral (1-3).

2.2 Clasificacion Taxonomica

Phylum Nemathelminthes
Clase Secernentea
Orden Ascaridia
Superfamilia Ascaridoidea
Familia Toxocaridae
Género Toxocara
Especie Canis,

Cati,

Leonina(4)



2.3 Morfologia

El huevo es de tamafo mediano, mide entre 75 a 90 micras, subglobuar. Tiene
pared gruesa y rugosa. El protoplasma se observa de color ligeramente amarillo a
marrron oscuro, se aprecia de aspecto, granuloso, no segmentado o no embrionario

y se disemina por todo el interior (5).

La pared del huevo posee capas: una externa albuminosa, tres quitinosas, y una
fibrilar y la capa lipoidea, que le ofrece resistencia al medio exterior. Toleran bajas
temperaturas, y en condiciones ambientales optimas sobrevive meses (6,7).

2.4 Ciclo Biolagico.

Esta especie presenta un ciclo complejo, el hospedero definitivo se infecta por el
consumo de huevos infectivos, hospederos paraténicos, migracion transmamaria

(lactogénica) y por migracion transplacentaria de larvas (transuterina) (8).

La larva 2 (L2) es infectante, a las 2 a 3 semanas posteriores a la eliminacion.
Después de la ingestion y eclosiona a nivel intestinal, la larva 2 viaja por el torrente
sanguinea hasta llegar al higado (segundo dia, post infeccion) posteriormente migra
al pulmén (quinto dia). A este nivel se desarrolla la larva 3 (L3) que retorna por la
traquea y deglutida pasa esofago y llega al intestino (décimo dia), es donde se
desarrolla las ultimas dos mudas: larva 4 (L4) al catorceavo dia y a adusto a la

segunda a tercera semana (6,7).

La liberacion de la larva infectante (L2) se produce cuando es ingerida por el
hospedero definitivo (perro), y al no encontrar puede ser mantenido por los
hospederos paraténicos (roedores, aves, algunos invertebrados, etc.), conservando

viable e infectivo una vez encapsulado (3).

En la migracion somatica, los perros de mas de 6 semanas, las L2 no migra a os

pumones , ni realiza deglucién. La migracion es circulatorio y son distribuidas a



diferentes 6rganos como: pulmones, higado, rifiones, utero, gldndulas mamarias,
musculos esqueléticos, etc. El proceso se lleva a cabo en perros adultos. (3). En las
perras a los 40-42 dias de gestacion, las larvas somaticas se activan y pueden llegar
a migrar a la placenta y via lactogenica. (3,7). (Anexo 1)

Las hembras son fecundas, los huevos son liberados a nivel intestinal, liberado
conjuntamente con las heces, en los suelos pueden permanecer viables desde
meses hasta mas de un afio (2). Los huevos infectivos en el medio ambiente se dan

en un periodo de 2 a 3 semanas a una temperatura de 26 hasta 30 °C (5).

Toxocara canis depende de tres factores. En primer lugar, las hembras de Toxocara
canis son las mas fecundas, con una ovoposicion de 700 huevo por gramo de heces
en el dia. Es comdn encontrar que un cachorro con una hiperparasitosis pueda
liberar hasta 15000 huevos dia. Otra caracteristica del parasito esta en la resistencia
de estos huevos por sus caracteristicas morfolégicas a los climas extremos
pudiendo asi sobrevivir durante afios en el suelo. Y por ultimo la permanencia de
este parasito, porque la hembra actia como un hospedero reservorio ya que el
parasito tiende a quedarse en los tejidos segun la migracion somatica,
reactivandose en la etapa de gestacion y la etapa de latencia no se ve afectada por
los antihelminticos. El grupo de riesgo como se menciona son los cachorros ya que
estos de acuerdo a la carga parasitaria que han recibido de parte de la madre o que
se encuentra en el medio ambiente, pueden hacer migracion traqueal,

ocasionandoles diferentes signos clinicos hasta producirles la muerte. (7).

2.5 Patogenia

En la migracién de los estadios larvarios ejerce accion traumatica acompafiada de
la mecanica obstructiva en el intestino, higado, pulmones. La accion expoliadora
selectiva la ejercen sobre nutrientes como: vitaminas, hidratos de carbono, lo que

supone competencia con el hospedador y contribuye al deterioro de su condicion



corporal. En infecciones intensas y agudas, el paso de las larvas por los bronquios
y brinquiolos da paso a cuadros de neumonia, con cuadros de edema o0 exceso de
exudado pulmonar (1).

Toxocara en estadio juvenil y adulto a nivel intestinal también ejerce accion
mecanica, irritativa y obstructiva, que pueden interferir en el transito y la digestion le
los alimentos (1). En infecciones leves, las migraciones larvarias y adultos no
ocasionan dafios importantes en los 6érganos. Y en infecciones intensas, las larvas
por los pulmones esta relaciona con neumonia (1, 3). En animales jévenes provoca

muertes que suelen presentarse entre la primera y tercera semana de vida (1, 3,8).

2.6 Signos y sintomas

En infecciones leves y moderadas no cursa con manifestaciones apreciables. Pero
se puede observar emision de heces blandas, a veces diarreicas acompafiada de
mucosidad y sangre. En infecciones intensas se manifiesta vomitos, con presencia
de nematodos adultos o de forma espontanea con las heces por tos, taquipnea, flujo
nasal y sintomas nerviosos de intranquilidad, relacionado con el Sistema Nervioso
Central (SNC), (3).

En la frase crénico se aprecia desnutricién con heces liquidas o heces normales, y
a mayor carga parasitaria se manifiesta obstruccion intestinal, enterorexis,
peritonitis, hiperparasitismo y migracion al conducto colédoco, pero también se

puede presentar complicaciones nerviosas. (3,9).

2.7 Epidemiologia

Toxocara tiene como predominancia afectar a animales jévenes, que oscilan entre

15 a 3 meses ya que en ellos se realiza la migracion traqueal, como lo describe



Leguia, en esta etapa se puede ver que hasta el 80% de los perros pueden
presentar esta parasitosis dependiendo del ambiente donde se desarrolle (3).

En el afio 2016, Caceres realizo un estudio en la, provincia de Abancay, Pera, donde
se recolect6 muestras de 3 plazas y 18 parques, mediante la metodologia de la
doble W, encontrando en 14 parques al parasito Toxocara sp., evidencia una
prevalencia de 66.7%. Y en la evaluacion sanitaria se calificé que ningun parque es
amigable, pero solo ocho parques (38.1%) fueron poco amigables y 16 (61.9%) no
amigables. En el estudio el autor reporta que no existe relacion entre la clasificacién
sanitaria y la ubicacién de los parques y plazas. La presencia de Toxocara canis, se
relaciona a la densidad poblacional, y el parque ubicado en una zona agricola es
visitado por la existencia de un zoolégico (10).

En el 2015, se evaluaron 127 parques publicos del distrito de la Molina, donde Malca
observo que la prevalencia obtenida fue de 0,79+/-0.01%(1/1279). Esta baja
prevalencia se atribuye al desarrollo de una estrategia municipal de vigilancia
sanitaria de parques jardines (tenencia responsable de mascotas, recojo de heces,

campanfas de desparasitacion y sesiones educativas) (11).

En el afio 2015 Carrascal realiza un estudio en el distrito de Surco, donde se
recolecto muestras de heces y gras de 170 parques publicos los cuales fueron
analizados mediante la técnica de flotacion modificada en donde encontré 47
parques positivos a Toxocara sp. De los cuales 46 (29,87%) fueron amigables y solo

1 (6,25%) poco amigable, ya que no se encontraron parques amigables (12).

Mientras que en el afio 2014 el estudio realizado por Tantalean en el distrito de San
Juan de Miraflores, recolectd6 muestras en 144 parques publicos, y fueron
analizadas con las técnicas de flotacion y sedimentacion. Hallando que el 6,94%

(10/144) de parques resultaron positivos a Toxocara sp. de los cuales el 70% (7/10)



son clasificados como parques poco amigables, el 20% (2/10) clasificados como
parques no amigables y el 10% (1/10) como amigable (13).

En el mismo afio en el distrito de Calleria, departamento de Ucayali, Rengifo
determiné 40% de prevalencia de huevos de Toxocara canis, de 25 parques
muestreados, los cuales se clasificaron en bien conservados (4/8) 50%,
medianamente conservados (5/13) 38,5% y mal conservados (1/4) 25% (14).

En el afio 2000 Chavez evalu6 los parques publicos con Toxocara canis, en el
Callao y del cono Sur de Lima Metropolitana. Se recolectd muestras de tierra 'y grass
de 78 del Callao y 98 del Cono Sur. Para e muestreo se uso el método de la doble
W. Los parques fueron categorizados segun su estado de conservacion bien
conservados, medianamente conservados y mal conservados; se encontré una
contaminacion de 100, 100 y 6% para el callao, y para el Cono Sur fue de 42,47 y
21% (15).

La Toxocariasis constituye un problema sanitario ampliamente difundido en todo el
mundo, en el afio 2017 Benavides realiz6 un estudio, recolectando 155 muestras en
parques de inmobiliarias cerradas del Municipio de Pasto-Colombia, identificando
Toxocara sp en 19 muestras (12,3%). Cabe resaltar que un total de 31 inmobiliarias

solo 17 (54,8%) presentaron huevos de Toxocara sp. (16)

En Bolivia en el afio 2009 también se realiz6 una investigacion sobre este parasito
donde Llanos analizé 96 muestras de heces de 11 especies de perros en donde
encontré un 31,3% positivas a Toxocara sp en época seca y un 41,7% positivas en

época humeda. (17)



2.8 Salud Publica

Los humanos y especialmente los nifios, ingieren facilmente huevos embrionados
de Toxocara sp. EI humano puede servir de hospedero paraténico de estos
parasitos, y la L3 infectiva puede migrar a las visceras e inducir el sindrome de la
larva migrans ocular (LMO) y la larva migrans visceral (LMV) (18)

La forma de infeccion es por ingerir huevos embrionados, La L2 se desenquista a
nivel del duodeno y via linfa y sanguinea migra a 6rganos como el higado,
pulmones, cerebro y ojos. En nifios es mas probable que las larvas de Toxocara
sp., alcanza el ojo por via sanguinea; la irrigacion del ojo llega por su parte posterior

por ende es la mas frecuente para las lesiones oculares (4) (anexo2)

Los nifilos entre 3-5 afios tienen el mayor riesgo debido a que en sus lugares de
juego hay tierra contaminada con huevos de Toxocara sp. Proveniente de heces
depositada por los caninos. Sobre todo, en parques en buen estado, que cuentan
con una temperatura optima y son bastante concurridos por canes. Ademas, esto
representa un riesgo para los nifios, chupadores de dedo y chupadores de juguetes
gue estan en estrecho contacto con mascotas y cuyos habitos higiénicos son
inadecuados. (19, 20)

2.9 Diagndéstico
2.9.1 Diagnostico Coproparasitologico

La materia fecal suele ser la muestra de eleccion para un diagnéstico rapido y de
bajo costo. Los métodos de eleccion son: sedimentacién rapida, método de

flotacion, método directo (21).



El método de sedimentacion se utiliza para el diagnéstico de huevos de helmintos y
quistes de protozoarios, se basa en separar el sedimento y e sobrenadante, para a

visualizacién del sedimento a nivel microscépico (22).

El método de flotacion de utiliza para el diagnéstico de huevos livianos de helmintos,
El fundamento de la técnica guarda relacion con la solucidén sobresaturada que se
utilice: CINa, azucar, Zn 33.3% entre las mas usadas. Esto se relaciona con el peso
especifico de la solucion 1,18 — 1,20, donde los huevos flotan y van a la parte

superior para luego extraeros y realizar a visualizacién al microscopio (22).

2.10 Prevencion y control

El tratamiento de los cachorros en la segunda, cuarta, sexta y octava semana de
edad contra el Toxocara canis es efectivo también para eliminar los Ancylostoma.
Cuando hay riesgo de que la gente adquiera esta infeccion (areas de juegos
comunes para caninos y nifios, por ejemplo), se debe efectuar un tratamiento cada
6 meses después de las 8 semanas para disminuir la contaminacion del ambiente.
La administracion de lvermectina una vez al mes para prevenir la dirofilariosis
también mantiene a los perros libres de Ancylostoma. El borato de sodio
espolvoreado en los pisos de tierra a una concentracion de 1 kg por m? mata las

larvas de vida libre (2).

Como las larvas hipobidticas son resistentes a los antihelminticos, hay que esperar
gue reanuden su actividad para tratar a las hembras. El Fenbendazole (100 mg/kg)
administrado diariamente desde el dia 40 de prefiez al dia 14 de lactacién, o la

Ivermectina (0,5 mg/kg) administrada una vez 4 a 9 dias antes del parto y se debe
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repetir la dosis al décimo dia, También el uso de la doramectina (0,2 a 0,5 mg/kg) 5
a 8 dias antes del parto previenen totalmente la infeccion (2).

2.11 Tratamiento

Los canidos reciben farmacos comercializados en el mercado, desde el mas antiguo
como el uso de la piperacina en dosis de 200 mg/kg y su efectividad es del 100%.
También en el mercado se encuentra el febendazole y en dosis de 7,5 mg/kg llega
al 100% de efectividad contra las formas adultas. O como el uso del Nitroscanato
por via oral en dosis 25 mg/kg y 50 mg/kg para adultos y larvas (8).



11

3. MATERIALES Y METODOS

3.1 Espacio y tiempo

El estudio se realizo en los parques publicos del distrito de Pachacamac y el analisis
muestral de heces, tierra y gras fueron evaluados en el laboratorio Central de la
Universidad Alas Peruanas Escuela Profesional de Medicina Veterinaria, el cual

tuvo una duracion de 8 meses.

3.2 Poblacion y muestra

Se recolectd el total de parques, siendo 25 parques ubicados en el distrito de

Pachacamac y divididos en tres zonas: Sur, Centro y Norte.

3.3 DISENO DE LA INVESTIGACION

Se enviaron solicitudes a la Municipalidad de Pachacamac y a la Universidad Alas
Peruanas. Asi también, para la recoleccion y clasificacion de los parques se conto
con la ayuda de la Direccion de Salud (DISA), donde nos brindaron unas fichas de
registro, en donde pudimos clasificar los parques mediante una ficha de vigilancia
sanitaria y ambiental (anexo 3), dado que el municipio no cuenta con un plano

delimitado las areas verdes y tampoco estan clasificados los parques.
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Con la ficha de vigilancia se evaluo lo siguiente: identificacion del parque, datos de
la inspeccidn, infraestructura (iluminacién, veredas, juegos recreacionales, etc),
ambientes (desechos solidos), registros sanitarios (presencia de canes) y nivel
socioeconémico, la clasificacion del parque es con un maximo de 84 puntos que
dependiendo del cumplimiento es clasificado en no amigable, poco amigable y
amigable (anexo 4).

Ademas, se observo, otros pardmetros como: cercania de centros educativos, de

lozas deportivas y mercados populares. (anexo 5).

La recoleccion se realizd en las primeras horas de la mafiana donde se empleo el
método de la doble W, ademas se tomd en cuenta el estado de las heces

recolectando las mas frescas.

Los datos obtenidos de los anexos 4 y 5 son de importancia, dado que se puede
relacionar la presencia del parasito y la cercania de la poblacion. Ademas, el distrito
Nno cuenta con un censo canino, pero segun la DISA figura que de una familia (4.5

integrantes) presentan una mascota. Y el distrito cuenta con 111.037 habitantes

3.4 PROCEDIMIENTO
3.4.1. Autorizacion

Se emiti6 un oficio solicitando el permiso a la Municipalidad de Pachacamac y a la
Universidad Alas Peruanas para poder procesar las muestras en el laboratorio de

dicho establecimiento.

3.4.2 Obtencion de la muestra

Se tomé las muestras las primeras horas de la mafiana, de uno a dos parques por
dia siguiendo el método de la doble W, recolectando tierra y heces frescas con la

menor cantidad de polvo, pajas y otros objetos extrafios que pueden adherirse alas
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heces. Cada muestra se depositd en bolsas negras y frascos de boca ancha con
formol al 10%.

Método de la doble W

Se realizé una ruta doble en forma de W, en la que se recogié 300 — 400 gramos de
muestra (tierra y grass). Alternativamente se pueden muestrear diez franjas
aleatorias de 100 x 10 cm (1m?3 en total). También se puede muestrear las zonas de
excrementos. Esto se hace a mano y se toman cuatro muestras separadas entre si
por una distancia de 10 cm, de un total de 50 zonas seleccionadas al azar en el total
del pasto (10).

Las muestras respectivamente rotuladas fueron trasladadas al laboratorio de la

universidad Alas Peruanas para su procesamiento.

3.4.3 Analisis de la Muestra:

Una vez obtenidas todas las muestras fueron procesadas en el Laboratorio Central
de la Universidad Alas Peruanas sede Pachacamac, mediante los métodos de

Sedimentacion y Flotacion.

a. Andlisis detierray pasto.

El andlisis de tierra y grass se realiz6 mediante el protocolo de M. Cordero del
Campillo (3).

» Se colocé la muestra en un balde de 10 litros con agua, dejandola remojar por 24

horas.
» Se filtr6 a través de un tamiz de 160 hilos/pulgadas.

» Se dej6é en reposo el filtrado durante 40 min.
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» Se descart6 el sobrenadante.
» Se suspendio el sedimento por 15 minutos en una solucion salina sobresaturada.

* Los huevos se adhieren a una lamina circular de vidrio, de didmetro ligeramente
menor a la superficie liquida que fue cogida por un borde, oponiéndola a dicha

superficie y manteniendo el contacto por 2 a 3 minutos.

» Se retir0 el vidrio de la posicion de contacto y se lavé el material adherido con un
chorro suave de agua corriente o un chorro de formol al 10%, luego se recepcioné

en un vaso de precipitacion para concentrar los huevos.

» Con una pipeta se coloco 2 gotas en una lamina portaobjeto y se colocé el cubre
objeto, repitiendo este procedimiento 3 veces por muestra.

» Se llevo al microscopio para su observacion, iniciando el analisis con el ocular de
15 y objetivos de 10x y 40X.

b. Analisis de heces
Flotacion

Esta técnica intenta concentrar los elementos parasitarios, y separarlos del detrito
de las deposiciones que dificulta la observacion. EI método méas simple es mezclar
las heces con una solucion que tenga una densidad un poco superior de los
elementos parasitarios de manera que estos floten y puedan ser recogidos desde la

superficie.

e Se recolect6 8 gramos de heces en un recipiente, homogenizando 3 gramos
de heces con 10 ml agua corriente, esto se llevé a cabo mediante el uso de
un mortero y pilén de ceramica, hasta que quedo una pasta uniforme y luego
se agreg6 20 ml de agua corriente (2, 3).

e Se filtr6 el homogenizado a través de un colador fino para remover las

particulas grandes. Una vez filtrado el sedimento se verti6 en un tubo de
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ensayo de 15 ml hasta 10cm del borde superior de tal manera que la parte
sobrante y vacia del tubo fue completada con la solucién salina saturada.
Luego se llend el tubo de ensayo con la solucion sobresaturada de sal hasta
el borde dejando un menisco convexo (3).

e Después colocamos una lamina cubre objeto limpia en la boca del tubo.
Posteriormente los huevos ascendian y se pegaban en el cubre objeto. Se
dejo reposar de 15 a 30 minutos como maximo para luego retirar el cubre
objeto y observar la muestra en el microscopio con el objetivo a 10x (3)

Sedimentacion

El método de Sedimentacion se realizO mediante el protocolo de M. Cordero del
Campillo (3).

e Para realizar el método de sedimentacion se mezclé 3 gramos de excreta en
10 ml agua, con el uso de un mortero y pilon de ceramica.

e Esta mezcla debe filtrarse a través de un colador fino de 2 a 3 veces para
remover las particulas mas gruesas.

e EIl producto final de este filtrado debe ser vertido en una copa conica de
250ml con abundante agua (230 ml) y dejarlo reposar de 20 a 40 minutos.

e Una vez pasado el tiempo necesario para la sedimentacion se debera
remover el sobrenadante de tal manera que no se debera levantar el
sedimento.

e Este sedimento debera ser llevado a una lamina portaobjeto mediante un
gotero para examinarla en el microscopio. Se puede agregar una gota de
azul de metileno al 1% para lograr un fondo azul contra el cual los huevos

resaltan mejor.
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3.5 DISENO ESTADISTICO

El estudio es de tipo no experimental, de muestreo por conveniencia. La
investigacion se realizo a través de un analisis porcentual, expresandose mediante

cuadros diferenciales.
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4. RESULTADOS

Cuadro 1.- Presencia de Toxocara canis en tierray gras de parques del

distrito de Pachacamac

Numero de Parques Positivos Negativos

Toxocara spp. 25 8(32%) 17 (68%)

De los 25 parques analizados, se encontraron huevos de Toxocara canis. en 8
(32%).

Cuadro 2. Presencia de Toxocara canis en heces de los parques del distrito

de Pachacamac.

NUmero de muestras . )
Positivos Negativos
de heces

Toxocara spp. 25 11(44%) 14(56%)

De los parques analizados, se recolectaron 25 muestras de heces encontrando

huevos de Toxocara canis en 11(44%).
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Cuadro 3. Parques del distrito de Pachacamac positivos a Toxocara segun

Zona.

Numero de parques
Zonas del Distrito de Pachacamac

muestreados positivos %
zonal 12 3 25%
Zona 2 7 4 33%
Zona 3 6 1 16,66%
Total 25 8 32%

Zonal. Pachacamac Pueblo, Zona 2. Manchay, Zona 3 Limite con Villa Maria

Se observa que todas las zonas son positivas a la presencia de Toxocara en un
25%, 33,3% y 16,6%, para las tres zonas.

Cuadro 4.- Parques del distrito de Pachacamac positivos a Toxocara en

muestras de heces.

Numero de Parques

Zonas del Distrito de Pachacamac

muestreados positivos %
zona 1l 12 5 41,66%
Zona 2 7 5 71,43%
Zona 3 6 1 16,66%
Total 25 11 44%

En la zona 1 se encontraron 5 (41,66%) muestras positivas, en la zona 2 se hall6 5
(71,43%) y en la zona 3 se encontro 1 (16,66%).
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Cuadrob5.- Parques del distrito de Pachacamac contaminados con huevos de

Toxocara, segun estado de conservacion. 2018

Numero de parques

Estado del parquet

muestreados positivos
Bien cqnservado 7 2(28,57%)
(amigable)
Medlanamente'Conservado 10 3(30%)
(poco amigable)
Mal conservado 3 3(37,50%)

(no amigable)

Amigable: 75 al 100%, poco amigable: 50 a 75%, no amigable: menos del 50%

Los parques bien conservados fueron 7 dando positivo 2 (28,57%),

los

medianamente muestreados fueron 10 y dieron positivo 3 (30%) y los parques mal

conservados muestreados fueron 8 dando positivo 3 (37,50%).

Cuadro 6.- Asociacion de Fisher

Parques Heces
Positivos 12 11 31
Negativos 13 14 9
25 25 50

Parques Heces. Valor estadistico es 1 y no fue significante al valor < de 0.0
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5. DISCUSION

En el estudio se hall6 el porcentaje para huevos de Toxocara canis en un 32% (8/25)
y 44% (11/25) en las muestras de arena-gras y heces respectivamente, de los
parques muestreados en el distrito de Pachacamac. Al compararlos con el estudio
del 2000 se realiz6 por Chavez en el Callao y del Cono Sur se hall6 el 37% (29/78)
y el 30% (29/98) respectivamente, cifras que se asemejan en cuanto al porcentaje
total de Toxocara encontrados en cada distrito (15). Estos estudios son de
porcentajes similares donde se encontr6 huevos de Toxocara en parques
medianamente conservados, pero difiere al estudio al encontrarse ademas en
parques mal conservados, esta diferencia se deberia, a las caracteristicas del
terreno y la humedad que favorece en la supervivencia del parasito, ademas de la
alta poblacion de canidos callejeros en la zona y falta de clinicas veterinarias para

los programas de desparasitacion. (15)

Asi mismo, se reporta 0,01% en el distrito de La Molinay 6,94% en San Juan de
Miraflores (11, 13), a pesar de que ambos estudios son procedentes de zonas con
diferentes estratos sociales, estos bajos porcentajes se deberian a que en la Molina
encontramos un mayor ingreso econémico el cual puede ser invertido en salud
publica como campafas de desparasitacion, tenencia responsable de mascotas,
recoleccion de las heces de sus mascotas, etc, En comparacion con los animales
de San Juan de Miraflores, que a pesar de ser una zona con un estrato
socioeconémico menor, no se encontrd un alto porcentaje de huevos de Toxocara
posiblemente a que el microclima de estos parques no favorecieron el desarrollo del
mismo. Al comparar ambos estudios con la investigacion realizada en el distrito de
Pachacamac se puede decir que los porcentajes encontrados, son favorecidos por
el microclima que estuvo entre 26 - 28 °C con un suelo arenoso y con la presencia

de perros callejeros en la zona. (11,13).

Al comparar con el estudio realizado en Abancay (17), donde se encontr6 un 66,7%

donde el clima tiene altos niveles de humedad y temperatura que pueden llegar
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hasta 32°C lo que facilitaria el desarrollo del parasito. El autor realizo la clasificacion
de parques en donde ningun parque califico como amigable, en tanto que 8 parques
(38,1%) resultaron poco amigables y 16 (61,9%) no amigables, como sabemos los
pargues no amigables son secos que no cuentan con vegetacion completa, donde
no permite la supervivencia del parasito, pero en este estudio los parques
mencionados son muy visitados y densamente poblados, tienen mucha afluencia de
personas que acuden con sus mascotas, habiendo mayor incremento de excretas
frescas continuamente, ademas de humedad que podria deberse a las lluvias y
regado del personal de municipalidad encargado, favoreciendo el desarrollo y
supervivencia del parasito. Si lo comparamos con la investigacion podemos darnos
cuenta que los resultados tienen similitud ya que los parques clasificados como poco
amigables y no amigables se encontraron con un porcentaje mayor de huevos de
Toxocara esto debido a zonas con vegetacion creando microclimas favorables

ademas de una alta poblacion de caninos callejeros (10).

Podemos ver que en el estudio realizado en el departamento de Pucallpa(14), en el
gue Rengifo(afio) determind una prevalencia de 40% en 25 parques, los cuales
clasifico segun su estado de conservacion, agrupandolos en tres tipos: bien
conservado(amigable), medianamente conservado (poco amigable) y mal
conservado(no amigable), encontrando huevos de Toxocara en un porcentaje de;
50%, 38,46% y 25% respectivamente, al ser comparado con el estudio donde
obtuvimos 28,57%, 30% y 37,50%, respectivamente, Se puede verificar que Rengifo
encontré mayor carga parasitaria en los pargues bien conservados, esto debido, a
gue se encontraban con un mantenimiento continuo mediante el control de la
vegetacion, un grado de humedad optimo(mas del 50% de los parques), ademas de
la presencia de lluvias y temperatura adecuada. A diferencia del estudio donde
encontramos mayor carga parasitaria en los parques no amigables, que a pesar de
no tener mucha vegetacion, se conoce de la falta de educacién de los pobladores

en cuanto al recojo de las excretas de sus mascotas (14).

En el estudio realizado en Colombia (16), por Benavides (afio) se identificé un 12,3%

en donde las muestras tomadas fueron de una zona residencial cerrada donde la
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afluencia de canidos es restringida, asi mismo con una condicion socioeconémico
alto que llevaria a un control sanitario sobre todo de desparasitacion, ademas de
ser una zona que se informa continuamente con personal especializado a través de
charlas educativas a los propietarios acerca de esta parasitosis. A diferencia del
estudio que se llevé a cabo en una zona rural, realizado en pargues publicos, donde
hay acceso a los perros y hay poca concientizacion de recojo de excretas por parte
de los propietarios (16).

Los resultados encontrados en las excretas fueron de 44%, lo que favorecio la
permanencia del parasito fue el microclima, esto debido a la presencia de lluvias, lo
cual guarda relacién con el trabajo realizado en Bolivia por Llanos en el afio 2009,
ya que ellos en época de seca encontraron un 31,3% y en época de lluvia 41.5% y
lo justifica por la temperatura, humedad, microclima y falta de medidas higiénicas
corroborado por el estudio (17).

Cabe mencionar que al momento de realizar el estudio solo se observaron 25
parques, pero por la falta de infraestructura y sefializacion se pueden haber obviado
algunos parques. Que es muy importante de ser considerado dado que Toxocara

sp. Es una amenaza para la salud, principalmente para los nifios.
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6. CONCLUSIONES

Se obtuvo un 32% y 44% en las muestras de arena-grass y heces
respectivamente con huevos de T.canis.

Segun la clasificacion que se realizé en el distrito de Pachacamac se
encontré6 que los suelos de los parques contaminados con huevos de
Toxocara canis corresponden a tres zonas la amigable 28,57% (2/7), poco
amigable 30% (3/10) y no amigable 37,50% (3/8).

Las condiciones climaticas en Pachacamac fueron favorables para que los
huevos de Toxocara canis puedan conservarse en el medio y continuar su
ciclo bioldgico.

Los porcentajes encontrados, puede conllevar a una alta probabilidad de
zoonosis en el distrito de Pachacamac, ya que no cuenta con las medidas
sanitarias adecuadas y concientizacion a la poblacion con respecto al
cuidado de los canes.

Se encontré que la mayoria de los parques fueron poco amigable lo que
puede predisponer un microclima favorable para el desarrollo de este

parasito.
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7. RECOMENDACIONES

Realizar estudios en los parques de Pachacamac en las diferentes
estaciones del afio con la finalidad de detectar la ausencia y presencia de
Toxocara canis.

Realizar campafias de educacion sobre tenencia responsable de mascotas
gue incluyan prevencion y control de parasitosis importantes para la salud
Publica.

Realizar un plan de mejora para la conservacion de los parques, teniendo en
cuenta los resultados hallados en el estudio.

Implementar un area de Control de canes en el distrito de Pachacamac,

donde se pueda llevar un registro de ellos.



25

8. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

. Quiroz H. Parasitologia y enfermedades parasitarias de animales
domésticos. 2000. Noriega Editores. México.

. Barriga O. Las enfermedades parasitarias de los animales domésticos en la
América Latina. 2002. Editorial Germinal. Santiago de Chile.

. Cordero del Campillo. Parasitologia Veterinaria. 1999. McGraw — Hill

Interamericana. Espafia.

. De la Fé, Duménigo R, Brito A, Aguilar S. Toxocara canis y sindrome larva
migrans visceralis. Redvet (internet). Abri 2006, vol.07,no. 04 (Consultado
2017 Enel0). Disponible en:
http://www.veterinaria.org/revistas/redvet/n040406.html#040612

. Rojas M. Toxocara canis en la salud publica peruana(internet). (Consultado

2013 nov 13). Disponible en:
http://mrojas.perulactea.com/2008/04/14/toxocara-canis-en-la-salud-publica-
peruana.

. Borchert A. Parasitologia veterinaria. 1981, 3ra Ed. Zaragoza: Editorial
Acribia S.A

. Urquhart J, Armour |, Duncan M, Dunn W, Jennings. Veterinary Parasitology.
2001. Blackwell science Ltd. Espafia.

. Gallego J. Manual de Parasitologia, Morfologia y biologia de los parasitos de
interés sanitario. 2006. Graficas Rey S.L. Espafa.

. Rojas C. Nosoparasitosis de perros y gatos Peruanos. Peru. 2003.


http://mrojas.perulactea.com/2008/04/14/toxocara-canis-en-la-salud-pública-peruana
http://mrojas.perulactea.com/2008/04/14/toxocara-canis-en-la-salud-pública-peruana

26

10.Cé4ceres P. Contaminacion con huevos de Toxocara sp. y Evaluacion
Sanitaria de parques en la ciudad de Abancay, Peru. [tesis]. Abancay:
Universidad Nacional Micaela Bastidas de Apurimac Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnia, 2016.

11.Malca C, Chavez A., Pinedo R, Abad D, Otarola E. Riesgo de infeccion
parasitaria en parques publicos del distrito de la Molina — Lima. X
CONGRESO CIENTIFICO INTERNACIONAL DE SALUD. 30 de nov, 1y 2
de dic del 2016. Libro de resumenes. Lima-Peru.

12.Carrascal A. Prevalencia de Toxocara spp. en parques publicos del distrito
de Santiago de Surco [tesis]. Lima: Universidad Alas Peruanas. Facultad de
Medicina Veterinaria; 2015.

13. Tantalean M. Contaminacion de los parques publicos con Toxocara sp. En el
distrito de San Juan de Miraflores [tesis]. Lima: Universidad Alas Peruanas.
Facultad de Medicina Veterinaria; 2014.

14.Rengifo A. Prevalencia de Toxocara canis en 25 parques publicos de Casco
urbano de distrito de Calleria-Pucallpa [tesis]. Lima: Universidad Alas
Peruanas. Facultad de Medicina Veterinaria; 2014.

15.Chavez V. Contaminacion de parques pubicos con huevos de Toxocara spp.
en los distritos de la provincia constitucional del Callao y del Cono Sur de
lima Metropolitana.2000. Rev Inv Vet Peru.

16.Benavides M, Vallejo T, Astaiza M. Identificacion de huevos de Toxocara spp.
en zonas verdes de conjuntos cerrados del Municipio de Pasto. 2007. Rev
Colombia. Rev Biosaud. 16(2):44-52.

17. Llanos M, Condori M, Ibafies, Loza M. Parasitosis entérica en caninos (canis
familiaris) en el area urbana de Corioco, Nor Yungas Departamento de la
Paz, Boivia. Universidad Catolica Boliviana San Pablo. Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnia, 2010.

18.Chavez A, Casas E, Cajas J, Velarde J. Contaminacion de parques publicos
con huevos de Toxocara spp. En los distritos de la provincia constituconal de

Callao y el cono Sur de Lima Metropolitana. 2014. 11, n.1, p. 52-5.



27

19. Yactayo R. Huevos de Toxocara canis en el suelo de paraditas de distrito de
San Martin de Porres. 2004 (tesis de titulacion) EP de Medicina Veterinaria,
Universidad Alas Peruanas.

20. Quiroz H. Parasitologia. 1990. Parte IV. Nematelmintos y acantocéfalos Ed.
Lisuma. Mexic0.391-429.

21. Chavez A, Casas E, Serrano S, Cajas J, Velarde J, La Rosa V y Lépez J.
Riesgo de contraer enfermedades parasitarias en los parques publicos de
Lima y Callao. Rev. Investig. Vet. Pert. 2002, vol. 13, n.2.

22. Rojas MC. Nosoparasitosis de os rumiantes domésticos peruanos. 2° ed.
Lima-Peru: 2004. 58-75.



ANEXOS

Anexo 1: Ciclo Biolégico de Toxocara canis.

Ciclo evolutivo de Toxocara canis

Hospederos Larvas migrantes
paraténicos en los tejidos
Perro aduito

Infeccion
transplacentaria

en los tejidos

i
N Roedor |Hospedero \ .
Ser humano definitivo prefiada

(é;)\ Larvas migrantes (“\D

Desarrolla

R\(/JP piecson O, «5* N

Cachorro Cachorro

m\ ”} 3{&/3

T Huevo no
larvado
Huevo Y

larvado {L3) W. Roldén G.

Anexo 2: Larva migrans visceral Ocular
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Figura 3: Ficha de Vigilancia Sanitaria de Parques-Santiago de Surco

29

IDENTIFICACION DE PARQUES

11

Nombre del Parque:

1.2

Area: con cerco perimétrico: si () no ()

13

Uso Publico () Uso Privado ()

1.4

Ubicacion georeferencial

EVALUACION

VALOR*

INP1

INP2

INP3

INDENTIFICACION DE LA INSPECCION

Inspector

Fecha — Hora

2.1

Infraestructura adecuada

*%

*%

lluminacién publica

Veredas — senderos

Juegos recreaciones

Paneles recreacionales

Paneles educativos

Bancas

Depésitos de basura

TOTAL

2.2

Ambientes

*%

*%

Ausencia de residuos solidos

Ausencia de monticulos de maleza

Depdsitos para deposiciones de canes

Conductor o guia que recoge deposiciones de canes

Ausencia de desagties sin proteccién

Utilizan los depdsitos de basura, para sus residuos soélidos

Areas verdes

TOTAL

2.3

Registros sanitarios

Suministro constante de agua potable

Suministro de agua tratada

No suministro de agua de canal de regadia

No suministro de agua de desagié

Presencia de depdsitos de basura con bolsas

Ausencia de madrigueras de roedores

Presencia de canes conducidos con correa

B DD AN




30

Ausencia de excretas canina 4
Ausencia de excretas humanas 4
Ausencia de venta ambulatoria de alimentos preparados 4
Ausencia de agua estancada 4
TOTAL 44
VALOR INP 1| INP2 | INP3
CALIFICACION DEL PARQUE
PUNTAJE TOTAL DEL PARQUE (2,1+2,2+2,3) 84
PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO 100
REFERENCIA CALIFICACION
0 - 42 (menos del 50%) No amigable

43 - 63 (51 - 75%)

Poco amigable

64 - 84 (76 - 100%)

Amigable

Fuente: DISA Il — Lima Sur



Anexo 4. Ficha de vigilancia Sanitaria y Ambiental
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Clasificacion Presencia de huevos
Nombre del parque Zona
de los parques de Toxocara
POSITIVO | NEGATIVO

AMIGABLE Skate Park | Pachacamac pueblo X
Skate Park Il Pachacamac pueblo X
Parque Matamoros Pachacamac pueblo X
Complejo deportivo Pachacamac pueblo X
Héroes del Cenepa Pachacamac pueblo X
Plaza de Armas Pachacamac pueblo X
Parque central de Manchay Manchay X

POCO Parque Corazdn de Jesus Manchay X

AMIGABLE
Parque Espiritu Santo Manchay X
portada |
Parque portada Il Manchay X
Parque portada lll Manchay X
Parque Virgen del Carmen Villa Maria X
Parque Santa Anita Villa Maria X
Parque de los nifios Villa Maria X
Parque Zarumilla Villa Maria X
Parque Villa Poeta Villa Maria X
Parque Villa Alejandro Villa Maria X

NO AMIGABLE | Parque Lomas de Lucumo Pachacamac pueblo X
Parque Quebrada Verde Pachacamac pueblo X
Parque Cuatro Bocas Pachacamac pueblo X
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Parque Casica | Pachacamac pueblo X
Parque Casica ll Pachacamac pueblo X
Parque Lomas de Manzano Pachacamac pueblo X
Parque Sector 6 Manchay X
Parque rojos Manchay




Anexo 5: Ficha de Vigilancia Sanitaria y Ambiental
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NOMBRE DEL
PARQUE

CARACTERISTICAS

Presencia de
Cercania a colegios Lozas deportivas Presencia de heces
vegetacion

<50mt >50mt 40% | 60% | 80% <50% >50% <50% >50%

Skate Park | —
Pachacamac

pueblo

X X X X X

Skate Park Il —
Pachacamac

pueblo

Parque
Matamoros —
Pachacamac

pueblo

Complejo
deportivo —
Pachacamac

pueblo

Héroes del
Cenepa -
Pachacamac

pueblo

Plaza de Armas —
Pachacamac

pueblo

Parque Central de

Manchay —

Manchay
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Parque corazén de

Jesus — Manchay

Parque espiritu
santo portada | —

Manchay

Parque portada ll

— Manchay

Parque portada lll

— Manchay

Parque Virgen del
Carmen - Villa

Maria

Parque Santa

Anita — Villa Maria

Parque de los

nifnos — Villa Maria

Parque Zarumilla

—Villa Maria

Parque Villa Poeta

—Villa Maria

Parque Villa
Alejandro — Villa

Maria

Parque Lomas de
Ldcumo —
Pachacamac

pueblo

Parque Quebrada
Verde —
Pachacamac

pueblo
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Parque Cuatro
Bocas —
Pachacamac

pueblo

Parque Casica | —
Pachacamac

pueblo

Parque Casica Il —
Pachacamac

pueblo

Parque Lomas de
Manzano —
Pachacamac

pueblo

Parque Sector 6 —

Manchay

Parque rojos -

Manchay

Anexo 6: Mapa Geografico de Pachacamac.
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Anexo 7:Clasificacion de parques; amigable (Parque Central de Manchay).

Anexo 8 : Clasificacion de parques; poco amigable (Parque portada Il Manchay).




Anexo 9: Clasificacion de Parques; poco amigables (Parque Lomas de Lucumo —

Manchay).
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