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RESUMEN

El actual trabajo de investigacion se realiz6 con la evaluacién in vitro de los
efectos antibacterianos del aceite esencial obtenido de las hojas del
Minthostachys mollis o también conocido como la Mufia, las pruebas se
realizaron al 25%, 50%, 75% y 100% sobre la bacteria Streptococcus mutans,
esta especie vegetal fue recolectada en el centro poblado de Musho, que esta
ubicado en la provincia de Yungay — Ancash, donde se obtuvo un aproximado
de 5 kilogramos de hoja de Mufia, de los cuales se obtuvo el aceite esencial
mediante una secuencia de procesos en el laboratorio Rovill Ingenieros.

Antes que nada, se consiguio la cepa patrén del Streptococcus mutans (ATCC
25175), seguidamente se continud reactivando, sembrando y cultivando en las
placas de Agar sangre, del mismo modo, se llegaron a realizar pruebas de
susceptibilidad antimicrobiana, en el cual las pruebas se realizaron con dilucién
de aceite esencial. Ademas, se utiliz6 disco de papel para que funcionen como
filtros estériles, estos fueron mojados con 10 microlitros de aceite esencial de
Minthostachys mollis (mufia) al 25%, 50%, 75% y 100% respectivamente,
donde para tener un buen control se empled el antiséptico Clorhexidina de
0.12%. Al cabo de 48 horas los discos estuvieron colocados entre el cultivo de
forma ordenada y equidistante; esta incubacién fue llevada a cabo en
aerobiosis con el método denominado la vela en extincion a una temperatura
de 37°C. Al culminar el tiempo de la incubacion se prosiguié a interpretar y
analizar los resultados que se obtuvieron, finalmente se midié los halos de
inhibiciébn con la ayuda del vernier. Donde se obtuvo como resultado lo

siguiente: al 25% de aceite esencial de mufa se alcanzé un promedio de 8.917



mm, al 50% de aceite esencial de mufia se consiguid un promedio de 9.417
mm, al 75% de aceite esencial de mufia se consiguié un promedio de 10.444
mm y por ultimo al 100% de aceite esencial de mufia se alcanz6 un promedio
de 11.889 mm (tamafio de disco) idéntico al control que resulto positivo de la
Clorhexidina de 0.12%, el cual llego a tener un promedio de 18,11 mm. Estos
datos fueron procesados mediante el software de estadistica SPSS en su
version 23. Asi mismo para el tratamiento estadistico correspondiente se
realiz6 el uso de ANOVA dado que los datos obtenidos fueron normales y es
necesario para comprobar la hipétesis en relacion con la escala de Duraffourd
conforme a las variables cualitativas. Del mismo modo se hizo el andlisis de Chi
cuadrado de todos los datos numéricos que fueron encontrado en las pruebas
de los halos de inhibicion, donde se obtuvo como resultado que p (0.000) <
0.005, dicho de otra manera, es estadisticamente significativo.

Donde se obtuvo como conclusion que el resultado antibacteriano del aceite
esencial de la mufa (Minthostachys mollis) en relacion con la bacteria
Streptococcus mutans (ATCC 25175) a las 12 horas de su aplicacion llega a
producir un promedio de 6.917 mm de halos de inhibicidbn a una concentracién
del 25%, en cuanto al 50% de aceite obtiene 7.333 mm, al 75% unos 8.583
mm, y por ultimo al 100% unos 9.361mm, por lo tanto tomando en cuenta la
escala de Duraffourd, se llega a concluir que el Minthostachys mollis (mufia)
cuenta con un efecto antibacteriano de baja sensibilidad frente a la cepa de
Streptococcus mutans (ATCC 25175).

Palabras clave: Streptococcus mutans, Minthostachys mollis (MUNA), halos

de inhibicion.



ABSTRACT

The current research work was carried out with the in vitro evaluation of the
antibacterial effects of the essential oil obtained from the leaves of the
Minthostachys mollis or also known as the Mufa, the tests were performed at
25%, 50%, 75% and 100% on the bacterium Streptococcus mutans, this plant
species was collected in the town of Musho, which is located in the province of
Yungay - Ancash, where an approximate 5 kilograms of Mufia leaf was
obtained, from which the essential oil was obtained through a sequence of

processes in the Rovill Ingenieros laboratory.

First of all, the standard strain of Streptococcus mutans (ATCC 25175) was
obtained, followed by reactivation, sowing and cultivation in the blood agar
plates. In the same way, antimicrobial susceptibility tests were carried out, in
which the tests They were made with dilution of essential oil. In addition, paper
disc was used to function as sterile filters, these were wet with 10 microliters of
essential oil of Minthostachys mollis (mufia) at 25%, 50%, 75% and 100%
respectively, where to have a good control it was used the 0.12% Chlorhexidine
antiseptic. After 48 hours the discs were placed between the culture in an
orderly and equidistant manner; this incubation was carried out in aerobiosis
with the method called the candle in extinction at a temperature of 37 ° C. At the
end of the incubation time, we continued to interpret and analyze the results
that were obtained, finally we measured the inhibition zones with the help of the
vernier. Where the following was obtained as a result: 25% of essential oil of

mufia was reached an average of 8,917 mm, 50% of essential oil of mufia was



achieved an average of 9,417 mm, 75% of essential oil of muia was achieved
an average of 10,444 mm and finally to 100% essential oil of mufia was
reached an average of 11,889 mm (disk size) identical to the control that
resulted positive Chlorhexidine 0.12%, which came to have an average of 18,
11 mm. These data were processed by the statistical software SPSS in its
version 23. Likewise, for the corresponding statistical treatment the use of
ANOVA was made since the obtained data were normal and it is necessary to
check the hypothesis in relation to the Duraffourd scale according to to the
qualitative variables. In the same way, the Chi square analysis of all the
numerical data that were found in the tests of the inhibition halos was
performed, where it was obtained that p (0.000) <0.005, in other words, is

statistically significant.

Where it was concluded that the antibacterial result of the essential oil of the
mufia (Minthostachys mollis) in relation to the bacterium Streptococcus mutans
(ATCC 25175) at 12 hours of its application reaches an average of 6.917 mm
halos of inhibition to a concentration of 25%, as 50% of oil gets 7,333 mm, to
75% about 8,583 mm, and finally to 100% about 9,361mm, therefore taking into
account the Duraffourd scale, we conclude that Minthostachys mollis (mufia)
has an antibacterial effect of low sensitivity against the strain of Streptococcus

mutans (ATCC 25175).

Key words: Streptococcus mutans, Minthostachys mollis (MUNA), halos of

inhibition.
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INTRODUCCION

La flora oral de los humanos esta compuesta por varios microorganismos, es
asi como la cavidad oral es un ecosistema ampliamente complejo, el cual llega
a ser extremadamente diversa entre si y llega a representar en gran parte para

la salud y asi mismo para la enfermedad oral.?

Dentro del habitad bucal se encuentra un microorganismo denominado el
Streptococcus mutans el cual se le considera como uno de los primordiales
elementos etioldgicos que causa en las personas la caries, donde los acidos
carboxilicos de cadena corta liberados empobrecen el esmalte e incitan la
cavitacion del diente. Esta bacteria puede sintetizar el glucano a partir de la
sacarosa consumida asi mismo es anaerobio facultativo, por esta razén se
puede adherir a las superficies duras, del mismo modo es acidogénico y cuenta
con una capacidad para sobrevivir a los pH muy bajos por un tiempo bien

prolongado, manteniendo su pH constante.?

En consecuencia, se identifica al Streptococcus mutans como el
microorganismo mas relevante en el comienzo de la caries, por el cual se debe
orientar a trazar e implementar medidas productivas que ayuden a prevenir,
reducir o eliminar esta bacteria, dentro de la cavidad oral. Con respecto a esta
problematica se plantea distintas estrategias: Control microbiologico, control
inmunoldgico, control de la dieta, educacion sanitaria, higiene bucodental,
deteccion previa de factores de riesgo, uso de sellantes de puntos y fisuras,

ingesta y uso de fluoruros, aplicacion e ingestiéon de farmacos.3
15



En virtud de ello, una solucién practica para la presente problemética es utilizar
la muy divulgada medicina natural, el cual es usada desde hace miles de afios
atréds en distintas culturas del Perd y el mundo que a partir del uso de las
plantas medicinales se puede combatir algunas enfermedades o dolencias el
cual es usado hasta la actualidad, esto es debido a las propiedades curativas
que ofrecen estas plantas. El conocimiento del empleo de la planta como
medicina natural es de uso tradicional, dado que el conocimiento del como

tratar las enfermedades de generacion a generacion.?

La planta medicinal conocida como mufia o también conocido como
Minthostachys mollis en la comunidad cientifica, es una planta medicinal
oriunda de Ecuador, Bolivia y Peru, Esta planta tiene como habitat las regiones
andinas. La mufia cuenta con demasiados beneficios y asi mismo cuenta con
propiedades curativas por lo cual es ampliamente reconocida, en otras
palabras, la mufa atribuye sus propiedades medicinales al microorganismo y
primordialmente se relaciona con la estructura de la pared celular y su
membrana externa, ademas interfiere en la fase del metabolismo intermedio de

microorganismos que inmovilizan enzimas de reaccién.*

De tal forma, esta investigacion busca determinar la efectividad antibacteriana
del aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia) al 25 %, 50%, 75% y 100%

en Streptococcus mutans (ATCC 25175).

16



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcién de la realidad problematica

En la actualidad es muy comdn encontrar a muchas personas con la caries
dental, esta enfermedad croénica, infecciosa y transmitible es bastantemente
prevalente en los seres humanos, origina consecuencias funcionales entre las
cuales tenemos el aumento de la deficiencia para la capacidad de masticar, asi
mismo se generan problemas estéticos como la desfiguracion de los dientes

eso sin dar mencion a los efectos infecciosos que se ocasionan.

La caries esta entre las enfermedades crénicas mas extendidas del mundo, es
asi como se ha convertido en un reto que se debe superar en términos de
salud publica. Si la caries no se trata con suma antelacién este puede llegar a
causar problemas al momento de comer y dormir, de la misma forma tiene un
impacto en el crecimiento del infante, como también es la principal causa de
absentismo en las escuelas y en el trabajo. Dentro de los paises con ingresos
moderados se encuentra con mayor frecuencia a nifios de 12 aflos con caries
dental del cual al menos los dos tercios no son tratados. En el caso de los
paises de bajo ingreso llegan a presentar un menor nivel de caries, sin
embargo, en estos paises la caries es practicamente no tratada, en
consecuencia, del deficiente sistema sanitario. Hasta los paises que cuentan

con altos niveles de ingresos, mas del 50% de las caries no son tratadas.

17



Esta enfermedad afecta mayormente en la infancia, pero asi mismo llega a
estar presente en las demas etapas de la vida del ser humano. Dentro de los
reportes mas recientes de la Federacion Dental Internacional revela que los
paises identificados con el indice de caries mas elevado en torno al mundo
son: Indonesia, India, Arabia Saudita, Singapur, Haiti, Croacia, Guatemala,

Puerto Rico, El salvador, Honduras, Ecuador, Panam4, Bolivia y Per(.®

La Organizacion Mundial de Salud emitié6 uno de sus informes que entre los
paises Latinoamericanos mas afectados por enfermedades de salud bucal se
encuentra el Perd con un total del 90% al 95% de toda la poblacion peruana
gue sufre primordialmente de caries dental, el cual equivale aproximadamente
30 millones de habitantes, de los cuales también cuenta con uno de los indices

mas altos en cuanto a la caries en menores de doce afios.®

En el afio 2014 el Peru el 86% de la poblacion presentd contar con caries
dental y el 31% con fluorosis, en otras palabras, la fluorosis del esmalte. Estas
cifras llegan a ser muy preocupantes dado que el Perl cuenta con un indice
mas bajo de paises como Bolivia o Haiti. Finalmente, las regiones que
necesitan mayor crecimiento en salud bucal son Puno, Cerro de Pasco y
Huancavelica, asi como las zonas de altura donde se cuenta con un
metabolismo distinto al resto. Un ejemplo de este caso es que los nifios
peruanos menores de 5 afos ya cuentan con caries el cual es un problema
muy grave puesto que es una enfermedad cronica muy larga la cual debe de

ser combatida.”
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De acuerdo con esto, la caries es una enfermedad multifactorial y continda
siendo un asunto con constante investigacion a causa del factor que lo
produce. Dentro de la cavidad bucal hay factores entre los cuales tenemos a
los microorganismos cariogénicos. El Streptococcus mutans es un tema de
constante investigacion con mucha importancia dentro del ambito cientifico
durante muchos afios, a partir de los afios 1890, cuando W. Miller llegd a
plantear la teoria quimio-parasitaria con el fin de que pueda demostrar que la
caries dental es un fendbmeno que se relaciona con los carbohidratos en la dieta
de las personas, asi mismo se guarda relacibn con la pérdida dental o
microorganismos y enfermedades.* Actualmente, el concepto es mas amplio y
también contempla la existencia de diferentes microorganismos que se integran
en la patogénesis de esta enfermedad (Actinomyces spp, estreptococos del
grupo mutans y Lactobacillus spp) en atencion de los cuales, para la
degradacion de la caries dental la bacteria Streptococcus mutans llega a ser un

agente de suma importancia.®

Para poder combatir al Streptococcus mutans se utilizan a unos antibacterianos
como el triclosan y la clorhexidina los cuales son constantemente utilizados
para cuidado y proteccion de enfermedades que son causadas por esta
bacteria. Estos antibacterianos deben ser aplicados para la prevencién de
creacion de caries dental, en otras palabras, durante el proceso de la curacion
los pacientes deben contar en la cavidad bucal con un gran nimero de esta
bacteria, con el fin de reducir su cantidad y minimizar la reproduccion de la

caries bucal. La clorhexidina es el antibacteriano empleado con mayor
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frecuencia, pero si se realiza una aplicacion deficiente o se realiza un uso en
exceso, esta llega a producir diferentes efectos dentro del organismo y también

en la estética oral.®

De tal forma es necesario buscar distintas alternativas que sean mas
saludables para poder asumir la problemética, es asi como se cuenta con la
necesidad de analizar la problemética desde la efectividad que producen los
productos naturales. Una costumbre en todos los lugares es usar la medicina
natural para poder curar enfermedades, aliviar dolores, alimentar, entre otros.
Las plantas medicinales cuentan con diferentes propiedades entre las cuales
se les llega a atribuir la presencia de un principio activo, del cual se produce el
efecto fisiolégico, de los cuales los investigadores lo vienen estudiando de
manera multidisciplinaria, dentro de este grupo de investigadores se cuenta con
la intervencién de distintos profesionales como farmacodlogos, quimicos,
bidlogos y farmacognocitas. Estos principios activos en su gran mayoria son
encontrados dentro de productos naturales o también en metabolitos los cuales
son compuestos de diferentes estructuras complejas y ademas de distribucién
restringida, entre los cuales tenemos: alcaloides, esteroides, flavonoides,
gomas, terpenoides, taninos, entre otros; los cuales se encuentran en las

plantas medicinales o en alguna parte especifica de esta.?

Dentro de la medicina natural se encuentra que cuentan con propiedades que
son eficazmente terapéuticas, es asi como dentro del Per( ain existen muchas
plantas medicinales las cuales hasta ahora no son investigadas'!, entre los

cuales tenemos como ejemplo a la Minthostachys mollis o que también es
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llamada mufia, esta planta medicinal es una especie que tiene sus origenes en
las regiones altoandinas, tienen una composicibn que esta basada en
esteroles, aceite esencial, saponinas, mucilagos, alcaloides, glicosidos y
taninos. Aparte de estos también contiene fierro, calcio, carbohidratos, fésforo,

esencias y mentol.*?

La Minthostachys mollis o mufia se da a conocer por contar con propiedades
digestivas para distintos problemas como las flatulencias, diarreas, célicos,
antitusigenas, antiasmaticos, vomitos, antiséptico, asi mismo se usa en el
tratamiento de fracturas y tumores. Esta planta medicinal ademas tiene
propiedades curativas para la halitosis y asi mismo combatir el soroche y/o

jagquecas.

Igualmente es utilizada para preparar los alimentos de la regiéon. Como también
se aplica en diferentes éareas agricolas y agropecuarios. En el érea
agropecuario se usa para poder controlar tanto los ectoparasitos como los
endoparasitos que se encuentran en los animales domésticos, asi como para
tratar las sarnas de los equinos y los camélidos. Sin embargo, en el caso del
area agricola es empleada para conservar del ataque de los insectos de
diversos productos como la papa u otros productos. Por ultimo, se utiliza como
fumigante con el fin de reducir la cantidad de gorgojos en los andes, y asi

mismo como un anti-moho.13

Asimismo, el aceite esencial producido por el Minthostachys mollis o mufia se

puede emplear dentro del tratamiento y prevencién de las diferentes patologias
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mas frecuentes que se extienden en la cavidad bucal; en otras palabras, para
buscar la reduccion de la caries dental. De acuerdo con esto, se lleva a cabo el
presente trabajo de investigacion con el fin de probar cuan efectivo es el aceite
esencial de la mufia (Minthostachys mollis) para combatir al Streptococcus

mutans ATCC 25175 in vitro.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema Principal

¢ ; Cudl es el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de Minthostachys
mollis (mufia) en diferentes concentraciones sobre cepa de Streptococcus

mutans (ATCC 25175)?

1.2.2. Problemas Secundarios

¢ ; Cudl es el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de Minthostachys
mollis (mufa) al 25% sobre cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175)?

¢ ; Cual es el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de Minthostachys
mollis (mufia) al 50% sobre cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175)?

¢ ; Cual es el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de Minthostachys
mollis (mufia) al 75% sobre cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175)?

¢ ;Cual es el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de Minthostachys

mollis (mufia) al 100% sobre cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175)7?
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¢;Cudl de las concentraciones del aceite esencial de Minthostachys mollis
(mufa) presenta mas efecto antibacteriano sobre cepa de Streptococcus

mutans (ATCC 25175)?

1.3. Objetivos de la Investigacion

1.3.1. Objetivo General

e Evaluar el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de Minthostachys
mollis (mufia) en diferentes concentraciones sobre cepa de Streptococcus

mutans (ATCC 25175)

1.3.2. Objetivos Especificos

e Evaluar el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de Minthostachys
mollis (mufia) al 25% sobre cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175).

e Evaluar el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de Minthostachys
mollis (mufia) al 50% sobre cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175).

e Evaluar el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de Minthostachys
mollis (mufia) al 75% sobre cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175).

e Evaluar el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de Minthostachys
mollis (mufia) al 100% sobre cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175)

e Comparar el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de
Minthostachys mollis (mufia) a diferentes concentraciones sobre cepa de

Streptococcus mutans (ATCC 25175).
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1.4. Justificacion de la investigacion

Existe un interés muy grande por utilizar los recursos vegetales, dado que
tienen y brindan propiedades medicinales de gran envergadura por el bien del
hombre, principalmente por causa de que hoy en dia a aumentado la
resistencia bacteriana en frente de los agentes quimicos que son inhibidores de
crecimiento; de manera que el efecto de ciertos quimicos son nulos o menores
frente a ciertas bacterias. Por lo cual en la actual investigacion se indagd sobre
el Streptococcus mutans (ATCC 25175) quien es el agente microbiolégico que

causa la caries dental.

En esta investigacion el tema principal es la mufia o Minthostachys mollis,
puesto que esta planta es cada vez mas difundida, ademas actualmente las
comunidades andinas utilizan a la muia para calmar los dolores
gastrointestinales, en atencion a lo cual fue de mucha importancia realizar la
presente investigacion con el fin de encontrar tratamientos alternativos que
sean eficaces y de menor precio, asi mismo que sea natural y no tenga muchas

reacciones adversas.

1.4.1. Importancia de la investigacién
La importancia del presente estudio se debe a que se propone utilizar el aceite
esencial tanto en la prevencién como en el tratamiento de las patologias que

son mas comunes dentro de la cavidad bucal. De modo que se llega a realizar

la investigaciébn actual con el propésito de ratificar las propiedades
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antibacterianas con las cuales cuenta la mufa (Minthostachys mollis), contra el

Streptococcus mutans ATCC 25175 in vitro.

La presente investigacion cuenta con importancia social a causa de que motiva
el empleo de la mufa (Minthostachys mollis) como una opcién para curar
enfermedades, desde la perspectiva cientifica, de esta manera minimizando el
uso de quimicos el cual pueden traer diversas consecuencias al ser humano al

ser usadas continuamente y eso sin contar el costo que acarrea.

Esta investigacion cuenta con importancia tedrica ya que, actualmente no hay
suficientes investigaciones que aseguren que la medicina natural se encuentre
dentro de los sistemas de salud puesto que gran parte de los vegetales aun no
son estudiadas, en consecuencia, no se cuenta con conocimiento sobre los
principios activos que poseen. Desde otro angulo, se busca incentivar a otros
estudiantes, tesistas, como también a investigadores a validar, descubrir e
investigar las propiedades y el uso de la muia (Minthostachys mollis) el cual
posee diversas propiedades de aspecto medicinal, aunque ya se cuente con
unas cuantas investigaciones sobre los beneficios que ofrece es requerido una
mayor cantidad de estudios para poder dar la veracidad necesaria de todas sus
propiedades que ofrece y asi mismo encontrar las concentraciones para su

utilizacién oportuna.

La presente investigacién cuenta con importancia clinica, dado que para su
comprobacion se utiliza una metodologia sumamente reconocida el cual

permite cuan efectivo es la mufia (Minthostachys mollis) en contra de las
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bacterias asi mismo compararla con Streptococcus mutans, dando la
posibilidad de aplicarlo con otras plantas medicinales que cuentan con
caracteristicas similares. Finalmente, los resultados que se obtengan como
también las conclusiones y recomendacion seran de utilidad como indecentes a
las futuras investigaciones de esta indole, asi mismo para los que deseen

profundizar en el estudio de la variable.

En un ambito distinto, es de suma relevancia en dar a conocer a lo que hay en
el extenso territorio peruano, el cual ofrece demasiados recursos naturales que
merecen ser estudiados de manera cientifica y de esta manera validar sus
cualidades y hallar una concentracion adecuada para conseguir el resultado
deseado y de esta manera que los seres humanos puedan enfocarlo a las

enfermedades.

1.4.2. Viabilidad de la investigacion

e La presente investigacion es viable de manera metodoldgica dado que cuenta
con antecedentes de trabajos anteriores que estan vinculados al tema y
marco teorico de la variable investigada.

e Es asequible para la recoleccion de la informacion y los datos, asi mismo los
conocimientos para el completo analisis y procesamiento de los datos que
fueron recolectados en el laboratorio con los cuales se podra dar respuesta a
los objetivos que se plantearon para la presente investigacion.

eLa investigacion es de caracter autofinanciado.
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1.5. Limitaciones del estudio

e Tiempo prolongado para la obtencion de la cepa bacteriana.

¢ Se necesita un periodo extendido para obtener el aceite esencial.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la Investigacion

2.1.1. Antecedentes internacionales

AIGAJE (2016) Ecuador: En su investigacion tiene como objetivo central:
Establecer cuél es la efectividad antimicrobiana del aceite esencial de
Minthostachys Mollis respecto a la Porphyromonas Gingivalis, calificada como
parte del grupo de los mas importantes periodonto patégenos. En este trabajo
se tuvo que elaborar un aceite esencial mediante el uso de la técnica del
destilado mediante arrastre de agua vaporizada, se logré6 obtener 10 ml
después de realizada el proceso, este aceite obtenido fue sometido a un
proceso de dilucién con la finalidad de disponer de 03 mezclas concentradas al
25%, al 50% y al 100%, para lo cual se empleé Clorhexidina al 0,12 % y
también, Ampicilina de 10 Ug como control positivo y agua destilada como
control negativo. En el instante de efectuar los test de sensibilidad in vitro, se
lograron obtener estos resultados: respecto a la efectividad anti bacterias en la
solucion concentrada al 25%, se obtuvo como promedio un halo de 11,2 mm.,
en la solucion al 50% la efectividad contra bacterias obtuvo un halo promedio
de 9,6 mm y en la solucién al 100% se obtuvo como promedio un halo de 13,6
mm. Se puede considerar a esta concentracion como la mas efectiva entre las

tres. Respecto a los controles positivos, estos se mantuvieron dentro del rango
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de muy sensibles a sumamente sensibles y el control negativo no consiguio la

efectividad deseada.*

ESTEVEZ (2016) Quito: en su tesis de titulo “Efectividad de inhibicién de los
extractos de Tomillo y Romero (al 10 %) frente al Streptococcus mutans en
veinte muestras”. En este estudio se tuvo que realizar los analisis in vitro a 20
muestras, dentro del Laboratorio SAFEM, sito en el Barrio 6 de diciembre,
Caccha N 3 - 257 y Princesa Toa, en la ciudad capital de Ecuador. Luego de la
medicion de los halos inhibidores desarrollados por las dos soluciones
acuosas, también con clorhexidina al 2 % y agua destilada. En relacién con la
fundamentacioén del andlisis estadistico, partiendo del Andlisis de la Varianza
de un factor (ANOVA) y la Prueba de Tukey, y contrastando los resultados
obtenidos frente a otros resultados obtenidos en investigaciones similares, se
logré contrastar la hip6tesis de investigacion formulada. Se concluye luego que
ninguna de las sustancias extraidas de tomillo y romero, al menos al 10%; o a
su equivalente a la concentracion obtenida en los llamados preparados
caseros, logra prevenir o contener el surgimiento y desarrollo de la mencionada

bacteria.l®

PELLEGRINI, ET AL. (2014) Argentina: en su trabajo de investigacion titulado
“Deteccion anti- quérum y la actividad antimicrobiana de las especies
aromaticas de América del Sur” Respecto a la deteccion de quérum (QS) se
dice que se trata de un mecanismo de comunicacion bacteriana que se
encuentra en relacion a la densidad poblacional. La paralizacion de QS es una

clara muestra del efecto anti patdgeno. Se investiga el anti-QS y las
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caracteristicas anti microbios de los aceites esenciales propios de la Argentina,
tales como: Salvia Officinalis, Mollis Minthostachys, Satureja Odora, Schinus
Molle, Floribunda Lepechinia y Artemisia Annua. La accién anti - QS se pudo
establecer luego de medir la produccion de violaceina en Chromobacterium
Violaceum mediante espectrofotometria UV - visible y con una minima
concentracion inhibitoria QS calculada. La accion antimicrobios se pudo
establecer mediante el uso de Escherichia Coli, Listeria Innocua vy
Staphylococcus Aureus como guias de la menor concentracion que puede
inhibir el crecimiento (CMI) y la concentracion menor que logra terminar con la
bacteria (CMB), estos resultados pudieron determinarse a través de la
ejecucion del ensayo de microdilucion en caldo. Minthostachys Mollis reveld
mediante estadisticas, las importantes propiedades de inhibicion de QS. Este
aceite esencial comprime la produccién de pigmentos en un 90% cuando se
aplica a una concentracion subletal (/ v 0,02% v). Por otra parte, existe una
gran accion bacteriostatica y bactericida que fue exhibida a través del aceite
esencial de Minthostachys Mollis, que debe ser tomado en cuenta para
desarrollar compuestos anti-QS, por lo que tiene gran potencial para ser usado
en el control de enfermedades bacterianas originadas por QS. Se puede decir
gue esta estrategia obstruye la aparicion de rasgos patdgenos; y en vez de
eliminar al microorganismo o imposibilitar el crecimiento microbiano, que impide

el problema sobre la resistencia microbiana.®
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2.1.2. Antecedentes nacionales

LUIS (2017). Lima: En su trabajo de investigacién plante6 el objetivo de
establecer la accion antibacteriana del aceite esencial de canela (Cinnamomum
zeylanicum) comparada con la clorhexidina al 0,12% sobre cepas del
Streptococcus mutans ATCC 25175. Estudio in vitro, Lima - 2017. Investigacion
de disefio experimental “in vitro”, prospectivo, longitudinal y de nivel explicativo.
Se llega a las conclusiones de que el aceite esencial de canela (Cinnamomum
zeylanicum) al 100% muestra accion antimicrobiana sobre cepas de
Streptococcus mutans ATCC 25175 luego de trascurridas 72 y hasta 120
horas. Asimismo, se hall6 que la actividad anti bacterias referente al aceite
esencial de canela (Cinnamomum zeylanicum), en una concentracion al 100%
es mucho menor que la Clorhexidina al 0.12% sobre cepas del Streptococcus

mutans (ATCC 25175) en 72 y 120 horas."

SALDARRIAGA (2017) Trujillo: En su trabajo el objetivo planteado fue
determinar la accion antibacteriana in vitro de las concentraciones de 25%,
50%, 75% y 100% del extracto etandlico de Myrciaria dubia (camu camu) sobre
el crecimiento de Streptococcus mutans (ATC 25175). Fue a partir del empleo
de la cascara de Myrciaria dubia que se lograron obtener estos extractos. Se
efectuaron dos tests o pruebas, primero se realiz6 la prueba de susceptibilidad,
para lo cual se empled el método de Kirby Bauer (conocido como difusién en
discos). Asimismo, para lograr determinar la concentracion minima inhibitoria
(CMI), se manejo el método de dilucidn en tubos. Se logro determinar que la

totalidad de las concentraciones mostraron halos de inhibicibn mayores a 8
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mm, estas se incrementaron de forma directamente proporcional a la
concentracion empleada y en la que existia una diferencia estadisticamente
significativa entre las concentraciones (p<0,01). Asimismo, la concentracion
minima inhibitoria fue de 25%. Se concluye que el extracto etandlico de
Myrciaria dubia, si presenta efecto anti bacterias in vitro sobre cepas de

Streptococcus mutans (ATC 25175).18

VELA (2017) Trujillo: En su tesis se plante6 como objetivo general establecer
el efecto antibacteriano del extracto etandlico de eucalipto comparado con el
efecto del gluconato de clorhexidina al 2% sobre la cepa ATCC 25175 de
Streptococcus mutans. En esta investigacion de disefio experimental; la
susceptibilidad bacteriana se establecio a través de la técnica conocida como
difusion en discos, realizadas en las 3 soluciones del extracto etandlico de
eucalipto, gluconato de clorhexidina al 2 %, asimismo, en agua destilada. Se
pudo notar que los tamafios de los halos de inhibicion se acrecentaron de
manera directamente proporcional a las concentraciones empleadas. Para
poder establecer la concentracidn minima inhibitoria, se hizo uso del método de
dilucion en agar, en esta accion se tuvo que preparar seis tubos: con las tres
concentraciones del extracto etandlico de eucalipto, un tubo con el gluconato
de clorhexidina; otro tubo con penicilina G y finalmente, un tubo con el cultivo
de Streptococcus mutans sin tratamiento. La muestra establecida estuvo
conformada por 10 repeticiones hechas en cada placa petri con la cepa de
Streptococcus mutans. Se pudo observar que a medida que se incrementaron

las concentraciones, el numero de las unidades formadoras de colonias (UFC)
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promedio de Streptococcus mutans fue disminuyendo, en estricto, el efecto
inhibitorio creci6. Se establecié que el extracto etandlico de eucalipto y el
gluconato de clorhexidina al 2% tiene efecto anti bacterias parecidos sobre el

Streptococcus mutans ATCC 25175.%°

CUEVAS (2017) Lima: quien con su trabajo plante6 el objetivo de sefalar la
actividad antimicrobiana que tiene el aceite esencial de Rosmarinus officinalis
sobre el Streptococcus mutans “in vitro”. Investigacion de disefio experimental
‘in vitro”, de caracter prospectivo, y de corte longitudinal y de alcance
explicativo. El estudio arriba a la conclusion de que el aceite esencial del
Rosmarinus officinalis, en concentraciones al 100 % tiene accion anti microbios
“in vitro” respecto a cultivos de Agar Muller Hinton sobre el crecimiento en

cepas de Streptococcus mutans luego de transcurridas72 y 168 horas.1°

BARRETO (2016) Trujillo: en la investigacion planted el objetivo de establecer
la accion antibacteriana de la solucion denominada extracto etandlico de
Myrciaria dubia (camu camu) sobre Streptococcus mutans (ATCC 25175). Se
obtuvieron los extractos a partir del fruto de Myrciaria dubia (camu camu), y se
elaboraron tres concentraciones en etanol de 70°, las mismas que estuvieron al
25%, 50% y 75%. En relacion a determinar su accion contra las bacterias se
efectud la prueba de susceptibilidad, empleando la metodologia de difusién en
discos de Kirby y Bauer; se logré obtener la Concentracién Minima Inhibitoria
mediante el método de dilucién en tubos; cada uno de los cultivos fueron
sembrados en placas con Agar Mueller Hinton-Sangre para establecer las

Unidades Formadoras de Colonias (UFC). Se selecciond mediante un analisis
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estadistico la Concentracion Minima Bactericida para la concentracion al 75%
de extracto etandlico de Myrciaria dubia (camu camu), la misma que mostré un
halo de inhibiciébn de 10.5 mm, asimismo, la Concentracién Minima Inhibitoria

fue la del 25%.20

ROCHA (2016) Trujillo: en su trabajo de investigacion planted el objetivo de
evaluar la accion antibacteriana in vitro del aceite esencial de Rosmarinus
officinalis sobre el Streptococcus mutans ATCC 25175. Investigacion de tipo
descriptiva; en la que se efectuaron estudios en concentrados al 5%, 25%,
50%, 75% y 100%. Se realiz0 la prueba de susceptibilidad, a través del método
de difusion en discos; se encontr6 que absolutamente todos los discos
mostraron halos de inhibicién, asimismo, la magnitud de los mismos se
incrementd en razon directamente proporcional a las concentraciones
empleadas. Para poder obtener la Concentracion Minima Inhibitoria se usé el
Método de dilucion en tubos; cada uno de los cultivos fueron sembrados en
placas con Agar Mueller Hinton Sangre, para establecer las Unidades
Formadoras de Colonias (UFC); se obtuvieron resultados en los cuales las 5
concentraciones empleadas (aceite esencial de romero) mostraron un efecto
inhibitorio al crecimiento de Streptococcus mutans, otro resultado es que
solamente se encontrd la concentracion minima inhibitoria en aceite esencial
de romero al 75%. Se llega a la conclusion que el aceite esencial de romero a
las concentraciones previamente sefaladas, posee efecto inhibitorio in vitro

sobre el desarrollo de cepas de Streptococcus mutans.?
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CURO (2016) Trujillo: en su estudio plante6 el objetivo de establecer la accidén
antibacteriana in vitro de extractos etandlicos del comino sobre Streptococcus
mutans ATC 25175. Con la finalidad de encontrar la Concentracion Minima
Inhibitoria se utilizé el método de dilucién de tubos, probando los mismos
concentrados y sus respectivas diluciones para un mejor control; de cada uno
de los cultivos se sembraron placas con Agar Mueller Hinton - Sangre para
poder establecer las Unidades Formadoras de Colonias (UFC). Los resultados
obtenidos muestran que el concentrado al 20% del extracto etandlico de
Cuminum cyminum demostré tener mas susceptibilidad frente al Streptococcus
mutans (ATCC 25175) y la concentracion minima inhibitoria estuvo en el de
20%; a la solucién al 25%, alli no se observé mayor incremento de colonias en
la totalidad de las repeticiones ensayada con la muestra establecida. Por lo que
se llaga a la conclusion de que el extracto etandlico de Comino tiene accién
contra las bacterias in vitro e inhibe la propagacion de las cepas del

Streptococcus mutans.?!

CERNA (2016) Trujillo: en su investigacion tuvo como objetivo evaluar la
accion antibacteriana in vitro del aceite esencial de la Hierba luisa, respecto al
Streptococcus mutans ATCC 25175. En el laboratorio se tuvo que evaluar la
concentracion inhibitoria minima (CMI) mediante el empleo de Ila
espectrofotometria a una longitud de onda de 620 nm; y concentraciébn minima
bactericida (CMB) a partir de la observacion del incremento de colonias. Los
datos para la CMI fueron tratados mediante pruebas no paramétricas; la prueba

de Kruskall — Wallisse realiz6 para poder realizar la evaluacion de la
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concentracion inhibitoria minima del aceite esencial y complementarla con el
test de Dunn y asi establecer la concentracibn minima inhibitoria. EI mismo
andlisis (no paramétrico) fue también empleado en la determinacion de la
concentracion minima bactericida. Los resultados de la CMI y de la CMB fueron
de 1.25%, por lo que se puede concluir que la solucion (citral) que contiene el
Cymbopogon citratus tiene accién antibacteriana contra el Streptococcus

mutans ATCC.2

ABANTO (2016) Trujillo: en su tesis el objetivo fue evaluar la accién
antibacteriana in vitro del extracto etandlico de Tara contra las cepas de
Streptococcus mutans. Investigacion de disefio experimental; en la cual para
poder encontrar la Concentracion Minima Inhibitoria tuvo que emplearse el
Método de dilucién en tubos, mediante ensayos con concentrados al 40 %, 60
% y 80 % del extracto etandlico de la tara; se sembraron los cultivos en placas
con Agar Mueller Hinton — Sangre y de esta manera fue posible est5ablecer las
Unidades Formadoras de Colonias (UFC). Se obtuvieron los siguientes
resultados: el concentrado al 80 % del extracto etandlico de tara fue el que
revel6 el mayor halo de inhibicibn (14.8 mm) y la concentracion minima
inhibitoria estuvo en el orden del 40 %. Se llega a la conclusién de que el
extracto etandlico de vainas de tara (Caesalpinia spinosa) tiene accién contra
las bacterias in vitro sobre el desarrollo y propagacién de cepas de

Streptococcus mutans.??

TALAVERA (2015) Puno: en su estudio el objetivo principal fue describir el

perfil de los compuestos fendlicos del extracto y el té de manzanilla por
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cromatografia liqguida de gran performance y valorar la accidon contra las
bacterias de la infusién de manzanilla sobre el Streptococcus mutans, mediante
el empleo del test de difusion en disco. Se han encontrado los siguientes
resultados, los mismos que ponen de manifiesto que los contenidos totales de
los compuestos fendlicos en el concentrado y en el té de manzanilla son de
37.51 y 26.95 mg/g respectivamente en el peso seco (PS). El extracto de
manzanilla presenta mayor concentracion de flavonoides si se compara con la
infusion de la misma (21.72 y 15. mg/g PS), asimismo, mas contenido de
fendlicos (17.08 en el concentrado y 9.87 mg/g PS, en la infusién). El contenido
de compuesto fendlicos encontrados en las dos presentaciones o productos no
es de gran diferencia (p>0.01). Se llega a la conclusién de que la infusion no
muestra mayor accién contra las bacterias y sobre el Streptococcus mutans,
por o que se puede afirmar que los compuestos fendlicos causantes de estas
propiedades no se encuentran en concentraciones apropiadas. El perfil de
compuestos fendlicos de los dos productos elaborados a partir de la manzanilla

es pequefiamente desigual.®

MOINA (2015) Cusco: en su trabajo de investigacion tuvo como objetivo de
estudio establecer la accion anti bacterias in -Vitro de los colutorios hechos con
aceites esenciales de Luma chequen, A. Gray “Arrayan” y Minthostachys
spicata (Benth). "Yuraq mufia" contra la cepa de Streptococcus mutans ATCC
25175. Estudio de alcance relacional y de disefio cuasi experimental. Se llega a
las siguientes conclusiones: que el colutorio hecho con el aceite de

Mintosthachys spicata (Benth), “Yuraq mufa” presenta mas accion
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antibacteriana que el Luma chequen, A. Gray “Arrayan”, en tanto que el
colutorio hecho con los dos aceites esenciales presentan menor accién
antibacteriana en comparacion a los dos colutorios, todos estos colutorios
hechos mostraron gran accion antibacteriana, mucho mayor a los colutorios

comerciales F, e inferioresa D y E.?3

RIVERA (2015) Arequipa: en su tesis se planted el objetivo principal de
establecer la accion anti bacterias de los extractos hidroalcohdlicos del Llantén
y del Té verde, elaborado a diversos niveles de concentrados contra al
Streptococcus mutans In vitro. Este trabajo de disefio cuasi experimental, para
alcanzar sus objetivos tuvo que elaborar diversos extractos hidroalcohdlicos de
llantén y té verde, a partir de estas soluciones se pudo obtener como
conclusiones que los dos extractos tienen una buena accién contra las
bacterias en concentraciones al 100 % de purezas, luego de transcurrir 24 y 48
horas (p<0.05), en relacion a otros concentrados menos puros, es decir a los
concentrados al 50 % y 25 %, en estas en las que se notan las variaciones
estadisticas y que no son significativas entre ambas. Asimismo, se determind
que el té verde a diferentes concentraciones prevalece en su accion
antimicrobiana respecto a las logradas con las mismas concentraciones del

llantén (p<0.05).24

HUARI (2014) Lima: en su trabajo tuvo como objetivo evaluar el efecto
antimicrobiano del aceite esencial de mufia en Streptococcus mutans. En la
elaboracion de las pruebas, se utilizaron discos de papel (filtros) previamente

sometidos a esterilizacion, estos discos luego tuvieron que envolverse con 10
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microlitros del aceite esencial de mufia a concentraciones del 100 %, 50 % y 25
%, se empled para el control negativo el dimetilsulfoxido (DMSO), y como
control positivo a la amoxicilina. Se tuvo que incubar en anaerobiosis mediante
el empleo del método de la vela por apagarse en 37 °© C por un lapso de dos
dias. Respecto a las muestras de aceite esencial de mufia a concentraciones
del 100 % se logré obtener 10.79 mm como promedio, al 50 % un 7.6 mm de
promedio, al 25 % un 5 mm como promedio, igualmente al control negativo. En
relacion al control positivo se alcanzé un 49.3 mm de promedio. Asimismo, el
andlisis de ANOVA aplicado a los datos numéricos de los halos de inhibicién,
se alcanza un p (0.000) < 0.005, lo cual es significante estadisticamente
hablando. Por lo que se concluye que el aceite esencial de mufa en
concentraciones al 100% presenta una accion antibacteriana, mucho menor en

comparacién con el control positivo de amoxicilina.*®

CASTRO (2013) Lima: en su estudio plantea como objetivo determinar la
composicién quimica del aceite esencial de las hojas frescas coca de la
variedad Truxillense, su accion antioxidante in vitro y el establecimiento de su
accion antibacteriana in vitro, frente a Streptococcus mutans. Se obtuvieron
resultados que sefalan que el aceite esencial de coca posee grandes
propiedades antioxidantes como donante de electrones o hidrégeno (al radical
DPPH) y como secuestrante del radical superdxido, y presenta accion pro
oxidante aumentando la degradacion de la desoxirribosa a través de la adicion
de iones ferrosos. El establecimiento de la accion antibacteriana in vitro del

aceite esencial, se efectu6 mediante el método de difusion en agar, mostrando
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accion significativa respecto al Streptococcus mutans cepa clinica en
concentraciones de 100 % y 50%. Se arriba a las conclusiones siguientes: que
la solucién quimica del aceite esencial de coca, tiene una alentadora accion
como un antioxidante natural y como un agente anti bacterias frente a

Streptococcus mutans.?®

MAMANI (2013) Lima: en su trabajo plante6 el objetivo principal de establecer
la accion antibacteriana in vitro del aceite esencial de Mentha sobre la flora
mixta salival. Este estudio es de disefio prospectivo, transeccional y cuasi
experimental. Se concluye que en relacién al aceite esencial de Mentha spicata
al 25 %, esta no muestra accion antibacteriana. Por otra parte, el aceite
esencial de Mentha al 50 % y al 100 % tienen la misma accion antibacteriana,
lo cual es significativamente mayor al control negativo y significativamente
menos a la clorhexidina al 2 %. Todas las caracteristicas contra microbios,
como también respecto a prevenir la formacion del bio film de aceites
esenciales Mentha spicata frente a Streptococcus mutans tiene mas eficacia

debido a las caracteristicas inhibitorias de bio peliculas.?®

MARAVI (2013) Lima: en su tema de estudio tuvo como objetivo el
establecimiento del efecto anti bacterias y antifungico in vitro del aceite esencial
de menta, del orégano y de la hierba luisa, realizado utilizando el método de
difusibon en agar con disco, en Streptococcus mutans ATCC 25175,
Lactobacillus acidophilus ATCC 10746 y Candida albicans ATCC 90028. Este
estudio fue de tipo analitico, de disefio experimental in vitro y de corte

transeccional. En relacion a los aceites esenciales, estos se compararon con
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nistatina para el control positivo (los hongos) y gluconato de clorhexidina al
0,12 % (bacterias). Para realizar el control negativo se utiliz6 agua destilada y
DMSO. Cuando fueron realizadas las pruebas de sensibilidad in vitro se
lograron alcanzar estos resultados: de estos 03 aceites esenciales, el que tuvo
mayor accion frente el Streptococcus mutans fue el orégano. Y contra la
Lactobacillus acidophilus y la Candida albicans el mayor efecto fue el logrado
por el concentrado de hierba luisa. Se concluye que el de aceite esencial de
orégano y hierba luisa poseen mas accion antibacteriana y antifangica que los
controles positivos clorhexidina al 0,12 % y nistatina, a excepcién de la Mentha

piperita (menta) al 50 %, cuyo efecto fue menor que los controles positivos.?’

CCALLO (2013) Puno: quien a través de su investigacion plante6 como
objetivo de estudio determinar la concentracion minima inhibitoria del aceite
esencial de la mufia sobre a la accion bacteriana tanto del Streptococcus
mutans como del Porphyromonas gingivalis. Puno - 2013. Este estudio de
enfoque cuantitativo y de nivel descriptivo, tuvo que trabajar la accion de los
promedios y las desviaciones estandar de las variables de las cepas
bacterianas analizadas, se logré6 obtener una diferencia estadisticamente
significativa de la accion de inhibicion del aceite esencial de mufia a diversas
concentraciones frente a la accion bacteriana de Streptococcus mutans P<0.01
ANOVA vy del efecto de inhibicién del aceite esencial de mufia a diversas
concentraciones frente a la actividad bacteriana de Porphyromonas gingivalis
P<0.01 ANOVA. Se hizo uso de la prueba T- Student para establecer la

diferencia estadistica significativa (P<0.05) del efecto inhibitorio de aceite
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esencial frente al Streptococcus mutans y Porphyromonas gingivalis. Las
pruebas realizadas arrojan que el concentrado minimo inhibitorio para
Streptococcus mutans es de 0.448 g/ml de aceite esencial, porque la
concentracion inhibe el 50 % del desarrollo de la bacteria y para
Porphyromonas gingivalis debe ser mayor a 0.448 g/ml de aceite esencial,
porque es mayor la concentracion en la que se trabaja y sélo se inhibe el 23.05
% de incremento bacteriano. Finalmente se concluye que el aceite esencial de

mufia inhibe a Streptococcus mutans y a Porphyromonas gingivalis.?®

2.2. Bases teodricas

2.2.1. Minthostachys mollis

2.2.1.1. Caracteristicas del género Minthostachys mollis

La mufia es conocida ya que es una planta medicinal oriunda en mesetas de
los andes peruanos y bolivianos primordialmente, es una especie que

pertenece a la familia de las labiadas o lamiaceae, del género minthosthachys.*

Su caracteristica principal es que tiene la forma de arbusto y ser en gran
medida aromatica; esta planta cuenta con diferentes caracteristicas entre ellas
es que son trepadoras, en otras palabras, cuenta ramificaciones muy amplias
que tienen flores diminutas distribuidos de forma no homogénea. Posee
bracteas el cual ocasionalmente crean una estructura elaborada por una forma
de laminado y superpuesto (foliaceas). La planta esta adornada por flores, las

mismas que conforman un caliz de forma de tubo que cuenta con trece
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inervaciones, presenta también una forma de angosto cuello con vellos y los
cuales estan anidados, ademas presentan cinco dientes de apariencia en delta
y angostos. En relacion con su corola, es de forma de tubo aparte de contar
ocasionalmente con mas de 5 mm de largo; adicionalmente tiene dos l6bulos.
Respecto a los estambres con los que dispone son diminutos llegando por poco

al tamafo medio de su tubo colorar.?®

La mufa suele hallarse en regiones de los andes, su habitad principal esta
entre las montafias ubicadas entre 2550 a 3600 m.s.n.m, dentro del territorio
peruano, frecuentan esparcirse en gran cantidad y de manera silvestre en los
valles de la sierra central, especialmente en zonas que se encuentran cerca de
las acequias, sin embargo, son capaces de crecer estupendamente en el
escarpado de los cerros ya que no necesitan de mucha agua para sobrevivir.
En el territorio peruano la mufia logra desarrollarse y ser conseguida en gran
cantidad en diferentes departamentos que se encuentran al sur del pais como:

Cuzco, Puno, Ayacucho y Apurimac.*

Pese a las caracteristicas hombradas, esta especie alcanza a crecer por la
zona costa a partir de los 500 m.n.m, en paises como Venezuela, Colombia,

Ecuador, Brasil, Bolivia, Argentina y cabe resaltar en Per(.%°

Dentro del Peru se han encontrado la mitad de las especies de este género, de
los cuales se sefiala que este género cuenta con 12 especies, de las cuales se

cuenta con las siguientes especies Minthontanchy Setosa, M. Glabesan, M.
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Spicata, M. Griseb, M. molis y Salisifolia, generalmente denominadas y

conocidas como "mufia” dado que es el nombre popular de la planta.3?

2.2.1.2. Taxonomia

La presente investigacion aplicara una muestra vegetal que fue clasificado por
el Bidlogo H. Beltran S. el cual estuvo dentro del sistema de clasificacion
planteado por Engler & Prantil siendo reformado por Melchor, esta clasificacion
es exhibido en el Museo que pertenece a la Universidad Nacional Mayor de

San Marcos (UNMSM) el cual es de Historia Natural, siendo esta?°:

Divisidn: WMagnoliophyta

Clase: Wagnoliopsida

Sub clase: iethachlamydeae
Orden: Tubifloras

Familia: Lamiaceae (Labiatae)
Genero: inthostachys

Especie: iinthostachys mollis
Mombre vulgar: "Mufia"

Formula floral: KA{5)C (2-3)A (2-2) G (2)

2.2.1.3. Caracteristicas botanicas

La altura que alcanza la Minthostachys mollis es de 0.90 m a 1.50 m, contando
con las hojas bien densas, estas se aprecian dado que son dentadas y

opuestas. Las hojas presentan una morfologia, donde se observa una
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vellosidad en la parte inferior de estas y también en los peciolos, es ahi donde
se encuentra contenida la mayor cantidad de la esencia. Esta vellosidad
ademas se encuentra presente en los tallos, en el que tiene una apariencia
cuadrilatera, prismatica y tendiente a ser lignificada. Acerca de las flores, se
encuentran en la parte mas alta del arbusto, reunidas en falsos verticilos los
cuales, los mismos son denominados asi por componer cortos entrenudos que

generan un aspecto circular.°

La mufia o Minthostachys mollis posee flores actinomorfas (en otras palabras,
son radialmente simétricas) son pentameras, en razén a su corola y su caliz
compuesta en cinco secciones, el gineceo superior es bifurcado y tiene cuatro
I6bulos. Con relacion a las semillas, logran alcanzar un tamafio entre 0.5 a 1

mm y el color que poseen es marron.*°

2.2.1.4. Aspecto botanico de la especie

La mufa corresponde a la familia de las lamiaceae, formado por alrededor de
300 variedades, estas se estan fraccionadas en 20 géneros de herbaceas,
dentro de ellas se pueden mencionar a: tomillo, menta, romero, hierba buena y
demas. Las plantas mencionadas cuentan con una enorme cantidad de aceite
esencial de manera que predomina sobre otras plantas, es asi como son
consideradas como plantas aromaticas por excelencia, estas plantas son
utilizadas en la farmacéutica, asi como también en la medicina natural y la

industria de perfumes.3!
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Esta familia esta conformada por diversos arbustos, tiene una vida superior a
los dos afios, ademas cuenta con un olor muy caracteristico, donde la mayoria
alcanza el metro y medio -en promedio- de altitud. Se le caracteriza por tener
tallos que son semi lefiosos, de aspecto cuadrangular y anguloso y contando
con presencia vellosa, tectora y granulosa. Sus tallos son ramificados,
adicionalmente poseen hojas simples, los cuales cuentan con las siguientes
propiedades: cruzadas, a manera de corazoén, aserradas, no son iguales en la
base, pecioladas, contrapuestas, y con vellosidades en ambas partes: superior
e inferior del arbusto, los tallos son tectores y granulados. Asi mismo se
muestran flores agrupadas que salen del propio tallo (inflorescencias), estas
son descritas como racinosas, estas se encuentran conformadas por ricinos
axilares y terminales en que se disponen las flores en cuartetos y trios en
oposicion y verticilada (conformada por entrenudos y nudos). En relacién con
las flores, se puede apreciar que estan conformadas por la corola y el caliz, y
gue estan formados por 5 pétalos y también 5 sépalos, de aspecto de tubos,
estructurados de manera tal que estos cercan a sus érganos reproductivos, las
flores exhiben en un plano su bilateral simetria, tiene una suerte de rabito, que
funge de sostén, también observa un tubulo fraccionado en dos partes y
respecto a sus O6rganos reproductores, son hermafroditas. Su caliz se
denomina pentdmero, gamopétalos, bilabiados, estos toman el tono de
blanquecinos o azulados indistintamente, cuentan con 5 pétalos que estan
unidos de manera congénita, 3 pétalos forman el labio inferior y los 2 pétalos
conforman el labio superior, los labios se encuentran envueltos en su parte

exterior por vellosidades.3!
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El androceo esta conformado por 2 estambres pegados al labio interior casi en
su centro mismo, estd pegado mediante filamentos en su parte interna. Al
interior de sus estambres, se muestran los conectores que se han desarrollado
de forma tal que han transpuesto sus partes al exterior de la corola mediante
una teca fecunda, en la parte interior se encuentran las 2 tecas no fértiles que
restan, tienen crecentes que conforman un sistema de palancas lo cual

posibilita la fecundacién de manera entomégama.s*

Su verticilo floral se encuentra conformado por 1 a mas pistilos (gineceos) esta
lleno de ovarios y se ubica arriba de su cdéliz y de su corola (superos),
reposando sobre un rodete nectarifero, el cual tiene varias glandulas nectarinas

que flotan en el externo, tiene 4 carpelos, 4 ovarios y cuatro évulos.3!

La planta posee un estilo a partir de la ubicacion del receptaculo que reemplaza
el 4pice de las flores, que son boyantes, vellosas y de colores azul,
generalmente en la porcion superior, lo cual ha dividido al ovario en 4 foliculos,
alli se ubica un ovulo anatropo, este se encuentra en la mitad de la base del
ovario. La secciéon superior del pistilo, que se ocupa de absorber el polen es

bifurcada y el color es azul.3!

2.2.1.5. Composicion quimica

No existen actualmente muchas investigaciones respecto a los componentes
quimicos del aceite esencial de mufa, por tal motivo, hay poca informacion

sobre su composicion; al igual que varios aceites esenciales, el de mufia tiene
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una estructura de tipo cetdnica, contiene ésteres, es aldehidica y alcohdlica
(contiene mentol y también mentona), ademas de otros componentes, y

algunos terpenos en abundantes cantidades.3?

La desterpenacion de este aceite esencial de mufia fue trabajado por Gibaja,
quién manifiesta que la parte desterpenada (conformada por compuestos con
oxigeno) es el 10. 30 % y que la porcién terpénica el 89.70 %33. Asimismo,
Cano descubrié que existen rasgos de carvacril acetato, carvacrol, pulegona, y

también mentona.34

2.2.1.6. Moléculas presentes en el aceite esencial

a) Pulegona: Considerado como uno de los compuestos que siempre son
encontrados en abundantes aceites de la familia Minthostachys, pero, se le
conoce mayormente con el nombre de Mentha. Se precisa que la pulegona
puede ser considerado muy téxico en gran cantidad, ocasiona eventualmente
abortos y también llega a afectar el higado. La acciéon del aceite de
Minthostachys en ciertos parasitos y algunas plagas se debe a su elevada
toxicidad. Este componente es muy empleado en la industria de saborizantes y

de perfumes.3?

b) Mentona: Es un componente imprescindible en esta familia, muy relacionado
con la Pulegona, generalmente representa un volumen superior al 75% de la
composiciéon del aceite entero entre los cuales el que mas representativo es la

menta (Mentha x piperita). Su uso mas frecuente es en la industria de
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perfumes, ya que su fuerte y delicado aroma es altamente placentero sabor a

menta, sin embargo, también cuenta con propiedades digestivas.3?

c) Carvacrol: Ultimamente se ha detectado su presencia, si bien es un
componente predominante, existen en inferiores proporciones en las
investigaciones realizadas sobre aceites de Minthostachys mollis. El Carvacrol
también es encontrado en otras hierbas identificadas, una de ellas es la ajedrea
de verano (Satureja hortensis), otra es el tomillo (Thymus serpyllum), el
orégano (Origanum vulgare) y es usada en la cocina mundial para dar sazén a

las comidas.32

d) Carvona: Se le conoce asimismo como el producto de semillas de alcaravea
(Carum carvi), de la forma que es sugerido por su sustancia, se le atribuye
diversas propiedades curativas de la mala digestion y es muy empleado en la

cocina para condimentar los alimentos.3?

e) Mentol: Este componente tiene poca presencia en la variedad Minthostachys
mollis, pero de manera poco frecuente, se la encuentra en pequefas
cantidades en el aceite. Se le atribuye propiedades analgésicas y de

adormecimiento, es usada esta sustancia en la mitigacioén de dolores.3?

f) Linalol: Este componente es generalmente empleado contra los insectos y
también a manera de condimento, pertenece a la familia Apiaceae, se le
conoce con el nombre de cilantro (Coriandrum sativum). Se encuentra con el

aceite de Minthostachys mollis, pero en cantidades muy pequefias.3?
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g) Timol: Tal como su nombre lo indica, es un componente ampliamente
conocido entre los aceites elaborados de las diferentes variedades del tomillo.
Este componente tiene efectos antisépticos y es usado para curar la tos y las
afecciones de la garganta. Ocasionalmente es encontrado en el aceite de

Minthostachys mollis, es una sustancia o componente menor.3?

2.2.1.7. Usos y aplicaciones

El uso tradicional de la poblacién rural, indica que a la mufa se le atribuyen
varios efectos curativos, y es usado en situaciones de célicos, contra los
vomitos, las diarreas, contra los gases, también se consume como analgésico,
contra las inflamaciones y es también expectorante de fluidos gripales, se
indica que también se usa contra la halitosis 0 mal aliento, en algunos lugares
lo consumen para contrarrestar el soroche o mal de altura y los dolores de

cabeza.?

En la cocina rural y también la Novo andina, la mufia se emplea como
ingrediente en un universo diverso de platos regionales, en algunos lugares se
emplea como repelente o fumigante organico, elimina al gorgojo de los andes y

morimoschima y también se usa contra el moho.*

Se emplea también en la ganaderia, la mufia con frecuencia se emplea para
eliminar los ecto parasitos, asimismo, es considerada como medicina para los
equinos, mulas, asnos, llamas y alpacas, para combatir la sarna. Sirve también

de aromatizante y se emplea en la preparacion de algunas bebidas y en licores.
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Los componentes de la mufia son: aceites esenciales, alcaloides, glucosidos,
mucilagos, saponinas, taninos, y esteroides. También es alto en contenidos de
carbohidratos, contiene calcio, fosfatos, fierro, tiene rasgos de vitamina B1, y

menta.*

2.2.2. Aceites esenciales

2.2.2.1. Definicién

Consisten en aceites producidos a partir de plantas catalogadas como
medicinales debido a las propiedades que registran, de los cuales, en su
composicion, estos cuentan con concentraciones de entre 0,1 y 10% de la
misma. De estos aceites, se menciona que generalmente estan caracterizados

por su fuerte aroma y volatilidad al contacto con el aire.3®

Dichos aceites son elaborados a partir de la mezcla de mdltiples quimicos
derivados de las plantas, se caracterizan por la fragancia que desprenden
mediante las diversas partes que forman su estructura: cortezas, tallos y/o
semillas. La composicion no grasa de los aceites esenciales impide que estos
puedan ranciarse, asimismo debido a su liviandad estos se pueden evaporar
con mucha facilidad al entrar estar sueltos en cualquier entorno, entre sus
demas caracteristicas se pueden destacar que son insolubles al agua, pero si
al alcohol y acidos del tipo acético. Con respecto a lo antes expresado, donde
se puntualiza que debido a lo livianos que son por lo que se volatilizan con

suma facilidad, dicho proceso es conocido como oxidacion, proceso que
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también se presenta en los aceites sintéticos y semisinteticos, los cuales tienen
como base aceites esenciales del tipo natural, desde lo cual se puede afirmar
la hipotesis que determina que tal caracteristica puede ser transmitida

(heredada) a productos que se generan de la misma.¢

La denominacion de aceite esencial se debe a que son sustancias obtenidas de
plantas con olor (odorifero), el término esencial proviene del latin “quinta
essentia” que traducido seria “quinto elemento”, lo cual fue planteado por Celso
debido a que creia que este elemento tenia propiedades curativas y podia ser

aplicado a manera de tratamiento.%’

Los aceites denominados esenciales tienen cada uno un olor caracteristico el
cual puede llegar a ser muy agradable. Por otro lado, son insolubles en agua a
diferencia de lo que sucede con el vapor de este, lo cual es dado por lo
volatiles que son. Estos también han demostrado ser estimulantes en la piel y
pueden llegar a servir a manera de purgante y expectorante, esto ultimo debido
a que erradican la mucosa. En muchas culturas, las plantas con aceites
esenciales han sido empleadas para curar enfermedades propias del sistema
digestivo, no obstante, su utilizacién no se limita solo a esto pues puede ser

empleado como condimento en diversos potajes.3

2.2.2.2. Propiedades

Los aceites esenciales poseen las siguientes propiedades: 3°
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a) Color: En general los aceites esenciales frescos que no han sido mezclados
con otras sustancias no tienen color alguno, pero al ser expuestos al aire

adquieren colores variados.

b) Olor: Respecto a los aromas que emanan estos aceites esenciales, este
dependera de las propiedades de la planta de la que se elabord, ademas tal

fragancia es muy sensible al estar en exposicion al cualquier entorno.

c) Sabor: Su variacién es tan vasta como la de sus olores, entre los cuales se

pueden encontrar dulces, picantes, acidos, entre otros.

d) Densidad: Referente a la densidad, esta se encuentra entre los 0.842 y

1.172 g/ml; la gran parte son menos pesados a comparacion del agua.

e) Deterioro: Tanto la luz como el aire son los principales causantes del
deterioro en estos aceites, por lo cual, para reducir tales desgastes es
necesario emplear envases de color oscuro, asegurando que se encuentren

bien sellados.

f) Solubilidad: No son solubles frente a agua, pero si con otros liquidos como el

cloroformo, el benceno, el alcohol, etc.

2.2.2.3. Composicion quimica de los aceites esenciales de las plantas

La composicion de los aceites esenciales esta principalmente formada por

terpenoides algunas veces denominado isoprenoides. Los terpenos resultan de
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la licuefaccion del isopropeno y pueden contener o no oxigeno. En el caso de
no contener oxigeno son llamados hidrocarburos, y pueden encontrarse
divididos en monoterpenos y sesquiterpenos, lo cual depende de la cantidad de
unidades de isopropeno. Estos tienen la posibilidad de presentar olor o no. Se
ha llegado a determinar que existen mas de mil estructuras de monoterpenos y
tres mil sesquiterpenos. Los compuestos que estdn oxigenados y que
provienen de dichos hidrocarburos son los terpenos funcionarizados con fenol,
alcohol, aldehido, éter, peréxido o cetona. Por otro lado, se establece que
aguellos componentes con baja habitualidad dentro de los aceites esenciales

son los agregados tanto alifaticos como aromaticos no terpenoides.*°

Lo facil en que se evaporan y la diversidad caracteristica de los aromas que
emanan los aceites esenciales se encuentran en funcién de los elementos
existentes dentro de la comunicacion quimica sucedida en la fecundacién y
difusién de las diasporas. Por lo general, estas crean una barrera para el
resguardo frente a microorganismos, hongos, insectos y herbivoros que solo
buscan devorar; dadas actividades se dan de modo més sencillo en el actuar

periférico de las consecuencias segregativas.*

Los monoterpenos que se encuentran formados por 10 &tomos de carbono
provenientes del geranilpirofosfato (o GPP, por su abreviacion) y los
sesquiterpenos, que se constituyen por 15 atomos de carbonos provenientes
del farnesilpirofosfato (o FPP, en su expresién corta), pueden ser clasificados

segun la cantidad de ciclos en: aciclicos, monociclicos y biciclicos.*?
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Sobre los monoterpenos, se puede mencionar que estos son terpenos de tipo
aldehido, se ubican dispersos de forma extendida en plantas, principalmente
distinguidas por su peculiaridad odorifera lo que se considera de enorme valia
para los aceites esenciales, lo que se debe a la presencia de alcoholes y
aldehidos. Sin embargo, estos terpenos exhiben cierre de anillo provocando

acidos ciclicos insaturados.*3

De los sesquiterpenos, se puede expresar que tienen componentes
deleznables y de poca volatilidad, ademéas de tener una firmeza de 0.9 g/ml

aproximadamente con una viscosidad por encima de los monoterpenos.*?

Finalmente, de los fenilpropanos, se expone que son compuestos
oriundamente naturales vastamente extendidas entre los vegetales que
cuentan con un anillo odorifero entrelazado a una cadena de 3 carbonos y

originados de manera biosintética a partir del &cido siquimico.*3

2.2.3. Streptococcus mutans

Consisten en cocos gram positivos distribuidos en cadenas con 4 a 10 cocos,
suelen ser denominados estreptococos, los cuales se caracterizan por tener
entre 0.5 a 0.8 um de diametro. Anaerobios facultativos, componen la flora
microbiana pertenecientes a la zona bucal y conductos respiratorios en la parte
superior del ser humano, lo cual llega a ser un problema para dicho entorno
pues son entes que fomentan la produccion de enfermedades bucales que es

potenciado por la elevada ingesta de sacarosa.*
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Dicho estreptococo no se diferencia de la mayoria en cuanto a su modelo
estructural, exceptuando la falta de capsula, polisacérido C, complejos fibrilares
y las fibrias en casi todos los casos, en el caso de estar presentes suelen no
ser muy destacables. Sin embargo, esto no sucede con la pared, puesto que en
esta se destaca la presencia de proteinas que cuentan con mdultiples labores,
ademas de polisacéridos, desemejantes del C. debido a que revelan diversas
especificidades antigénicas, facultando la posibilidad de distar los serotipos que

van desde la “A” a la “H”.#°

Los estreptococos pertenecientes al conjunto de mutans son acidogenicos,
motivo que determina su subsistencia, lo que permite su desarrollo en entornos
con pH bajo. Del mismo modo, los estreptococos mutans son acidaricos lo que
permite seguir con la generacion de acido dentro de un pH bajo. Debido a estas
caracteristicas bacterianas es que puede lograr con agilidad un pH critico en el
gque se dé comienzo a la desmineralizacion. Es importante sefialar que el
acidurico es fundamental para la virulencia; ademas este produce acido lactico
tomando como base la sacarosa e hidratos de carbono que se encuentren en
su camino a diferencia que otras bacterias que se encuentran en la cavidad
oral, lo cual acrecienta el proceso de propagacion, debido a que mejora la

desmineralizacion de los dientes.4®

Respecto a la temperatura que facilita su desarrollo, esta debe de ser igual a
36 °C. En relacién con el metabolismo de los estreptococos mutans, este es
fermentativo, lo que origina la aparicion de una gran cantidad de acidos que

tienen la principal capacidad de reducir el pH a lo minimo, requiriéndose la
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aplicacion de medios que hagan posible el retraso o detengan tal proceso. En

cuanto al caldo, este exhibe un crecimiento variado, denotado en su turbidez,

pasando por formas y depdsitos en la parte mas baja de la boca o en las

paredes.!

2.2.3.1. Taxonomia

La taxonomia del Streptococcus mutans, queda establecida como a

continuacion:3?

Dominio: bacteria

Filo: Firmicutes

Clase : Bacilos

Orden: Lactobacillales

Familia: Streptococcaceae

Especie: Streptococcus
mutans

2.2.3.2. Estructura

Esta puede ser distinguida segun la especie a la que pertenezca, su nucleo, el

citoplasma y demas elementos que la componen.6

e Acidos teicoicos y lipoteicoicos, se encuentran en funcioén con la mureina y

son de caracter antigénico, estos ultimos son parte del entramado fibrilar
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relacionandose con las proteinas parietales fimbias y ubicadas en la superficie,
que finalmente repercuten en el proceso de adhesion. Cuentan con una
estructura fibrilar que se debe a mudltiples interrelaciones efectuadas entre

moléculas proteicas y acidos lipoteicoicos .4¢

e Carbohidratos parietales, se hallan instalados en la zona exterior de la
mureina, ademas de ser de caracter antigénicos y actlan en la adhesion,

agregacion y coagregacon a nivel bacteriano.*

e Proteinas parietales, se ubican en la zona alrededor de la capa anteriormente
expresa, asimismo pueden encontrarselas también en la mureina, de modo
intercalado. También son antigénica, enzimatica o adhesina; en relacion con
las primeras se localizan individualizadas o agrupadas a los acidos lipoteicoicos
y fimbrias. Sobre las de caracter enzimatica, estas tienen un actuar semejante
al glucosil y fructosiltransferasas; mientras que la adhesiva refiere a las que
tienen la labor de fijarse en la laminilla obtenida y actuar como recipientes de
glucanos. Gracias a esto, se puede expresar que se constituyen como los
agentes mas importantes en el proceso colonizador de caracter tisular del

anfitrion, de igual modo, en la formacién de placa.*®

e Fimbrias, suelen intervenir en la adhesion a tejidos del anfitrion ademas de la

agregacion y coagregacion a nivel bacteriano.*

e Capsula, esta formada con &cido hialurénico o polisacaridos.*®
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e Glicocdlix, estd formado con glucanos y/o fructanos, y revelan gran

importancia en la adhesién, generando la placa.*

2.2.3.3. Cultivo

Los cultivos pueden desarrollarse tanto en la presencia o ausencia de oxigeno,
pero requieren una temperatura establecida, que es de 36+1 °C para su
crecimiento. Aunque se suelen multiplicar al estar al aire libre, se recomienda
encluecar los discos contaminados durante un dia en anaerobiosis y al dia
siguiente en aerobiosis; con lo cual se conseguir4 obtener mayores cantidad
agua oxigenada lo cual hace una diferencia significativa, ademas de la sintesis
de polisacaridos extracelulares que en ocasiones permite la identificacion de

colonias.46

En el agar sangre procedente del carnero estd constituido por a o y
hemoliticos, con la carencia de cepas definidas de Streptococcus mutans que
son B hemoliticas. Como requerimiento poco habitual se puede usar mitis-
salivarius-agar que se caracteriza por contener un 5% de sacarosa ademas de
compuestos que evitan la reaccién quimica, como lo son el cristal violeta, el
telurito, el azul tripan y el potasico. Por otro lado, como requerimiento mas
usual se emplea el mitis-salivarius-bacitracina, que es al que se adiciona 15
gramos de sacarosa y 0,2 U/ml de bacitracina para cada 100 gramos de mitis-
salivarius-agar. Algunos entendidos del tema establecen, que dicho medio es
un reactor quimico del Serotipo a conocido también como Streptococcutrs

cricetus; pese a que es una variedad raramente existente en la cavidad bucal
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del ser humano. Otras investigaciones revelan que se han determinado otras
formas para el cultivo en los que no se detecta aparente inconveniente, como lo
es el procedimiento del agar TYCSB. Las poblaciones dentro de mitis-
salivarius-agar y mitis-salivarius-bacitracina se encuentran serpenteadas, poco
nitidas con tonalidad azulada oscura, bordes andmalos, de extension
granulada, pudiéndose afirmar que estan pegadas, ademas de presentar una
burbuja brillante que los cubre durante la produccion polisacaridos
extracelulares. Sin embargo, en los medios mencionados, se percibe la
variacion en cuanto al aspecto de las colonias lo cual frecuentemente dificulta

la labor de identificacion.*®

El entorno mas importante donde estos microorganismos habitan es la
sacarosa, debido al rol que cumplen como entes generadores de caries. Es a
partir de la metabolizacién que estos efectian que se producen los acidos y la

sintesis de polisacéaridos tanto intracelulares como extracelulares.*®

Cuando la sacarosa se hace presente en el Streptococcus mutans produce un
glucano extracelular, el cual es un polimero de la glucosa, lo cual faculta la
generacion de placa adhesiva sumamente fria en la superficie dental. El
Streptococcus mutans es un acido acidurico y génico, y este es el aspecto mas
fundamental de su posible potencial cariogénico. Los polisacaridos tanto
intracelulares como extracelulares son generados a partir de una poca cantidad
de sacaros, mientras que la gran parte de éstas apuntalan a la elaboracion de

estreptococos funcionando a manera de motor.4®
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2.2.1.4. Patogenia

Los denominados Streptococcus mutans se constituyen como patégenos que
fomentan la ocurrencia de enfermedades bucales, como la endocarditis
infecciosa, la caries y otras mas. Se hallan constantemente a lo ancho de la
boca de las personas y debido al elevado consumo de sacarosa mejoran los
resultados en la formacion de peliculas en la superficie dental, que no es otra

cosa que la placa.*’

2.3. Definicion de términos basicos

e Efecto Farmacolégico. Se denomina asi a la reaccion que tiene el organismo

o algin componente de este debido al estimulo inducido por algiin farmaco.?®

¢ Accion Farmacoldgica. Es la accion o consecuencia inducida tras la aplicacion

de un farmaco sobre un paciente.?®

¢ Antibacteriano. Este tipo de sustancias inhiben en el desarrollo de bacterias

en el organismo por medio de su eliminacion o retencién en su crecimiento. 28

e Efecto antibacteriano. Se produce cuando las bacterias presentes en el
organismo se ven afectadas de manera negativa debido a un proceso en

particular. 28

¢ Antiséptico. Estas sustancias inhiben la aparicion, el desarrollo y proliferaciéon

de infeccion bacteriana o sepsis. %8
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e Desinfectante. Son aquellas sustancias que eliminan o desactivan a aquellos
organismos patdgenos presentes en el ambiente en el cual fue aplicado, este

se aplica para la limpieza o eliminacion de dichos organismos.

e Monoterpenos. Este componente se encuentra presente como componente
de los aceites esenciales de una variedad de plantas, los cuales dan el olor y

sabor caracteristicos de estas, la mayoria de son liquidos volatiles.?®

eTaxonomia. Esta ciencia tiene como objetivo el categorizacion vy
sistematizacion de aquellos entes u objetos que comparten caracteristicas
similares a fin de profundizar su estudio, otros autores sefialan que busca

clasificar los organismos de manera tedrica y practica. 28

e Mecanismo de accion. Describe el proceso mediante el cual se realiza una
actividad, ya sea el proceso de propagacién de un virus o bacteria o como

actual el organismo frente a estos.?®

e Patogenia. Este describe al proceso secuencial ocurrente desde la apariciéon
de un organismo patégeno en el organismo hasta la propagacion de la

enfermedad.?®

e Aceite esencial. Son un conjunto de sustancias presentes en ciertos tejidos
vegetales, las cuales generalmente son aplicadas a técnicas de aromaterapia

debido a sus caracteristicas olorosas y volatiles. 28
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e Unidades formadoras de colonia. Es un indicador que muestra el nivel que ha
alcanzado la contaminacion microbiologica en un organismo, este se expresa

en m® de agua.?®

e Bactericida. Es aquella sustancia que elimina las bacterias alojadas en algun

otro organismo. 8

* Bacteriostatico. Son los inhibidores en cuanto a reproduccion de las bacterias,

por lo que estas mueren sin reproducirse. 28
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CAPITULO IlI

HIPOTESIS Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION

3.1 Formulacion de hipotesis principal y derivadas

3.1.1. Hipétesis principal

El aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia) aplicada en un 25 %, 50%,
75% y 100% tiene efectividad antibacteriana sobre cepa de Streptococcus

mutans (ATCC 25175).

3.2 Variables, dimensiones e indicadores y definicién conceptual y

operacional

3.2.1. Variable independiente

Aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia) aplicado en diferentes niveles
de concentracion: El aceite esencial de Minthostachys mollis se obtiene
mediante un arrastre de vapor de agua de las hojas y tallos, este aceite posee

propiedades estimulantes, estomacales, antibiéticas, entre otras.

3.2.2. Variable dependiente

Efecto antibacteriano del aceite esencial de Minthostachys mollis (Mufia) sobre

cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175): Consiste en el efecto
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antibacteriano del farmaco aplicado en diferentes proporciones sobre la

proliferacion de las bacterias presentes en el medio estudiado.
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Operacionalizacion de variables

Variable Dimensiones Indicador Tipo Escala Valor
Aceite esencial
al 25%
Variable independiente: Concentraciones Aceite esencial
Aceite esencial de Concentraciéon del | obtenidas por Cualitativo Nominal al 50%
Minthostachys mollis aceite esencial dilucién aplicados en Acei ial
(mufia) en diferentes placas de agar alc'?ggf esencia
concentraciones ?
Aceite esencial
al 100%
Sensibilidad
nula menora 8
Variable dependiente: mim
. . Sensibilidad
Efecto antibacteriano del TRy .

: i Inhibicion de Diametro del halo de Cuantitativo . limite de & a 14
aceite esencial de crecimiento inhibicic Razon mm
Minthostachys mollis sobre : inhibicion .

y bacteriano Sensibilidad

cepa de Streptococcus
mutans ATCC 25175

media de 14 a
20 mm
Sumamente
sensible de 20
mm a mas
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CAPITULO IV:

METODOLOGIA

4.1 . Disefio metodoldgico

La metodologia empleada en la presente investigacion se basa sobre los
libros de Herndndez R., Fernandez C. y Baptista P, Iglesias M. y Cortés

M.y Gomez S., Esper R. y Machado R.

e Longitudinal: En el proceso de la investigacion se recolectaran datos en
diversas ocasiones, por lo que los datos no se recogen solo en una
ocasion. 48

eExperimental: Las muestras seran expuestas bajo condiciones
controladas por el investigador, por lo que se alteraran ciertas
propiedades de las variables a fin de detallar los efectos de esta
alteracion.*?

e Observacional: La investigacion tiene como objetivo describir y medir el
impacto de la variable independientes sobre la variable dependiente. >°

e Prospectivo: Los datos se recolectan a futuro desde la perspectiva del

planteamiento de la investigacién.>!

4.2 . Disefio muestral

4.2.1. Poblacién
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La presente investigacion tendra como poblacion a la cepa en estado

normal de Streptococcus mutans (ATCC 25175).

4.2.2. Muestra

Se determind la cantidad de unidades muestrales necesarias para la

muestra en base a la férmula:

2(Za + ZR)? « 52
n= dz

_2(1,960 + 1,645) * 1,617

n 3.8025

67,374
" =38025

n=177

Grupo control (a) = 17,7

Grupo experimental (b)= 17,7

n = tamafo de la muestra

Z= valores correspondientes al riesgo deseado.

S2=varianza de la variable cuantitativa (grupo de control observado)
S2=1,61

d = Valor minimo de la diferencia que se desea detectar (datos
cuantitativos)

d = 1,95 gran diferencia o pequefa diferencia entre los extractos
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Comparaciéon de dos medias:

Zn
test test

o unilateral [bilateral
0,200 0,242 1,282
0,150 1,036 1,440
0,100 1,282 1,645
0,050 1,645 1,960 dos colas
0,025 1,960 2,240
0,010 2,226 2,576

Es preciso mencionar que en el tratamiento estadistico de datos se utiliza

un nivel de confianza de 95% y un margen de error de 5%.

Criterios de inclusion

e Cepa pura de Streptococcus mutans (ATCC 25175)

e Cultivos no contaminados

Criterios de exclusién

e Cultivos contaminados

e Cepas de Streptococcus mutans que no son ATCC 25175

4.3. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos

4.3.1. Técnicas de recoleccion de datos
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El proceso de recoleccion de datos se realizé por medio de la técnica de
la observacion, la cual se aplicé sobre la cepa de Streptococcus mutans
(ATCC 25175) con respecto a la aplicacién del aceite esencial de

Minthostachys mollis (Mufia) con un 25%, 50%, 75% y 100%

4.3.2. Obtencién de la muestra vegetal

En lo que respecta al proceso para obtener el aceite esencial se
emplearon las hojas y tallos de plantas frescas de mufa, estas tenian
menos de tres dias desde su recoleccion; estas plantas procedieron del
centro poblado de Musho, ubicada al este del distrito de Mancos,
perteneciente a la Provincia de Yungay ubicados en el departamento de
Ancash. En lo que respecta su almacenamiento, estos fueron depositados
en ambientes con temperatura seca de entre 20 a 25 grados centigrados

hasta el momento de la recoleccién de los aceites esenciales.

El total recolectado de hierbas fue de 5kg, a los cuales se les rocio
alcohol de 70% para su desinfeccion y desparasitacion, posteriormente
estas fueron envueltas en papel Kraft a efectos de conservar sus

propiedades hasta el momento de extraer los aceites esenciales.

4.3.3. Determinacién botanica

Se envié una muestra al herbario y otra al laboratorio de dentrologia ambas

pertenecientes a la Facultad de Ciencias Forestales de la Universidad
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Agraria la Molina, ubicada en la ciudad de Lima, de este modo se obtuvo la

determinacién botanica.

NOMBRE CIENTIFICO: Minthostachys mollis Griseb

NOMBRE COMUN: Muia

FAMILIA: LAMIACEALE

4.3.4. Elaboracion del aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia)

Para el procedimiento de extraccion del aceite esencial de la Minthostachys
mollis (mufia) se aplicé el método de arrastre de vapor de agua, debido a
gue logra una mayor eficiencia.

Sobre el procedimiento de extraccion, este se desarrolld6 a través de un
equipo extractor de aceite en el cual se ingresaron de manera uniforme los
5kg de Minthostachys mollis (mufia), en este proceso se cuidé de que las
muestras no tengan contacto directo con el agua, posteriormente se
procedid a encender la maquina causando que la base del recipiente
desprenda calor y evapore el agua de la muestra, el vapor llevaba consigo
aceites esenciales e hidrolatos los cuales fueron depositados en un beker,
posterior a la precipitacién del vapor de agua se pudo observar que se
contenia cierta parte de agua (hidrolatos) y otra de aceites esenciales,
estos ultimos fueron almacenados herméticamente en un frasco de vidrio

de color oscuro con el fin de impedir los efectos sobre el aceite esencial.
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4.3.5. Disolucion del aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia)

En esta etapa fueron colocados en un pequefio frasco de vidrio oscuro
(dmbar) el aceite esencial obtenido, asi como también las disoluciones del
aceite y finalmente se le adiciondé etanol para obtener una mayor
disolucion, posteriormente se sellaron los frascos de manera hermética y
se almacenaron en refrigerantes para su empleo en el andlisis en

laboratorio.

4.3.6. Preparacién de los discos de papel

Para el andlisis microbiolégico se emplearon discos de papel Wathman con
un radio de 6mm, los cuales fueron puestos en frascos pequefios
previamente acondicionados. Posterior a ello se empled una micropipeta
para colocar 10 ul de aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia) en los
frascos acondicionados previamente, para ello se consideraron los niveles
de concentracion que son de 25%, 50%, 75% y 100% de aceites

esenciales.

4.3.7. Obtencion de la cepa bacteriana

Las muestras de cepas bacterianas de Streptococcus mutans ATTC 25175

fueron obtenidas del laboratorio GenLab del Perd S.A.C.

4.3.8. Reactivacion de la cepa bacteriana
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Para la reactivacion de la cepa bacteriana se sembré la muestra
bacteriana obtenida en el medio de Agar sangre incubado a 37°C por 48

horas.

4.3.9. Pruebas de susceptibilidad bacteriana

En desarrollo de la prueba inici6 con la colocacion de un in6culo de la
muestra activada de Streptococcus mutans sobre un tubo de ensayo
previamente esterilizado con contenido de 6ml de suero fisioldgico, a este
contenido se le aplicé la escala de MacFarland a fin de determinar su
turbidez, la cual obtuvo un valor de 0,5; bajo estas condiciones se inicid
con la siempre de los hisopos estériles en los in6culos bacterianos en
aquellas placas que contenian Agar Muller Hinton.

Posterior a ello se procedié con la colocacion de las placas de papel filtro
en el cual se aplicaron previamente el aceite esencial de Minthostachys
mollis al 25 % (10ul), al 50% (10ul), 75% (10ul), y al 100% (10ul). A su
vez se impregnd sobre los discos de papel 10ul de Clorhexidina a un
0.12% con el fin de tener un control positivo de las diferentes placas Petri.
Se contuvieron anaerobiosis bajas de microaerfilia en 18 placas, en estas
se aplicé el método de la vela de extincidon que consiste en diluir una vela
encendida en un recipiente cerrado a fin de que se consuma el oxigeno,
estos anaerobis fueron incubada a 37°C por un periodo de 48 horas,
posterior a ello se realiz6 la medicién de los halos de inhibicién a las 12

horas por medio de un Vernier calibrado anteriormente.
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4.3.10. Evaluacién del efecto antibacteriano

En cuanto al proceso de evaluacion, este se desarroll6 de manera
cuantitativa por medio de los célculos numéricos entre los halos de
inhibiciébn y de manera cualitativa por medio del modelo de Duraffourd.
Debido al objetivo planteado por la presente investigacién se realizé la
contrastacion estadistica por medio de tablas estadisticas a fin de
determinar la susceptibilidad de los microorganismos frente a los aceites
esenciales.

En las mencionadas tablas se realiza una estimacién de la actividad de
los aceites esenciales con respecto al diametro del halo de inhibicion de
crecimiento bacteriano (HICB):

-Nula (-) cuando el diametro es inferior a 8mm.

-Sensibilidad limite (sensible = +) cuando el diametro esta comprendido
entre 8 a 14 mm.

-Medio (muy sensible = ++) cuando el didmetro esta entre 14 y 20 mm.

-almamente sensible (+++) cuando el diametro es superior a 20 mm.

4.3.11. Instrumento de recoleccién de datos

En cuanto a la medicién de los halos de inhibicién se conté con un vernier
correctamente calibrado, disminuyendo asi el margen de error e

incrementando la precision de los datos observados.
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En lo que respecta a la recoleccion de datos se empledé una ficha
microbiolégica (Anexo N° 05) como instrumento de recoleccion, en la
mencionada ficha se registraron de manera manual las medidas de
crecimiento del halo de inhibicién ocasionados por la aplicacion del aceite

esencial de mufia al 100%, 75%, 50% y 25% en milimetros (mm).

4.4 Técnicas de procesamiento de la informacion

4.4.1. Procesamiento de resultados

Para el tratamiento de datos numéricos se empled la hoja de calculo
Excel, en el cual es posible el realizar operaciones matematicas y
tratamiento estadistico asi como también la elaboracion de tablas y
graficos relacionados a los efectos logrados sobre el Streptococcus
mutans a partir de la aplicacion del aceite esencial de Minthostachys

mollis (Mufia) al 25%, 50%, 75% y 100%.

4 5. Técnicas estadisticas utilizadas en el anélisis de la informaciéon

Para el analisis de datos cuantitativos se empledé la estadistica
descriptiva, la cual ayuda a cumplir con los objetivos planteados en la
presente investigacion, para ello se empled el software estadistico SPSS
version 23, el cual ayudd en la realizacion de graficos y cuadros que
permitieron contrastar la hipotesis. En cuanto al método estadistico

empleado se tratd del método ANOVA debido a que los datos ingresaron
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fueron normales, la comprobacion de la hipotesis fue realizada mediante
la escala de Duraffourd y en la variable cualitativa se aplico la prueba de

Chi Cuadrado.

4.6. Aspectos éticos contemplados

La presente investigacion se alinea a los aspectos éticos tanto de la

universidad, ética profesional y aquellos a los cuales se deben de regir los

investigadores, por lo que se cuenta con la siguiente documentacion:

e Carta de presentacion proporcionada por la Universidad Alas

Peruanas.

e Constancia de determinacion botanica emitidad por el herbario de la
Universidad Nacional Agraria la Molina.

eConstancia de extraccion del aceite esencial de Minthostachys Mullis
emitido por el laboratorio Rovil Ingenieros.

eConstancia de aplicacion de practicas microbiol6gicas emitido por el
laboratorio central de la Universidad Alas Peruanas

De acuerdo con el reglamento de laboratorio central, una vez finalizada la

investigacion las muestras se trasladaron las cajas Petri contaminadas a

una autoclave para su eliminacion, debido a que este tiene la capacidad

de eliminar de manera eficiente los microorganismos debido a su alta

presion y temperatura.

Los datos recolectados fueron presentados y procesados de aplicando un

rigor cientifico, es decir que no se manipularon deliberadamente los datos
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recolectados en campo para el cumplimiento de la hipétesis. La autora
tuvo acceso directo a los resultados de laboratorio debido a que la

investigacion fue autofinanciada.
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CAPITULO V

ANALISIS Y DISCUSION

5.1. Analisis descriptivo, tablas de frecuencia, gréaficos, dibujos, fotos,

tablas, etc.

TABLA 1: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE ESENCIAL
DE Minthostachys mollis (Mufia) AL 25% SOBRE CEPA DE Streptococcus

mutans ATTCC 25175

Mufa 25% Halo de Inhibicion Medicion (mm)

12 horas 24 horas 48 horas

Media Aritmética (Promedio) 6,917 8,111 8,917
Desviacion Estandar ,8952 1,0369 ,9275
Valor Minimo 6,0 7,0 7,5
Valor Maximo 9,0 11,0 11,5
Total 18 18 18

Fuente: Propias del autor F=19.98 P=0.000 (P<0.05) S,12h<24h<48h

INTERPRETACION: Como se pudo apreciar en la tabla 1, luego de aplicar
el aceite esencial de mufia a una proporcion del 25%, el halo de inhibicion
promedio que se alcanzé a las 12 horas fue de 6.917 mm, mientras que a las
24 horas se produjo un halo de inhibicién de 8.111 mm, llegado las 48 horas

se produjo un halo de 8,917 mm. Luego de realizar la prueba estadistica de
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andlisis de varianza (ANOVA) se encontr6 que las diferencias fueron
significativas a una confianza de 95% en los promedios alcanzados,
realizando la prueba de tukey se concluye que, el efecto de la planta al 25%
sobre la cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175) llega a su maximo a

las 48 horas.
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GRAFICO 1: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE
ESENCIAL DE Minthostachys mollis (Mufia) AL 25% SOBRE CEPA DE

Streptococcus mutans ATCC 25175

8,917

48 Horas

24 Haras

12 Horas

Fuente: Propias del autor



TABLA 2: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE ESENCIAL

DE Minthostachys mollis (Mufia) AL 50% SOBRE CEPA DE Streptococcus

mutans ATCC 25175

Mufia 50% Halo de Inhibicion

Medicion (mm)

12 horas 24 horas 48 horas
Media Aritmética (Promedio) 7,333 8,861 9,417
Desviacion Estandar 1,0290 1,0545 ,8445
Valor Minimo 6,0 7,5 8,0
Valor Maximo 9,5 11,0 11,0
Total 18 18 18

Fuente: Propias del autor F=21.80 P=0.000(P<0.05) S 12h<24h<48h

INTERPRETACION: En la tabla 2 podemos apreciar que a las 12 horas de

aplicado el aceite de mufia a una concentracion del 50% el halo de inhibicion

promedio generado fue de 7.333 mm, a las 24 horas este halo fue de 8.861

mm, finalmente a las 48 horas el halo fue de 9,417 mm. Segun la prueba

estadistica ANOVA, estas diferencias fueron significativas a una seguridad de

95% y ademas realizando la prueba de tukey se concluye que el efecto de la

mufa al 50% sobre la cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175) llega a

su maximo a las 48 horas.
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GRAFICO 2: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE
ESENCIAL DE Minthostachys mollis (Mufia) AL 50% SOBRE CEPA DE

Streptococcus mutans ATCC 25175

9,417

48 Horas

24 Haoras

12 Horas

Fuente: Propias del autor



TABLA 3: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE ESENCIAL
DE Minthostachys mollis (Mufia) AL 75% SOBRE CEPA DE Streptococcus

mutans ATCC 25175

Mufa 75% Halo de Inhibicion Medicion(mm)

12 horas 24 horas 48 horas

Media Aritmética (Promedio) 8,583 9,694 10,444
Desviacion Estandar 1,1913 1,2964 1,4026
Valor Minimo 7,0 8,0 8,5
Valor Maximo 11,0 12,5 13,0
Total 18 18 18

Fuente: Propias del autor F=9.34 P=0.000 (P<0.05) S 12h<24h<48h

INTERPRETACION: En la tabla 3 podemos apreciar que a las 12 horas de
aplicado el aceite de mufia a una concentracion del 75% el halo de inhibicion
promedio generado fue de 8.583 mm, a las 24 horas este halo fue de 9.694
mm, finalmente a las 48 horas el halo fue de 10,444 mm. Segun la prueba
estadistica analisis de varianza, estas diferencias fueron significativas a una
confianza de 95%, es decir, y realizando la prueba de diferencia de promedios
tukey post hoc se concluye que el efecto de la mufia al 75% sobre cepa de

Streptococcus mutans (ATCC 25175) llega a su maximo a las 48 horas.
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GRAFICO 3: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE
ESENCIAL DE Minthostachys mollis (Mufia) AL 75% SOBRE CEPA DE

Streptococcus mutans ATCC 25175

10,444

48 Horas

24 Horas

12 Horas

Fuente: Propias del autor



TABLA 4: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE ESENCIAL
DE Minthostachys mollis (Mufia) AL 100% SOBRE CEPA DE Streptococcus

mutans ATCC 25175

Mufia 100% Halo de Inhibicion Medicion(mm)

12 horas 24 horas 48 horas

Media Aritmética (Promedio) 9,361 10,694 11,889
Desviacion Estandar ,9043 1,1899 1,5005
Valor Minimo 8,0 8,5 9,0
Valor Maximo 11,0 12,5 14,5
Total 18 18 18

Fuente: Propias del autor F=19.26 P=0.000 (P<0.05) S 12h<24h<48h

INTERPRETACION: En la tabla 4 podemos apreciar que a las 12 horas de
aplicado el aceite de mufia a una concentracion del 100% el halo de inhibicion
promedio generado fue de 9.361 mm, a las 24 horas este halo fue de 10.694
mm, finalmente a las 48 horas el halo fue de 11,889 mm. Segun la prueba
estadistica ANOVA, estas diferencias fueron significativas a una confianza de
95%, ademas realizando la prueba de tukey se determina que el efecto de la
mufa al 100% sobre cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175) llega a su

maximo a las 48 horas.
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GRAFICO 4: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE
ESENCIAL DE Minthostachys mollis (Mufia) AL 100% SOBRE CEPA DE

Streptococcus mutans ATCC 25175

11,888
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Fuente: Propias del autor



TABLA 5: EFECTO ANTIBACTERIANO DE LA CLORHEXIDINA AL 0.12 %

SOBRE CEPA DE Streptococcus mutans (ATCC 25175)

Clorhexidina Medicion (mm)

Halo de Inhibicion 12 horas 24 horas 48 horas
Media Aritmética (Promedio) 16,50 17,39 18,11
Desviacion Estandar 2,065 2,033 2,055
Valor Minimo 14 15 15
Valor Maximo 20 21 21
Total 18 18 18

Fuente: Propias del autor F=2.78 P =0.071 (P =0.05)N.S

INTERPRETACION: En la tabla 5 podemos apreciar que a las 12 horas de
aplicado la clorhexidina a una concentracién de 0.12% el halo de inhibicién
promedio generado fue de 16,50 mm, a las 24 horas este halo fue de 17,39
mm, finalmente a las 48 horas este halo fue de 18,11mm. Segun la prueba
estadistica ANOVA, estas diferencias no fueron significativas a una confianza
de 95%, es decir, el efecto de la clorhexidina al 0.12% sobre cepa de
Streptococcus mutans (ATCC25175) en similar en las 48 horas como en las

12 horas o como en las 24 horas de aplicado.
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GRAFICO 5: EFECTO ANTIBACTERIANO DE LA CLORHEXIDINA AL 0.12 %

SOBRE CEPA DE Streptococcus mutans (ATCC 25175)

1811

48 Haras

24 Horas

12 Horas

Fuente: Propias del autor
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TABLA 6: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE ESENCIAL
DE Minthostachys mollis (Mufia) EN DIFERENTES CONCENTRACIONES
SOBRE CEPA DE Streptococcus mutans (ATCC 25175)

Halo de Inhibicion Grupo de estudio

Mufa Mufa Mufa Mufa
25% (a) 50%(b) 75%(c) 100%(d)

Media Aritmética (Promedio) 6,917 7,333 8,583 9,361
Desviacion Estandar ,8952 1,0290 1,1913 ,9043
Valor Minimo 6,0 6,0 7,0 8,0
Valor Maximo 9,0 9,5 11,0 11,0
Total 18 18 18 18

Fuente: Propias del autor F=22.26 P =0.000 (P <0.05)S.a=b=c<d
INTERPRETACION: En la presente tabla podemos apreciar que la mufia a
una concentracion de 25% hizo un halo de inhibicion promedio de 6,917 mm,
en tanto a una concentracion de 50% este halo fue, en promedio, de 7.333
mm, por otra parte, a una concentracion de 75% el halo fue, en promedio de
8.583 mm, finalmente a la concentracion de 100% el halo lleg6 al valor de
9.361 mm. Segun la prueba estadistica de analisis de varianza, las diferencias
encontradas fueron significativas a una seguridad de 95% vy realizando la
prueba de tukey después del ANOVA, la mufia al 100% fue el que genero un
halo de inhibicion de promedio mayor, en comparacion de las otras

concentraciones.
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GRAFICO 6: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE
ESENCIAL DE Minthostachys mollis (Mufia) EN DIFERENTES

CONCENTRACIONES SOBRE CEPA DE Streptococcus mutans (ATCC

25175)

10.000
8.000
6.000 Mufia (100%) (d)
4.000 Mufia (75%) (c)
Mufia (50%) (b)
2.000
Mufia (25%) (a)
0.000

Fuente: Propias del autor
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TABLA 7: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE ESENCIAL
DE Minthostachys mollis (Mufia) EN DIFERENTES CONCENTRACIONES Y
LA CLORHEXIDINA al 0,12% A LAS 12 HORAS

Grupo de estudio

Halo de Inhibicién Muha Muha Mufia Mufia Clorhexidina
0, 0, 0, 0, 0,
(12 Horas) 25%(@a) 50%(b) 75%(c) 100%(d) al 0,12% (e)

Media Aritmética

(Promedio) 6917 7,333 8583 9,361 16,50
Desviacion

Estandar 8952 1,0290 1,1913  ,9043 2,065
Valor Minimo 6.0 6,0 1,0 8,0 14
Valor Maximo 9,0 9,5 11,0 11,0 20
Total 18 18 18 18 18

Fuente: Propias del autor F=163.99 P =0.000(P<0.05)S.a=b=c=d<e
INTERPRETACION En la presente tabla podemos apreciar que la mufia a

una concentracién de 25% hizo un halo de inhibicion promedio de 6,917 mm,
en tanto a una concentracion de 50% este halo fue, en promedio, de 7,333
mm, por otra parte, a una concentracion de 75% el halo fue, en promedio, de
8,583 mm, finalmente a la concentracion de 100% el halo llegé al valor de
9,361 mm. por otra parte; el halo de inhibicion promedio de la clorhexidina al
0.12% fue de 16,50 mm. Segun la prueba estadistica ANOVA, existe
diferencia en los promedios, finalmente realizando la prueba de tukey se
determina que la clorhexidina fue el que generd un halo de inhibicibn mayor
todo esto con una seguridad de 95% en comparacion de las otras

concentraciones en promedio.
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GRAFICO 7: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE
ESENCIAL DE Minthostachys mollis (Mufia) EN DIFERENTES

CONCENTRACIONES Y LA CLORHEXIDINA al 0,12% A LAS 12 HORAS

20.000
15.000
SRR Clorhexidina al 0.12% (e)
Mufia (100%) (d)
5.000 Mufia (75%) (c)
Mufia (50%) (b)
Mufia (25%) (a
0.000 (25%) ()

Fuente: Propias del autor
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TABLA 8: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE ESENCIAL
DE Minthostachys mollis (Mufia) EN DIFERENTES CONCENTRACIONES Y
LA CLORHEXIDINA al 0.12% A LAS 24 HORAS

Grupo de estudio

Halo de Inhibicién Mufa Mufa Mufia Mufia Clorhexidina

0, 0, 0, 0, 0,
(24 Horas) 25%(a) 50%(b) 75%(c) 100%(d) al 0,12% (e)

Media Aritmética

(Promedio) 8111 8861 9,694 10,694 17,39
Desviacion

Estandar 1,0369 1,0545  1,2964 1,1899 2,033
Valor Minimo 7.0 75 8,0 8,5 15
Valor Maximo 11,0 11,0 12,5 12,5 21
Total 18 18 18 18 18

Fuente: Propias del autor F=132.71 P =0.000 (P<0.05)S.a=b=c=d<e

INTERPRETACION En la presente tabla podemos apreciar que la mufia a
una concentracion de 25% hizo un halo de inhibicion promedio de 8,111 mm,
en tanto a una concentracion de 50% este halo fue, en promedio, de 8,861
mm, por otra parte, a una concentracion de 75% el halo fue, en promedio, de
9,694 mm, finalmente a la concentracion de 100% el halo llegé al valor de
10,694 mm. por otra parte; el halo de inhibicion promedio de la clorhexidina al
0,12% fue de 17,39 mm. Segun la prueba estadistica ANOVA, existe una
diferencia significativa en comparacion de promedios y realizando la prueba
de tukey después del ANOVA se obtiene que: La clorhexidina al 0,12% fue el
gue generd un halo de inhibicion mayor en promedio en comparacion a las

otras concentraciones a una seguridad de 95%.
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GRAFICO 8: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE
ESENCIAL DE Minthostachys mollis (Mufia) EN DIFERENTES

CONCENTRACIONES Y LA CLORHEXIDINA al 0,12% A LAS 24 HORAS

20.000
15.000
10.000 Clorhexidina al 0.12% (e)
Mufia (100%) (d)
5.000 Mufia (75%) (c)
Mufia (50%) (b)
Mufia (25%) (a
0.000 (25%) (a)

Fuente: Propias del autor
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TABLA 9: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE ESENCIAL
DE Minthostachys mollis (Mufia) EN DIFERENTES CONCENTRACIONES Y
LA CLORHEXIDINA al 0,12% A LAS 48 HORAS

Grupo de estudio

Halo de Inhibicion Mufia  Mufia  Mufa Muiia  Clorhexidina
0 0 0, 0 0,

(48 Horas) 25%(a) 50%(b) 75%(c) 100%(d) al 0,12% (e)

Media Aritmética 8,917 9,417 10,444 11,889 18,11

(Promedio)

Desviacion 9275  ,8445 1,4026  1,5005 2,055

Estandar

Valor Minimo 7,5 8,0 8,5 9,0 15

Valor Maximo 11,5 11,0 13,0 14,5 21

Total 18 18 18 18 18

Fuente: Propias del autor F=125.01 P =0.000 (P <0.05)S.a=b=c=d<e

INTERPRETACION En la presente tabla podemos apreciar que la mufia a
una concentracién de 25% hizo un halo de inhibicion promedio de 8,917 mm,
en tanto a una concentracion de 50% este halo fue en promedio de 9,417 mm,
por otra parte, a una concentracion de 75% el halo fue en promedio de 10,444
mm, finalmente a la concentracion de 100% el halo lleg6 al valor de 11,889
mm. por otra parte; el halo de inhibicidon promedio de la clorhexidina al 0,12%
fue de 18,11 mm. Segun la prueba estadistica ANOVA existe diferencia
significativa entre los promedios y luego realizando la prueba de tukey se
determina que la clorhexidina al 0,12% fue el que generd un halo de inhibicion
de mayor promedio, siendo estadisticamente significante en comparacion de

las otras concentraciones con una confianza de 95%.
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GRAFICO 9: EFECTO ANTIBACTERIANO IN VITRO DEL ACEITE
ESENCIAL DE Minthostachys mollis (Mufia) EN DIFERENTES

CONCENTRACIONES Y LA CLORHEXIDINA al 0,12% A LAS 48 HORAS

20.000
15.000
000 Clorhexidina al 0.12% (e)
Mufia (100%) (d)
5.000 Mufa (75%) (c)
Mufia (50%) (b)
Mufa (25%) (a
0.000 (22%112)

Fuente: Propias del autor
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5.2. Anadlisis inferencial, pruebas estadisticas paramétricas, no

paramétricas, de correlacion, de regresion u otras

5.2.1. Prueba de Normalidad

Ya que se contdé con muestra inferior a 50, se hizo uso de la Prueba
Shapiro — Wilk.

Prueba de Shapiro - Wilk para una muestra

Mufa
N 60
Parametros Media 3,60
normales®P Des:V|aC|on 960
estandar
Maximas diferencias Absoluta 267
extremas Positivo ,267
Negativo -,166
Estadistico de prueba ,267
Sig. asintética (bilateral) ,000¢

a. La distribucién de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Correccion de significacién de Lilliefors.

De acuerdo con los valores conseguidos de la variable, estos datos
conciernen a una distribucion normal, por ende, para la comprobacion de

hipotesis se hizo uso del Chi cuadrado.
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5.3 . Comprobacidén de hipotesis, técnicas estadisticas empleadas

TABLA 10: EFECTO ANTIBACTERIANO DEL ACEITE ESENCIAL DE
Minthostachys mollis AL 100 %, 75%, 50 % Y 25 % SOBRE CEPA DE

Streptococcus mutans (ATCC 25175) SEGUN ESCALA DE DURAFFOURD

Sustancia Halo de inhibicién
para aplicar
Nula (-) Sensible Muy Sumamente Total
(+) sensible sensible (+++)
(++)
Al 100% 0(0%) 18(100%)  0(0%) 0(0%) 18
75 % 2(11.11%) 16(88.89%) 0(0%) 0(0%) 18
50 % 12(66.67%) 6(33.33%) 0(0%) 0(0%) 18
25 % 15(83.33%) 3(16.67%) 0(0%) 0(0%) 18
Clorhexidina  0(0%) 0(0%) 18(100%)  0(0%) 18
0.12%

Fuente: propias del autor

En la tabla 10 se organizé los resultados segun la escala de medicion de
Duraffourd, en el que se obtuvo para el aceite esencial de mufia al 100 % un
100 % con accion sensible sobre cepa de Streptococcus mutans (ATCC
25175), el aceite esencial de mufia al 75% obtuvo un 88,89% con accion
sensible y un 11,11% con accion nula sobre cepa de Streptococcus mutans
(ATCC 25175), el aceite esencial al 50 % obtuvo un 66,67 % con accion nula y
un 33,33 % con accion sensible sobre cepa de Streptococcus mutans (ATCC

25175), el aceite esencial al 25 % obtuvo un 83,33 % con accién nula y un
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16,67 % con accion sensible en cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175),

la Clorhexidina al 0,12% obtuvo un 100 % con accion muy sensible.

Al ser categorizada mediante la escala de Duraffourd como variable
cualitativa se le realizo la prueba de Chi cuadrado, en donde se obtuvo un p

(0.000) < 0.005 (estadisticamente significativo).
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GRAFICO 10: EFECTO ANTIBACTERIANO DEL ACEITE ESENCIAL DE
Minthostachys mollis AL100 %, 75%, 50 % Y 25 % SOBRE CEPA DE

Streptococcus mutans (ATCC 25175) SEGUN ESCALA DE DURAFFOURD

Halo de inhibicidn

I rula
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[ muy sensible
Bl Sumamente sensible
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5.4 Discusién

Desde tiempos remotos y en diferentes culturas las plantas medicinales o
hierbas curativas han sido usadas con fines terapéuticos y que actualmente
sigue siendo una alternativa de solucion para tratar diferentes
enfermedades. De lo descrito, cabe sefialar que existe numerosos estudios
para determinar el uso de los aceites esenciales de las hierbas, los cuales
se destacan por ser usadas en multiples actividades biolégicas
(antiinflamatorias, analgésicas, antioxidantes, antibacterianas,
antiespasmadicas y antimicoticas). Esta Ultima actividad es la que cobra
gran importancia debido a la creciente resistencia a los antimicéticos
tradicionales en los tiempos actuales®?. En el Peru, existe una diversidad de
flora, y dentro de ésta tenemos a una planta medicinal la mufia conocida
como Minthostachys mollis, esta planta es muy conocida por presentar muy

buenos efectos terapéuticos.

Con respecto al objetivo general: Evaluar el efecto antibacteriano in vitro
del aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia) a diferentes
concentraciones sobre la cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175).
De los resultados obtenidos en la tabla 6, se determind que el aceite
esencial de la muia (Minthostachys mollis) al 25% obtuvo un halo (con un
nivel promedio de inhibicion de 6,917 mm), respecto a la concentracion del
50% de aceite esencial de mufia obtuvo un halo (con nivel promedio de

inhibicion de 7,333 mm), por otra parte, el 75% de aceite esencial de mufia
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obtuvo un halo (con nivel promedio de inhibicién de 8,583 mm), finalmente,
la concentracién del 100% de aceite esencial de mufia obtuvo un halo (con
nivel promedio de inhibicion de 9,361 mm). En referencia a estos datos las
pruebas estadisticas mostraron los siguientes resultados: La mayor
inhibicion fue obtenida al 100% de concentracién de aceite esencial de la
mufa, con una prueba estadisticamente significante (p<0.0001); es decir,
al ser comparado los resultados de las diversas concentraciones, el que
obtuvo mayor inhibicion fue el del 100% de concentraciobn de aceite
esencial de mufia y las demas concentraciones no lograron denotar una

diferencia significativa.

La presente investigacion utilizd el aceite esencial de la mufia
(Minthostachys mollis) frente a la cepa Streptococcus mutans ATCC 25175
(bacteria Gram positiva, anaerobia facultativa que se encuentra
normalmente en la cavidad bucal humana), que es causantes de la caries
dental, convirtiéendose en un efecto inhibidor frente a bacterias orales de
importancia estomatologica. También se obtuvo que el aceite esencial de
mufia presenté halos de inhibicion significativamente menores que a su
control positivo (clorhexidina al 0.12%), siendo esto estadisticamente

significativo.

Por otra parte, para medir el efecto inhibidor del aceite esencial de la muia
(Minthostachys mollis), se aplicé el método cuantitativo de difusion en agar

por pozos, esto debido a la consistencia que presenta. De la misma forma,
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se ha corroborado que el aceite esencial de la mufia es efectivo contra toda

enfermedad producido por los hongos.

De lo expuesto, la presente investigacion sirve como base para que futuras
investigaciones, es decir, se continle extendiendo los conocimientos sobre
el uso de esta planta como tratamiento o prevencion de ciertas patologias
de la cavidad bucal. En concreto, el aceite esencial de la muiia debe ser
usada como complemento de la higiene bucal, de esta forma prevenir y

controlar los riegos de ciertos patdgenos orales.

Estos resultados coinciden en gran parte con lo encontrado por Huari
(2014) donde sefiala que su objeto de estudio era la muia, el
procedimiento experimental fue agregar 10 pl de aceite esencial de muna
en porciones del 25%, 50% y 100% en medio del papel (filtro en forma de
discos), de la misma forma, se le aplico control positivo (amoxicilina) y el
control negativo (dimetilsulféxido). Ademas, procedié a incubar a 37 °C
usando la técnica de anaerobiosis de una vela por un periodo de dos dias,
y obtuvo como resultado, un halo de tamafio de 10.79 mm al 100% de
concentracion de aceite esencial de la mufia, asi mismo, obtuvo un halo de
tamafio 7.6 mm al 50% de concentracion de aceite esencial de la mufa,
finalmente, consigui6é un halo de tamafio 5 mm al 25% de concentracién de
aceite esencial de la mufia. Con respecto al analisis ANOVA aplicado, logro
obtener p (0.000) < 0.005, lo cual demuestra que son resultados

estadisticamente significativos. En definitiva, el aceite esencial de la mufa
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(Minthostachys mollis) aplicado a una concentracion del 100% mostro

menores resultados antibacterianos que al control positivo (amoxicilina).*3

Asimismo, la efectividad antibacteriana de la mufia también fue estudiada
por Ccallo (2013), donde su objeto de estudio fue encontrar el minimo nivel
de concentracion de aceite esencial del Minthostachys mollis que logra
contrarrestar el efecto producida por las bacterias Porphyromonas
gingivalis y Streptococcus mutans respectivamente. En ese sentido, en su
estudio mostro que el efecto de inhibicion logra producir la Minthostachys
mollis en diferentes concentraciones frente a las bacterias Porphyromonas
gingivalis y Streptococcus mutans (P<0.01 ANOVA), estos datos fueron
examinadas estadisticamente, por ende, sus resultados revelan que, la
concentracion minima inhibitoria para contrarrestar la Streptococcus
mutans es de 0.448 g/ml de aceite esencial de la mufia, ya que la
concentracion que inhibié es de 50% del crecimiento bacteriano; de la
misma forma, obtuvo la concentracibn minima de inhibicion para
contrarrestar la Porphyromonas gingivalis el cual debe ser mayor a 0.448
g/ml de aceite esencial de mufa, ya que la concentracion que inhibié es de

23.05% de crecimiento bacteriano. 28

Por otra parte, Aigaje (2016) en su estudio, prob6 la efectividad
antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys Mollis en
concentraciones de 25, 50 y 100% sobre la Porphyromonas Gingivalis (Es

una de las principales bacterias que causan la alteracién periodontal), asi
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mismo, en su investigacion encontrd los siguientes resultados: para la
prueba de la efectividad del aceite esencial de la muia sobre la cepa
Porphyromonas Gingivalis utilizo la técnica de destilacion por arrastre de
vapor de agua, obteniendo 10 ml de aceite esencial de la mufia, el cual fue
diluido en concentraciones de 25, 50 y 100%, asi mismo, para el control
positivo uso Clorhexidina al 12% y Ampicilina de 10ug, y para el control
negativo uso agua. Los resultados de la prueba in vitro mostraron lo
siguiente, que al 25% de concentracion del aceite esencial de la mufia
obtuvo un halo de 11.2 mm, al 50% de concentracion de aceite esencial de
la mufia obtuvo un halo de 9.6 mm, finalmente, al 100% de concentracion
de aceite esencial de la mufia obtuvo un halo de 13.6 mm. De los
resultados concluyo que la efectividad antibacteriana va en relacion a
concentracion de aceite esencial de la mufia 4. En ese sentido, el efecto
antibacteriano del aceite esencial de la mufia (Minthostachys Mollis) sobre
la cepa Streptococcus mutans, permite deducir que puede hacer efecto

sobre otras cepas de la cavidad bucal.

Definitivamente es importante mencionar a Medina (2012), donde sefiala
que los estreptococos son cocos (Gram Positiva) los cuales son
distribuidos y compuestos a través de cadenas de 4 a 10 cocos, los cocos
presenta un diametro promedio de 0.5 a 0.8 um, y que estas estan
presentes en las vias respiratorias asi como en la cavidad oral, en ese

sentido, los cocos son las principales amenazas que propician la caries
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dental, la endocarditis infecciosa y entre otras que habitan en la superficie

de la dentadura, debido al aprovechamiento de la alta ingesta sacarosa?.

Con respecto al objetivo especifico 1: Evaluar el efecto antibacteriano in
vitro del aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia) al 25% sobre cepa
de Streptococcus mutans (ATCC 25175). De los resultados obtenidos en la
tabla nimero 1, se determind que, a un periodo de incubacién de 12 horas,
el aceite esencial de la mufa (Minthostachys mollis) al 25% de nivel de
concentracion obtuvo un halo de inhibicion de 6.917 mm en promedio,
mientras que, a un periodo de incubacion de 24 horas, el aceite esencial de
la mufa (Minthostachys mollis) al 25% de nivel de concentracion obtuvo un
halo de inhibicion de 8.111 mm en promedio; finalmente, a un periodo de
incubacion de 48 horas, el aceite esencial de la mufia (Minthostachys
mollis) al 25% de nivel de concentracion obtuvo un halo de inhibicion de
8.917 mm en promedio. Por otro lado, las pruebas estadisticas no
muestran diferencias significativas a las muestras evaluadas, debido a que
el efecto del aceite esencial de la mufa al 25% de concentracidén sobre la
cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175) obtuvo su valor maximo tras
estar incubado por un periodo de 48 horas, de la misma forma, de la tabla
9, se comprobd que existe un 83.33% de efecto nulo y un 16,67% sensible
a las cepas Streptococcus mutans (ATCC 25175), estos resultados fueron

obtenidos al 25% de concentracion del aceite esencial de la muria.
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Estos resultados difieren con lo encontrado por Huari (2014), en su trabajo
de investigacion denominada “Efecto antibacteriano in vitro del aceite
esencial de Minthostachys mollis (Mufia) en Streptococcus mutans”, en su
investigacion logro determinar que a las 48 horas de incubacion y al 25%
de concentracion de aceite esencial de la mufia obtuvo discos de 5mm de
tamafio similar al control negativo (DMSO). En cuanto al analisis ANOVA,
los datos recolectados de los halos de inhibicion fueron estadisticamente

significativo (p (0.000) < 0.005)*3

De la misma forma, es importante mencionar a Barreto (2016), quien en su
investigacion buscé determinar el efecto antibacteriano del extracto
etandlico de Fragaria vesca L. sobre Streptococcus mutans ATCC 25175.
El proceso de elaboracién del extracto fue a partir de Fragaria vesca L.
donde obtuvo 3 concentraciones de etanol de 70°, las cuales permitieron

revelar que la Concentracién Minima Inhibitoria fue la del 25%.2°

Por otro lado, Saldarriaga (2017) en su investigaciéon denominada “Efecto
antibacteriano in vitro del extracto etandlico de Myrciaria dubia (camu
camu) sobre Streptococcus mutans (ATCC 25175)”. Para demostrar el
efecto realizé dos pruebas, la primera para la prueba de susceptibilidad, el
cual utilizo el método de Kirby Bauer (difusién en discos) y para obtener la
concentracion minima inhibitoria aplico el método de dilucion de tubos

obteniendo un 25% de concentracién de extracto de Myrciaria dubia?®.
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finalmente, es fundamental mencionar la investigacion de Aigaje (2016)
quien buscé determinar cual es el nivel de actividad antimicrobiana del
aceite esencial de Minthostachys Mollis frente a la Porphyromonas
Gingivalis. Par demostrar lo planteado, elaboro el aceite esencial de la
mufa usando la técnica de destilacion por arrastre de vapor de agua,
consiguiendo un 10 ml de aceite el cual fue diluido en concentraciones de
25, 50 y 100%. Finalmente, en el proceso de pruebas de sensibilidad in
vitro obtuvo un halo de 11.2 mm al 25% de concentracién el cual es

efectivo para combatir a las bacterias de la cavidad oral.'4

De lo descrito, el investigador pudo afirmar que los resultados no difieren
mucho en concentraciones al 25% como la del extracto etandlico de
Fragaria vesca L., no obstante, se puede afirmar que los resultados pueden
presentar mejores resultados frente a otras cepas como la Porphyromonas

Gingivalis.

En relacién con el objetivo especifico 2: Evaluar el efecto antibacteriano
in vitro del aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia) al 50% sobre
cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175). De los resultados obtenidos
en la tabla 2, se determiné que, a un periodo de incubacion de 12 horas, el
aceite esencial de la mufia (Minthostachys mollis) al 50% de nivel de
concentracion obtuvo un halo de inhibicion de 7.333 mm en promedio,
mientras que, a un periodo de incubacion de 24 horas, el aceite esencial de

la muiia (Minthostachys mollis) al 50% de nivel de concentracion obtuvo un
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halo de inhibicion de 8.861 mm en promedio; finalmente, a un periodo de
incubacion de 48 horas, el aceite esencial de la mufa (Minthostachys
mollis) al 50% de nivel de concentracion obtuvo un halo de inhibicién de
9.417 mm en promedio. Por otro lado, los resultados estadisticos no
muestran diferencias significativas por lo que se puede afirmar que el
efecto del aceite esencial de la mufia al 50% de concentracion sobre la
cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175) obtuvo su valor maximo tras
estar incubado por un periodo de 48 horas, asi mismo, de la tabla 9, se
encontré un 66.67% de efecto nulo y un 33.33% sensible a las cepas
Streptococcus mutans ATCC 25175, estos resultados fueron procesados y

analizados con el 50% de concentracion del aceite esencial de la muia.

Estos resultados contrastan con lo encontrado por Castro (2013), en su
trabajo de investigacion busco6 evaluar la composicion quimica del aceite
esencial de las hojas frescas de Erythroxylum novogranatense (Morris)
“Coca” var. Truxillense, actividad antioxidante in vitro y la determinacion
antibacteriana in vitro, frente a Streptococcus mutans. El resultado obtenido
en su investigacion fue que el aceite esencial de coca presenta
antioxidantes como donador de electrones o hidrogeno al radical DPPH y
como secuestrante del radical superéxido, y presenta actividad prooxidante
incrementando la degradacion de la deoxirribosa mediante la adicion de
iones ferroso. Para la determinacion de la actividad antibacteriana in vitro

del aceite esencial utilizo el método de difusion en agar, demostrando
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actividad significativa frente a Streptococcus mutans cepa clinica en

concentraciones de 50% y 100%. 2°

Asi mismo, Aigaje (2016) en su trabajo de investigacion busco identificar el
nivel de accion antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys Mollis
en cuanto a la Porphyromonas Gingivalis. Para ello elaboré 10 ml de aceite
esencial de la mufia por medio de la técnica (destilacion por arrastre de
vapor de agua), el aceite esencial fue diluida en concentraciones de 25, 50
y 100%. En el proceso de la prueba de sensibilidad in vitro obtuvo un halo
de 9.6 mm en promedio como resultado de la efectividad antibacteriana a la

concentracion del 50% de aceite esencial de la mufia.14

En ese sentido, se puede afirmar que los resultados obtenidos no difieren
mucho a otras concentraciones al 50% como la del Erythroxylum
novogranatense (Morris) “Coca” var. Truxillense. En definitiva, los efectos
del aceite esencial de la mufia pueden al 50% de concentracion puede
presentar mejores resultados frente a otras cepas como la Porphyromonas

Gingivalis.

En relacién con el objetivo especifico 3: Evaluar el efecto antibacteriano
in vitro del aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia) al 75% sobre
cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175). De los resultados obtenidos
de la tabla 3, se determiné que, a un periodo de incubacion de 12 horas, el

aceite esencial de la muia (Minthostachys mollis) al 75% de nivel de
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concentracion obtuvo un halo de inhibicion de 8.583 mm en promedio,
mientras que, a un periodo de incubacion de 24 horas, el aceite esencial de
la mufa (Minthostachys mollis) al 75% de nivel de concentracion obtuvo un
halo de inhibicion de 9.694 mm en promedio; finalmente, a un periodo de
incubacion de 48 horas, el aceite esencial de la mufa (Minthostachys
mollis) al 75% de nivel de concentracion obtuvo un halo de inhibicion de
10.444 mm en promedio. Por otro lado, los resultados estadisticos no
muestran diferencias significativas por lo que se puede afirmar que el
efecto del aceite esencial de la mufia al 75% de concentracion sobre la
cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175) obtuvo su valor maximo tras
estar incubado por un periodo de 48 horas, asi mismo, de la tabla 9, se
encontré un 11.11% de efecto nulo y un 89.89% sensible a las cepas
Streptococcus mutans ATCC 25175, estos resultados fueron procesados y

analizados con el 75% de concentracion del aceite esencial de la mufa.

Estos resultados no concuerdan con lo encontrado por Rocha (2016),
donde en su trabajo de investigacion tuvo por objeto el evaluar el efecto
antibacteriano in vitro del aceite esencial de Rosmarinus officinalis sobre
Streptococcus mutans ATCC 25175. Los niveles de concentracion
estudiada fueron de 5, 25, 50, 75y 100% de aceite esencial de Rosmarinus
officinalis, la prueba de susceptibilidad lo realizé por el método de difusion
de discos, presentado como resultado halo de inhibicion para todos los
discos analizados, de la misma forma, los tamafios de los discos

aumentaron en proporcion a las concentraciones del aceite esencial de
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Rosmarinus officinalis analizada. Por otra parte, analiz6 la concentracién
minima inhibida, para ello aplicd el método de dilucion en tubos, donde de
las cinco concentraciones del aceite esencial de Rosmarinus officinalis se
detect6 que la concentracion minima inhibida de aceite esencial fue el 75%,

presentando efecto inhibitorio en el crecimiento de S. mutans. 3

En relacion con el objetivo especifico 4: Evaluar el efecto antibacteriano
in vitro del aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia) al 100% sobre
cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175). De los resultados obtenidos
de la tabla 4, se determin6 que, a un periodo de incubacién de 12 horas, el
aceite esencial de la mufia (Minthostachys mollis) al 100% de nivel de
concentracion obtuvo un halo de inhibicion de 9.361 mm en promedio,
mientras que, a un periodo de incubacion de 24 horas, el aceite esencial de
la mufa (Minthostachys mollis) al 100% de nivel de concentracién obtuvo
un halo de inhibiciéon de 10.694 mm en promedio; finalmente, a un periodo
de incubacion de 48 horas, el aceite esencial de la mufia (Minthostachys
mollis) al 100% de nivel de concentracion obtuvo un halo de inhibicion de
11,889 mm en promedio. Por otro lado, los resultados estadisticos no
muestran diferencias significativas por lo que se puede afirmar que el
efecto del aceite esencial de la mufia al 100% de concentracion sobre la
cepa de Streptococcus mutans (ATCC 25175) obtuvo su valor maximo tras
estar incubado por un periodo de 48 horas, asi mismo, de la tabla 9, se

encontr6 un 0% de efecto nulo y un 100% sensible a las cepas
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Streptococcus mutans ATCC 25175, estos resultados fueron procesados y

analizados con el 100% de concentracion del aceite esencial de la mufa.

Estos resultados difieren con lo encontrado por Huari (2014), quien en su
estudio de investigacion propuso determinar el efecto antibacteriano in vitro
del aceite esencial de Minthostachys mollis (Mufia) sobre Streptococcus
mutans. El resultado de su investigacion obtuvo un halo de 10.79 mm de
promedio en relacion al 100% de la concentraciéon del aceite esencial de la
mufia, en cuanto al andlisis ANOVA, los datos numéricos de los halos se
obtuvieron a partir de p (0.000) < 0.005 (estadisticamente significativo). Por
lo que el autor concluye, que el aceite esencial de la mufia aplicado al
100% y asociado a un control positivo (amoxicilina) logra presentar mejores

resultados frente a Streptococcus mutans.!3

Por otra parte, Aigaje (2016) en su trabajo de investigacién buscoé identificar
el nivel de actividad antimicrobiana del aceite esencial de Minthostachys
Mollis en frente a Porphyromonas Gingivalis. Para demostrar lo planteado,
el autor elaboro 10 ml de aceite esencial de la mufia haciendo uso de la
técnica destilacion por arrastre de vapor por agua. Posteriormente, el aceite
fue diluido en concentraciones de 25, 50 y 100%. Finalmente, en la prueba
de sensibilidad in vitro obtuvo un halo de 13.6 mm en promedio con una

concentracion del 100% de aceite esencial de la mufa.14
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En definitiva, los resultados encontrados no difieren por mucho a los
encontrado por Huari (2014), el cual demostro la efectividad antibacteriana
del aceite esencial de la muia frente a Porphyromonas Gingivalis, lo cual
permite que el aceite esencial de la mufa pueda brindar mejores resultados

frente a otras cepas.

Finalmente, este trabajo tuvo como objeto determinar el efecto
antibacteriano del aceite esencial de Minthostachys mollis sobre la bacteria
de Streptococcus mutans ATCC 25175, aplicando diferentes
concentraciones de aceite esencial. Y como resultado logr6 establecer
bases tedricas para el desarrollo de futuros productos farmacos y que estas
impacten de manera positiva en las practicas odontoldgicas, fortaleciendo
la prevencion de enfermedades cariogénicas en la poblacion y los usuarios

del servicio odontolégico.
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CONCLUSIONES
e Se determind que el efecto antibacteriano in vitro del aceite esencial de
Minthostachys mollis en diferentes concentraciones sobre cepa de
Streptococcus mutans ATCC 25175, interpuesta por 12 horas, se verificd
gue a mayor concentracién de aceite esencial de mufia existe mayor halo
de inhibicidbn, en consecuencia, se asevera que existe mayor efecto
antibacteriano sobre la cepa.
e Se determind que el aceite esencial de la mufia (Minthostachys mollis) al
25% presenta efecto antibacteriano sobre la cepa ATCC 25175
(Streptococcus mutans), interpuesta por 12, 24 y 48 horas. Ademas, se
obtuvo que a méas horas de incubacién (aceite esencial de la mufia) genera
mayor inhibicién.
e Se determind que el aceite esencial de la mufa (Minthostachys mollis) al
50% presenta efecto antibacteriano sobre la cepa ATCC 25175
(Streptococcus mutans), interpuesta por los siguientes tiempos de 12, 24 y
48 horas.
e Se determiné que el aceite esencial de la mufia (Minthostachys mollis) al
75% presenta efecto antibacteriano sobre la cepa ATCC 25175
(Streptococcus mutans), interpuesta por 12, 24 y 48 horas, ademas se
obtuvo que a mas horas de incubacion (aceite esencial de la mufa) genera
mayor inhibicién,
e Se determind que el aceite esencial de la mufa (Minthostachys mollis) al

100% presenta efecto antibacteriano sobre la cepa ATCC 25175
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(Streptococcus mutans), interpuesta por los periodos de 12, 24 y 48 horas.
Ademas, se obtuvo que a mas horas de incubacion (aceite esencial de la
mufa) genera mayor inhibicién, en definitiva, genera mejores resultados
antibacterianos. No obstante, para esta concentracion de aceite esencial de
la mufa su efecto méximo llega a las 48 horas de incubacion, luego se
mantiene constante.
eSe comprobd que el aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia) en
diferentes concentraciones presenta efecto antibacteriano sobre cepa de
Streptococcus mutans (ATCC 25175). Asi mismo, se obtuvo que al 100% de
concentracion de aceite esencial de mufia genera mayo inhibicion y mayores
efectos antibacterianos a la cepa ATCC 25175; es decir, al 100% de
concentracion de aceite esencial de la mufia incubada a un periodo de 48
horas genera mejores resultados respecto a las demas concentraciones

analizadas.
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RECOMENDACIONES

eEl desarrollo de investigaciones con el objeto de profundizar sobre las
propiedades farmacolégicas de las plantas medicinales, y mencionar
cuales pueden ser utilizadas para fortalecer o prevenir enfermedades,
especialmente asociadas al contexto odontoldgico.

eRealizar comparaciones de los resultados producidos por el aceite
esencial de la mufia con los resultados de los diversos enjuagues bucales
propiciados por el odontdlogo, con la finalidad de verificar cuél de ellos
presenta mejores resultados y darle uso adecuado para el bienestar de la
cavidad oral.

e Realizar investigaciones sobre que otros efectos puede producir el aceite
esencial de la mufia en la odontologia, es decir, posiblemente pueda existir
otras bacterias a tratar con el aceite esencial de la mufia las cuales ayuden
a prevenir y tratar las enfermedades orales.

e Proponer temas de estudio sobre las distintas especies que presenta la
familia lamiaceae, de esta forma ampliar los beneficios que brinda las
plantas medicinales, y, de esta forma, aprovecharlos al maximo sus
propiedades curativas o preventivas.

e Desarrollar estudios para la elaboracion pastas dentales y de colutorios
haciendo uso del aceite esencial de Minthostachys mollis (Mufia) como uno

de sus componentes mas resaltantes.
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4.3 Anexo 1: Carta de presentacion

Y UNIVERBIDAD
N “AP ALAS PERUANAS
FACULTAD DE MEDICTMA HUMANA Y CTENCUAS DB LA SALLD

ESCULLA PROF LSIONAL O I3TOMATOLOGIA

Pueblo Like 21 deanayn de 2018

Ora CARMEN LUISA AQUIJE DAPOZZO
Jefa De Laboratorio de 1a UAP

De mi consderacion

Tengo el agrado de dingme a usted para expresarle mi respeluoso sakudo y
3t mismo tiempo presentade a la Bachiller MARQUEZ CUARESMA, MARINETH
MARINITHA, con codigo 2007135299, de la Escusla Profesional de Estomalologia
- Facuttad de Medicina Humana y Ciencias de la Salud - Universidad Alas
Peruanas. quien necesita tecabar informacion en el drea que usted dinge para el
desarrollo del trabajo de investigacidn (tesis)

TITULO: “EFECTIVIDAD ANTIBACTERIANA DEL ACEITE ESENCIAL DE

MINTOSTACHYS MOLLIS (MURNA) AL 25%, 50%, 75% Y 100% EN
STREPTOCOCCUS MUTANS"

A efeclos de que tenga usled a bien bnndarle las facilidades del caso.

Anticipo a usted mi profundo agradecimiento por la generosa alencidn que
brinde a la prescnte

Alenlamente,
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4.4 Anexo 2: Constancia de desarrollo de la investigacion

UNIVERSIDAD
'Y ALAS PERUANAS

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

Surco, 5 de Noviembre del 2018

CONSTANCIA DE EJECUCION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
Dra. CARMEN LUISA AQUIJE DAPOZZO
JEFA DE LABORATORIO DE LA UAP

Srta. MARINETH MARINITHA MARQUEZ CUARESMA, Bachiller en la Escuela
Profesional de Estomatologla, cddigo 2007135299,

Quien ha realizado la recoleccién de datos de! tema de investigacion titulado:

EFECTIVIDAD ANTIBACTERIANA DEL ACEITE ESENCIAL DE Minthostachys
moliis (MURA) AL 25%, 50%, 75% Y 100% EN STREPTOCOCCUS MUTANS.

Durante el periodo de: los dias 24 de Setiembre al 15 de Octubre del 2018.
Demostrando la responsabilidad en el desarrollo de su investigacion, para la
obtencién del titulo profesional bajo su supervision de su personal de trabajo y la
supervision de la Dra. CARMEN LUISA AQUIJE DAPOZZO, jefa responsable del

laboratorio de la Universidad Alas Peruanas.

Se otorga la presente constancia para fines que el interesado considere
conveniente.

Atentamente.

Dra. CARMEN AQUUE DAPOZZO

TG UAR,

% O ey B e o et
05 Nov, 2018
mﬂ EcCm [ ¥ « ¥

L TR

S ——— .
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4.5 Anexo 3: Constancia de determinacién botanica

FACULTAD DE CIENCIAS FORESTALES

UNIVERSIDAD NACIONAL AGRARIA LA MOLINA @
LABORATORIO DE DENDROLOGIA Y HERBARIO

‘Afic det Diblogo v la Reconciisciin Nacional’

CONSTANCIA DE DETERMINACION BOTANICA ’

A solicitud del Sefiorita Marineth Marinitha Marquez Cuaresma, se proporciona [a
identidad del espécimen indicado.

La informacién proporcionada por el solicitante sobre la muestra es:

Proyecto ‘Tesis: “Efectividad antibacteriana del Aceite esencial de

. Muntbrostachys mollis (mufa) al 25%,50%, 75% y 100% en
Streptococus mutans™.

Zona de coleccion  : Caserio de Musho, Distrito: Mancos

Provincia : Yungay

Regién . Ancash

Colector : Marineth Marquez

N°COL NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN FAMILIA
01-MM Minthostachys mollis Griseb. “Mufia”

Determinado por o
f incipal Dpto. Manejo Forest™
D:rector del Laboratorio de Dendrologia
y Herbario FCF-UNALM (MOL)
La Molina, 25 de Junio del 2018

# AL Molne o La Mots , .
a m ?“mw"hq‘*”“‘@“)"li?ﬂnmmu.:m 943750864
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4.6 Anexo 4: Constancia de la extraccion del aceite esencial

ROVI I_I_ I N G EN I EROS PROYECTOS - AGROINDUSTRIAL

Servicio y Tecnologia  piseNo v CONSTRUCCION DE EQUIPOS

Celular: 975-398-221 De: Pedro Romero y Otiniano
Jr. Zepita N° 585. Cercado de Lima. Teléfono: 704-3504. Email: pedroromeroy@yahoo.es

Lima, 03 de Octubre del 2018

CONSTANCIA

Por la presente Yo, Ing. PEDRO ROMERO Y OTINIANO con Reg. CIP N°: 105923,
Profesor de la Facultad de Quimica e Ingenieria Quimica de la Universidad Nacional Mayor
de San Marcos, dejo constancia de haber realizado el Proceso de Extraccion de Aceite Esencial
de Muna (Minthostachys mollis) en el Laboratorio de Operaciones Unitarias de la Facultad a
pedido y en colaboracién con la Bachiller MARQUEZ CUARESMA, MARINETH, que se
encuentra elaborando la Tesis: “Efectividad Antibacteriana del Aceite esencial de
Minthostachys mollis (Muia) al 25%, 50%, 75% y 100% en Streptococcus mutans”, Bachiller
en Estomatologia de la UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS; la interesada proporcioné la
materia prima; la que fue sometida a un acondicionamiento de la Muiia: secado y desojado,
principalmente para lograr mayor drea de contacto con el vapor de agua y poder procesar mayor
cantidad de materia prima.

El equipo utilizado es un sistema disefiado y acondicionado para procesar Aceites
Esenciales a Nivel Piloto mediante el método de Destilacion por Arrastre con vapor, en
condiciones y cantidades optimas, es decir cantidades minimas apropiadas para poder cuantificar
y evaluar cualquier especie vegetal con contenido de aceites esenciales.

Se proces6 3 kg de muestra de Muila seca. Se proceso en el equipo de extraccion,
obteniéndose 15 mL de aceite esencial (0.5%) en un tiempo de operacion de 75 minutos.

Se remite el presente documento para los fines que el interesado crea conveniente.

Atentamente,

Ing. Pedro Romero y Otiniano
Codigo Docente: 0A1222
UNMSM-FQIQ
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4.7 Anexo 5: Instrumento de recoleccién de datos

Ficha Microbiologica de Recolecciéon de Datos

Placa Aceite esencial de Minthostachys mollis (mufia) Clorhexidina
S i
(control positivo)
petri 25% 50% 75% 100%
12 24 48 12 24 48 12 24 48 12 24 48 12 24 48

horas | horas | horas | horas horas horas | horas horas horas horas horas horas | horas | horas | horas

1 6 mm 7mm 7.5mm 6mm 8mm 8.5mm 7mm 8.5mm 9mm 8.5mm 9.5mm 10mm 14 mm | 15mm | 16mm
2 7mm 8mm 9mm 7mm 8mm 9mm 8mm 9.5mm 10mm 9mm 10mm 10.5mm | 15mm | 16mm | 17mm
3 6mm 7mm 8mm 6mm 8.5mm 9mm 7mm 8mm 8.5mm 8mm 8.5mm 9mm 17mm | 18mm | 18mm
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4 6mm 7mm 9.5mm 6mm 9mm 9.5mm 8mm 9.5mm 10mm 9mm 11mm 11.5mm | 19mm | 21mm | 21mm
5 6mm 7.5mm | 9.5mm 7mm 8mm 8mm 8mm 8mm 8.5mm 9mm 10.5mm | 12.5mm | 15mm | 15mm | 16mm
6 7mm 8mm 9mm 7.5mm 11mm 11mm 8mm 9.5mm 10mm 9mm 10mm 11mm 15mm | 16mm | 17mm
7 7mm 8mm 8.5mm 8mm 9mm 9.5mm 8mm 9.5mm 10mm 8mm 9mm 10mm 20mm | 20mm | 21mm
8 6mm 8.5mm | 8.5mm 7mm 8.5mm 9mm 8mm 9mm 9.5mm 10mm 12mm | 12.5mm | 20mm | 20mm | 21mm
9 7mm 8.5mm 9mm 8mm 9.5mm | 9.5mm | 8.5mm 9.5mm 9.5mm 9.5mm 11lmm | 11.5mm | 14mm | 15mm | 15mm
10 7mm 9mm 9.5mm 7mm 9mm 9mm 8mm 9mm 10mm 10mm | 11.5mm | 12mm 14mm | 15mm | 16mm
11 7.5mm | 7.5mm 8mm 8mm 9mm 9mm 9.5mm | 10.5mm | 11mm 8mm 9mm 10.5mm | 18mm | 19mm | 20mm
12 7mm 8mm 9mm 7mm 8mm 9mm 8.5mm 9.5mm 11lmm | 10.5mm | 12mm 13mm 18mm | 19mm | 20mm
13 9mm 11lmm | 11.5mm | 9.5mm 11mm 11lmm | 8.5mm 9mm 9.5mm 11mm 12mm | 13.5mm | 15mm | 16mm | 17mm
14 8.5mm | 9.5mm | 10mm 9.5mm 10.5m 11mm 11mm 12mm | 12.5mm | 10mm 12mm | 13.5mm | 15mm | 16mm | 16mm
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15 8mm 9mm 9mm 8mm 9mm 9.5mm | 10.5mm | 12mm | 12.5mm | 9.5mm | 10.5mm 12mm 17mm | 18mm | 18mm
16 7mm 8mm 9mm 7mm 8mm 9mm 11lmm | 12.5mm | 13mm | 10.5mm | 12.5mm | 14.5mm | 18mm | 19mm | 20mm
17 6.5mm | 7.5mm 8mm 7mm 8mm 10mm 9mm 10mm | 12.5mm 9mm 10.5mm | 13.5mm | 15mm | 16mm | 17mm
18 6mm 7mm 8mm 6.5mm 7.5mm 9mm 8mm 9mm 11mm 10mm 11mm 13mm 18mm | 19mm | 20mm
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4.8 Anexo 6: Matriz de consistencia

Problemas Objetivos Hipotesis Variable Metodologia inrsif::::ﬁtis
Principal: General: Principal: Variable independiente: | El tipo de Técnica:
investigacion:
i Cual es el efecto antibacteriano Evaluar el efecto antibacteriano in | El aceite esencial Aceite esencial de Observacion.
in vitro del aceite esencial de vitro del aceite esencial de de Minthostachys Minthostachys mollis Experimental.
Minthostachys mollis (mufia) al 25 | Minthosfachys mollis (muria) a mollis (muria) al 25 (mufia) en diferentes L.
%, 650%, 75% y 100% sobre cepa | diferentes concentraciones sobre | %, 50%, 75% vy concentraciones P'SE"? de” Instrumento:
de Streptococcus mutans (ATCC cepa de Strepfococcus mutans 100% tiene investigacion: )
? ivi .
25175)7 (ATCC 25175) efeE:twldaq Cuantitativo. FIF:hEl -
. - antibacteriana en . . ; S Microbiolégica
Secundarios: Especificos: Strentococcus Variable dependiente: longitudinal y -5
rp observacional. de Recoleccion
* ; Cual es el efecto « Evaluar el efecto antibacteriano | "0 o> Efecto antibacteriano del . de Datos.
aceite esencial de Poblacion:

antibacteriano in vitro del aceite
esencial de Minthostachys
mofliis (mufia) al 25% sobre
cepa de Streptococcus mutans
(ATCC 25175)7

i Cual es el efecto
antibacteriano del aceite
esencial de Minthostachys
mollis (mufia) al 50% sobre
cepa de Sfreplococcus mutans
(ATCC 25175)7

i Cual es el efecto
antibacteriano del aceite
esencial de Minthostachys
mollis (mufia) al 75% sobre
cepa de Sfreplococcus mutans
(ATCC 25175)7

i Cual es el efecto
antibacteriano del aceite
esencial de Minthostachys

del aceite esencial de
Minthostachys mollis (muria) al
25% =sobre cepa de
Streptococcus mutans (ATCC
25175).
Ewvaluar el efecto antibacteriano
del aceite esencial de
Minthostachys mollis (mufia) al
50% sobre cepa de
Streptococcus mutans (ATCC
25175)
Ewvaluar el efecto antibacteriano
del aceite esencial de
Minthostachys mollis (mufia) al
75% sobre cepa de
Streptococcus mutans (ATCC
25175)
 Evaluar el efecto antibacteriano
del aceite esencial de
Minthostachys mollis (mufia) al

Minthostachys mollis
sobre cepa de
Streptococcus mutans
ATCC 25175

La poblacién de
estudio estuvo
conformada por
cepa estandar de
Streptococcus
mutans ATCC
(25175).

Muestra:

El estudio se
efectud realizando
18 repeticiones en
cajas Petri
obtenidos
mediante la
férmula que se
presenta en la
muestra .
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moliis (mufia) al 100% sobre
cepa de Strepltococcus mutans
(ATCC 25175)7?

+ ; Cual de las concentraciones
del aceite esencial de
Minthostachys mollis (mufia)
presenta mas efecto
antibacteriano sobre cepa de
Streptococcus mutans (ATCC
25175)7?

100% sobre cepa de
Streptococcus mutans (ATTC
25175)

+ Comparar el efecto
antibacteriano in vitro del aceite
esencial de Minthostachys
mollis (mufia) a diferentes
concentraciones sobre cepa de
Streptococcus mutans (ATCC
25175)
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4.9 Anexo 7: Fotografias

1. Planta lista para la elaboracion del aceite
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3. Obtencion del aceite esencial Minthostachys mollis
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5. Cepa de Streptococcus mutans ATCC 25175

(ior] 266-26-4
0266°P

g 2020.02-29 =
e rom ATCEs 25175

S. mutans

6. Medio de cultivo Agar sangre
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7. Cepa de Streptococcus mutans reactivada en Agar sangre
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9. Cepa de Streptococcus mutans comparado con la escala de

McFarland al 0.5

10. Sembrado de la cepa de Streptococcus mutans en Agar Muller Hinton

140



11. Aceite esencial de Minthostachys mollis al 100%, 75%, 50% y 25 %

12. Colocacién de aceites esenciales en distintas concentraciones en discos de
papel estériles
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13. Placas Petri sembradas y listas

14. Colocacion de placas Petri en caja de anaerobiosis
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15. Halos de inhibicién discos con aceite esencial de Minthostachys mollis al
100%, 75%, 50% y 25%
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17. Medicién de halos de inhibicidn en el laboratorio central de microbiologia de
la Facultad de Medicina Humana y Ciencias de la Salud
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